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བ་རལ ནུའནའངང།སལསལ༧་འམས༡༡༨༡༧༡༡༤༤༤༡༡༡༤༨༨༡༡༡༩༡༤༤༤༨-༡༤༨༡༤༡༡༨༤༡༡༨༤༤༡༡༡༨༤༨༨༤༩༤༡༡༡༤༤༢༤༠༧༩༧༤༤༤༤༠༡༥༩༠༩༢༠ག༠༧པ་ཆས་ལ༠༡༠༡༠༤༡༡༡༥ ༠༠༠ -- - འའ 
བོ ༥༥ །ོ ༄༅། ༈ཤོ་རྱ་ཀི་པོོོནཔིཿོད་ོམོ་པར།གོས་པའྱིནས་ཡུས་དང་ཡོནལགྱར་སཔ་རའ་ཞདཔ ] ལུཿཡོའོར་མཚོ་ཞེས་བབ ། ཧབླནམསི་ 


པུ ཡཿ 
༄༅༢༩ 
མོོཐསསཅདསཁྱན་པདེལ་གཱལོ་དད་ཟེའ་ཆེདཔས་ལནག་ཅི་གམིནཔ གའཚལ་ལེ། །ལགས་པ།ག ཤད་པའེ་ར་མེན་ཀླུནདགཔ་སྨ། །ཀུནབྱ་འདཔལམོའི་ཁུན་དུརེརསྨྲ་ ' 
པའེ ཡིདཅཿའདི་ཀུན་པགིས་འདུན་མཛོད་པའི། དུས་སི་ཏགཔརུལ། །མཁྱེནལྡནཐུགས་ེའི་སྱོབསཟིན་ཕུང་ཛོགསཀྱིས། །རྨོགས་ཤིང་བྲོས་པའི་མི 
བསུུན་དཔུཔགི་ཝེ། །མཐའ་དག་ཕྲོཀེས་ཀྱི་ཕམཐར་སྒོལམཛད་པའི། །བཅོམ་ལྡན་བདུད་ཀྱི་བདུད་དེས་འ། དེབྲགངས། །ཐུབ་བསནུ་ ཛོལ སྡུདམཛད་ཅིང། །ུ་དདང་ 
ཐིགས་པའི་རླུ་གུཔ་འཐུམ་ཕུགགིས། །འགགྲོའདི་རྨུདཔསལ་ལ་བརྩོན་གྱུརཔ། །ཡངདག་དགེ་པའེ་བཤེས་ཀྱིམགོནཿངོད་ཅིག །དེལ་ གཞུངུ་གས་སྡེལ་མད་ཡིས། ། 


































ས་ཨུམ་སྦྱརབའི་ | 











སོའ དོ་རམཛོདཔ་ལངཡིན་ཏེ ། འཟགས་པནམ་བདྲ་སོལཔའི་སྣ་དང་ ། བྱུནབྷ་ནས་གྲེལ་སྲེ་དང་ ། བདགནིན་ཆནསྱོརལཔའི་ཕས་པོས་པག་ཁམ་ཕྲནམས་ཡྱིས་ཏིད་འདྒན་ུར ། སྲུཕ་དཔོན་ཉིད་དང་ ༈ གརྟྟེ་དང་། 
འཇིག་སམད་གསུམ་ཨྱིས་བརྒྱད་སྒོངཔ་དང་རྒྱན་སྦྱུར ] སངཔཱོབདཔོན་ཞིད་དང ། སངས་རྐྱས་སེ་ཤེས་ཞབས ། འཆྡེདྨ་ར་ཤི་ནམས་ཉྱིས ༈ བྱད་པདདཧན་སྨུར ༥ ཡང་སོབ་པོནཧིད་ཉེས་འྲགལནུངདང་ ། ཁ་རྱེད་ཤིསམཛདཔར 
།སུམ་མཐུན་པརདོནབྱདདྱ་ཀིསྣ་སོན་པྷ ། གསུམ་པོདས་འབུམ་ ཏཕེངམའོནཔརཉོགཡ་པའྱི་རུན་། རབའི་ཕྲིཿ ། དྷེལ་རྐནམདོདངརྒྱན་སྦྱངབའེ་འགྲེལཔ་བྲུགནུས 








ེ རྒྱ་པའེ་བཤདཔདང་ ། ཏྲོ་ཏིརྟ 
༤ མོ །གཞིས་པྱ་སནལ་སོལའྭབུདདུཞིག་ལོདཔནི་ ། མདོ་ཕོགས་རེ་བའེད་གོངས་འགེལྟ་དུབ་ཀལབ་དང་ ། ཨུམ་གྲསུ་མ མཆརྱཡི་དགོངས་འགེ་ལ་དུབཀལ་པ་གཉིས་ ། དུང་པ འཕགས་པ་དང་བྱནཔའི་འགལཔ་ལྷུ་བུཡིནལ ། གཉིས 
ཱ པརརིགཔཙྱ་གིསྔནལལ་བརནབའི་ས་་བེང་དང་ བགིད་པར་པའྱིུས་བནཔའ་ོལའདདགཏིས་ཆང་ཡོདལ ། དབན ། ླབདཔནདབིག 


པན ; སློབ་དཔོནདང་ ལྡེརས་འཇུག་གིས་མཛད་པའི་འགྲལ་པནྣམས་སོ། །ཡངརྣམ་ 
གཏེན་དང་ ། ཤྷིཾ་བསམཛདཔའི་འགྲེལ་པརྣམས་ཡིནལ † གཉིས་པ་ནི ། འཝགས་སེ། 
 །པཆི་བྱརདདེ ། དྲོདོ་གསམ་འདི་ཞིད་ས་འཕེལབ ཊདིཚིག་གསལ་ཞེས་གགསཔ་ཆོསྤཀིབ་ཤེས་གཉན་རྱིས་མཛོད་པདང་ ། ་ོགོས་དཀའི་སྣང་བ་ཞེས་གྲགས་ཿགསེངགླིང་ 


དདང་ ༈ འཇིགས་མེད་ིས་ཛོད་པའི་འྲེལ་པྲནམས་ཡིནན། །ཅུདཔ་ྲལཔ་དོནགསལ་འདི་འཡེགསདའ་མྱདནཅིང་ ༈ ཆེསྦུས་འཇུག་པའི་འགེལ 
ཡཱིབ་ཕས་མཛད་པ་དང་ ། འགྲེལཆྨུངགི་བསྡུ་ ནདགས་པ་ཤིརིའྱདུངྱོ་གྲོག་ཉྱིས 

















།ཆོད་པྔིདྲཡནཱ་ཨུར་པའི་ཨུམ་གྱི་མཆན་ཉིད ། དབེན ༈ ཡུམགཞི་ཤེས ། ལམ་ཤེས ། རྣམམཁྲེནདང་གསུམ འུདྲ་སྲས་ཟེགདུམནལཕགས་པའི་བཞདདེན། ་པུདཀྱི་མཁུནཔ་དེ ། ུམ་གཞི་ཤེས་ཀྱི་མཆུན་ཏིད་ ། 

. ། རེིགཞྲི་ཤེསཝམཁྲབ་རོགལ་ཀྱ ! དེ་ཡངའྲེགདམན་གྱི་གཞི་ཤཤསནིྲེག་དམན་ཕྱི་བཞེད་དོནདངོ་སོས་སྦྲུབ་ཐེད་ཡེནལ ། _བྱང་སེམས་ཀྱི་གཞི་ཤེསནི་བརྒྱདནས་བཞེདདོའོ་སུལབྱ་ཡེ་ཞནོ། །འདི་འབྲེགདམནྱི་བཞད་དོནནེ་ ། ཐེག་དམན་གྱི) 
ཞི་གཞིས་ཡིནལ ༈ ཀོནམོངསཔའི་ཀུན་འབུངས་ཡུས་པ་མས་ཤིང་ ། ཞོནཔོངསབའི་རམ་ིནས་ེབསུྱཔྱ་ཐུ་བམལབང་པོང་བཅས་པ་འིད་ངའིར མོུག་འགེག་དེ་ ། དམན་པོི་ཞུག་བཅསྦགངའདས་ཁིམ་ཚན།ད 
དེ་མ ཡིན་གི ཡོས ། འོད་སི པོ་དང་འ 
བྷག་ས་འགོའ། ། དམནཔའི་ལགམེདམང་འདས་ཏྱན་ཆནཉིད ། དྲེི་གོུའིའདུ་པདབཏཔབཟི་ནགས་འགོགྲ་དྲབཔོ། །འཕྲམསྱ་བང་སེམས་འཡགས་པའི་བཞེདོནླ་མབྱེད་ཉིམ་ནཔ་དེ ། ཞུམ་ལམ་ཤུསྱ་ཤི་མཆནཀིད་ ། དྲ་ནིལམ་ཤེསམབ 
པ་ཡ ། དེ་ལབང་སམསཀ་ར་ི་་ཤས་ཊིནི་པསམསི་བཞིདདནདངསས་མུབ ། སངསྱུརས་ལམ་ཤེས་ཉི་སནི་བུང་སེམས་ཏི་བཞེརནབྱདནས་དབ་པར་བེདོ། །འདི་བུང་སེམས་ཨི་བཞད་དེནོནི ༈ གཞུནདེནོད་ 
འཁེའོཔརྩསཾ་བླ་གངས་པའི་སྒོནས་འེཛེགེ་རནྱི་དོན་སྦྲུབ་བམཛད་པའོ། །རངྲསསགངས་རྐགའཕགས་པའི་བཞེད་དེནོ་སྦྲབཀྱེད་ཀྱི་མཁེན་པདེ ། ཡུམརྣམལཀིན་ཅྱི་ཕེ་ཚོནཉིད་ ། དེནིརྷམ་མཁན་ཅམ་ལྭ་པུའོ། །དེ་ཡངནམམཁནརས་ 
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དྡེ པས་ནི མྱས སྲི ] རྣམམཁུནམཚནིད་པས་ནི་དངོསོ་སུ་སྒུབ་པརུད་དོ། །སངས་རྒྱས་འ་ཁགས་པའི་བཞད་དོནརྡིགཞནདནོདུ་ཆོས་ཀྱིའཁོརོབབོསྐོར་བདེཡིན་ ] 
དུ་ལམཚན་ཞིད་དང་ ། མཚན་གཞིའི་དྲགེ་བ་གཉིས ། དངཔོལ་ ། དནཔས་ ས་ད བཞི ནིས བྱ ཟིའགོས་གཙུད་པནྩཔེདཔད  ཆོས་ཉེལབརལ་ཅ་་། ` རོ་ཐབ་སོར་བདེི་ ; 
རྟོགས་པའིཆོསའཁོདགཉིས ། དངཔོལ ། ཏོགས་པའེ་ོས་འཁེར་བདོད་ཧར་ པའིསཿསྦྱ་རཱསྱ་ཏི་གསུངས་རབད ། ལུང ཅི་མཚནཏིད་ཡིན ། དེལ་དུས་ཀྱི་སྒོནས་དཔུན ། བཀའ་དངཔོ་དང་། །བརཔ་དང་ ། ཐྲམ་དང་ ˆ 
གྲུམ གདུསབུབསས་རགས་ཅན་ལགཙངའོགསུམས་ཤིང་ །དུམ་དངཔོརགྲསུས་པའི་བཔསྱས་ཧི་བཀའ་ད ༈ བཀའ་དངཔོ་ཟན་ཚནཏིད དེནི་འདུལབྲཿསེ་ཞི ལ་ཟར ། དཡངྩ་བའི་ཨུ་ིག་གར་སོ་འཝཿ 
དབོ དོངས བཤད་ནི པཔའབིདཔདང གོད །ཕན་ོགསདང་ ། གྲཞུམ་པ་འོ། །དདབ་ི་གན་དཚདྲ །གཞིཡ་བནཔོརདདག།ནས་ཀ་གྲས 
ཕྲརཆོགས་ལ། དདག་གཞུངདམ་ལས་ུ། །ཞེས་པའོ། །གདུལྭ་བྲགཅེན་གི་རིགས་ཅན་ལ་གཙོབི་རོགསུངས་ཤིང་ ། ཧུས་བརྐད་གསུངས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་བཀའདེ ¥ ང་་ 
བྱའོ; ཏགཏུཿ་བླས་ཚོགས་ལ་གསུངས་ཤི་ 1 ཤུས་ཐམ་པགསུཔས་པའི་སངསརྒྱསཀྱི་ །ཀལ་དེ་ ། བཀའ་ར་འམཚཛན་ཉིད ། དེིདྡོསདགོངོསཔ་དེས་འཕྲེལ་ལྟབ་ལ་ཧལོ །མཁཡུངགྲི་སོའཁརཔ་ མས འབས མཿ 
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ཞིའི་ཆོས་ལབོར ། མཆོནིདམ་པའེ་ཆས་འཁོར ལགས་པར་ནནཔར་བི་ོ་ཁོདུམ ། དངཔོ་ལ ། མཚན 
བཀའ་དང་པོ ། བརཔ ; ཟམ་དང་གསུམ ] ད་ ཡོན] འནུལ་བྱ་ཡུང་ལབུ ། གཉིས་པནི ། བདེནང་གཞི་གཙོ་བོ་སྙཞོཔའི་ ལེ་ཤ ༣ 
པགུས་འགའ་ཞིག་ལབ་ལ་བུའོ། །ནམྦབ་པྨ་གོགྲསུམ་བྔོ་ཀལི།ཿཛའོ་ འབསནས་སྐྱོན་པའེསཔས་རུས་ཀྱི་གསུང་རབ་ད ། མཆནཉིདམེདཔའཆོས་ཞཅ རྱིམ ཞེ !ྭ རྲ་། བཀའ་དང་པོ་དང ། བརཔ་དང་ ། ཐྲམ་གསུམ ། ནདཔ 
༠]; ྣམབར་སྒོ་གཨུམཔརྗདབའིགཡའོོ་སནཔའི་འདུལབྲཔའི་ཆ་ཤས་འགའ་ཞིག་ལབུ ། གཏིས་པནི་ ། ཤཿརྙིནྱཧི་མདོ་ལྟ་བུ ༈ གསུམ་པནི ། ཊིབོ་བགནོཡི་་ལ་ཐམ་འིམ་ཤས་འགའ་ཞིགཞུས ཀན 
བརྟགས ] གཞན་དབང ། ཡོངོས་ུབ་གྱསམད་ཕནས་གཙོོི་སོནཔའི་སངས་རྒྱས་ཀི་གསུང་འབདེ ། ལགས་པརྨ་དམཔ་རམ་པའི་རོས་ལཁོརོ་ཉིམཆན།ད ། ༈ འདི འདོལ་ཡང་  བཀའ་དང་པོ་དང་ ། བརབ་དང་ ཐམ་དངགསུམསྟེ ། 
ཏུ; དེ་སྐརྱ་ས་སྟོནཔའི་བྱདས་བ་ཡུང །འགི་ཆ་ཤས་འགས་ཞེགདང་ ། དེམ་རོགས་དངརབོགས་དང་། །ཞེས་པའི་སྐབས་ཀྱིཤེརཕྲིནགྱཡད། །གདང་ ༈ ཤཾ ཡག ` ་ ་ལུར་ན ༽ བཀའ་དུང་བདོང་ 
དར་དང ། ཐམ་གྲསུམ་པོའིཡལ་ཡངབདེནབཞིའི་ཆོསོ། ༣༣ཁེར 1 མཆན་ཉིདམད་པའེ་རོས་འཁོར ། ཡགསཔརྒ་ནམ་པཤེ་པའཆོས་འཁོརད རོ ༨ངགྷི་རྩལ་འཁོརལ ཡཾ] གྲཡསའསྱཀྱི་སྒོ་ | 








༨ རི དོ བི ནི 
ི་ཤོབོན་བའིས། ཊཞིསངསྱརས་ཀྱི་གྲསུངཾབ ། འདི་ལ་ ལྲཌ་ 
པན་། འདེན་་ཞིགཅོསྐན་ཉོན་པའ་བཀའ་ཚམ་ ་ 





























པ ། མཚནཏིདྲལམཔ་རདགངས་པ ། གཉེནཕྲོལམ་པོནདགོངས་པ་དང་བཞི་ ། གངས་མདསས་ིམདོགནས་འགལ་ ཛེ 













།ཞེས་པའོ། །མདོད་པ་ཨུརན ། མངོནཔའ་་ྣོདཞེས་བ་བ་པོ་ཏདརྭ་གེགས་པམ་ལགོསསྱུ་བས་པམདྱི་ ། འདུལ་བདངམདོ་མིའི་ནདནས ། ཆོས་སྐད 
(ཞེས་ཟེར་རོ རོལ་དང་ལནའི ། ཆོད སུབ །ྟ འདོར ་གདལ་བའ་སོཉཡ་ངལ་ པེ །་ཕྤི་སྱི་སློ་དལལ་ ། དག་ལ་བ 
། བོ ལ་གང པོ དཔའཞའ ། ཆེ་ནམངེ་ེམདོ་སོངཔགབྱར་ལུད་་འདོདདོ། །ཡངགྱ་ཕབའི་མཞས་དཅེ ། བགཔཆན རིས་མེད ང ། ཐེག་པཆུ་ངཊུ། 
ཐ་ དདའཔོའ ན་ད ། དེ་ལ་དགེན་མདྒོ་མཾ་ས་བྱརུ་བྭ་ཝྭ་བྱ་ ] ཤིགཿ ཱ 








ལ་སོགས་པ་དང་པོ་ལནི ། ཐེག་པྱ་ུནམོང་སིམདྡོ་མེིསྟོདོཡིན་ལ ། ཤིནྱ།ཧཱུས། ། 














༄༅ རྣམས་ཆོས་ཡུང་གཅི་གཤི་ཛད་དུ་བྱེད་ཞེས་ཟེརལ ། ཐེག་ཆ མོངམ་ཡིན་པའི་ལུགས་ཀྱིས་གང་པོཆ་ས་ལ་འབབྟརན་ིས་ཁུར་བརྡནས་པའི་ གཚས་ཆོས་ཕུངགཅིགའདི་བརནས་སོ། །ཞེས་ཟེངལ ། འདི་དགྲནི་ 
ཝལིགཞུངའག ཞིགས བས །མཁསཔགིཆོས་ོ་པ་ས་བཏག་སམ མུས ། མཚོནནིདང་གསྦྱརསྦབི་ས་་ གིས ཞེས་ཟེར ༈ དང་པོ 
ལམམནཏི་ད་རི་ ། གཡས་ས ུང མའི་སངས་རས་ཉིག་སུང་འབདེ ། སཔས་རས་རྱི་བཀའི་མཚན་ཏིད ། བཞིནི་ ; བྔོད་བྱ་དོན་དངམཁྲན་པ བརཱོད་བིད་འགྲ་ཚིག་དེམ་མད་པདང་འབྲེལ་བ ། ཐུད་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་དོན་བོངས་པ 
£ །སྣོངོབ ; འབྲགས་བུ་ནི་བའི་ཕན་ཡོན་སྟོན་པའོ། །དྲེ་སད་དུ་ཡང ། གང་ཞིག་དོན་ལྡན་ཆོས་དང་།ེལའྲེལ་ཞིང། (ཁམས་གསུམ་ཧུནནགཞསཡོངས། གསུང །ཞི་བའི་ཕནཡོན་སྐེནོ་པར་མཛོད་པ་གད། །དེནི་དྲང་གྲོངགསུང་ 
¡ ཡིན ; ཞེས་སོ ;གཉིས་པ་ལམཚནནིདནི་ ། འཆོས་སྒྱོབཀིཡོནཏནགིས་དང་ལྡནཔའི་ངག་དེ ། བསནབཅོསོ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་། དཔེན ; མཚན་ཉིདཔ་ནང་པའི་བསྟན་བཅོས་དང་ ། ཇེསམྦ་དནཔ་ཕིནང་ཤུན་མོངཔའི་བསྟནབཅོས 
གཉིས ; ཏཔ་པོ་ལ་མཚན་གིད་ནི་ ། རྩོམཔ་པོརྨམ་གཡཔསཿིད་པའི་ཕིད་ཅན་གྱི་ཐར་པ་ཐོབོ་པའི་ཐབས་སུ་བཀའ་དནོ་གཤད་པའི་པག །དེ་ལ་དྱེན ། དོན་དང་ལྡན་པའི་བསྟན་བཅོས། བ་པ་ལུམལན་ཕྱི་བསྟན་བུཅོས ། སྙུག་བསྔལ་སྤོད 
་བཞི་བསྟན་བཅོས་དང་གསུམ ། ཡངནས་སྡེ་ལྔ་ལྟབུ་འཁྲུགས་པ་གོ་རིམེས་སུ་སྡེབ་པརཀྱད་པའི་བསྟན་བཅོས ] ཚདམ་གུན་ལས་བཏུས་ལྟ་ཐུ ] འཐོར་བ་སསྡུད་པར་བྱད་པའི་བསྟན་བཅོས། མདོནཔརྟཏོགས་པའྱི་སན་ཉུབུ་ ། རྒྱམནཔོ 
















རྟོགས་པདེདགོས་པ ལར ཉི་དགོས ། ། ཅིསརསཔ་ད་ང་ ཏོ ས་གས་བཞིབེ པོ དོ ` ་ 
་བག་ལནལ་གདང་བཅས་པབལ་དཔ་གོ་ །དང་པོ་ལ་ ། ཆུལ་བྱསེདཔའི་ཡུམདེ་ཤརཐཱིན། ནི ། ས་མ དོན ཙཿ བྱ 
སོ་སོ ་ི་ཁི་ཉམ་གཞུགས ས་སེར ོཏིདོད ། དི དི དོན་དམ་ཏོ་གོར་ 

་་འ་འ་བལ་གའག་ 

རྩ་བ་ལས ཡིས རས ིགཔསཤོསཔཔྱིྟབལཟང་།གའོསསཔ་སག་ི་ཁ། བཛ 








རཾཾཾཉཾཉུཨྷྣ}ླྣླྱྣླྣླྣཉྣྨཉཆིཆཛྨ¥ྗཾོཾླཾངནྲྲ་ 
ངས་པ་དེ ཊཱ ལི ཿ ནང 

པས མས་པས ་ ཌཱ ྷ པ་གས སིི དེ རི བསློམ ཛ 

ཅོ ་ འགྲང་ 







`` སྒི ཡནས་གཅོ་བ་བསུནཔ་ ། གུ 
ལད རཾ ། ོབྲ་ཁྲ་་གྲིག་ བྲ ཞི །འབུས་ །འིགཅིབྲརྒྱ་གར་པའིཿ གཉེས 
གསི་བདག་མེད་མཤོསམྙ་ཏོགས་པའི་མཁེན་ ་ ། ད༤ཨིི་ཡཀགཞིའས་སྱོ། ་ ལོད ། འད 1 གཏིསབ་འམཆནཏི་ནེ ། 


ི་ 
1 





ོད 















རྤ ཉིས །བ་ ཡེ འདབ ཅྱི་སེམས་བསྒྱ་ དངོས་བཤད་པདད་ ། ཞརལ་གཞན་ཡངབ་ཤད་པའོ། དཔབ་པོལ མ ནི ། གཞན འོཛོགས༔ ཡངལ་དམེགས་པའི་འདོདོ་པདྲ་ ངས་ལན 
© ངོརྣོམ་རིཤའེ ། རར ཛི  ཡང་ སམས ས་ད ུ་ལ་ད། ོ་ ཡིས དསས 


ཧཱུ ×: རྫོགས་པའི $ ོ་ 

¦ །ན་ནཱདལ་འབུང་ཅུང་གི ོས་བངལ་དམིགས །འདིལ་དཔའི་ ཏེསསམ། ཐོགས་ཀྱི་སྒོཿ སེམས་བསྐྱད་སོགས་ཉེཝགཉི 
་་ གང་ཞིག མམས སྦན དའི སབས་སབས ། སོགས་ནས ། དེ་གང་ཞི་ ལན ི་་སས 
| ] ིན་ཏུ་ུའི་སེམས ན་ིའ་ཡིན་ པའི་བརྡ་དུ་ཤ སཾ་པརྱཔའོ། །འདིརམཆུངས་ལྡནདུ་བཤདཔ་ནམ་སནི་ བད་ཧིསམུརུཔ་ ཉྱསམརུངས་པར་ པལྡནཔ་ཡིན་ ཧི དབེན ། རྲེག་ཆེན་ཙོ་སྙེན་ པསེམསབརྐྱེད 


དང་{ གཅནཚི་འཛུགཔ་སེམས་བ། ཡི །དང་པོལ་མཆན་ཉིདནི། ཐེག་ཆེན་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ག ཡབས་བཔའི་ །ཕསམ་ཟིནཔ ། འའ སྭནས་ཤྲེགཆེན་གྱི་ཆོགས་ལམན་ཡོད ། 
། པལ དཱ བག ་མཆནོ་ཉིདནི ། དེ་གདའི་ །དེས་བྲིནཔ ། ་ ི་བཟན་ཡོད་ ། ] གཉིས་པ་གཞན་ཡང་བ་ཞད་པལ ། ནྱགང་བསྱ་ནབ་དམས་དཔ་ྱུྱརརསཊསོ་ 





བ་འ, པཔ ཞ༣༡༥༣༽༣ྣྐསམོ་འང་རོ་ོ་་འཁར་ཁོག་ར་བར་ར་7ིོ་ 
མ་ སཾ ་ དེལ་དངྱེན ། ཤན རསཔ་བལ་བབབའི་སབྱ་་དང ། ¦ ཆོསི་ས་འོཔ་ིསེསབྱསདགཞིས ། དཔཔལ་མནཏིདནི ། གཞ ། གནི་མས་རག 


¦ །གཞན་གྱིས་བསྙནཔའི་སེམས་བསྐྱེད་པཤཤད། ༨ བབ་ལྟརོ། པ་གིས འེ་གུང་ཡང རཀ ཡན ། སསརོམསྔ་གའ་ྱིརྦལ་། 
རྦད ༨༨ ངོ ། ཉ}ྣཀྣདདོར གས 


མཆནསྲི་ཞོ རྣམཔར་ ས་བསུད་ལྭ་ས 
པཱ ±: ཧེ 
ར་འ བི ` བི ན་མར འི སིབཔ་སས་པའི་གཞསབེས་དཔའཞི། ད་པའི་ས 


བ ས་པ་ །དཅེས་ཏྱ་ཧི ། བདག་གཞནམཉམ་ 
ུ་ཏོགས་པལི་ཞག་བསམྨམི་དགདངརྨནསཔཟྣནཔའི་ ི་ོ ། དགེས་པའི དྲད ་ྷ་ོ ཅི་ག 























སྭོཔ་གདུ གདང་། བསྐན་བླམ་བས་ 









པ་བ །ཅཞལ་གཙོབོའོའམས་ཅདམཞུན་པ་ཐབོ་ ་བིབསས་འདམོས་པའིངག །བདི །འི་བརན་ཡོདལ ། འཆད་པ་པོ་འི་ས་མཚསནི་ 
རྒུས་ཅིས་འི་བཟན་ཡོདདོ། །  ཛོི འོག གོམ ་ལམས་ཞགསད དབིག ཤེགས་པའི་གསུང།  འདར་དབསོས་ 
འད། ས་རིན ། གདམས་པའི་གདམ་དགདང་ རྡཾས་བསྟནཉྱིཿ ྲ ཛིན མཚན་ཉིད ། ས་ཡོད པན་བབ་སི་ ིོས་བཔྲ་ ན་གི 
¿ | ཙར་ཡྱིམན།ེད ] བུ་བྲགུཐྲེགཿནསརས་བ མལ གས་ བྱ་གདམས་པའི་གདམས་དྲག་གི་མཚུན་ཏིད་ ] སྡམ ནི་བ །སིརྗསབསྟན་ཐི་ 

གདམས་ངག་གིཡཚནཏིདེ་ ] བྲེ་བྲག ལོཔཝཔྱཡིར་བ་བགསསས་བུགལེ་ ཡུང་དེ ། འདིར་བསྟན་པའི་ ་ 
ཟིག་ཆེནགདམས་ངགལ་ཡུལ་ཀྱུ་ོ ད་ས དཱ མགས རོསབཞི་གནམ་ངག་འ་ གསཔ་བྱརལོ། །དྲང་པོ་ལ། མཚནཏིདེདང་ ། སློས་པའི་དགོགཉིར། ། འི ¡ ཡུལ་བདེན་གཉིས་ལས་ཚིའདབ་བྲ༽ 
ཡུཡཅ་ནཐབས་ཤེས་བུཕཿཕུལ་ཨྱི་གྲོནོས་ཤ 'ཤེས་གཞིན་རྱི་སྨྲབ་པཉམས་སུ། པོས ཤིགྱཅེས་འདྲོན། འདས་པཞིང་གཞིནག་ཤེགས་བཔ་གྲང་ ཡིཔན་ཤཱརི་ །འདི་ཡྲ་བང་ ་ཆན་ཡུམས་སྟོའོ་པའི་ཁྱིམངྒརུ་ཡསམས་དཔའ་ཡོད་བྱཞིན 
















དུཞེས་སོགསཀི་མད་ཚོག་ཞབུལ་བེ ། གཉིས་པ་ལ ། མྱིརུ་བརྡ་སྣངབཙམྲ་སི་ཆོས། བདེནཔ་ཙམ་ 
ཅཱ 

ཁའི ༈ ཀུནརྫ་བདན་པའི་མཚུན་ཞིད་ | དྲིན ། ། ཡངདག་པའི་ཞུནྫྲ་བདང་ 

སུལྱསི་ཕངདག་ཞུནྟ་རོང་དང་ ། སུལཅན་་ཧི་ཕང་དག་ཞུན་རྫོབ་གཉིས། ། དངཔོ་ན༽ དཔུན ། 

8 རྫོ་བ་བདེནཔ་གན་ཞིག །ཿམས་བླས་བད ། མག་པ ནྣ་འབ་བདེནང་འི་མཚན།ཉིད ། 
དྱརའི་དོནཡིད་པར་སིཞུས་པའི་སྒྱུམ་ངང་ ། དེ་ | གས་པས ] གཉི་སཔ་ལ ! 








ིཿཛུག་ཉིད ༈ དེ་ལ་དབེན ། ཀུ་ནྡ་ོབ་བདེན་དང་། དྲོདདམ་བདེན་པྭ་ཏིས 
ལགོ་པའི་ཀུན་ཇོབ་གཉིས !  ྱན་མོམདནཔད ཤཀུན་རྫོབ་བེན་པ་གངཞ ཆེ ཌཁ 

པ་དེར ནུསཔྱི་ན་ཞིངཀ་ཤད་བདང་ ས་ནས 
ནིལ་དཔྱིན ། ་ སུམཿཧྱ་ིལགི་ཀུན གའི ་ 


མཐ འསུདཞིད་ དད 





| བ༩ནའཛི་ ཧིང་བོརྦལི་ཕྱུས་བར་ 
ཏག ས་དོན འི 


ཁིད ¡ ཡཔནམ་ཞོཏོབ་ཡ། ཞཱཔསྟ་རྟེད་པའི་ འེ་དེ། ༩ མཐོངོཕྷ་རནཔསྐ་དེད་ པར ཀོ 
ཞརལ་ ནླ་ནཔའིཡགསཧི་ཅ་ ཅམ་པ་ ལ་ིྲ་ོ མངུ ༥༥ ། ཨ་ག རང་ 
































ཱུ སྲ ་ རེ 





ིའི་་»€་ པ་ཆོས 


རར  ་ི 









མ་ངོ ་ོདེན་པའནནད ༈ ཟ ནཱ གདེགས 


ནསེ་སོངས་འཕལ་བའི་ 


ལྭ ` ཀ བསྐུན་ 


བདེན་པ་བཞི་དགོདམ་པར་རང་བཞིནམ། དྲད 
གིྲགས་བུགཔཞིག ཏགས  ་ 





གར་པ་དུ་ཀླུན་རྫོ་བ་བདན་པའི་ 
| ་ རིགཅའི་གསལ་ཙུམ་དང་ ། གྲྭངའཛནགཞི མངི ད་གས ༤ །གཉིས་པ་ན 





ྨཱ ས་པས པཿ ངཱ 


སྤངས ! མངོནདུ་བྱ ། ལི ལྭ 
ཧྱ ལས མདོད ག་ཨ 


'ཞིསོནས་ཤཤེས་པུན ས་སུ མུན 
དབུག་བྲསསྱམི་ ! དེནོ་གཞནཀྱི་ 














གི་ཤེལ ། ཞི ས་པ་ན ོད ཞིག སེས འི . ཐག ཾ  ད0བ་ རྱ སམ 
དངཔོ་ལ་མཚནཧི 







སེམས་ཅནགཞིས ། དང་པོལ་མཚན་ཏིད་ནི་ ། སེམས་ཅན་སྤཱི་མཐུན་ཧྱི་ལས་ཉྱི་བདེག་འབྲུས་གཏཞི ཀྱེསམ་བསྡུས་པའྲ་སྩེང་བ ། 

དག་པའེ་ཞིའེ་གི་མཚན།ིདེ ། ྱྩྫར དསྤྱ་རས་ཀྱི་ནིང་ ། དེ་ལད་ ཅི ོི སི ། སཱིངེྫདང་སྙེན་ཡམ་ 

ཧི གིས་འྲས་དུགངབག་གླེ།དྱཀིསམ་བསུས་པརླ་དངབ ། ། འཕུགས་པའི་གང་ཟགདེད དགཔའེ་ཞིང་ག་བྱརད་ ཁ་བག་གིམཆན་ཉད ཀེས་པ་སདག་ བྱ་མོ ལྭ ཅད ། ་ 
ཤླུམོངམ་ལིནཔའི་ལསྭ་ཉྲིནམ་ སྨིནྱི་འེབུས་བུ་གང་ཞིག །རྒྱདགླི་བསྡུས་པའི་ཕུ ལ་བ ཡིད ཁེ་པ ། ནཾལ་དབེན ། དནསོང་གི་ ་ ནི ] མི་དགེ་བས་འཕངས 
སླ ིན་ིཨས་བསགསཔ་འགཟཔ ། དེ་ལདབྲེན་། ་ཡི་དགདུ་དྲགོ་དྲམ་བཔདད དགསུམ ] མཚནཀི་ ཡི སས་བ ཛིས ། རུངས 
འཕངས་པའ་འགོཔ་པ ། གསཔ་ལེའུས་ས་། ཡི ཧཱུ ། དགེབས་འཕངས་པའྲི་ནམ་སྙིན་ི ཙི་ཕུང་པོ་ལ་བཏགས་པའི་ འགྲོ་བ་བ་ མེའིའགོབ་པ ། ཐོབ་པ  ལྷུའི་འགྲོ་ ' ] ལྷུམ་ཡིན ཡིནི་འྲོ་བ་པ་དང་གྱུག་ 






























བ་སདནམས་ཀོ་ལསླར ུ ཱ སེའགོ་པ་བ ཊི་ལསཆེན་པོའམམིག་པོ་བའིལསྐ་ཏིསའཔངསཔའི སཱིནཧི་ཡུངཔོལ 

དོད དེལ་དྲབིན །འ་ ལལ ། གྲཟྲུགསྦ་ཀྲིལ ། གྲྭ་བགསསད་ འྱིམ་སིནྱ་གཡུ་པོལ་ གསང ར་་ 
གབས་འབ་འདོར གསའ མག་བའ་ཡསྱ ཉུ་འཐངས་བའྲ་ནམ་པིན་སྲི་བུངཔ་འ །གཟུགས་ལ་འདོད་ཆགསདངམ་བལ་བདེ ། ] གཟུགས་ཀྱི་ལུའི་མཚན་ ། 
དགལ་བ ། གྲགས་མེ 2 ཏིད དེ་ལ་བཞི བསདོམས་ཀི་ ཌལསའིགིས་འཕངསཔའྱ་དུ་ྲི་ཡོལབཏུགསཔ། པའི་གོ 
བཱ བརར བོ ུདབངཔོོམ་ཅིམ ནས་པ ། མཱ ` ཟ་་ བོ གས་བ ཤི 
ངཿ ` 
ྲདླ/ོ་ད་ ངེ མོ ། མིག 



























































བཞི་སྟ | སྐྱེ་བའིསྲིདཔ  གཆི་བའི་སིདཔ། བརསད ཅོཟིཔདར་བཞིའི། བོ་བ ས་མ་ཟགཔའི་ཀ 

གཡག ` གཉིསསཔའི་མཛན རི འགྲོབ་གང་ས་ གི་མསོནས་འྲག་པས བེ གི ། ི་ོ | འགྲོ་བགང་ 

རུཿདུསས་པའི་སྐད་ རེབས ཡེ ་ ཤ་ཉིད ། ཡངུལྡུག་བསྔལ་གྱི་ རྣ ། གུན ། དདོདམ་པའིབདནཔའླ་སུག་ 

9 བསྡལ་བགཉིས ། ་་ པད ། དཔེ འིས ༈ དནྱིལསཆོར་སག་བླལབ་ལུབ་ལའི འཕགས་པ།ཁཤ་སུགབཝ་ཟིགས་པའེ ། ནི ག་བཅས་ཀརལྟན་ 

མུངཔོ་ལམ་ལྱུའོ། །མ པལ་དབུན ། སྡུག་བཛལ་ཊི་སུག་བྷསཔ ། འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ ། ག་བསམ དངཔོ་ཡམཚ ཉིད་ནི ། ཟག་བཅས་ཅིའ་བག་བྲསལ་། 

བཅསཔ ། མནན ཨ་པ སད གསསི་དག་བ རར །ཡ་ལམ་ཆན་ཀེདནི ། ཟག་བཅས་ཉྱི་བདེ་བ་ ཁཱརདངབཅས་པ་ ' མཚ དགཞིནི ༽ ། སྡུག་པ་དད་བྲལ 
དིན གུ་གེ གྱལབྱ.། གཙུམཔ་ལམཆནཌིདེནི ། ཟག་བཅས་ཀྱི རབ་བཏང་ནོམས་འཁ་དང་བཅས་ ཅས་པ ། མཚན་གཞིནི ] ཟག་བཅ་ །ལྟ་བུ་ལབྱ ། ག་ 





























གལ །སམསསྟའནི་ ། སྒུག་བསྔལདང་པོ་ནི] བསམ་གཏནདང་པོ་ལེན་ཆད་ནམེད ། ིངིོོས་པོ་པཀ 
དོ ླྲགྲིི་ དོག་པའི་མུ་གབ འའ 


ག་བསྔལ | དྲ འགྲལ ‡: ཡོ 
ཅེ ་ མ་ནམས་ནི་ཏོགསམརྦསཱའོ། > ཾངའྱྱུརཏེ ། སཱུ་བའི་སྡུག་བསུལ་སོགེས་བྱྒད་དོ། །མཚུན་ ་ 
, ཆལག་འའ་ ` ་ ཞས་པདེ། ས་བ ལརྱིམཚནེ་ འོོ གུག དམིགས་པར ལུ བགང ཏིད ] ཁམསམ་སྟེམས་པ། 

ངི ་ ༽།ི་་ནག་ཕམལཅི་སཙནཞིདེ གི འ་དང ི་ོ དི དམེགས་པདེ། 
དུའིངབ་དང་ ལ་བའྱ་ས བའྡ་མུག་བས་ ། རབའབསཊ 
ཡིམ སིན །ག ། ཡེ གརཅ་བན་དམ་རན། དི ས་བདེ 















རྱ ལས ་་ ིོི་ ྫ་ ། རར ཡུར ངང ནོ; ; འབསྲིད་ཀྱི་བག་་ ཆགས་འཇོག་དུ་ རེ 
རྨ  ་ ། ཉོ སཔ་ ེ སམས 3 རར 
ཀོ སི ་ི དདཔ་འད་ 


མས་པའི་འ ཆགས་། དྲོ ན་རམ བའམ ས་ཡདག་འོ། 
མགྱི ། རྩར དེལ འབྱ ངྱམལྷ། ཇུང་ཟད་སྐམ་པའིངྱ་རྩལ ། གི་མ ' འོ 














བཏུམ་ཞི་བ པའིམཚན 
ཅར་ ྭ་བུདཔ་དེ ས་ག གག 


། དང ཚན་ཉིད རཆ ལེ དུ འཛ 






3924 










བདང 
ནུམ་གཡངངོ་། ཧོ 
བབ་ ནིད ། - ; 


་ ཡར གབོ་ 




















ར་རབ 





ཇི་སྐདཔ་ཤདཔ་ 


རོ་བ 






























བློ གགས་ཅགས་ག ཧི ་ 


ཨབསམས་པེ་ 7 རི 


ཁྲ ི་པསགཞན ` ` ་ ྷ་  ་ སི 
རད ་ ` 


1 ་ དེསྐདདུཡང་ སློགགཅདཔའི་ ཡནཞན པཾ འདའོ མོ (ཞནབྱི་ནོའོ། །མཐུ་དང་འཇབ་བུས་འདག 





























ོ་ ི་ སགས་པ 













པ་ནིདམདལསོ་་ འགན་བདེན་གྱི་བལ་ 
ག ྒ གིང གི ཊལ་བསྙེནནས་ གམས ་ 
ྗི་ྲ་ དཀོན་མཆོག །ཞ སསེ་་་ །དང་པོ་ལ ། ཀླ ཅེས 


ན་དང ། ཆོག ཀཱ་ བགསྐམའལགཔརནའོ་༔ བང་ས ད་པ | །དེལ་གྱུམ་ལས་། མས་ས 
སཿ ིནཔའ་སབས་ད ། ས་སྦྱརས་དཀོནམ ༢༨ ི་སྐས་ཧི་ མྱའི ཌི །གདས་སྱི་བུས་པལ་ཤོསཔ ན་ཏུན་བྱདད་ ངི ལཱི 
གིའུ །མཉྱེནདངབ་དང་ུས་པར་ལྡན། །དེནོགཀིས་ལྡ རུསཉིད། ཅལ ཨོ 








།ི དལ 
།བདནཔ་ལནི་གེ།ནཔ་འཡགསསུ་གརཔ་ 
།ཡས་ལུབ ། ཡོན་ཏན་ིམ་གསུམ་དང་ལྡན: 
དེི་ཤིགས་པའ། བ་ས - 


སཔདགཔའི་ཕྱིར། [ཐོ 


2 ་ 
ཞིད དག་མི ཞུ 
འི་ཡོན་ཏན :::: ི་ 
ཆགསཔ་འེ་སྒྲིབ་པལས་གྲོལ ད་ཡ ླྣ གང རར ་ 
བའི ཏན་ལ 





བྡསསྱ་བས་དཔའདསྭ་བསགྲཉེས ། སོང་སའྟོ་དགས་འགགདདངཔོའསན ཞིས་པའི་མཆནཏིད ། དེན འོ་། 
ོ་བཟད་པབྱས་ུསཿ སྲིའུ བ་ས ༥ རེས་ འས ཅྲེིྲི ཟོམ ལྕོ སི དར་ལ འང་བ། ི་ོ དྷ 
སཾ ིཉཉཉརངཇ&±རེ །རྒྱནཞུགས་ཀྱི་འབྲསུ གི །དགབ་ཅམ་པའིའབས་ད་ དུ་བ  ་ 
འབས ། དང་པོའ་མཚན་ དཔཔོའི་མཆན་ིད རཤྲརེྲེྲཾྲཾར་ ༼ཁམས་གསུམ་གྱི་ཏེནམོཁསམྲ་ལུས་ པར 
རས ་ ་་་་-་་ ་ར་ོང་་ ` ་ 
རྡསུ་ཁསམ་གཏནདངཔོའིའབསགས་སྱི་དསཔ་མདཔ་ལ་བྟཿནནས ། ནཱ 
ཨ་འ རྒྱནུགསའབྲས་གནས་དང་། དགྲ་བཅོམ་འབྲས་གནས་གཉིས་ ། རི ི་ོ འམཚན་ཉིད ། འདི་ལ །གི་ཞེན་ ། གི ས་པ་བ ། ནི་ཡིནནྱ་ཆུནཞུགས 


























































།བྲལ། གཞིག ག །བྱ་དུགཔའ་ཏུགས་བྲ་ཐོ་པད ། ཆུགས་བལ་སོནོདུ་སེངབའི་འབུསགནས་ཡྱེ་མཚན་རིད་ ། དེལ་ཕྱི་་འོདོའབྲས་གནས་དང་ ། ཤིི་བོགས་གནས་གཞིས ། ཆུགས་ཕྲུལ 
ཝེག ས་གནས་གཔ་ཞིས།།འདདོནདམ་ལངས་པའེདངཔཔོ་ཚན་ཏིག འདི་ལ བུན ཙམ་དང ནཔདཅག་ཉིས། 7 སངས་པ ། 


༣ ་གེུསགནསགང །འདོད་ཀོན་དགུཔ་སཱངས་པདེ | ཕྱི: 
ཁ( སྦྱ ཚན་ཉིད ། སུ དསས ། རུན ། ་གས་མཆགས་བས། ཐོ་སོངམེདད ] མཐོང་ལམ་བྱི་ འིར ། དག་བ བུ སམ་ཆགས་བ་སོད་སོང་ དྲ དད ། མཐྲོདལམ | 


'རགས་བྲལ་བྱས་པཿ དི །བས་འདི་དཆགས་ལ་སྔེནདུ་སེངོབ་དྲ ༈དྲག་བཅོསྱ་གིགཞི་སྱདནའི ཡེན་བཙམ་གྱིས་ཆགས་ ། ཕྱིའའོདོདང་ 
རན ་ `÷ གསོ་པ་བ  གཞིས་མཆནདིདདབབཞནས། རྫ རམཐོདལམ་གྱི་སྔཿ + 
སོང་པ 





ཤུག 
ངོད ; ཆགས་བྲལ ནས་དང ། ཉིད་དོ ས་གཉིས །སགན་ 
ཙེ ། དཔཔམིད་་བ། །ནན་་ ་ ཅ་བ ད་ཡིན རར ་ ཀྲིབ ེནགཅིགད།དེན་ 








པ མགས་གད་ཅིགདང་བོ་གལགནསབདྲེ རུན པས ། དད་བ  ཆེས་སྱི་རྗས་འབྲང་གཉིས ། ད་ བཙུམ་གྱི་ས་བདེནཔ་མངེན་པ་རུགས 
མར (གང་ཀྲག་དེ ། རྲི འུ ས་རབ་ཀིས་བ་ དནཔམ།དཔར་།ས་པ་ས། རོབའེ་གང་བ་ དེ སིརཇོས་ཏི་ ཁྲགང་བའི་མཚུན་ 
སྩིརཇེས་འབྲངཙམ་འདིཊ ཧིད་ལ་དཔེན བགས སཔ ས་བབས ། ཕྱི་མི་འོང་ཞྲུགས་པའགུརཔའི དེ ཆོས་ཀི །མཚན་ཏྐིདནི །, 

ཊུ ཕྱ་ཐ་དགས་པ་གངཞིག སྱ ས་པ་བ ས་ ངྒོསཿས་ཙམ་སྔངས་པས་མདྱཏྱལི་བའེ་ སོ ས་བུ་ལ་གནསཔ་ པའི་དུས འི་གངབག་ ] 
བུ ] དབུན་པཱིརའབྲས་གནས'  ིནཔདགས་དད རྤ བཤ་གཞས་ད བྱ་བྲགཏུད་བད་བརལ་དུགུརཔའིངནཞུགས་འབུས་གནས་དེ ། དད་མོསཔའི་མཆནཀིད ། 
གས་འྲབས་གནས་དེ  ་པབིམཚ ཉེད ཞེས་ སསོགས་རིགས་པྲགས་ནས་ཤེས་པའྱཔའོ། །རྒྱུན་ཞེུགས་ལཛམ་ཁཱདཀཧེ ཨ་དཔེན ། ༣་འདབུད་པར་ཅནགཞིས་།འྲ་ས་ 

སྤི ས་སག སདདང་པོའི་མཚནཏེད ། དེརབྱོནཔའྱི་དུན་ཞུགས་འབབས་གནས་དེ ¡སིང གཡོ དའེ་བུདཔརཅནམཆོནི ༽ དང་པོནི་ ། བྱསྭཅུག་པའི་ཏགོས་པ་ལ་གནས 




























བ་ལནནུལ་བྱིསྒོ་ནས་དཔྱེན ] གག 
ཉིས་པནི་། སློམ་སངས རཔའི་ཉོནསབོས་དང་པོ་སགོས་སྤངོབ། ན་ས ཤའོ། ། 
གས་པ་ནི ས་ས ྱི་བྲགཏུ་ ད་ ། འདོད་པར ་ གས ལི རཾ 
འི་མཚ འདིསོདབའངེས་པའི་སེད་པ་ལན་ 
` ཅི་ཡི ་ ` ་་ ་ 
ས་ 
རྔ ` ] ནིགསནས་ཇི་ སས་ལ སསག ་ སར སེད མའ་ ནས ེས་སས་གཞས། པའི་ས ཤའ གསསབ 




















ཝེས་པའི་ཤིསྐནས་ཟིགས ག། མཱོཐབ་མཉེས་པགེསནས་ཤེས་སྱེ་གཞིས་གཞིས་སུརིགས་པས་ཐོབ་ཐོ། །གསུམ་པ་ཕིམ་འོད་ཞུགས་པ་ལ ། འདོད་ཀོནདུག་ 

སས ག་པས །ལམ་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་ཏོགས་པ་བྲོཐ་པ་དེ རེ ། སྣ ུ་སགས་བབྲཕི་བ་ གས་པའེམཚ དེ 

པག་ཉེས ། བཞོཔེ་ཕྱིའའོའའདྲས་གནས་ལ ། འདོདཔའི་སྒེམོསཱཿས་སུ་གྱུརཔ་འེ)། ངོ སླྲ་དུག་པཙམ་སྔངས་པས་བགྟདུ ་བའིདགེ་སྩྱེང་ཧུཡཧྱི་འབྲས་བུལ་གནས་པའི་ པྱ་བའིམསྦགིས་པའྲེ། ལ་ཚངབའི་སློབ་པ་འབྲས་གནས་གད 
༦ ཞིག ;འདོད་ཉོན་དྲུག་པ་མཐོང་ལམ་གྲི་རས་ཐོགསསུ་མངས་པ་དེ ། འབསྭ་བུརིསྤགིས་པའིལིའོལོཔ་འྲབས་གནསཀྱི་མཚནདེད་ ། དེ་ལ་དབེ་ན ། ཙུམ་པོ་དང་ ། ཚགཅིག་བརྡརདགཅིག་པ་གཞིས 

པའི་འྲབས་གནས་དདང་པའིམཚན་ཉིད་ ། འདོདྭཏོན་བདུན་པ་སྔངས་ཤིང་ ། འདོདོཔའདེགས་མའནྱྱི་སཱ་བ་གཅིག་ཁནོལེནཔའངེས་པའི་ཕི་བའོདདེ ། ཕི་འོང་ཆོ་ 

མའིཿམསྦྲནྣལ་སངས་པས་རགཏྱུ་བའི་དགེ་སྤོངནུསྱ་ཨིའྲབ་ བུར སེ་གདུཌ ཞི 

མོས་པ་དང་ ། མཐོང་བབོཔ་གཉེས་ ། རུག་པའྲབས་བུའིས་གྱིས་པའི་ཕི་པམི་ བོའྲ་པས་གནས་ལ་མཚན་།དནི་ ། ཐམ་འེམམྦ་ནཝ་སངས་ 











; .---~---~---~---.-- 










ནེལ ཏྲ 
སེ ཀོ་ སྲ ཚས་པང པས་ས [གསཔན་སའོ། ། དབིན ཐཞ  མཐོད་ཆོསཞི། 
རི ་ ་ བས་གནས 'གནས་དེ 1 ཉི པའིམཐོང་ཆོས། ཛ་བ ` ་ 
འཕྲེས་གནས་ཿ ངད བཞག །འཕགས་པ་ཐོཕ་རས་སུ།ཁམས་གསུམ་གང་ཅུ་དུ་སེའབརྐྱད་མའ་ལནཀློང་ ཨིའོད་ཡི། ངས 
ཁུ དཔི འད ཡག ང་ ཧུ སག ོི་ི ངུ་ིུ་ ས་་ འ་ འི 
ཁམེསག 


དེ ས་དང ེ་ ས་གཞན བ་བ ། ། ོས་ སྱ་གུརཔའི་ལ་ལྷག 
ཁས་འཕུར་ར་མ་ ། གཟུཿ སསའ བལནཔ་པ༽ ཕགས་པ་ཐེབ་རྫས་སུ་(བམས་གསུམ 
རསག །སསོ། དགས་པ ཡ་ུ་ཨ་གས་པཙིམཿིགིད། སཱ ས་ི་སཔ་གྲ་སམདད་ །འཾདོདཔ་ གྲ ་ །ཁམས་གོངས་པའཡནཐེདཀི་ ། 





















ཀིད ། སྩིན་ཁམས་གོངམས།འཕྲོ་ཅསནི་ དཔཔའགཉིས་ལའངསདདོ། ། །དཔྱེན་ག ༡ཟགསསཉའགོའིསིའམི་ཁངོདང གས་མེད ཅི 
རླ (ཞིད ། དབེན བརདཔའདའ་བ ། སྐྱིའའབ ། སམ འདོད་པའིཏན་ 
ཀིང ། གྲ་བུགསྔ་དམངོནཔ་པའླགུབཔའི་ཀུནྫཔརསི་ལས་དངྲ་ཝནུཔ་ རྱིམ ཞི ད་ལ་ད ། རབའདའ་བ ། ནི 
ཀམ ཁམས ན་པའི ཤཱི ས་ཏ ག་གིས པ་ 
བའདྲུ་པེད་དང་བཅས་ འབ ། ། མངོནོཔ་པའདུ་བྲེདམེད་པཡའ་ ་ སཱ ཡའི ཁམས་སུ་ལན་གངས་གཞནལ 
སེེ ཅུ གྲག་གོ ཧི ཡིལ གག །བསུམ་གཏུན་ ནཔཞིཔའི་ལེལ་ 
འཕབ ། གནས་ཟནསཡན་མིསབ་དང་གུལ ི་ོ །གཟུགསཁམས་སུས་གྲསྣ་བ་ནས །ཡོག 

















། ཅིཿམ་འཔའཔར་པའིཿ ཉིད གིགས ཏུ མངསརིགསུ སི སིདག་ཅིག་བསནས འོས 
གུས ཁུམས་ཏིལ་ བགྟསམ༔ ཊྱིརྙརྣ་ལམྱང་འདས་མངོན ་ ནད { ཕིར དལ་གཞི །ཡང 
ལི འ་ མཐའ་འགོསི གམས ལ་ཨ་བ སིན ཕིནམི་ལོ་གྲནས་བཝསཅད་འཅི། མཆིད ། འདིནེག་ལམོ མོབབསངས་ངེས་གཉིས་གཞི གཉིསྣས། 
བར་སྐབས་སྤུས་དན་ལས་འདའཔ ཞུ ། སྲག འདཔབི ༈ །ཞིསཟླུབ་བ ཨི གུགས 
འཐུ་གའགྲེ་བང བཾ 
རི ཅ གི་བུ །གཟུགས་ལའ་ ི་་ ག་གི བགད་པའོ། པང བའི 

། གཟུགས་མེད༡ེ༢འ ལི །གཟུགས་མདནསི་བ་གཅིགཁནོ་བསས་ནསྱམབ་དེས་མངདདིད་པའོ། རལ སྡོན འེ | 














བུ་ལ་གནས་པའི་སངསྭ་བ་རེས་གྱིས་པདེ ། སང་ས མའྲུབས་གནས་ཀི 
ཙམ་སིམ་རྒན་ཏིད ། དེ་ལ་དབེ་ན ། རྒན་ཞུགསའབས་གནས་ལ་སོགས་པ་བཞིའོ། གན 

















།འཕགས་མེན་རིགས་དྲག་ལྡན། །ཞས་སོ། དལ་བ །ལྟརན ། ཡངོས་སུ་ཉམས་པའིརོས་ཅནྭ་ིདྲགབཅོསནི ཕསརདགབོམ་བའིའྲ་བསབལས་ཞམས་པའིརིག་སཅནཅིག་སིན ། 





འེ [བུ བམས ཡཕལ་ཆེཞམས་ལ དབཏང་ །འིརིག འདོད་ཀན་ལ་སེམས་བྲསཔན་དྲག 
དང་ ། རཾ གསང་འ རི བྲསུཔན་ཕྲལ་ཆེ༢ཉམས་པ་རིག་གྲོ །ཕོའི་ ལུན་རདག་ལསྟམི། མ་དབང ཏེ ་ རྭ 
།ལ་ཆེར་དབང་ ` ་ ལྲས དུག་པཾནི་། དེལས་ནམགཔལ་སི་ ཟོ དཔང་ཕོའཕོམིདགོསཔ༔ དེ་ལྟནཡ: ངས །ལས་པའིརགི་ ཆུ་ནག །ཞུགསྒའི །འང་ 
ས་ས བསང་མེ འདོདདོ། །མོ་ཕཔ་ལུརན ། དྲབ་བཅསཔ་ །འི་འབས་བུལས་༡མ གིས །མའ་ལསཉམས་པྱ་ཆསཅན། ས་དན ། མཐོངབའི་ཆོས་ལ་བདབ་ ཐའ 





ལསྨནསཔའ་ག སའྲ་བས་གནས་གང་ཊེ ཤེས ། བམིུ་ མོས་འྱགདྲག་པ་ དབཔིའི་མཚནཏིད ། 





ར་སམསཔགིད་པལད་ པ་དེ ཟུག ག་གས སས འགུད ། དག ། དཔའ ཡིན་ཞིང ། དུས་སྦྱོརབ་ཞེས་བྱ ། ཐྲཿ \དབང་པོོ་ནོན་པོ་ཡིན་ཞིདེ་དུང སམིམཞེས་ ས་ཡོ 
། 


༣ ཀུན་སོང ནདང་ འང་ 
དོོག་བཅྩོ་ོ་འབབས་གནས་གངཞིག ངང ་ ང་ མན་ི་དོུ། སམས ཀྱི་དགེ  ་ ོི ཟར སབ ི་ 
རལཊིངདནོ། །དཔ་ལ་མཙན།དི ད ཤས་གནས་ཅི བགག དམ དགིང གིས་འ ་ ཁ་ པའི་ས རྒ འིལ `` ་ 

་བ ས་པའེ་ 
ལག་བས་གནག་པའིསས་སྟབ་པབ ། ཆས་གྱུམན ། འདོགསཔ་འྱིརུ་མཚན ། གཏུགས་པའིད་གསོལ ། དཔོས གཞོགས དངུག ང་ འད ཐོ ག་བར ཟིག 
བཉུགས་པའི་དགོས་པནི ། མ་མོ ས་རི སཔ་དབུངའི དས ཉེས སིའི ་ སས ་ ་ ངི ། གཡ 
རེ ཾེཾེཾེཾེཾེཉཀཉཀེཾྨཾདཾདཾདཾཾཾྣླཾླད་་་ 








རོ 

སབཿསྟེཞས་ཙུ་ ལེ ངེ ཚོ ནུས 
མས་ཧན་གྲང་ སལའ་ །བྱའོ། དགུ་པ་ཡུསཿ ] མཐུན་གནས་ཀྱི་སྐེམས 

` །དགྲ་ བབལ་ ས་གསུམ་ཚང ང་ བའྲི་བདསམསད་ ། དེ མ་ལ་འ 













༄༅། ལྷ ག་བདག ུནམ་འཕུལ་ནང་པ་དང་ །ཱ ` མི་ནག པ་ར བཏ །ཆོས་ཟམསདཔིམངསི་པི་རགཔད ། ཤེས་༣བྱཉི་ང 
ན་ཉིད ། འི་འ སཿ ་ གེ་བ དིུད་པརྦ ནལ་བྷཏནནུས འངདང་རྒུ་ཆོད་ཨ །འེགང་ཟག་ཐམསཅདྱ་ཀྱི་ཉོགསརིགས་ མངོན་ུམ་དམཐོངབའེཡུལཿ དསས 
་ དཔལ་ད ནས] ˆ སགས མས ྟ པརྡ་རོགསཔ་ ར་བངྦུབར།འྲིས་ལཅན གྱིརིག་པ་དྲེ། ] སངསྱར་ 
ཙཾ གྱིམརུནིདེ་ ] ] མདད སུས དཔ་ད ཚོ་ ཚོགས་ལམ ། ིཔ་ མམ ། ། གསུམ་པ་ནི ཁསམས་འཕགས་པ་ ག་ཡ་ བཾ། ཅངས 
ཧྲ ) ན་ལད་ིང་ རཨསུནཐས་བཅཤཔ་རརའདོགོ། །གཞིས་པམངོན་ཤཾས་ལ ། རང་ གི་ད བསམ་གཏན ནསདབྱཔམངན རི པ་དཿ མོཤིསཁིམ་ནཏིད དེ ] དེ་ལ་དབེན་དྲུག་ལས ། བདག པོ 
ལམ་གཏུསཅུ་དནས་ས་གཡོ་བལ་སོགས་པདབེདནས་པའིཞི་ལ དར ། སཱ ིཨཚན་ཉིད་ ། མདེལ ཏེནགཱི་ཁམས་ཐམས་ཅདནགནས་ ་པའི་སྦྲཆུ་པདུ་དཔཅི་ཤེ ལའེ 
ལགུས་བཡྩ། པེ་འཛིནདེ ། ལྟའི་རྣབའིདེའིམཚནཏེད་ ། དེལ་བརེནནས ། གཞེན་ སམས་འདོད་རགས་སོདཞདབྡག་ དད ་ གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་དོའི་ 
3༠ ༥ །། ཞགས ། གཞན །མས་འདེད་ཆགས་ཡདའདགགས་ཤསཔརདནས་པ་འི་ྱི་ལག་ཟུང་འབྲེལ་གྱིཨཉུན་པདེ། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་དའི་ 


༄༅། 
ནག ལོ དི ། 
ཞིས་ལཁཧམས་པའི་གདམ་ 


ི་གདམསདགལ ། 








ངམིནཔའི་བདགརྐེན་ནི་དབངཔོ་གཟུགས་ཅནཔ་འིནལ་ | 


དམིགས ཤེ ཛོ 
5 


ཀར པའི་ 'སུན་དངུམ་ ོག་པ་ིཞད 


=> 


ལྷགམ་བཞིནི་ཐཱནམོང་ 


དང་ཕོལ། ༨ ཡུབ མནམས སྭསྭ་བུང་ཞིང་ ། ཆོས་ཉིད་ལ་དོན་ིའི་ཚུལ་གྱེས། སོ ང་ག རྨ དྐོ་ཏོགསསས [ིར་བྟཏན་ 
ངོ ན་མིག `` ང་མོས སྭཧཱ ཆས གཉེན་སྔོན་ལམ་དང་ཐུན སེ ་ི ལི 
ཀྱིརྨྱ་བྱདཔ་དང་ } དིདཔ་གུཡོངཇིནཡྲིས་སསང་ བདང་ ། དེདདན་ོང་མིནཔའི་ཡོངོས་འཛིན་དཔ་ལྡནཔའོ། །ཐེགཆེརསྦོསལམི་གོ་འདོགོབཉདཔ་ གིངས | 


།སདངསཔས་རས་ཀྱིདབད། ཤ་པས་པར་ཡིན་པརམདོལས་ཤདདོ། །ཅྱུག་པ བ་སྲབླ་བུགལའུ་ མཐོང རྒ 
སོས ཡསོགིཞིགཤ་སཔས་ ༈ འདིརབསྟནཊི ཙིབ 
ཌོ། །གཉིས་པ་པ་ 


་་ྲ་ྲ 


གི་བདགྱ་ཉེན་ཡེདལ་བརྟན་པ་ཡིནནོ། །ས་མཚམས་ལམདོན་ཤེས་དང་པོ་ལྔ ལནོ་ཁི་བོལོཿ པ་དདཐུན་བོདབ་ཡིན་ལ་ ཀུ 







་པ་ཉིད་བཤད་པ་ལ ' དང་ངནའབད་ཡཞ། གབ་ཤད་པདང ༈ 










། ཞིག །ཞུལ་འཇིན་པ་ལ་དམེ་གསནས་འཇིནཔ་མཞེན་པའྱིོདོ ། འདིའ་བསྟན་འདིན་ནག་གིས་ཚནིད་ ། དེལ་དབུན ། རྫས་འདིན་ཉོགཔ་དང་ ། བཏགས་འཛིན་ནུག་པག 
གཞི་ྲགུརཔའི་འདིནཔ་ལ་དམིགས་ནསྔ་ཝ་ས་ཡོདོད་ཞེན་པའི་བོད ། འདིརབ་སྟན་རྫས་འདྲན་རྩགཔའི་མཚན་ཉིད ། དལཡལ་གྱིསྒོནས་དཔེན་དགུ ། འདིརབསྟན་ འཛིན 
དམིགསདས་བཏགས་པཙམྲ་དུཞེནཔའླིསོད ། འདརཔསྟན་བཏགས་འཛིན་ཏོག་པའི་མཚན་ཉེད ། དེལ་ཡུལ་གྱི་སྒོནས་དངྱེན་དགུ། །དེལྟར་རྟོག་པཨུམྱུ་སོ་དྲུག་པོ་དོལ ། ཁམས་གསུམ་གྱི་དཔུབས་གུདྫརུ་བརྨྱདདུ་ཡང་འབྱུརའོ། ) 
] དིང་བན་ི་སྔངཱ་ོག་པལ་བོའྱ་བདགཏན་པོའི་སྒོནས་དབྱེན ། མཐེའོ་གཏསསྲུགུརཔའིདགོ་པ་དང་ ། སོམ་སྔསྦུ་ཧུརཔའི་ཏུག་པ་གཅིས ། འདིར་བདྡ་དགི་སངས་བྷ་ོགཔ་གཔའིག །གབམཐིའི་དབང་གིས་སྒྲོ་བཏགས་པ་དྭ ] དང་ 
པོའམེཚནཀིད ། འདིངབསྟན་གྱི་སཱང་བྱ་རྟོག་པགང་ཞིག ། ཐའཿན་པས་སྒྲོ་བཏུགས་པ་ལམ་ལོསོ་པསལྷན་སྐྱེས་སུའུབྱུང་བདེ་ །ཉེས་པའིམཆནཉིད ། འདེར་བསྟན་ཀྱི་ཏོག་པ་ལྷན་སྐེས་ཡིནན ། ུབམཐའ་ལམ་ཞུགས་པ།བོན དལ 
' བས་འ གུབམཐལ་ལམྣ་ཞུགསཔའི་གད་ཟག་ དྲལ་བཏུགས་འཇིན་ཏྟོག་པ་ལྷནསྙེས་མི་འབྱུངབའི་ཕིའ ། ིསཔོ་འལ་ཡངབྱབབ་ག་དཔའ་ན །ས་གཞིསྤ་སུཡ་བནས་བྱ་ །བྱརར་བྱདདད་ད་བའི་བ 
མཁནབཞིནདུ་སྩནཔར་ཏྱའོ། །གཞི་སཇ་སྤུབ་པཀྱད་པདུ་འཕེལ་བའེ་རིམ་པ་བཤད་པ་ལ ། སྦྲབཔའི་ཡན་ཡག་བཤད་པ་དང་ ། ཡན་ལགཅན་སྒྲུབཔའི་དབྱི་བ་བཤད་པ ཊ། །དངཔོལ ། སྒྲུམ་པའི་ཏན་དང | དམྲཾགས་པ་གཉིས ། དང་པོ 


/ 








འདི་བསྟཏོག་པ་གབཞིག །གང་ཟག་གི་གདུགས 
གཔགདའི །སྐུས་བུའི་གདགས་གཞིརེརྒུར་པའི་འཛིནཔ་ལ། 
༥ 





























།ལ ; བསྟུནབྱའེ་གཙོ་བོ་བེ་ཤད་པདང་ ། དེལས: ནོབུནཔོ། དཔོས སླ གིཏགོསབ་ེབཔའ་ཏུན ན་གྱིས 
ད། མཐག བག དད མས་བ བཏིད 


བ་གང སམ ལ་འད་་ཞིདགནསརིགས་ཞེསཞིང ། 


བགམདང་། ས་སང ར་ག 
ལ་ལ་ བཞས འདད དབདནོགཅིག་པསནཏ དབརན་སང་བ༔ 





འྱས་ི་ཡགསནི ། གསརཊཡང་ ÷= པདོླ་གབ་མཐལ་དེ་གྲ ཅེ 


དྲོ པེས དཔའ་བོས མཿ 




















སྦྱརས་ཉྱི་སིངཔོའཡངའུཧུ ད་ 
རྲི དྲད བར དྲ ཐ ˆ ། མདོརོན་ ས་ན 


ཌཱ བྲ ¡ དང་པོལ སར ་པའི་སིག་ས་པ་བ གདཔ་ལ། འི ས་བཅད , 


སས སྦ གབསས་ 


བའི་སར་སད གས ལབ ། གསུམ་པ 





















ཡུང བས་པའི ། མ་བ ཆཾན་ཉིད ། དེ་ལ་ད ། འོགོམ་ (ཞི་ལས ། དང་པོའ ། ཁམས་གོང་གི་ ཤཀ འདོད་ཁམས་ཀྱ་འཇིག་མཐད་ ཧོ 

ར་ ་ རག རྨྲི 
ི་ོ ལལ ། གཉིས་པནི ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པདང་ ཨས ལབ ས་དན ། འདིག་ འཇིག ང་ 

ལྐེག ། སོ་སྭོས ར་ནད ། འཕགསཔའི་སས་བླསསྦ་ཀིདགེ་བདེབ ཙནཏིད ། འ ག་ལས་འདས་པའི་ གེ་བ་ལ་དབུན། ཟག་བཅས 

ས་སག གི ། བག ཡེར་པ བུ སམ་བདེནད་ ུྭ་བུས་འགགབདའགཞིས་ཡདོལ ། བདསམ་བུས་ས་སདནམངའིསོ་ནདང 

ཡཱ རྒས་པའའགྱུརམི་འགྱུརལ་དེ་གཉིསཨུ་བ་ཤད་པ་དང་ ] འ་ཕགས་སེང་གི་ཉམ་བཞག་ལ་ཐག་པེད་དང་ ། རེས་ཐོབོ་ལ་ཟག་བཅས་མུབ་ཤད་པྲ་ནམས་ལས ། འདིར་ནིམདནཔ་གོང་མ་དང་མཐན་པ་ཡིན་ཏེ ། སས 


བཿ 
















)༄༅། ས་དེར་བཞག་པའི་ཕཱིར་རོ། །ཟག་པའི་སྒོདུགནི ། ཟག་པའི་བ ཟགཔདཔའབབ། ཟག་པ ཟགཔསིལ་ ། ཐག་པ་དྡྨ་རེསསསེ་གཟག་པ་དང་རེས་སུམུན་ 

) ཡེན ། ཟག་པ འི | ས་ས དུ གཏི བགཔད། ུང་རྣམས་སོ། །གསུམ་པནེ ཞི། གོམོསཔས་ས་མའ་བའ་བ་ཛོ། ག་པ་བ དང 

ཅཅ ནྣ ཿཡ་ལྟ་བུ ། ཊ གཡངས འུ སཱ ། མདོ་གས་ཆའདནཔྨདམསན བདད ང་། ཐག་ས། 

ནྩ་བུང་ ་བ་༽ །ལྷག་མ་རྣམས་རྟོགས་པར་སླ | །གཉིས་པ་ དདུ་བ་བའ་ པལ | མཚན་ཀིད་དང་དབེེ་བའོ། །གང་གི་དབང་དུ་བྱསནས་ཐེག་ཆེན་སྒྲུབ་པ་ལམསསུ་ མཐའ་བྲུག 
རོ ོམ་ ། པྱ ། སེམས སེན ། ང་བ ནཔ་ །སོགསཔཅནབདང་གསུམ ། ༈ རད་གང་ལ་ལྡན་པའི་གང་ཟག་དེ་སེམས་ཅན་ ར་མས དང 


འི་སེམས་བསེདདང་ འི་སེམསབསྒུད་ནམས་ལ་ཟེརརོ། །དེ་ཡང་ 
འཕགས་པ་ལྟརན ། ཇྡི་ ས་ཉི ྲོིུ་སེམས་བསདདང་ མིཊའགུལལའི་ སསབས ། ཕན་ ཇི་སྐད་བཤད་པའི དེས་ག གོ གབས སསམས་ཆནཔ་ཉིླ་མུབཔ 















་ སེམས་དཔའཆེནཔོར་འདོགཔར་བེདཔའི་ཆོས་སུ་གསུཊ།པའིའ།བསྟན 
སྤངས  ་ ་ ཧེན 


་ལ་ ། ་ག་ ས་འ 











སྲམ ། ` ཊ་སམས་ཅནརཱིན་པར་པུདཔ ། དེལ་ད་ཆིན ] ཚོསོ་ཀྱི་སྩེ' ཟ་པ ། ཐང་ཕྲིངགི་སྙིན་པ ། མི་འཇིགས་པ དད ་ 
ཉེས་སྙོད་ གྭ་བ སིགས 
ཆོས་བཞི དྲདཾིིུ ཆང སད ིོ་ 2 གཔའིབཟདསུམ ། དགེབས ས་ཚ 
ཆའི་བརྩོན་འགུས ། (འགུས ། སེམསཅེན་དོན་ ། དམིགས་པ་ལྕལ་གཅིག་བའི་ཆོད བ 
ད་ས ནདང་གསུམ སབས 
; ོང 0 དྲ ོི་  དདིི་ 
: རིན སིན བས་བ བས་སོ ¬ ན་མིག ། དུག་ུཁམཆཞིད་།དེལ་འྲ་ཅལབི་ཞས་དབེནདག ། 






























¡ ཆན ཟའི་བཟན་ཡདོདོ། །ཞནལ་འདུག་ ལག ཨྱི་རམ་བར་གཞག་པ་ལ པེ ཁོ་ག བ་གཞི ༈ 
པང བསུས་གཏུན་ ས་ཁ པའི་མ ས་ རིབ གཏུན སེ དྷ ས་ རི བའ 
ག་གས རར ི་ོ ་ དབྱེན ; སཔ 


མཚན་སིདའི རྟོག་དཔོདགད་དུང་གི་སྒནོས་ འདེད་ ལ་འདདམགས་ གི མསའུདགགས་ཞིག བསམ་ག ཀི་མུཔའི་་ སཔ་ 
ཱ ི་བ་ པའྲདས་པཅནདྲུས། འུས ཧུ ་་ ྔལི་ དའ 
ནཕོའ་ཏརབ ར་བསྣོགས་སྩྱོན་ལམ་གྱི་ངོབོཔོསྒྱས་པ་ཡང་ ༢] ས་ལི ` ། བསམ་གཏན་དང་པོ ལོ་ཏེར་བསྟོགས་གང །ཞིའགསཀི་དམཔཅནྱབྱ གྱེ 








པེ; གཉིས་པའི་མཚན་རད །དེལ་པེན་ ཀེར རྷ་དནཔ་མིདལྱ་བདཔ ། དགའ་བ་བསྡུད་པ་ཡིདསྱ་བདཔ རི ི་ སྦྱོར་བའི་མཐྲའ་ཡེདེལ་བྱད་པ 


གདབ ཞུ དདོཔ་དང་བ སམིཡི་ད་དངཔོཌ དྲ པ་གཞི གིཿ་ནངགྲི་སོནས་འདོད་པ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་པོའི་ 
6 ་ པའི་ན་གིར།པད འི །ནམོས་པརེའ རེ གས་ པའ་ཡིད་བད་ ` འདོད་པའི་ཏོན་མོངས་པའ་པངཔོ 
གེསུམ་ ིདད་བཞི་པ མཚན་ནད། འདད ནམོས་པ་པལ་ཆར་མུས་ཤེརདནདལ་འདདཔའིཞོནམོང ཞལ གི ལ་བའིམཚན་ཏིད ། ལགས ད་ 
ས་བཞག་ནས ཅི བོད་སུས་པའེ་ཡདྱ་བདད ། དགུ་པའིམཚནིད ། འ་ སི མབྲགས་ལག་པ་ ་གིམོཏིྱཡ པབ ལོ། །ཡན་ལག་གི་ཞོན། ཡོག་ས་ལས་ང 
མ་གཞན སོས། རཁལས་ `÷ ཌི གས་སིནཔར་འགལ་བདེ ། བསམ་ག མིད ན་དད དབུན བསམ་གཏནདཔ བའི ཊེ 
ཆུག པོའི་མན་ ་གཏནཧྱི་ཀཱོམོས་འཇུག་གང་ཞིའེ ླྩ བསམ་གཏན་དང་ 













ཅུ 








ཡུངས་དགདང་བཏང་ཧྟེམོ་ ྒ་ཱཝ་ཛ་ོནགགནིས་ིས་བསམགཏན་གྱ པས་བ ྱ་གི་་པལ་འདདོགས་དདྲབལ་བར་བས་པའི་བསམ་གཏན་བི་སློམས་འཇུག་གང་ཞིག གཞིག །རར་བཏད་མོ མོས་ཕྲན་ཡོན 






གྱིསུན་ལགཏུ་ལཱནཔ་དེ ། བསམ་གཏནཔཞི་པའི་དངོས་ག ཞི་ནམས་འཇུག་གིམཚན་ཏིད ། དམིགགྲ་ནམ་ ་ལས་རས་པའཕུངབའམ ། ་ ༈ གཟུགས་མཱད་ཀི་སོམས་འཇུ་གགི་ 
མཚན་ཉིད ། དེ་ལ་ ནཱ ། ཞར་བ གས་དང ། ས་གཟིགཏིས། དམིགསྣ་རམ་ ་ཀྱི་སྒོནས་གཟུཿ ས་ཞི ས་ ས་འཇུག་དེ ། འདྱི ཏཱ 
ཨཾ, ཏིད ; རྱ དེལ་དཔུ དབུན ། ±: །ཁའི་ཀར་བ་ ས་ལ་སོགས་ ཞི མསམག་ ནམ་མཁའྭ་པཱཿམཐའ་ཡ་སསོ་སཱམ་པཱ ཞས་ཟས སམ (དོདོ་ཆགས་དངཔྲལ་བརྡ་པཿ ཞིནཔའི་སླེམས་འཇུགདེ ། ནམམཁའི་ རབསྡོགས 
ཉིན་ད རར །ཤིང་། པའ ་ །སྒབས་འདིརནམམཁའི་ རིད་པ ཤས་ལ་ཞི་བ་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་འདུ་གེས་ལ་ཐགས 
བདདགལ་བའེ་དམིགསྣ་དམ་ ་ཀྱི་མནོས་ འགལ་བ གས་ྲཟིནཔཞི་ནག་བངའཛལ་ 1 ` 
།ནམམཁའི་འྭ།་ཤིསད། འི་འུ་ཤས་དངམ་བལ་བདེ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཕས་སྱ 


་ ས་དཔ དནམམཁིད་ཤས་འི་གུགས་ལ་བོནཅགས་དཔལབདབས་འི་ག བགསེད་ི་ཞེམས་འཇུགགངཞིག 












རི སྨས ཀྲ སས བས་མེད གོམས མསྭའདུག 
ཅིསེོས་འུ། རར 










;&ད ས་འཇག་ནསོངས་ཅུན ། གོ བགགས དཔགིམཛན་ིདནི མཉུས་པར་གཞག་པའི་སབ ྱི་འཇ་། ཞཔའིདགེ་བ་གཅིག 
པའམ ཿས། ཛེ གིཧགཔའི་བ པཿ 
ལིམ གས་ལ་བ 








ཤག་པ་ྒད་ཀིབརས ངས་པའི །པའི་སེམས་སྐེམ༥ སསོ། །འདྲིདཆུའི་སེམས་འདུག་ལ་ཟ གམེདདང་ ། མནམ ྣམ་སྙི་ྱི་རྒྱ་ལིནན རམབསནདང་བ་ སུ ། བླསསྦརུའི་སྐམོས 
སྲ་ ་ རའ རུ ཀླ ི་ ཁྱུ 
ནིང; དེ་ལ་དག་པབ་ཟགསེད ། ནའི ཅད །པ་ཡད་པོའ་གནས་ད ཉིན།ཁསས་བ་བཛུན ། ། གནསཔ་ཆ་མཐུན ] ཁ པད ཁྱུན བསའ མུདང་བཞི ་ ས་པ དུག 


བ་བའི་སུམོས་འཇུག་གང་ཞིག །འཇུག་ཐོགས་སུ་ཀོནཔོངས་སྐྱེ་བ་དད གཞིག ། གག ཐོགས་སུནདསའི་དག་པ་མ་བ་དདྡདས་ནུྱའནཔདགཔའི་ འཇུག་པ 
པ ཀླུ ངང ིཡ་ འི གང་ཞིག །རགས་མ།་ མ་ཏི དྲྲི མོས་འཇུ། ངསཿནཅི་མཚུན།ི༽ ནཿ དྲས 
ནྱ ཤ་གསརབའི་གོམས་འཇུག སས་འཛ་གྲང འཇུག །ཐེཚོམ་ཤསརཔའི་ ་ས་འདུག་ཧོནསོངས་ཅནདང་བཞི ། ་ཾེི ཡཱ ྩདི་ ད་པསམ་ཞི་བདཧྱས ཏེ 
ཁམས གིན་མཞིད་ | མི་བསམ མ་འགག ས་སི ་ 













































]ཕྱིགས་ྔ་ོགསྔ་རསསུ་ལཞའ ། བདགས ཨི་སོལྱ་བུངགཙོ་ སག འོཡམྱ་གི་མཚུན་ཉིད ། ག་དག གསམ ། ཐེག་པརང་ཕགསྐ་ཅི་བདག་མདམངོནོ་དུ་གས་དད་སཐོང་བའི་བདེན་པ་མངོནྷ་ཏོགོ་ 
ཡཿ ྲནིཾགིིཾང་ ་ གོ ཏུ ཟཔར་ དེ་ལ་དན་གསུམ ། ཐོགཔ་ྲ་གསྱས་ དགམེད་མངནོད་ཏོགས་པ 
ཐྦ་ཐུགབདེ ། །་གཔའིལནྱ་གམཚནཀིད། ད། གས་པས ་  ་ ] །ཡང་ལམལ་དཔན ། སྨོན་བའི་ཡམ ། བརངདམདཔའི་ལམ། རྣལ 
$ ཐརཧིཡ་ཁའི་ལམ་། ཁུཏབ་པ ཤག་འེའེནས་སློངོཔ་ ། 
ཀིད; བརོན ས་ ` ་ ± ༈ རྣམ་ ས་ལམ ངོགས། ། ཁྱདཔརཕྱེལམ་གྱི་མཚན 


རིད ༈ སཱཿ ཙས་འཧིནཔར་ ནྣ ི་ ོ་ ཐོལམ་དེ། ། གེ་གཿེན་མཐོངལམ་ལ་ལྟོས་ ལམདང་ ། ཤྲེ་ ངོལམ་ 
ཆོས་བཟེདདེ ྫི་ ཆོས་ཤེསཏེནཝ་པརགོལ་ཐའི་ལཿདང་། རས ་ ×× ལཱུ སོགཞིསབྷནས ། འཕིགས 











ཚྭ སྱུག་བསྔ་ལ་དང་དྲལ་བར: 


= 










༄༅། 


ཡས; བསྟན་བའི་ཝཔ་ 


ཡི་བས་ སེ ཉིས་སོ། 
་པྱང་ནདད་ ། གསུམ་པ་ 


མེདཔ་ལས ། ཕན་པརའདོད་པའི་རྣམ་ ཅན་ཏེ ཤས་བྨནངས་ལནདངབཅས་པའེ ། ངང 





སི ིས་ 


མེད ; བཏང་ཧཱོམོས་ཚད་དདང་བཞི ། ར$རཾེཾེཾེི ནས་སམས་ཅ་ སྒ་ྱ་་ །སྤེ་བསྦཅནྭནམས་ 
ས་ག པ་ཞི བཏམ 
བུ སིི ཚན 


དེརེ་རེལ་སམསཅ་ 


སསམ 





པའི་མ ། ནིང 
དམིགསྐནས་བདེབ་དངལདཔརའ་དོད་པའི་ནམ་པ 





ངངང་ 
་། ད་ 
དྲ་པད་པརའ། ྲི་རམཔ་ཅན་ ང་ ། གཉིས་བནི ། ཐུངཔོ་ཆོསཙ་སྱ་གིངོ་བྱོར་གར། 


ླ་ླླ་ 
། ཡ་བི ཨྱི་ཚོབས་པའི་གནས་པའོ། །དེ་སྐདདུ་ཡང ། རྨ ་ 


། ཧམསཔ་ཚདམེད་ ། ཨཱིང་རྨེ་ཚད་མེད ] 


མེད་ལདམིགས་པ 


)མསཿ 


ཐཱ གྱི་ཤེས: ང་ སོག 
(འཇིནྱ་ཤི་ཤེས་བམླར༔ སྣན སས རླ ཀཱ གས 


པལ་སོགས་པ་རེའ་ལ་གྲསམ 
དམིག་སནས་བདབ་དངྲཔད་པད 


ཡིནལ།། དེ་བཞི མནམས རང་སངས ཱཊ་་ཐུར་པའི་སེམ་སཅ་ནལ་ མནྱི་ཕིའིལོ་པནས སྲ སྐྱ་རས་ 











ནི 
































༡༢༤༢༤༤༤༡༤༨-----༡༠༤༥༤༡༢༤--~---------------------.~.. 


རིཾིེི་ ཁྲིས དོན་ལམི་གག་པར་འཇིནནས་བ 
ངརཾེི སའིནམ་པར་ ` ་ པ་ 


ར་འ ཐེགསྐ་ཆྱི 
ན་ཤྭཾད་ ] ས་བ འེས རི ག་ས 


རོ = དས། མནཔ་འྱ་བྲཆུབ ཐོ > 
་ ཀག་ འི་ལོ ས་ ྲདེཾེིྲི སའ སིམ གཞིད ། ནི ནིནིབ་བ 
བས 


དང་པ གས་བཀལ དདཱཿཞུགས་ཀྱི་བྲགས་ཨུ་ཉབ་ལྱ་བའོ། །ཕལ་ 
ཱ རི 
























༤༨༨ 








སགས་པ །རུམབཏོགས་པའི་སའིམཿ ཞིད དི་ གའ ིནནསརུྱུམངནནོགསདེཞན་ 
དྲསྣ རད ཉ ཉར 
བགྱིས སུས གཤེས ན་གསུང་ རིཾི}ེ}ེཾེིྲ་ ཞད ། ཅས་པལི་ཞབསདཔ་དཔ་ྡོས དངེསྡོས། ད 
ང་། ཞེས་པའི་སབས་ བྱ་གཉིས་ 
སིགས བགི་དམ་ལསདག་པས་དམནས ། ག་རས ས་སང 


















གཞིག གེ དངོས བོ 
ཅིག་ཅར 
པའི དི | ཅེ ` ་ ་ འའ 
བཿ རི བཡམ་དང་ །བརྐཆུད་པད་པའལམ་གཞུས། ལསྭ་ལབུལྱ་བཞི ཤི གཉིས་པའི མཐོདལམ་བརར་དསེད་པ་ ཊའོ། །དེ་ལ། 
མད་དཔ མཿ ཨ་འ ཀནཔ་ྩུ་ད ངི དང་༣ལས་ཏུའ། ། 
གསསངང་བཡ་གས་བ 


¡།གཔཆགསྲུབ་ིམཚ ིརང་ 


ཅིལ་གཏེནན་པོ་ལྷ་ནམ་པ་བཞི་ 
ཡར་འ ༢༣༥ དམ སགས ཀི་བའིས། 






























` ི་ལན་ལག་གཞིས་སམ། ཡི 











༄༅། ས་པ་དང་ཞདཔ་གཤིས ། ལྷན་ཅིགྱ་པདྱ་རན་བདྱ་དབྱཏསེམས་བསྐྱད་ ད་པོའི་སྦརནཏིད ། ༡།༣ལྟནྱསྱི་ད་རེགསྱ་ཉིས་ཁབ་པཿ །ཉིས་པའི་མཚུནཉིད སིཀ དཔའ་བ 
ི་གིསག དྡ 
ཆོསལ་མཚནསིནི ། རུ སུམ་པ མ་བ སུ གནན་ནདྲུགདཔ་ཅུ་ པའྱིརཱ་ལ་གནསུནས་གཞ་ 


དོ བིམ །རྒྱལམ་ཤས། བྱད་ལསྱ་ཤིམ ན་པ་བ ་ ་ ་ཤེས་ལ། 

ཝཾ མཚུནུ་ཝིདདང་ དམེབ་གཉིས ] ཐབསྭ་བུདཔརྦ་ ནགཉི་ས་དཔལན་པའིི་བང་སམས་ཀི་མཆེནཔ་དེ ། སྐུབས་གཉིས་པའི་བསྟན་བྱའི་ ས་ལས ། འགོམ་རྣམས་ལ་ཡད གིས་པས་ཤེག །པའབའོ། །གཞིས 

ཧུ གྱབ ། ལནཐོས་ཀྱི་ལམ་ཤཾས་པའི་ལམ་ཤེས ། ༣ང་རྒྱལ་གྱི། དངསྱ་ཡིགས་ཞབའིསས །དངགསུམ ། དང་པོ་ལ ལཱ མཚན་ཏདནི༽ ། རྐནཐྲོས་ཀྱི་ལམ་ སིན བཞ་སྨནམས་མང་འ ནམེད་པའམདོན་སུམདུ། ས་པའི་བ 
སྤ་བུ་འབེལྭ་གི་མཁེན་པ ། ཤེས་ སྭ་བལམ་གི་རམ་གཞག་ལ ] དངོས་དྭང་ ། རྩུཇེས་འབྱད་ཆ (གཞིས །, གདུལྱ་བཞནྲཐསོ། རིགས་ཅནྡ་དས་ཨཱ་བྲཟངབའྱི་ིརད་བངསེམས་འཐགས་པས་ཤསཔར་བུབའི་མངོན་འོ། ཅདག་ འགས 

¡ །གནས་བེདེ ] ཤེས་པ་རྭ་བ་བའི་ཉནཐོསྦཀི་ལམ་ཙམ་གྱི་མཚནིད་ ། ལྤ རངདི་ག་གིས་ཤེས་པདྩབ་བའི་ལམ་དང་ ། གཞན་རིག་གིས་ཤེས་པརྩ་བ་བའི་ལམ་གཏིས། དང་བོ ཤྱང་སེམས་བདུརྒུད་ཀྱིགང་ཟག་གི་ཡདག་ཡེད་རྟོགས | 

































བའྲི གོས་རིགས་ལྷབ་ལ་༔ རོ མསལ་བའོ། །གཞི བབྱཆརེསའྲ་ཤིད་ཆ་་ལུ ནན གཙོ་བོ་ངོརང་འབྲས་ཤ ས་ཉན་བྲོས ས་རིགས་ཚངབདཐོབ་པའྲི་གཅེནམཐོང་ལས་སྱིརུ་ འེ་ཆརྒ་གུར་པའི་ཐེག་ཆེ 

`: ར་བ དའ ཉས གོ་བ. འགེ 
མཆོག་དང་བཞི་ ། ཉི གས་པ མཚོ གངས་དང ཞག་ག མྱིད ཁ་མོ  ཤེསྤ་བུངའབེལ་ཨྱི་མཁན་པ་ད ¡དི རང་རྒྱལ་གྱིལས་ཤེས་པའི 
& ལམ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཏེད་ ། མཚན་ཞིད་ ངུ སོས་པ བ་པ་ན ལཱ དཔ ས་འབེད་ལསླབན་གཞིས། ཨ་བརངྱརལྱ་གི་ 
ས་པ རཊ་་ ་ ± དང་ དད ` བའི། ནང་ས པས་ ། །རང་ ཅཅ 
ལ ; ལམ་ །མདང་ ། ཌ་ ད 
ྒིབབསུངརྟགགི་སཿ ཞལ་དངོསྤ་སུ དབད ། དེ་ གས པ་དཔ་ གཏས ིསསན་སགགོས་དདདཔ་ཡིས་ད་། རང་གིབ་སལ་སི་ཝངསྱབ་ཤེས་སླིབ་འ ཛིྙཾཏོག་གིས་བནོ་ལ་ དྱ་བེདམ་ཡེནཔའི་ཏྭོག། 























༄༅། །ནིགས་སུ་གནས་པདགཀིས་པའི་མཚན་ཉིད ། ཁད་པརདེགཉིས་དཔལན་པའི་ཤེས་རྩབ་བའི་འངྱལ་གི་ལམྦྱཱཏེནཧཱཐཱར་པའིརང་བཞེན་གནས་རིགས་དེ ། གསུམ་པའེསཚནནིད ། གཉིས་པ་ལ ། ལམ་བསྲདནུལ ། 

ངི ཆོས་སྐོནཚུལ་གྱིབྱད་པའ་གཞིས ། སློབ་དཔོན གས་ལས རོལམ་ནས་རང་ུརྱདཀིབ ག་གས དཱ ས་པའི ། དང འི །།སེནི་ན་ལམགི་ ཐུས་ྒམེདཔར་ གི 

| པ་དེ གཏི ཞིད ། ༠༠༠༤ ] གིཙོ་བོའོའང་རྒུལ་གྱི་ཏོགས་རིགས་མདོན་སུམ་ ་ ཆེན་གེ་ངེས་འབེད་ཆྱརུན་དེ ༈ དེའི་ 

ཐི ྱཔའད་ཆ་ྱནྱ་གིསང་གིད །དེལ་དན། དེངགུརཔའ་དོ ། རུམ བཟོད་པ མོས་མོ བྲསུམ་པ།། མཆོ ད་བས་དང་ ། ཧི དེས ས། ཆུ་ེམས་ ི་མབདན་པའི་བུ་ 

༢ བཞིནམེདཔརམདོད་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་འབས་ཤས་བུངཿ ས་ད ང་སམསཏསགས་འའ་པ སིགས ཧཱ ཊ་སམས་ིཨཿནབ་སྦརནས སྐུབ པརཔ 

༤ ཤུས་པའིལམུ་ཤེས་ཉིམཚནིད ། གཉིས་པལ ༈ དངོགདང་། རྒྱངེས་འཐེད་སྱནམི་སཱུནོཔསླིཚནགཉིས་ ། དང་པོ་ལམཆ་ནཏེད་ནི་། བུད་སམས་རྩ་དུད་ལབསྩེད་ནས་མ་ བའམ གིས 
ཤུས་པར་བ་བའྱི་བདསམས་ཀྱི་ལམ་ཤས་པའི་ལམ་ཤས་ཀྱི་མཚནིད་ ། དེ་ལ་དབྱེན །བྱངསེམས་ ཁངལམདང ། སྒོམ་ལམ་གཉིས། གཏིས་པ་ནི། གཙོ་བརཐེག་ཆེན་ཀྱི་རྟོགས་རིགས་མངོདོ་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ 


































ག་ཆེ གྱི་ངེས་འབྱེད་མཐུནདེ་ཕྱད་སེམས་ཀྱི་ལམ་ཤེས་པའི་ཡམ་ བཿ 
ཁོ འི་་་ རྭ £ རྨ ཱྱ 
གཙུམ་ལའབཞི་བཞིད བས ཨཱ ༥ 





སདུ་པསྡོས་གོལ་བའིནམ་གོལ་བིས་པེ གླ བ་ཡི ན་ཉིད ས་ཤེས ཡེ་ཤེས་སྔ་མ་ སྐམ་དྷུ་ཏོགས་བའི་ཁུད་བརྱ་སི་ལམ་གང་ཞིག 
སྨ་ནུག་ྗཔས་རས་པདམརནི །ཐེགཿ ི རར ་ ས་ས་ས ཟག ཤྲ 
གཞིད་ ། ཟི སྦྱར་བདབུའོ། ། [ །འདིནདམར་སུ་ན་པབྱདུགནརིམཔ་ ་ ། དེ ཞིག ཤགས་པ་ྲང་མིདན་ཏོགས་པས་ མཱ 














༄༅། `པོའི་ཉོག་ཆོནྱཀི་བདེནཔ་མངོན་ཏོགསདེ ། ་་བྲཔོས་སིམཛུ་ིིན་དང་།མ་གདན་ིགཆགསསགས་ཆེཔོཞེཔ་ོས་འིས་ི་ ཀྱིདངསོ་སུ་མཚོནནས་བསྙ བསྟན ། 

ངའི་བདན་པ་མངོན། རྟོགས་དེ ། འདིར་ འཁོས ག་མང ན་དང སྡུག་བདེན་གྱི་ ཟུགས: ངལ་བདི་མདམ་མེདཔཔ་ ཉིགས་པའིལ་ཤེས་ཀྱས་མཚོནནས ་བདེན་པ་མངོན་ཏོགས་དེ །འདེར 
¡ །བདན་ འི ` པ་དང་ ། སྡུག་པ སིས་ི དཔའ ཞས་པའི་ཡེ་ སམ ཤནས་བསྙུན་པའི་བདེན་པ་མངོནཏོག་ གན འི ག་བསལ་ལྔུ་པེས་ཤེས་ཀྱི 
ཀླ མཚན།ཏིདེ ། ལུག ས་ཉི་མཆན་ཏིད་་ རར །ག། གཉིས་པཟེགཆན་མོམ ལ་ལ བདང་ ། བྱཾད་པཉ་ ས་ལསག དང་པོ་ལམཿ འང 'གིསྒོནོ། : 
ཌཱ འཚུ སྭ་སིཿ འོད་དེ དབུན་བྱཅགཞིས ༈ སམཚུམསས་གཉིས །ནས་སཔསྱརས་ཀ་ སྒོ གཉི སཔ སྤད དབུ་བ་གཉིས ། ཆོས་ཞིད་མདོནོ་སམདུ་མཐོང་ཟིན་ཧུན 
པརྡ་པད་པའྲི་ཕེག་ཆེན་གི་ སར་ནས ། ཐགཆེན་གྱི་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཚནིད་ ། དཔྲེན་†ྟ ཟེགཅྱ་སི་བགབཅས་གོས་པམ་དང་། བགསེདྨ་ན་མམགཞིས་། བཔོར་མཚོའ།ན་ ། ཐགཆན་གིསྒོམི་ལམ 
[གཾ །ེས་བཡདག་པ་ ཉན་པའི པྱུད ། བིན རཔ་ཡིདས་པསདཔའ་ཐ མ་ལམ་སོགས་གསུམ ། དང་པོ་ལ ། མཆན་ཉིད་དངོས་དང་ མོས་པའྲི་ནམ་གཞག་གཉིས ། དང་བོན༽ སུངརིགསྣ་དམདག 




























ནནས་ཡུམདེནོ་གསུམ་གྱ། ཤགས སཔའ་ མཔརྨ་ན་པསྲ་བགཔ་དངབཅས་པི་ེགཅནྱ་ྲིམསལ་མངནྷ་ཏོགས། དབེན ། ༢ངདྲནམ་པ་ཡིདལྱ་ེདཔའྱི་བནམེདཔའི་གོམ 






ཆེན སན ཏེལ ¬ ལམ་ མཆེནཉིད་ནི་རིམ་པ་བཞེན་དུ ། ལུང་རིགས་དམ་དག་ལ་ཏེནནས་ཕུམ་རང་དོནྱོསི་འྱ་དུད་གནས་སུ་དང་ ། གིསདན་ིསུངགནས་ུདང ། ཞན 
ལས་གཞི ། ན་པ་དང་དབབཝཱན་ྱིརཱ དའི་ གཔགངའཇས་པའིཐགཆེན རྗེས་ལམདོནྟཏོགས། སལ ས་གཞིས་བ གནའ རདང་། བརྒྱད་པདང་། དགུ་པ 

ཌྷ གཉིས་དེང་ ། བཅུཔ་ནུམས་ལ་བཞུག་ གཉིསཔ ག་པ་ན གདལ གང དང་ཕན་ཡོནོག  དདཔལ མཐིན ། །དག་ལ་རྙནནས ། ཤེའ་བྱིནདོནོགསུམ་ཇྱི་འབྱུངགནས་སུ་ཡིད་ཆེས་པའི་འདུ 

༤ 'ལྷནདང་བཅས་པ ། དབྱེན ; འང་དོནཿ མབ གཞས་པ གཞ རེ རེ་ལ་མངན་བའིད་ད་ུང ངིན སསར རོནས་ཀུང་ཡོདལ ། ཁདཔར 
ཅནྱི་ས་མཚམསནི་སྔ་མ་དང་འད་འོ། །གཉེས་པ་ཕན་ཡོན་ལཿ ོ་ྲ་ྲ་ྲ་ག་འ་ པ་འབདདགསངཔབསི་ཤུཅ། ་པའི་སྙོབས་རྐྱིས་ཐྲོབ་པའི་རྣམ་དཀར་གྱེ་ཡོན་ཏན ` ་ 
བསྔགས་པ་དང་གསུམ ། ིི་ མིག སམ་དང གསེམ་གང་གོ་ ྱ་་ིགགི་ 








! །སམས་དཔའལ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཉྱིས་ཡོནཏན་བ, ནད་པའི་ངོའརོ་གནས་ལད། ། འདི ད་བན་བཞུང་བའིམཚ 
དོ ཏནྡདོཔརན་པམཛདཔའ ས་བདེ་འདི་་བ འྲ་ ༢ པ་མི དགུགུབ་བལ ེ 
དད 0་ ་ རརར ་ 


; བྱུང་གཉིས་སོ། གཟནདིསའི་པནསི་ད དཾ། སས མེན་ལིད་ེདོ་དང་ལྷན་པར་ པའྲསནོས་བགགནདགྱེམུརྫོག ྨ 
ཏ ` ཧས་ལན་དང་བཅས་པདེ ། འདརབསན་ ་ ་པ་གསུམྱ་བི་དེ་བསྣ་ནམ་པག སོ 
ུཅི་ ༣ པིན བི ཞོཐ། དཡད་དབབོ་དྲགུནི་པོབ་གཅིག་ ོད ཏས གསོ རར ཀེ སམ་བས་ས ས་ལ་མསོ་བཙམནིཆོག 
ནས་སངས་རྐྱ མོ ད ། འདིརབསྟན་ཕྱི་བསྔོ་བཏུདཔར5ནནི ། ས་གཉིས་པནས་བྱཅའི་པརནཡོད་། གསུམ་པ་རྡེས་སུ་ཕི་ི་ ་རང་བའྲི་སྒོམ་ སས་ལ ལ་ 



















གཞནྩོ་ོ་མ་མན་པརདགའ་པའི་དདབདང་དབའ ས་སུ མི་གིས གིས མམམསས་ཀགིསསགུསཤ་ོ། གཞིས 








རྗར རོབ་ནམ་གྱནལིདྲ་ཤིད་དཔདངོས་གཞི་ ཊ། ནིད པམྔས་ལན། 
0 ་ རྱི སནས་ཡོདལ། དཱི །གཉིས་པ་ཟགསད་ 

མཆན རེ  མགོ་ལམ་གཟིས། འབབ ཐག་ ÷> 
` ནས་ 





གཉིས་པ་ལ། མཿ ། མ་ ཉས་པ་ ཐེགཆེནཧི་ཟག་མྭདྲ་སོམ་ལམག 
།མམ་གཞག་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱིངོར་ སསག རའོ བརབ །བར་ད་མེདལམ་ རཾ 
༼བྲལ་བདེ ། རྣམ་དག་ཙམ་བྱི་མཚན་ཞིད དེལ་ ཡིནད །རངྱལྱ་ི། རྩང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་དག །རྒམ་དག་ཤིནེ ། །རང་གིངོ་སལ་ཊ པོངས་བ སབས ཱི 




















མིགནས་བའི་ཤིས་ཕྱིན ། རྗེ ་ས་ འི པའི་། ༨༩ སྲང 
ངསེམ་ ི་ོ འིམཆནཏིད ། ་བདོན་གཉིསྣནམ་འཕདྱཀི་ 
ནགསི རྱ ཕ་ས་ འན ླ་ རག ཾྲཌཚ 






 འྲས་མུམ འར 


མུ བདིན་པ། ག་བ་དའ་འེ་ད་སོག་སས། 4 ` ྒ པག པཡི་མ་ཚོན་འཛྲི་དྲ་སྲིལ་། 
འར  ་ གྱི་མཚཿ བརལརལ་ 





དད 









































[ ར་ཚད ། དེནས་དེའི་བརྩ་གྲིོགསམྲ་ངོ་གས་ཁྭ་མུབ་པའི་ཡོངོས་སུ་ ཤེས་པ་གསལ་བའྲི་རལ་འྱུདད བའགེལ་པ་ལ་སོགས་ལྷ་ནམ 
ནགསནསསསཔ། ཞས པ་གས + ་ དྲི | ཀུན་བཏྭ་ དེེྩྣ&རག༽་ཾ མ་མཁེན་སི་བར་ལནི་མ 


་གུགས་དཔའི སྱཀལ ། སྲི ་པ་ཞེས་བྱ་སི ། རུ་བཞི ན་པ སྲ སག ནོ་ཏན་ ` བག་ 
ག་གས ཅངས རའ ལ་ ཅཱ ` ་ 
མ་བའྱི་ལུགས་གཉིས། རད { དབྱེན ; རྣམ་བྲངས་པའི་ཀུན་བཏགསའང་ $ དང་བོ་ནི } མོཨ 




















༄༅། །ཉོསོ་ཅན ། བསྦྲབབུ་ སུབ་པ བིབ གསོ ། །གཉི་ཡཔནི་ 7 ་ གཞན་ིབསསླམ་འདགནབངིམ དྱ ་བགཞ། ` 

མདུག་པགཞན་དབང་གཉིམ་། དང་ [ཤྱ ི་ཤེས་པ་ནམས་ལུཧ ། གཉིས་པནི་། ཀུནནས་ཉན་མོངསྱཀ་ཤོགས་ད བབ་ནམསམ་བུ། རྣམ་དག ་ 

དཔྱེུན༢ འགྱུརམེད་ཡོངས་གྲུབ་དང་ ཅོས་ཐེབ་གཞིས ། དང་པྲོན༽ འཕགས་པའི་མཁུམ་གཞུགས་ཤེས་ལབ༽ འདི གང་ཟག གདགས བྲ་ ཀི འགམས མཚོན་གཞིའི 
4 །དབུབ་དེདངནི་དངོང་བཏགས་པོ་སོརམ་ ྲ མོ་བཏགས་སོ་སོརྱཡི་བའི་དབངདུ་བས་ན ། སྒོའདགོསྤེདྱ་སི་ཊགོཔའི་ངོནཡོད་པསྲབ་སྐདདལེདོ་ཅིང་ ། གསཔ། ད་མན 


མམདཔའྲི་རོས་དེེ། ཀུན་བཏུགས་ི་མཆནཀིད ། དེནིབདག་ཀིད་ཀིདོ་ིད ལ་སནས་ི་ ི་སུ་ཆདནམས་སོ། གྲའབའེནགའས་གབའི་ཡདདག་པའ མིན་པའི ་ 
མཆནཀིད | ± ན་ཉེདད་ཡོངས་ ྱགས་ག་སྲག་པམ ། ཤེག་བསྡུས་ལས། རར པབེམདདག་པས སན་པའི་ཀུ་ ¦ གི 
དེའི་ཆོསཏིདཡོངས་སྲུ་ཕུབ། །གཉིས་པ་ ཤབུན་པཟྱེ་གསལ །ཧྲུར་ཨམམའགཞུངམས། །ཆནིདགསུན་ས་དམ་གཞརཔ་རནགསུས། འགལཆེན་དང་། དབུམ་སྣངབ་ལས་ ། ཐོགས་ཙམ་གསུང་བའི་དདྲོབཔསན། 


















ཆོས ང་ ཆོས་ཅ པཿ 
བ་ ས་པའི་ཚ སྒ གླུག ་ སྲེ་བ རཾ ་ི་ས་ ངོཉིདདེ། 


ར་གྱིའཾར་ཕྱིན་ལ' མ བི པརེད་ ལང ། །མདརནཞནརངགི བཾ གི་ག 
ཟུ) ཅཱ ས་ 

བལ་་ འི་འ ཆོ ོི སི ངཿ ༤ པེ གྱད གགས ཅིབཟགས་བུ་ནམས། དབ བརད པར་ཞེན་་ 

° དང་ ; ཁུདཔར་སྔོན་ མནད གུ སྣ་ནས་པ་ཞི་ཤུ་ལ་སོགས་པའི་དྲ། ས་ནད གས་འཛ ཀགུནས་སོས་པའོ། བའོ ཇི་གད། མཱ 

གཟུགས༔ མི་ཕྱེད ། གཟུགས་ཉྱིས་རོམ་ ཧཾ 


རྙོགསདེ ། གིཨུམཔའབསནཔའཐག་ེ་ 





དགགིསཞེསླ་ནོམོས་སམས་སུམི་ཧཱེཿ གྲཟུགས་ལྷ་རམ་སེམས་སུ་མྲི་པད་ཅེས་པའི་དནོནོ། ལ་ ། 
དཔསོ་བསྟན་བྱངསེམ རནིིཾིཾིེ་ མབས སསཉིས་དལཔ་ ཡ་ལ 








རེ རུ ༨༤༨༢ དབ་བ ྨ ློགས་ 
བད ཞགས་པ བདན་པ་མ་དོན་ཏུག 
ས་ ངོ ་ མདོན་ཏོ 
རླས འི ཟག དུམཐོངབི་ འི་གནས ཡཿ ་ ུམ་ 
ས་ཇི་ལད་ ས་བརི། ག ' 
བ་ང དོ ཚོ སོ་བསྐས་ཡིས། མལ་ིས། གཞོ ག་ 





















པརྐིད ཅ་་ དུས་བསཔའིདན་རིན་མཔ་དེ 
་དམིགས་པ་ལི་འཛིན་སྟངས་ཉི་ཡྟན་པརདེཔི 
དབས གགས སྦ །ཡུལ་གནས་ཚུལདང་མཧུནཔརུཿ 





















ཡུ , བྱ་སནྱ་ཀྲི་བགྲ་རནྭ་སོང་བའི་བྲ་སོཿ ག་ཤེས དམ ་ ཌྷ ། 
ྲཱ བ་ས ཡྣ་ ཐབ་སམས་རངྱདདལ་ལོདབའྱི་ུ་མད་གྲསམ་གད་ ་ ྲདིི་ ྭ་ཏགོས་པ་ | 

.ཧཱགོ། † ཀི ཿཤཐད་པ་ཡི་ནནོ། །ཧྲེས་པ་པོའོབླ་དཾཏདོ་སྒོམ་ཏདག ་ ཞ་སྣ་ནན། ། བམ 
སས ། རྣམམཁུན་གྱི་ཤཾས་རྣམ་དངདསམ་ ། ས་བླ ས་་་ གི རེ ག་ མེདགཉིས་ཀླ་དོགས་པབིགཞི་ཤེས་ཏི 
ཅར ==་ ་ སཡཡལས་ 
ལམ་བདན་གྱི་རོམ་པ་བཞི་ །ཆོས་མདོནཔ་ལསམ་བཤད་ཅིང་། སི གཉི་སཔ ་ 








` །ོའོ་གྱར་པའི་ལམ་བདེན མས་ལྭ་བ། ཡངན་བ སུས་ཧྱེ༔ རྐམ་པད་ལམ་བདོན་གྡིངམ་པ དུ 
ཤྭ གླག ཡུ ། སས གླ པོ།།བན་ད་ 
; ག་མ་བ ས་ནཅི་མངད་ ན་ཉིད ] འདིལ་བཏྟན་་ི་སྒོནས་ ྱ་ི་གི་དཔེན ནཔོའྱ་གུའ་པའི་ལམ་ཟག་ ཅུང རག 


་ རྭ མ་ས ཏོགས་པ ཁས ལཿ དབཞིདླད ས་གར བླ་བ་ཏ 
གསས གཅིགཔ 
































གས མ་བདེནྱ་སིལ ས་ཇི ུ་ལའདོལདེད་ཡན་ལ ། ལ་ལདོཔ་ནྟ།གོསརིགསྱཀིཉེནསསདོར་ བརོད 
སྐ བླབ རྣར པའ ནུྱེེུྫ་ 
།ཨུམ་པ། ལ་པས བབིཀས་ སའ ་ དབདནཔ་འ ས་དམག ། དྱེ 
ནས་ག ± ཁི  པན་བན དགབཞག་སུག། 














ཀྱ  ་ གུས ཁི 
ཞེ་ས ནཱ་གྱི་གསརྒ་མབྱི་མཚན་ཊི་ ། ངེསའུུཿ 
ལཁའིའཁ་ སྲལ ལི ཀར རོལ་ཡོས་ཡང་ ྣ 





(པ༧བཁརང༡༡༤-༨༨༤༥༨ 


སྟང་པཏིད་རྟགས་པའི་འཛིན་སུངསདེགསུམ་པའི་མཚནཏིད ། དགཔ་ཏིསྣ་ལྷནཙི་སྟོང་པཞིདལ་སོགས་པ་བཞི་རྟོགས་པའི་འཛིན་སྟབས་ཀྱི་བཱེབྲགདེ་བཞི་པའེ་མཚནཉིད ། མདོད་བསྡུ་ན ! གཞི་ཤས་ཊྱི'གེསརྒམ་ནི་། གཞི་ཤེསེི་ 
དིན་སངངས་སམ་ད་ སྔ་ས་པགཅིག་ཡནཔ ། རེན ས་ི་ནས་བསནཔང་ ཅིང བཿ དྲེསོམ་པལ་གནོ་ཤེས་ྱི་ནས་པ་སྒོམ་པརྲ་གཞགགེ ། ནིནི་སྱས ན་སྟུངས་དངེ་ས་ནི་འཕུགས་པྲའམས 
ལ ། དེ་ཡངསངས་རྱསི་ ད་ལ་ཡོདོ་པ་ནིརྣམམཁཿ སྣར ཀནསའཕགསཔ་ཀྱསདཔ་ལོདཔ་ སྩྱིད་གཞི་ཤེསམཆནཧིདཔ་ཡིནྭཀྱང་ ། འདིར་བསྟན་བྱི་བསྒྲོམ་བྱཤེས་རྣམརཚན་ཏེད་པཡིན ། འདིའ་བསྟན་གྱི 
ཤིསྣ་དམན་་ཧུངསམས་སྱི་རྱུད་ལ་ཡོད་པཁྲེནའ། །ལམ་ཤུཀྱ་ཀཱ་ཤེསྣ་རམ་ལ་པད་དེབི་འགིས་པས་སྦྱར་ཏེ་ཤཾས་པན་པུའོ། །གསུམ་པྨ་ནམ་མྱའུནྩསི་ཤིསྨ་རམ་ལ་ནམས་ལུན་གིའཛིན་སངས་ཏྱ་ཧེགདེ་ནམ་མཁནྱགིཤསྣ་ནམྱ་གིམཆནཞིད་ཡིན ། 
གདན ; ཐྲེགདམན་ཧི་ཏོགས་རིགསྐ་སུགནས་པའི་འ་ཇིན་སྙངས་དེགཞི་ེསྣ་དམྱ་གིམཚན་ཀིད ། བྱང་གམས་ཀྱི་ཏོགས་རིགས་སུ་གནས་པའི་འཇོན་སྟངས་དེ ། ལམ་ཤུས་ཀྱི་ཤསྨནམྱ་སིམཚན།ིད ། ཐེག་པ་གསུམ་ཀྱི་ཏྟོགསརིགས་ཡར་ལྡན་དུ 
བམུས་པམ་ུག་པའི་འཛྲིན་སྟངས་དེ ༈ རྣམམཁྱེན་གྱི་ཤཾས་རྣམ་བྱི་མཚན་ཧིད་ ། དེ་ལ་དབེ་ན | ཐུནམོང་བའེ་རྣམ་མཁུནགྱི་ཤཾསརྣམདང་ ། ཤུནམོངམ་ཡིན་པའིརྣམ་མཁུན་གྱི་ཀཾས་རྣམ་གཉིས ] དང་པོལ ། རིམ 
ཞིག ༈རད་གྙི་ཏགས་པའི་རིགསྤྱ་དུད་མཚན་ཧིདཔ་འཕགས་རུང་འོགམའྱི་དུད་ལ་ཡོདཔདེདང་ མེཆནཏིད ། དསན་ཀན་དདབྱ་ཐུན་མོངཔའི་ནམ་མཁེན་ཧི་ཤེསྣ་ནས་དང་ ། བངསེསས་དངཟུནམོང་ ་བའྲིནས་མཁྲེན་ཀི་ སྣརམ་གཉིས ། 
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'སུ་མཐུན་བ ལེ གང་དུབ་ཡོགས་སྱུ 
གནྱསབ་ངགཞག་པབཞ 


ཀྱི་ཉྱོགས་དངངས། 
གྲས ཆར གའི ཆོན 
འ་བ མམ་སད་བོགསསན 




















བ་པའི་ད མ་ཡུསཔབདཔའཧུད་པའིསངདགལབདང་བཞི་ དགིན ། ཀུནནེས་ཧོན་མོངས་པ་སྤུགསསོབའི་ཕིར། ུ་བསད འབད བཅོ་ ནཱ སམེས་ར། ༈ སྤེམས་རབ ་ 
དཔའི་བྱཅོན་འྱས་གནས་དདབཅས་པའོ། །ཞ་ ས་སུ །དེ ཞི ལུ ་ ༈ །འགདཔནི།། ཞི ནས་དང་ 


།དས་བཡསསིསབ་རནོད ། གཏིས་པལངདགྲལོང་བལམཚནཏིད ། ལང ླ་་དོིན་པའ་བྱནག་དསངདག་སེང་བའི་མཚན་ཞད ། བེན དགེབས ་པ་མ་བད་བིདང་ དགེ་བ་སེས་པས 
བརྩོམ་པནི་ བིས ལ་བའི སོས 


























སྤངབོ་པའི་ཏིོབའཛིནམར་ས་ཝཱན་དང་བཅས་ དོས ། འདའ་བ ནི འབྱལ དཔ ཤིན་སུཌས་། དནཔ། 
(5 'འདྭུ་པེད་པ་ སེང དྲུ་ེགཅིསཀ དཾ་ལཾསཿ ིཚ་ ད་ ནི་ཡུན་ ཱ ཚོ ་ 
ང་པ ལེལ་དངནིགདམ་དགྲ་ནམས། །དེདདངབིངདང་ནོདོཔ་དང། ་ སག ` ་ གཞིས 
;,་ པ་ཡིན ། དདཔ་ནིའདུན་པའྱི་དུ་ཡིན། གིནྱཏ་སྦྱངས་པ ར་ི་འསྱར་ཟདཔའབལ། དྲག [ཉེས་པཤྱིམ་བཞི་གང 
རཿ རོ །བཞིལ་ ཞི་པདའའཔལ། བ་བས་ རར འམ །ཕོརྦཾ་གུར་པའི་མཉེནཔ་དེ་ དད་ན དུ ས་བཔ་བཞག་དས། 
རི །ད་གདཞིག་བདནཔ་བཞི་བྷམམ་པ་ལྭ་བའི་སསབངདེ་བོནའབུསཅིདབངཔའི་མཚནཞད ། དགང་ཞིགབདེན ཁིམས དྲད བང་ 


+ ཅོལ་ལོ མཚུངས་ལྡན 


གོ 
ནོད 
འིབ 




















ད་པའི་ཡནལག་དང་། སྒོམ སྒོམ་སཱཏས་ | 
ལྦད དིག སཔའི་ཡོནཏན་ལ་ རོ དའའི་ཡན་གན་། མཡམ་ཞ་ 
ལི ་བའིསམས་འཕགས་པའྱི། ད་ལ་ཡོདོཿ ཞམ བའི མུན 
སལ ་ ཐི གཞེ་པའི་ལས་ལསོག 7 ླ#་ ་ ག་ དཉིད་ཡིཿ ཤུ ་ 





ང་་ཿ་ོ 


ངུ 















དབེན ; འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་བསམ་གཏན་བཞྲི་དང་ ། གཟུགས་ཨེད་བཞི་དང་ ། འགོག་པའི་སམོསཔར་འཇུག་པདང་དྲགུ ། འདིར་བང་སེམས་ཐབསལམཁས་པའི་དབང་དྲུ་བས་པས་འདས་ལས་ཁྱིངོ་བོའྲོ་གུང་པའི་སྒེད་ར་འི་སེམས་འདྲུག 
ཀྱཔཡོད་དེ། ¦ བའི་གཤོས་འདུག་ུངམ་ནཔན་སྱབནཔ་ུཏན ། མོས་པཔའཇུག་པྷནའདས་ལམ་ཁནོས་འཇུག་པས་འདས་ལམ་དུ་བཞུག་གོ ས་གས མ་པར་བ ིད་ ཡུགཆེནགྱི 
ཉིས ། དང་པོ་ན དགག་གཞི་ཡུས་ཀི་སེངནུདགག་བྲུ་ནམ་ཤུས་ གསྲུདག་གམ ། ཆོགས་བ འདད་བས་པ་བཀག་པའི་སོོས་འཇུག་ར་ས་ཡོད་ཀིངོ་བོརསེས་པའི་ལནཔ་སིན་པའི་འདུ་ངུད ། གཉིས་པ་ལ ། ཐེག་ཆེན་ཤུ 
ཞྲས་དད་ཐུན་མོང ཞེག ། དང་པོན། དགག་གཞིཊུན་གཞིའི་སེ གནས་ཁད་པར་ཅན་གིདྱརའི་སམས་དང་། ཤུག ་པརཅན་འདས་པ།གིས། དགག་བ སབ་ས 
བཀག་པ། ནས་སབས་ལ་བཏགས་པའི་ལྡན་པ་མིནཔའི་འདྲ་བུད ། འ 'སམོས་པར་འཇུགཔ་པོན་ཕོརམི་འོངལུས་མངོནྱབདདང་ ། དྲག་བཅོམ་གཉེས་ཀའིཿལས་རྣམ་གྲོལྱྱི་སྐོམས་པའ་འཇུག །བྱདསམསན་ཐག་ཆེན་གྱི་མཐྲོད་ལམ་ནས་སྙེམས་ 
ས་བ་ཐོལ ། ན་ནས་བ པའྱི རང་ད་ནོད་མངོདོད་བབརེ་ཕིརད་ནི་མིནནོ། །སསྱབསྲའིགག་གམམ་དདལ་དམོམས་པར་འཇུགཔནདའི་དགག་གནི་རདཔའི་ 

ཕྱིན ༈ འདིང དྱ་གངཏིང་བརིན་དངོས་མི་ནཏ ། ལན་མིན་འབྱུ་པད་དུབཤད་པའི་ཕཱིའ ། འ་བཐུངབཅེན་པོ་བོཞི་ 






ཉམ་པར་བླསབ་པའི་སློམོས་པར་འཇུག་པའི་སེམསེས་ཐོབ་པའི་ཕིར་ སེེམོས་འཇུག་ཅེས་པའོ། །འདིའི་གནས 


ཌ 















ཤིཔོ་ུབསནཔའིམཆོནད་ཤེས་པརབ་དོན །མཚནཏད་ྱི་བརྡབངསས་ིམརེནཔསོ ། སབསའདིརནིངས་གཞནདདབྱ་ོོ་གཤས༔ ཁཉིས་ཀྲ་བངསམསཀི་མཁེནཔ་ཡིན ། སྔ་མྱ་བང་གོགས་སོ་བདུན། 
ཀླ ཅོང བསབ་ཤསྣ་ནམ་བངག་པས་ཉིསཁུནཔ་ཡིགས ། དེ་ཀ  ི་་ ེུསབསྟནཔལ་ཁ ཅིས ང་ས འཆུད 
ནམ་ཞིག རཾ འི་དཔེ ཙཿ ་ རས་ སེན ནོན 



















ག་ ཅི བཞེ ད་ན 


-% །འབྱཾའོབ་ཤད་པ་ལ 
ཀིད; སྒྲ་ནི ཧ་ལ 
རཆ 


པམ ཤཀ. འའ ཡོདོག །གཉིས་པསན་འབར་པོལ་། ༈ བླངབརུ: 





།ཕམ་འདེེས་པྱ་དུག  གས་བམའདེསཔདག ལས ས་པ་ག སུམ། ཡེ་ཤེསམ་ 


་ 
ནས་མི ཁི་ཧོད ] རཅ་་ ཁྭ་ཧེ 


མཁུན་གསུམ་བསྡུས་སྒོམ་རང་ 






ལ་ 


ངི ག་་ སི གབ པྱ ་ ཡ་་ ༦༣༠ 'ི 


ས་མཚམས་ཐིག་ཆེན་ 


ཚན་ཏིད དབྱེནརད་པ: 
བརབ ཟེ ཧན ་ 








ཨ་ལས ། ཆོས 
རོག 











གེལ །ས་ཡཆམསས་ ་དུནཔ་ 


ག་ས 


འི་སེམསདཔའི་ནལཿ 


ལས་ རར 
གཞིའི་སྙངདུ་ཐུནམོང་ ་པའམབ་སགསཀེསཔ་ཞད། ` གི་གུ ཞ་ྱིོ་བརང་གི མཚ 
ི་དམརནྱ་ིམཚན་ཞིད དངན 8 












| 





ིགགསདངོསུམོནས་བ་ས་པའི་སཞསིཔ་ི ག་ེནོའི་བདས་ཅིམཚན་ཏིད། གཅིག་ག སགས ཆེན་གྱི་གཞིའཤེས་སྨྱོ 
འགྱ་ཤདཔགསུམ་། ཨང མཁནམ འེ རའི ་ ཞིའི་མཚན 
ཐད་ལ ཐིག་ཆེན་སྦྱར་བའི་ ཡུ ཀཱ གཞིང རར ་ ` འི འེ རར མོ 
= ཐེ ` སྲིའི ཚ་བ བཅི ནན ་ ༤༨ 9 
སཟསཔ ཟུངབར་བྱའོ། །འདི་བྱའིན་གསུ་རི རོ་བདང་ ། ་ ` ཆསྐ་ཀི་བདག་མེད་པས 





















། ས་མཚམས་ལཙ མནི་སྩྱོདོལམནས་ཡོད་ལ ། ཁྱདཔ༢ཅནས་ད གོ་ོགམས ༤ ངཔ་ཉིད་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ནམ་པ་བཅུམ 

གོ བའྲལ་ཕྱམ ་ འོ ཅིད འ་ རྱང་ི 

: རར ་ རོབབྱུ་ དདུདབཞིས་དུས་ ་པར་ངསཔའི་ད ༣༤ ལོ དེདྲུག་ལས་འདུས་ 
སྦྱོརབའེམཚན།ད་ཞེས་སོགས་སྒྱར་བའབུའོ། འདལ བསམས་ནས ± གམ ས་ ག་འབུའདེས་སྟུད། 
ཤྲུ ` ༢ེས་པ་དྲེ ། འཆི་ ཀྱི ། བདུདགཞན་ག ཅ་འི་མཛ འདོད ཁའ སྭ 

རམས ། ་སམཊི་སུམནསཝའི་ུའི་བནབཅོ ། རཾ ! ཕག ཡ་ 










གོའོ པཔསས་སསོསཾསྣ་ས་ ༡ གྲ ྲྱྲ2ྲ2ྱ2ྱོྱོྱོ4&ཆཟྱྲཟྲ་ྲོ་ོ་་ྨ་སྣྨོོ --¬------~-~~--------¬བ༠༤༠༢༡--- 
༄༅། །དཔངདུ་བུས་པཡྱེ་ཅི ] སངསྐ་དུསཔ་དང་བདུད་བཞི་མ་ཡུས་པཟླསངས་པྱདུས་མཉམམོ། ། ༄གསུམ། །ྭུནམགོས་པརབདྲབ་པའི། ཛོགས བའི་ཆོས 
སྐ ་དོདང་གཞུང་བཞིན་བཤྲད། ེྲིོོ ག་པ་བ ག་འ དཔོ་ཕོས། །སྒྱུམ་འེའྲག་པའ ‡ ཞིག་གསལ་པ། ་ 


བ་ ; ཡལ འཕ་ རི ད་པོལ་མཆནཿ 
ཏོ ` །ག། རྩ: ར་རས མ་ག མམ་བསས་བ། རྱི 





+ གཉི་སྱ་ཅི་ གལྭ་རི་ལྱ་སྟི་གསསུ་གསུངཞིད་ བན་པལྔ་མིལབདང་སདྨརི ལ་མདསདི 
`` རྨསྱ་སིཏགས ། དེ་ནས་གཉི་ ཞིས ། ཐམ་ སུ་བཞད ། ཆོསྦ་ི་བ་ཤེས་གཏན་ིས་དང་ བའ ། 
` ་ ལའམ ྩརབས་རགསད ཅལ ྐགས་སུ་བཞིད། པད མའི་སྟརམཁཔས་བྱད།གིསོས་་་ ེ 











།རྣབ° ་བསབྱ་ུསིཚན་ིད [ནྣམ་བཕལརྱ་སྦོ་ྱམཆོནཏད་ ད་མོ སོདདོ་གཅིག་ ལས་བརན་པ་བྱརུགཞིས་ཀིས་དངསོསུཿ འགྱྱབུརཔའི་སེམསདཔའི་ནལ་འབྱརོན ། ངེས་པར ནཔའྱིར་སྤྲར་ 
སི སིི ཤཿ རི -་ ཉེ ས་བ ` ྲུ ` ནི་འ གླ 
དྲི ག་ས ྲ་ཁལ (ཛི་ཉུ་བབ' གླས དགས་ རྩ་གུངཔ་དེ་སོངྲསཿས་ཏག་པའེམཆད་ཏིད ། 





ཌྷ དངོ སནབཏོགཔཔ ཤདཔ་དཔ་ གཏེ ཐབ་ཤདཔ་གཉོས ། དང ནས་ཚུལ་ལ་ 
` ་ 1 ་ གུང་པ གྲབར་ཞིནཔའི་ ད་པ དཔེ་ན ས་པ་ག 
ཞིགཔ་གྱས་ནོག་གཞིས། ཆོག ་ ། དམེགས། ནས་འཇུག་ བསྔཔས་སྦུཟུར་ འི 
ལ་ཐེག་དམན་སྱི་ཆོས་ལ་དམི་ དག རར མཐོདོ། ྱ་ཨིོས་་གགིམནཉིར། དཔྱནདགུ །ཀུན་བཏགས་སུ་རྒྱུན་པཿ 





འི པཨུ་བཛནཔའ་དམགསནས 






ཡིར དདང་མགཔ་དནབའླེས་དོམཐོདགཔ་འད་ཏོགགས ཀི དབེ་ས་ཛན་ཏགོ་པད ང། བཏུགས་འདིན་ཉོག་པ་གཉིས ། མཐོད སྭ་སགུརབའི་ཏོགཔ་གདཞིག །ཡུལ་འཇྲིནཔ་ལད་སིགསྐནསྒ་ངས་ 
བྲ ༦ ནཱ + ་ ིིེང རི 
འ་བོ་དདདཔའོམ་ཚན།ད་ ལའ ཛར ལྡ རར རེ ཁས 
པཿ པས་པའི་སྟབསྦ་ཀིསྭ་བོ འི་ཉན་བྲས་ུཤདཔད ་ །དང་པ་ལ  ལྷན་ཅིགབྱདཔའིརྱ་ནབ་གདཔ་དང་། དེ ཡེན 




















པའོ །རབའྲབས་བངྱརུབཆེན་ ར་ལུྱ་གྱིརུྡེནུས་པོ། འཕེལ་བ ྱེས་བྱདཿ ལྷོ་ལེན་ཅིག་༔ ནགྱིམཚ རྒྱུང་གི་ཆོས གི་ཆོས་ལ་འགོདཔ 
ཡས ཅོོ སནྱིིནུ་བགོནསགས བད པ་སང་ས ིམཆན་ི༽ ། དེན དདན་གྣི ཚལ་ ་་ ད།ཅས་ སྲ་ཆོསལ་གོད་ ་ 

རྩ ༈ ཇྲི་སྐདདུ་ ། གས་དགག ༥ དྲིམ་ཐད་ བདེན་པ གདི ཞའི ི་ོ འདི གང་པོ ་ 
འེ ། 1 གདམས་ཞུགས་བསིན། །ག ས་པ་ལ ག་ཆེན ཀྲས ཧིམ ། ྲྲ་ 







༨ 


གུ་མ ནགས་བ དག་ས ×; གཉིག་པའི 
བན ༽ ནྲ ོི མ་པའི་འཛིནཔ་བརགམེ འ་འ ཏིད ། ི་ ོལམ་བཟེདོ་བནས 









༄༅། །སྟོ་ ཏན་བལྱ་ཅ་་ཉགས་ལ་བཏེནན། བའཛིན་གཉིས་མདཀི་ཤེས་པ་བདག་མ་དདུ་དགས་ འཆམས་པཁ་ཆིབ མད་པ 
་ཁམནས་ཡོད་ལ ། ཁུད་པ འོ་ག ཟླ རུདཔའ་ཕི ཅས ལས སྱེཤགསུམ་བབས མོ་ར ུརཔིགཿ འི་སེམས་ 
ཁྭ རར རྐོས ་ ་ སས གི ས་གཉིས 
ཆོམ ལིས དུད ན་ཨ དེལདྱབེན་དྲག །མཐོང་ལལྡ་སྡིངས་པོང 
གས་པས ཧསིནའབིལ་ཡུགས་འབུངདང་། ལུགས་ལགོ རྒྱ་མི སི་བི་ས་ བེལ་ལ་ཏོག་བའི་ཚལ། ངི སེམ རྟེནའ: ན་ད མཐོང་མ །གཡོབ 











----- སོ 
མེདཔ་དང | མི་རྟག་པ་དང་། ནུས་བའྱ་ཧེན་གྱསས་ལསྱ་བདབདེ་ཉེན་འཐུལཙ་ྱགིམཚུན་ནིད་ ། མཛུན་ནིད་དང་པསྤྱ་རུམེད་ལེན་པ་ཁསལ ། གཉིས་པས། གཔལ་སུབ་བསལ ། གནུམ་པས་རིགསསིྱུས་ བ་བསལ། 
སས་འདི་བདོཔསལ་ ཅུང འདྲེ སའདྱིའིསགླིགི། འདི་ལྟ པི ས་སངས ས་སག ཅའ སིགགམ་གྲམས་ ་ོ་ ཟེ ང ` ་ ནྱི 








རེན་འབྲེལ་གཏིས ། དང་པོལ ། །ལས་དང་ཏོནམེངས་བལསའྲགས་བུ་ དེ་དང་པེའ་མཚན་ཉིད ] དེ་ལ་དཀྱེན ] དང་བ ཁྱུ 
ྱྷ༼ཏ 
ཀི བེད །ོ་་མགིནི་ སི ་དེདའམཆན་ཏིད ཀའ ཞོག  །ཁས་གསདངི་གསོ 

ྲུ རིག་པ་དང ཛི རིག་པ་གཉིས ། བསམ ཧ་པ ཀཡསྐཀུ་སངགི་མ་ སྟུབ །གཉིས། 


ྲྱན ྣྣྣ་་ 





།ི སྲི འིས མོག མིལ ན] མཐོང་ས ངག ལར 
མའིག་བུ་ཀུན་ ལ བི ཁཱ སྦུད འགེག་པ་གཉིས 
མརིསཔ་ཀནབཏགས་ལབ སའ =÷ ་ འམམཔྱ་ལོ། ཨཱ བྒོ ཡུལ 


ཤུ བསང འཕུས སིམས སུ ་ རར གིས ་བདོད། །ལས་ཧི་བག་གས་སུ་འོབིནཔ་ཤ། ི་ རྣམང ་ 


ཁབ ཨའ རླབ བའོ སྣ 






རི 












[ གདུད སྨོ་པར་པདཔའི་གས་བུངད ། རོ ཆོནཉིད ། དབེན ཀི གིཀཔསགསག སམ་གམ་གཔོ སཔ ནཔ་ལས་སེམ་ ་གྲདངབརམ་གྲསུམ་གང 
་ གད ་བའེ་སམས་ུ ཟླི བའི་མཚནཀིད ། ༣ཉན། རི་ག ལཱ ངཔབའི་ཆོར་ རཿ ས་ལན 
བདེ ། བཅུ་གཉི་སཉཉིཁ་ འི་སེམས སིངས འཆོརཔཟམཚཀིད པན གས ིསོ་བགསུམ། དེལ་ ད་ཅི །གཏ་ བབདན་འྲལ་།མདང་།བདང་ 


¡དྷ ཐབ་པར་འདད་པའི་སེ་པ་ས ། དེལ་ཡང་གསུམ་སྷེ། འདོདཡོནལ་སེདཔའི་སེདཔ་ལུབ་འདོདས དོད པསགཉན་དང་གྲོནབྱཡ་བདབདང་། བསམ་ལྟང བིཔིགཏང།ས་ལྲགདཔ།། གྱུལ གྱགས་མེད་ེཚོགཞང་ 
་ ‡༈ ཙཉ གས་དེ སད།འདའ་བ ནལནཔའིམཆནཀིད་ དབྱེན འདེད་པ་ལེབརུལནབ་། ལྟབ་ལབརལེནཔ་། ནུལ་འྲིམས་དང་བཅུས་ཞུ་ སཀ་བསེནས་ ལུ 
། བདག་ བཀབར་ལནཔ་དང་བཞི་ ། ཨ་ཀས བ་སྟནསྲིད་པའི་མཚན་ཏིད་ ། གསམ །ཙམ་ཨི་མེའཿནམ་དདུ་བ་ཤདྱ་ཤང་ ། ན་བདེ་བ གཏད ། 

ལ་ཡང (སོགཉི་ གཉིས། ཅུས་ཆིཀུ སེདགཞིས་ཀ་འོདལ སས དོདོ། །ལས་དབ་ཏན་ གག་དས་ཅས་ས་གསན་དགིས་ཉྦབ་གསལི ར་ 









གོ དི ཞས་བདང་བཞིའ། ། །ཡས་ཏོན་ ་་ག་ 
ིི་ བགགས ཅང $÷ ོི | 


འབྲེལ: ་ཚམགཅགགིནས དད 
: ` ་ གསཔ ་ གཅིགགིམིངགཟུག ཇ་ 2 ་ 
ངི བུ ཉིད། པིར པད ནུམ 
སེ བབས་པ ་ ི་ རི་ 











ཐོདགྱ་གི་དབང་གིས་ཁྭད་ིདནས་ཚོར་པའིབརྩ་འིནུས་པསྱརནད་བ་ སས རི མའི་ད 
་ ་ ཡིནས། 


ག་ རིང ནརབའི་བ བས་མོ།།ད་ངྦསམད། ཞིདེ་དགེམངོན་ ུ་པའ་གནས་ས་ལི ཀའ 
ཁིན གིའི ཡུག ་ 


ཐུངཔོའྱ་ཧུན་གཞནདང་གཞནནུ།རྱགར་བའི་གནས་སབས་དེདེའི ད་སྐུམཆ་ 

5 གཞུཌགུཞིནལ ནི་བ བསན ས་པ དཔས 'ཱིཚིརབ་འྱ་བུང་བརག་སུངས་པ་དད་། 
རྟེནའབྲེལཚདཀེིག་པའྲིལུ། འཁ དེ ༽ཡུགསའ་ སླིས གོ ` རཔ ཨཱ སིམ་པ པཡི་སནལག 
ཏུ་བཞག་པའི་ངོར་བའབུདནུང་གྲི ས་བདེལ་སྲེད་པམངོན་གྱུམ་ བཔཀཅེགྲ་ཉེན་ ཀིས་པོད་ཡདའགོ་བ་རིགས (ལ་རྫོགས་དགོས་པ་ཡེན་ེ ; །འདོད་པའི , 
་ལྷ་ལྟ་བུརེརྟན་ལ་མིར་འེའེ ་ཡས་བསགས ། དུད་འགྲོ་ལྟ་བུའ་ ༤ ༧༥ གིག ས་གསལ མིརསྐྱེདགོས བཛའབིའ ད་དས་ཚུངས་ལཔས ། ཡན་ལག་བྱང་གཉིས་པོ་འདི་ས ་ 











མདམདཔར་ཕུག་ ནདྱུགས་མིམཐུན་གཏིས་ཀྱ་གནས་སོམས་པར་ འུག ། སེང་གེ བིངས་ཀི་ཏིངའཛིནཅར་གིམཛན་ིད ། དེལ་དཔེན །མཐལ་མ བསནས་བྷ་སནཔ་འིཁདཔར་སལ་མྭ 
 ིིྲིི་ བུ སོནས་སོས བ་བ ལིས མྱིསགཉསཔས་ཤད ཐྲིན་ལ ། སཾ སསར ཅི 
མེ་གནས ཨུད པིན དི ཞོ ག་དད་བཅས་བའི་སྐེམས་འཇུག་དགུམ། ནམ་པ་གིས་སུ་སོད ། ཞེ ཤག་གུགིས་ ཤིས་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །བླ་ཆུ་སཱོར་བ་སྭགྲེ་ནམ 
§ བསི སྩྱི་ས་སྔོནདུ་བཏངནས་མཐར་ ས་བ །ལ་ཡུགས་མཐུནདང་ཡུགསམེམུནྐག ཟླ སྭསེམོས་ཕར་འདུག་ ་པའི་སྭེམོསའཇུ་ གགང་ཞིག །ཅང་གིའེསྙོསལ་སི་སཱངུར ེིག་ི་ ནུས་འབུགནས་པ 
དདངསགུནངད་ སིམས དེལ་དབྱེན ། མྱུ བི རསགཔ དང དྲི དམས ས་ད མཐད་གནསྐི་ ས་དག པྣ 
གཞན་སྱེལ་བརོ་གངཡང་མེདཔར་ཡུགས་མྲདནདུ་སོམས་པར་འཇུགཔའི་སོམས་འཇུགདད་ རངུརྒུ་དངོས་གཞི་ཐེད་རྒལཆུངདུ་ཛཱོནདུ་བཏད་ནས | མཐརགནས་ཉི་སྐོམས་འཇུག་དང་པོ་བརྒྱད་དངའགོགཔ་སྲེལ་ཏལུགས ;` 
སྱརནཱ་ཞོས་པར་འཇུགཅིང་ ། ། ། འགོག་བན་ དད ་ །རདརྒདདཔོས་གཞི་བོདལ་འབིངཔོ་སྔནོདུ་བཏངནས ། མཐན་གནསྐ་ཡི་གླེམས་འཇུག་དྲག་དང་འདོད་སམས་སླེལ་ཏེ་ཡུགས 






























༄༅། སྣེམས་པཿའདུག་པའི་སྟེམས་འ། གསུམཔབྲམཆན་ཞིད དེ རེ བདོམ དངུལ་གནས་དྭགུ ] འཐྲིངཕོ་ལབྱ་ ནན ། ཆེན་ཕོལ་བཅོབརྐྱད ། སྤྱོཊོ་བསེཔགེ་རྣམང་ ཨུལགྱུབ མས 
ཙཱ་གནསཔལ དྱ ་ ག་ས ་ ་སསྟཏགཔའིམཆོནཀ། འའ ་ ་ རཱ 
ཤྱེ་བས་ སོ་ཟོའོམརནཉིདན་ ཤིས་སུང་བམ་ གས མོབོངོསས༔ ་ ¡ ། ཟགས ན་ཤུན་སུམ་ ས་ཅད་ ལངགི་ཞས 
ལགས་པ བདམས ྱ་ ༤ ར་ད 
ཌཱ ག་དཔ གཡེས ཅབ ཚན དེ དས གག ་  ་ དམགས་ནགལ་ ་རྩད་པའི་ལེག་སྒྲུབ་གཞིས | 
ཧི བཟམད་མེད་ འི་བས་ལས་རགྱུཔའ་མ་ རབ ཀིད ། དེ་ནི་བདེན་སྟོང། ། བརཆདམེད་ཡམ་པའི་རེ་སྤྱོརའང་དབང་ ་སྐྱད་ཧྱེདདེ་དེའི་བདག་ (ཏིད ། ¦! ་ 
རྣམ་མི་བརྡེད་པའི་དྲནཔ་ལ་ཟེར ། བ་མི་ཡུབཉའ་ ིསེཔའ་མཛན ཞིབ ྷནྷ་  འྱི་ནམལཛ་ཡེ་ཤེས་ལྭ་བའོ། །ཞབས་དེམཐག་རྱི་རགཔ་སྔམ་ལྱའ་འོ། །དེནི་བོདཔནོ་ི་ 








བཞིད་པའོ། །འཕགས་པ་ལྟརན ། སྟོངགསུམ་ བསསུ ། བརཅདཨེད་པའྱིས་ སམ ' ནུ ནམམན་གྱན་མགསྱན་མོན གཞང 
མྲ དྲ ས་གས བཞེས་པའི རང རྒུ རྙུནཿ 


སྦའ་ཀྱི་མཆན”ི་ 
དེ་ངག་གཞེས ། བ་ན ཧི ག་ལ པད ནས་ད ར་པ་འ པར 
ངྷ ནས་ོདམ་སནྱིཔརདནཔདང་། ། དོནདམརྒྱུམཆནདུ་བྱསནས་ཀུཿ ༣ སི་བའ་ ྱིན་པར་ཧྱེད་པ་དང་ ] དོན་ དེན་དམྱ་རུམཚེནྭདུ་བས་ནས་ སླ ་ས་ ༈ 
བ་གམསཞུཔསས་དངས་སགམཤི་ཕིམ་ི་མ་གསས་དོ་སཐོང་པོ། སལན་འདེབས ། གཞེས་པ་ལ་ཀུརྨརོ་བ་ཏི་ ཤཱས་ལནའདེབེས་པཟགཞུང་ལས་ ས་གསུངལ།། ཕིམ་གཀིསལ་བདེནཔ 
ཞས་ལནའདེབས་པར་ནགྲ་ིསྲ་་པ།།རུ་སྦོརི་ཡན་ལགའྲ་པོས་དངབཅས། །་བར་ཡུམགི་མདདང་ནི། རམུར་གཞུཔ་ཡུགས་མངཔོནས། ༣ ས་ླམས།ཏེ་བ་ཤད ། ེསྱབནི་བས་ལ་པཁྱི་ཡུས་དང་སན་ལག 
།སྟོངོ་ཏིདམ་གད་ཞུ་བེའི་ཆུ་གཏེརནུ། ] མཛོགས་ཤེ་པདཀརུ་བའདིན་ྲདབའ། རྒྱལ་ཡུམ་རྒྱམཆོའིསྐིད་པོ་འདྲེནམཛད་པ། |མི་ ི་ྲིསདཞའི་མེལ་པ་དར་ཡག་འ 














ི་ོ པ་ 
















༄༅། །རྒུ་མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོ་རབ་དང་ ། འབུས་བུ་སྐད་ཅིགཡའི་སྦྱོརབ་གཉིས ། དངཔོལ་མཁནགསུམ་བྲེས་བསམ་གྱིས་ཤེས་པའི་དེནོལ་བརྟནཔ་ཏྲོབ་ཤིརདུ་བསྒྲམོ་པའི་སེམདདཔའི་རྣལ་འདྲརོད ] མཐའབྱེས་པ་འི 
ཤི ཇི སྦྱ་རོབ་དང་ ༈ ལམེཁུད་པརཱུད་པརྡེས་དྲན ཁུམས ། བོ་བ ེཏབ། རོབ་དངགསུམ ། ཤེས་ 
རྣོམ་བརྒྱ་བདུན་ ་ཅུ་རྩ་གསུམ་དང་ ] ཤྱིན་དུགུ་ཐུབའབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྟནཔ་ཐོབོ་ིུང་ཊ བཞས ནུལ་ཟར་ད་བའེམཚནཉད ། དེལདབེནདུག་ལས། སུ་མེད ཤེས་དང ། ཧཱི ་ད 
- དཉམས་སུ་ལན་པ་ལྭ་སློབ་པའེ་སེམསདཔའེ་སམསྣརལ་འདོདདེ་སྦྱིན་པའི་ཕརིནྱིི་མཐན་གིས་པའི བའི་མཚན་ཉིད ། ཅེས་སྦྱར་བཿབྱའོ། །དེ་འེའལའདམཐར་གྱིས་བྱ་བདང་ ། མཐྲར་བྱིས་བསླབ་པ་དང་། མཐརྱསིས་བསབཔ་གསུམ 
༧ གསུམ་དུ་འབེདདེ ། ངི་སྐདདུ.། མདོལས།| སྩྱིནཔས་མཐར་ྱིས་པའི་ཀྱབ་དང་ ། མཐའཕྱིས་པའི་བསླབ་པ་དང་ ] མཐརབྱེས་པའླསབ་པལཀྟཏ་འདོགས་ཏྲ ། ཞེས་གསུངས་པ ༈ གསུམ་པོ་ཕབའཕགསཔ་ལྟནནའིམ་པེ་ "བཞིན 

གས་དེ ང་མ་ད ོད མ་གཉིས་དང སློབཾདཔོནོལྟརན ། སྒྲོར་མཐོད་སྒོམ་གསུམ་གྱིཡམ་གཏེས་དང་སྦྱོརའོ། ཏིས དམིགགན་ས་ཅེཡ་དསདད། རྡེས་དྲན་དྲུག་བྲུའའཕྲེལ་དུཀམས་གུལེན་ 
བལ་བརྟནཔ་ཏོ་བཀྱིརདུ་སློབ་པའི་སེམསདཔའི་རྣལ་འབྱོདདེ ། རྡེས་དྲན་དྲུག་གི་མཐང་ཅེས་སྩྱོབའི་མཚནཏིད་ ། དེ་ལ་དཔྱེན་དྲུགལས། གི སྐ་སསྣ་རས་སུ་དནཔབེ་ གས་མནགྱསམ་་ེསྒ་དམ་པ ནཔ་ཐབྱོ་ཕི་དྲུ་སེབོཔའི་སེམས་ 











(ལ་འབོདོད ། སཔསྦྱརས་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་མའརིས་སྩོར་བའི་མཚན་ཏིད ། ཅེས་སོགས་ གམ་ལྔ་པོ་ལའང་སྦྱན་བརཔུའོ། །དེ་རེརེལའ་ངམཐད་གྱེས་བྱ་བདང་ ། བསླབཔ་དང་ | བསྒྲུབ་པ་གསུམ་གསུམདུ་ཕྱེའོ། །འདིར་རྡེས་དྲན 
ཨར ་ ། ། ྫིདཾཾ]#ླྣ༼ྲོ་་ ཀུན་ཇོབཏུ་མཆནནིད་ཀི་གོནས་སྒྱུམ་ལྟ་བརརེས་སུ་ འརིལ་འིདའནིསསྤསེས 
དྲན་གྱིམརྨནཞིད ། ཀུན་རྫོ་ཏུདྲནཚུ་ནི ། རིག་པདང་ཞབས་སྲུ་ལཱནཔ་ཞེས་སོགས་ཏྱི་སྒོནས་རེས་སྲུ་དྲནཔའོ། །འདི་ལ་སྒྱོརལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་དྲནཔ་ཏེར་གཞིག་དང་ ། དབང་པོ་དང་སྟོབས་གསུམ་དྲན་པནི་ ། སངས་རྒྱསརྔས་དྲན 
གྱི་དབ་དདུབྱས་པའི་མཐའྱིས་བ་བདང་། མཐོངལམཅྭ་བང་ཆུབ་ཡནལག་བདུན་སར་ལྟརྡརས་སྤུདནཔ་དའི་དབང་དྲུབས་པའི་མཐར་གིས་བླ་མབ་པ་དང་ ། སྒོམ་ལམ་དུའཕུགས་ལམ་ཡནལགའདྱད་སཱ་པུརདནཔནི༽ རའི་དབདྙད་བུས་པའི་མཐཿ༨ 
གྱིས་སྒྲུབཔའོ། །དགེ་པ་དང་། མི་དགེར་དང་། ཡུརམ་བསྟན་གྱི་ཆོས་རྣམས་དོནདམ་པའདྲན་པམེད་ཅིང་ ། ཀུན་རྫོ་བཏུ་མཚནཏིད་ཀྱི་སྒོནས་ ྭེས་སནཔའི་སམསདཔའི་ནལ་འུ དེ་འ བནྱགི་ཆོས་རས་དནྲ་བིསཚན་ཉིད ། 

མདོལས་བཤདཔ་ལྙཔན་སྐྱེས་བུ་བུང་བཞི་དང་ ] འགྲེལ་པ་ལྟུཕན་ཀྱང་སེམསཀྱི་དགེ་འདུནསྔ་མ་ལྙུར་དྲན་པའེ་སེམསདཔའི་རྣལ་འབྩོངདེ་ ] འདིར་བསྙན་ འདུྗརེས་ད་ི་མཚན་ཏིད ། འདི་ལ་མཐར་གྱེ་ཀྱབ་སོགས་གསུམ་དུ་འེད་པ་མདོའིདགོངས' 
པ་མིན །དེ་བཞིན་དྲུུཔ་ཁྲིམས་གསུམ་དང་ ། གཏོངོབ་གསུམ་དང་ ། ལྤརསྐྱས་པའི་འཕགས་མ་སྔམ་དལྟར་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སེམས་པའི་རྣལའབྱོརོད་ ། ཛཱ 















'གསུམགྱིསཚནིད ། གསུམ་པལ། ཆོས་༢ྲམསཅད་བདེནཔའི་ངོ་སོཉདེ་མེད་པད 






















༄༅། ས་བ ན་ྲཐོབ་ཡཱུརྦུབྲགམོ་པ་འིས་མཐདཔ་ ཀིད འདི་ལམཐར་ཁིས་བ་བ་སོགས་གསུམསུུདཔནིས ངྲས་པ་མིནདོ། མདོན སུམ་བླ་ནམོ་་དང ། ད 
གཾ ོི་ྒ་ རི བཱ ་ ཁྱིས། དད སས ་ ནྱོ པ། ` [ 
ས་བ་བ་ གཔ ་ནི་ོཅགམིང་གི་ད་གངས་སོ།་ [གྱེ་པདདཀ དབ་གད། ། །གནས་མཛལ་བོའནེ་བ མ་པར་བ དཔས་སྔནམེད་ ་ད༽ 

མཾ  ་ །གཉིས་པའབྲསཡ སྐད་ཅིགམའི་སྦྱོདོབལ ། རྨ །ུལགས་འཇུཿ ་ 


ཕྱུས་ཏེ་བཤདཔའོ། འི དི གཾ 

ཌྷ མཆིད] དེལ་དབྱེན ། འོས་མི དཅིག་སྦྱོནོདང་ ། རྟོགཱཧྱ་སུལ་ཀྱི་སྒོནས་ཡུལ། | དང་ ། སེ ་ ཡུ 
གཞེས བློ་སྐད་ཅིག ས་གོ 5 ་ ི །བནས་དཔེ་བྱད་བཟང་ གྲ ་ ་ 
འཕྱོརམཐའུག་དེ ། གཅི སནམ སིའི ་ཚོདགཙིག ས་པར སག་མ གས་་ དྲ  ཨ་མས་མོ འེས སྲ 












།དཔ་ངྷ་ཐལ་འསོར་མྲ་བའྲ་གག་དེ ། གཞིས་པའིམཆན་ཉིད ། ས་བདུན་པསན་ནདྲད་ཊོབ་པའི་ཟགསམདྱལི་ཡོནོཏནདེ ། འདིར་བན་རམ་པར་སྣིནཔ་མིན་པའི་བགསེད་ི་རོསཀི་མཆནཏིད ། དགཔ་སགུསམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཐྲབོ་པའི་བགསེད་ཀྱི་ཡོན 
།མདྱཀི་རོྱི་མཚན་ཉིད ། གཉིས་པ་ལ ། མཚནཞིད་མེད་པའི་སྐད་ཅིག་སྦྲོརདང་། གསེསསལྐེས་ཅ། གཉིས ། ོ་ཀདཅིགམག་ིགགིསཅུས་དངིག་པགཅིག་ལ་ོས་མས་ཅད་འདནབའིས་ཚན 
ཁ; རྟོགས་པའི་སེམས་པཿའི་རྣལ་འབྱོར་མཐའར་ཐུག་དེ ། དང་པོའི་མཚནཀིད ། བློ་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་གིསདུས་སྐད་ཅིགམ་གཅིགལ་ཆོས་ཐམས་ཅདགྲབུཔའཛིནགཀི་སམེད་ཤས་པའི་སེམསདབའི་ནུལ་འབོརམཐརཐུག་དེ་གཀིས 
བྷྱ པའི་མཚནཀིད་ ] གཞིས་པལ ! མདོརོ་བསྡུན ། སྐ ཕྱིམ་བཞེའི་བསྙན་བྲའེ་གཙོ་བོརྲུགུར་པའི་སྦྱོནབ་བ གག་དིའདིིས།། བདགས །ཐོསབསམ་ྱིས་ ས་པའི་དནོལ་དབངའབྱོལི་དུ་བླསོས་པའི་སེམསདཔའི་རྣལ་འབུརོགཔཞིག། 
ཇོས་སྐལ་བྱི་སཱངས་བྱའི་ས་བེནརྣམཔ་རརུནེའདྱིན་པའི་ ནཔོཙོམྱ་སི་ངོབར་སྩས་ཤིངདེའི་པོངོག (ཀྱི རོམ་སྐྱེས་པདེ ] སྐབས་བཞི་པའི་བ་ ནྭབའི་གཙོ་བོརྦ་གུར་མའྱི་ནམ་རྫོགས་སྩྱོདབའེ་མཚེནཀིད་ ། དེ་ནི་ཆོགས་ལམནས་ས་བཅུ་པའིབརན 
ལོདོདོ། ¡དེ་ལྟརན ། སྐབས་བཞི་པར ། སྦྱོངལམ་དངམཐོངལམ་རྡེས་ཐོབཀྱི་ཝནས་བཤད་ཉིང་ ། མཉམ་གཞག་་“་་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མནསམ་པཤད། སྒོམེ་ལམ་ཡངའཇལ་དང་ངེས་ཏོག་ ་སྤོམ་པའི་ལམ ། ཞེས་བསྒ7བུང་གི་ཤེས་རབ་གཙོ 
བྲོ་གུར་པའི་ཆནསྒནམ་པ་དསུན་འཐིན་པའི་གཉེནཔོཙམདུ་བཤད་ཀྱི་ ། སྒོམ་བྱུང་གཙོ་བོདུ་གྱུའ་པའི་ཆནས་སྲོངོགཉེནདུམ་ཐ་ཤདདོ། །མཁྱེན་གསུམ་ཐྲོས་བསམ་གྱི་ས་ཤས་པའི་དོན་ལ་དབང་ཐོབོཔའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐོམ་པའི་སེམསདཔབི་རྣལ་འཕོར་ 











གིག ཀྲ གར. . སའི་གོ གན་ིངོགས་པད རེ ལ་བ་བ ། དེ་ཡང་སྐབས་ལྔ་པར་། སྦྱོརལམཉུ 


རཔའི་སོར་ལམ མཐོངྲ་སམོ་བརཆད་མེད་པ་ མ་ལང་བཅྒ་ཆད་མད་ཡམ་བྱི་མན་སོབ་ཤད་པའི 
ཙིམགཞིསཅོད་ ༽ སྒྲུམེདགསུམ་རྟོག པའས་ིད་ིནཔལ་སགོས་པའི གཞིད ཿལེ་ནབ་ལ་འབད་ 
ལབི། སྦྱོར་བའི་ཡམ་དང་ ། རྣམ་པའ་གྲོལ་བའི་ལམ་དང་ ། ཁྱད་པར་ཤྱེ་ལམ་གསུམ དནུང་གི་རནས་ གད ། དིག 3 ་ི །རྣམ 
ར་ ཚོམ ཌབདང་། བའགས་་ཡིནཏ དི པྱིས ་བ ་ 














རཿ 


ཊུན་ཚོགསྲ་སིདཔའིའབོརཔ་བླརྨ་ཐག་གིས།།རམ་པརྡདགས་པའྱི་ལབྱརའི་གཙུག་གྱི་ཧན། །འ་བོབབྱིརམཚོ་བ བའྲི་བབྲནམ་སྭ་ཡུང་། །གང་གི་ཞབས་ 
རྒན (དང ཤས་བ་ཤདཔ་དང་ ། བཏན་པ་འཕིནལས་བཤདཔའོ། །དངཔོ་ལ། སྐུ་བཤདཔ་དང་ ། ཞར་ལཡཔ་ གསཔ་ཞདསའོ། ས་སག ད་ག་སས། ཨཱལ་ཅན་ 
དེའྲགས་བ་ཆོས་ །སུ་འིམཚན་ཏིད་ ། དེལ་དཔནཱ ། །སྒུ་གཉིས་སུ དབེ་བ ། གསུམ་དུ་ ངདུ་དབེ་བ། བཞིང་དབ་བ ། ལྔ་དདབེ་བའོ། །དང་པོན་ 
ཡོས ིམས་བཆོས།བའེམཚནསེད །ག་ 
$ ང་གསུམ ། དཔ 
སྐི །སྐུ་གསུམ་དག་ 


ངསསྐུ ། གཉིས་པཿ 





ང། གཞན་གོཊཛངཔ་ི 

(གཉིས་ལ་བྲེད ། ཡང ། རྐྱུད་བླམད་། ར་དོན་ག དོན་དོན་ ི །དེ་ལ་བརྙན་པ་ སས གཞ འསག ་པནི།་ 
ས་ ལི ྲི་ ་ གདག ་བསུུས་པརདི་ 

བཞིན་བྱེ་ས། །དེནོནི་ ནདང་བཅས་པརབསྐན། ྒ་ལ་ གུྱ་ུགུསའས་ས་འཞིས ཆོྐོ་ས་ོགས་མི་ཕནསསངས་པའེ་ལ ་ ། རྟོགས 


ོ བི་བི་ཞོ། ད་གམ་སི་ོསཉིས། ་གགིག་ལ་ཆོསྨ་དམས་ཀུན །སྐད་ཅིགགཞིསཔརབདདབ་པའི།།སྐད་ཅིགམབ་གཞུང་བཞིན་བཤད། །ཅེསྐབབ་ནི་ ྐབས་བུནཔ་ྱི་ུས་དཔསནལགྱུངས་པརབ་ཤད 


ནབ ར་ །ཉེསཔཔ་འབུག་མ 
ེཞིས་ཀམས་སུ་གངསཔའི་ས པསིཿ ཧིས 





ཟོབ དེ་ལལོཝལ་གོལ་ཡེ་སྦ་ཆོས་ ངོཕོཞདྱཀླི་ཀ་ལསྐོགས་པའེད ཅེས 
འིསྣསུཆནཔོདད་། ། མ་ཏོགས་སེས་ ཐ་ བྷ དའི ད་དང་བ ཞིས གོས་པའི་དབེཐསྨ་ནམ་པ་བཞིོནནོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །བཞི་པན་ ༈ ཆིགས་ལས་ ་ 'སྐུལས་བཅུཔའི་བངསམས་ལ་ ་སྣང་བའི་ 


58[ ¥ : 


་གཞེས་པའྲི་བང་སེམས་སོགས་ལ་སྣང་བའི་ལོངས། ་ཞིས་སུབཔའི་ཡུགས་དང་ ། ཡངན་སྤལ་སྐལཿ པའི་ལྡུལ་ ལི 
ལྟརགསུངཾས་སོ། །དཔཔོ་ངོབཀོདིཀྱི་སྐུལམཚནཏིདནི༽ མས ང་སི དཔགཞིས་ུ་ ན་པའི སུང ན་པ ཨེ 


སཱ ། ལྡནཔ་ཏིདཛུ་རིག་ སས་མ །མཐུའ་གཉིས་དག་ནིརྣམ་པར་ཨཱཏས། །ཞོནསངོས་ གེས །མེད་དང་། །རྣལའདཱརོ་རྣམས་ 
ཕུ །ཆད་མངལིད ྲ འོ།།ཞས་བས་་ུ་པདང་། ཡི དངད མེདཔ ། གྲའབཇིནགཞིས་མམདཔ་དང་ བླེབ སས་རས འོ ཞེ 
ལམ 


དྲ ེ་ གྱི ནིན ། གནས་རྒྱུརམཐའཁུག་པའི་ཡེ ཤས་གང་ཞིག །གུག་སནུགཏིས་ིབདགརུན་དུདམིགས་པ ། དེནིསངསྦྱརསྦཏི་སའི་ འགེ 


སྡེ་ཚནདགཅིག་ལ་འགའ། ནལཤད བསྟརགསྨསཔ། ཟད་པརལ་འངགི་བདགྱེ་ཏན་བ 





སཕསནིངེསོལ་ཏ། ` 





།མརདོ་དན་ 


ཡིེ 


སྐམ་གཏན་དང་། གཟུགས་མེདྱིདཔས་གཞི་གངཊང་ལ་བ ནས ། ིིགི་་ིགགསི 


ྒུ་གཞིསཡིནག 


: 











པ་གིངེཛནགེསདབསུ ཤཱུ ངས་ལན་དང་བཅས་པ ། མདོནཔ་གོངོམ་ལྟ་རན ། རྣམ་བྲངགྱིས་མོས་ཤིང་ཐེལ་གཤོན་གྱིས་དབདདུ་ཕྱས་པའེད་རིགས་པ་འདོདད་གུར་སྤོ། ས་པའི་ཏིངདའྲདིན་ཤེས༢བམཆུངས་ལྡན་དང་མཇས་བ་དེ་ཟད་པར་གྱི་ 
ལས] ་ཡུངས་ལན་དང་བཅསཔ མངོན ས་སན ན་སོ ས་འགོད ཡིནཔནས ། 
ཐབ བ་བད ] གཟུགས་མདནམམཁའི་དདོསགཞི་ལྷ་དུནནས ། རང་གིདམིགསྔཨུལནམ་མཁས་ཤེས་བམཐའ་ལས་པ་ལུཁུབཔར་ནདབའི་ཏུདངའི་དིན་ཤེས་རཔ་མཚུས་ཝན་དང་བཅས་པད་ཟད་པར་ནམམཁུའི་སུམཆདཱཏིེ 
ངཱ འཛིནྱེམཚནཏེད ། གཟུགསམདྲརམས་ཀྱི་དངས་གཞིལྟ་ཏནནས་རང་དིད་མིགསཡུལ་རཔ་པར་ཤེས་པས་ཤས་བ་སོགས་ ཞིན །འདིའ་བདཔར་ཤེས་མདང་། མཐེམ་དགདང་ ། མཐའ་ཡས་དང་ ། ཁུབ་བཞེས་པ་རྣམསནེ་མངགི་ 
།སྡ་ཿཆན་དྲུག་པ་ཟིལ་གནོནལ ། བསམ་གཏན་བིདངོས་གཞིའི་སམས་ལྷ་དུནནས་དམིགས་པ་ལ་དབངའབོངོབ ནས་དཔི་ ས་པ་བྲིལ་སྱིས་གནོན་པནུས་པའི་ཉིའེ་དའཛིན་ཤེས་རབམཚུལསལཝན་དང་བཅས་པདམཆན།ིད་དོ། །ལདེགོ 
མཆེན་གཞིས ། དང་པོལ་མཚུན་ཏིདནི་ ། དེལ་བྷཏནནས་དེ་ལ་དབངའབོརོ་བསར་དྲིབས་བྲིལྱ་གིས་གནོན་པའི་ཏིང་འཛིན་ཞེས་སོགས་སོ། །དེཡ་དཔེན ། ནང་གྲུསུགས་སཱ་འད་ཤེས་པས་་སོཔོ་གི་གཟུགས་ཆུང་བུལ་ལུ་བའི་ 
ཟིལ་གནོན་དང་ ། ཆེན་པོལ་ལྷ་བའི་ཟིལ་གནོནོདང་གཞིས ། ནང་གཟུགསམེད་པར་འཇུ་ཤཾསཔས་། ཾོ་ྱི་གཡུགསྤ་ུུལ་བདང་ །ཆེནཔོ་ལལ་པའིཟིལག གཞིས་ཏེ་བཞིའོ། །གཉིས་པལ་མཚནའིནི་།ད་ལ་ཏེནནསྨ་ནལ་འབོར 
































མེད་པར་འ ཤེས་པགབ་དགོབལ་ཧིས་གནོནཔརནུས་པའི་ཞེས་སོགས་སོ། །དེལ་དབེན ། 
དྲད ི་ོ ། དེལ་དཔེན } དོད  ་ ྲ་ ། བསམ་གཏནཔཞི་ 


ལི གས སོ །དཔུན་ཞན་ཐོས་ ནས དང ངསངསྱ་རས་ིདང་གཞིས་སོ།།གྱམ སུམ 
| ི་ཉུར་བསམ་ང་ སྒི པ། གསུངས་ ད་པ ། ཐྲུགས་མཛདཿ ཀུན་ལ་བཏྟགས་པའི་དངོས་མད་པ་དང་ ། སྣ གོས་སུ་སྣང་ཡཾདའེ སྐད 
རི ད་པ་དང་། དའི་ངོ་ སྣནམ་ལ ད། །ཅེས་སོ རར ར་ཚ 


གཉིས ། གཟུགས་ཡུང་གི་ ུས་པའིགནས རུ ནྟ ཿནག་པཞིག །སྐྱསམཿ 
ཨ་སྟཅིཅི་། ཚེ ། སརྫིཿིཾིེིཾིཾེ གཙོོི་དབརྩད་བང་བདདའདཔ་༔ 

















ཕྫོ ས། །ཤུས་པ་ས། གདུབ་བྲབར་པའི་ཐམ་ལ་སྩོརབ ། ཐེགཆེནདུ་གིནཔརབེད་པ ། བདྲརབཏུཡུང་སྟོན་པ ། འྲབས་བུའི་གུདཔར་གསུམ་དང་། ཆུ་འི་ཁདཔརལོངས་སུའི་དབངགིས་བུང་བའོ། །དབེན་ 
ུ་བཟོའ་སུལ་པདང་། སེམས་ཅན་ནི ་་ ས་ས ིོིངདདངགསུམཧེ 1 ད་ 

ས་སོ །དཀྱེན་པ་ལོབྷལ་བུའི་ལེ་ཤིས །མཉམ་པཞྐདྱཀི་ལ་ཤཾས། སོ་སྐདཏག་པའི་ལ་ཤེས་ ། བུ་བྱགུཔ་པའི་ལེ་ཤེསདང་བཞི་ཡིན 
པནིབབཏདྱའི་སུལ་ཡཤསྦའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཡིནནོ། །ལེ་ཤེས་དངཔོནི༽ མི་གཡོ་འདངནནཡིནལ ། གསུམ་བོན་༽ གཡོ་བདདདེལ་བནཔ་ཡིནནོ། །དེ་སདྱ ་ 



































ཡས་སྣ། ལཡེ། སེམས་ཅན་ད དྲ 








བོའི་འཕྲིནལས་གཉིས། 
ནཱ ེའ་ཉནཔའགོདཔ་ 
།བཞི་པ་ པལ ། ས་གཉིས་པ་ 
།ས་ལ་འགེདཔ་དདགསུམ ། ས་བཅུ་པྲ་བོབོམ་ཐགཏ འདེར 
[འཐུམ་ཕྲག་བཅུ་འིརྱ་དངསཏམ་པའི་ ཕའི་བླ་ེ་ཕོམདུམས་སླས་པའི་ 





པའིབར་ལ་འགོད ས་པས ། བདུན 











ཱཿ ཕོབ ཡས་འྱི་རུལ་ 


འེ་གདན་ལྭ་པ། ཕཔའ་སམས་ར་ཤི་དལྟདསཅིང ! 















༢ 
དའ 











༄༅། ་འདུག་པར་སྣང་བའོ། །གཉིས་པ་འཕྲིནལས་བསླྲབ་པནྱི་པང་སེམསདེའི་ཞཔལྱ་འིསྔའིལ་གཏིས་དང་ ། ཅུསམོལྷི་མངགཏི་སདང་ ། ་བ་དང་ ། རྩིབ་ལེགོཊ གཉིསདང་། ]ཕྱག་མཐྲིལགཉིས་ལ་འོདོཿ ཟེ་པའབུམ་ཕྲགབཅུ 
བྱར་སྡོས་པསའིམ་ + ་ ངི ང། མགུལ་གཉིས་དང་ ། ས་སའ དད གོ ` སུ་སྣང་བར་བྱས 
སཿ ས་ུདདམདཔ་འབརསབཔརབདདོ། །གཉི་ སམ་ཆ་དའདབ་་བྣབགཞིས། མཛ ཤྱངསམས་དེའེ་མཛོདཿ སུདཱང་ ] སྩིགཆུགན་ རརྲགསམེདཔ་འཐུམ་ཝག་བཅུབྱསྭ་མསཔས་པོགས་བྱརའི བསེམས། པའ་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཨ་མས ་བར་སནས་བླ་སས་་ྱི ཡག གནོཔདང་། ་འིནགཤེགསཔ་མཆོད། མ་སོ གིས་བ ། རྒྱལ་བསས་དངངཉསབདདགགིས ། བང་སེམས་དེ 
དབང་བསྐུར་བའི་དུས་ལ་བབཔར་གཟིགསནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ (བོད་སཱ་ སྩུན་སྦ་ཕསཅནམའནཔའིཨ (ངོན ཤིས་དཔ་ལྡནཔ་ཞེས་བྱ་བའི་ ིག་ཡི་པམ་ག་བྱས་ལ་ས འི 
སྣྱུང་བར་ཧྲས ངེ བལམ་ཅ་ིྱ་ིསུསཁུནཔ་ རིང་བའི འཁངས །ཁྱོགས་བཅུནས་ས་ །པ་མུན་ཆདཀྱི་བུང་སམས་མཐའ་ཡས་པ་འཇོས 

ཉེ ཧུ སེམས་དེ་ལ་བལ་བདང་ ། མཆོད་པ་དང ཅི ནྭ་སྟོངཕྲག་བཅུ་བཅུ་ལ་ལྷམོས་པརའཇུཿ དུས་པར་བེད !ེ བྱཏསེམས་དབངབསྐུར་བོ། པྲ་ནམསྱ་ཀིདཔལྷ་སི་ལྲའུ་དད་ ། རྟོརྣདང་ ། བཀྲ་ཤིས 
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8 ། 















རྣམས་ལས . ] 

པ་བྱཿན 
¡ འློད ༈ ༥ཡ་ཅང་ 

བཿ ་ དང་འ་ཤུགས། །ྫཕད་སྦྲིག་ལེས་ 
བྷ་སྦུངཔའྱི་ཡི། །སྡེསོདགསུམ་གྤིཡུདདཧ་རྱམཐོ་ཡེནེ། དུ 
མཁཱནྱཱ་ཧལ་བའིམཆོཆནདེ རབསྨྲད་ཤཾག རིཉི་གའིབདགམུན 
[མནསྡ་དེབྱུཞབས་ལ་འཇུན་པ་དང་ པ། །རྣམདཀར་སྨོནོལམ་རྒྱན་བྱི་སམ: ཡམཚཡ 
















ཤྱ །ལགསཔརའ ས་གིར་ཆོག་ལ་བཟེདྲོ་བོ་ །རྱལ་བའིསྲསཏྱིཿ 'ཤྲྱ་སྐུ་ཉེན་གྱིས། །མྤའ་ བའི་དནྡོལ་བྱ་ོཿ སོམ སྣརམ་ དོ 
བང་ སྙོན་པའི་ལགས་བ་ད་འོདད་ ཀྲ འདིི རི ་ གོ གིས འསག་ལ བའི ོ་ དད་ན ོ་བབ་དགུགས ལེ 
ཞམས་དགའ ° 
































།དེངེསཔའདི་ ས་འདུས རྒ མང ངེ 
| འཕངགཡེགངདེ། །་ཡིན་ས་བཅ་ས་པམ་མོ། རྨ་མད་ཧོུག ཤེག །ོལ་པས་རབྱ་རུས་འངཔ་འེད་པང། །ཟོ་གསལམངཔོའི་ 


ཧཱ བུམ་པ རཾ ཅིག ་བས་ད་ུང་ཅག ཅེས་ག ཕ་ བྱཀི་ལའྟཉིན་པའིམདདོངམངདོའ། པརྙ་སས་ ` 
རུ བ་འདིའི ། ཐམས བགཏུག་སལ་ ལཨ། ལ་བན ན་པརྒ་ུརཅེ སུམ་ནུབ་ པབ 
ཆེ ལྦགས རེ ། སསནམ གདལ ལིས སཁས་པའི་བྟསི་གཞས ཡས་ཕགསཔར་བདད་ོི སྲལ གསས 


ཧྱ ༈བཀླ་ལས། 
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ཆབ ། ཨ ཧ་ཤིག ཨུས 

` དོ །བསལ་བའི་ཡེ་ མིས ི་ི་འབོགས་པས། །འཕ་དོད་ཡཁས་ ཁཿ ཉིད ཉེལ 

རིག དདོླ་ལོ་ལ་མ་ཤརའེ་། ། ཡས་སོ །ཚོཐོའི་འྱོར་པ། ཏིར ཤ་བགྐ་ཡ། 

རྨུ ིལིའིམདངས་གསུལ་འཆད་ཀའི་ོ འི་འོད་རག་ཅན། ། རེཝ འོང སྭཱ 
ཧཱི འཚོལ། ། ེན་ཅི་བམི་ཞདཔ། ༈ །བསུན་བཅོསོརྣམ་ 


དཱ 
















































































ཆད། 


9། །འཛཛྲ་རླ་གིཔཏིནམོ་ོམཛོད་པྱའོདོ་ཡིནའོ། །གཉིས་མད་་ཤེས་གྱསངའཇིནི་ཀུན་བལ་བ། །ག 
གས་སོགཡི།།བཞེ་ད་ ཛད་སྱུམ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཡུ་སོགས་ཆོས་ཀུ 
ྱུ ཙྱརུརཕརོལ་ཕིནམྱ་ཌོདཡོནོ། །ལེགས་པ་བའཤདདངྱ་ཐུགསྡ་ངའི་ཕུག་ 


། །རྨམ་དཔྱོདགེ་དང་བདུནཔའྱི་ར་ལྭ་ལུནཔའི། །བྲགང་ཡས 
།གོངོ་། །འདྲེན་མཛདདགེ་བའི་བཤེས་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོ། ། སིད རཔ ༈ ། 
ཉུང་ཆེནམང་པོའི་འི་ལཉེརླ་དངནས། །དོན་མངཆགྱུངབངོད། །།འདེའརེ་ཤིགིཔའོལཏྱ་ཡིནཔ ཅི 





































































































དེ ིསུང་མ་ུགུགོསབརགཇུཔའི་ །ར་བམང་པོ་དོག་འཇུལ། ས་བདེ་བའྲི་གིདངུ། འདུ།༢གིསྒ་དག་བཀབ་ཤད བཟའ ཤན་པའྱི་ངམོ་ལས་ནདོཌས་ །སྐནས་ བབ བའི 
དོད་། དའ་དཔད རད ་ མས་ག དབང་ལུ ་ ཀས་ གཱ རྱ ུཿྦྱརི་མདོདའ་བགན་བཅས། 
དཔནི་ད་ཨ་ཏ དཔོ་ད་། དང རྒོ་བ པའ པལཔའིདྲ རི ཅཅ ༢ ྲལ་ 
རྣའི ད་པའི་ཡ་ཤསཞེསྱ་ཀ ས་ན } མནོར་པདེ་བཞིན་ི་དདང་། གཞན་མ་ཡིནཔ་དེ བའ ྲཱ བཞིསཔེ་བདདོ ལའས་ཏི་གམེད། །ཡེ་ཤེས 
ཞེས་དང། ས་ ་ཐ་བགབནམར། བའོ །མ་་ ད་འ སཔ སག ་ གུ ཐའལ་འིནབཞང་། ཁ་དག 
འའའ ཉིད། །ཅས་སོགས་གསལ་བས་སོ། །ེལའབཏིས་ཏེ དེ དིརསྲམ་ ཁི་ལ་བཞིཊ་ཉིདོདང་། དགཔའིད་ནིན༡ེད། དང་པོ #་ ་འགགས་ ཁོབདང་། : 
| རབྱ་པ་བསབ་ཤདད། ། ཁཉིས་པཞིས་ས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་གསིས ས་དམཡེསཔ ཧག ིྟ་ལ་། ་ ཉྱི་ུ་ཞསྱ་ཀྱཔབརབ་ཤད། 











ཡ་ད 














| 
| 
| 
. 






















དཱ ཡགྲཞག་ །སིདཞི་གཏེསཀི་ལ་འོལ་ཱི 
¦ 


ི་ས་ས་ུནབས་ཡང་ 

ུལཤཉིས་ སསྣ་ཡན་ལ། གཞུང་ལམ་ལན ཧ་ལ 
དད་པའི ས་སན ང་མས ༡ 
ཉི ཁི ཉྱིཕལོ་ོེ 
ཤནཾ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་སྐངཔིདདང་། ཡུཁ་ཿནྡམཔརདི་ཉོཊོ་པ་ 
ཤཿ ལྕས་ལས་བཤདཔ་ད ནནིདངཔོ་འིདེབངཨྱཉས་ལཾ། སློ སློབའ 








ནིནནྡ་ཤོལོ་ལ མགལ ཀྱ་ཏརམེདཔ་ྱན་ཞིང་། ད 
ིྱ་ཀི ཤས་སོད་བརོས་ཅགཅོཡདགས་ཞིད་བའཅ་ 
ཧ(ྱིའིཊཔའི་ཤྱཿསཱགཉིས་ཡིནེ། ཉིས འཀ་ྱ། སལ 
སས 
། ཞེས་ད གདབ་ཊསདངབགའ་པའི་ར། ཤུབ ཤད་བས་ 
-: པཾ ཅནདོ 








ར་ཚ 














ཏྭ ཅུགཾ༔ 


ཕྱརམངག 
གཉིས་མེདྱའི་ 


ཊྱབརྩོམ་པའི་དགས་བཡིན། །ཞེས་ 





















། 
2 


བྷ | 





༅། རཾེངངརཉ}ྣརརར མཁསཔྲ་ལགཞནསུྡ ཞེས་འེདགཞན་འངོསནཔ། སུ ཞུ 
༨ ལན་ལགསུམསྣ། མཁས་པ་ སྩ་བདགཞན་ལ་པ ༣ ླུ ཟུ ་ 
ནན ་ ལཅོདཔ། ཡབས། དེ གག. ་ (ལ། འཕགས་བྲསལོ་སིསཿ སེ ཧབ སའཇན་པནི། ཁྲལ་པ སཔ་ཏེས་སོགས་སོ།། 
ཀྲན ི་ ངཱ ལའ ལ་བྱ་རོམ་ 
གུ ཛཾ བཔད་། ཤེན 
བས་པ རྩ ཅན གུ 
བྱིབས ཅིས་ཡུམ 


ཅཅ -ོ་བས་ཟགསས་་ཿ་་ 











ངེས་པ་ད ཨ་འལ་བ 





མཁོཏེ། ས་མགདགཤས་གེན ཟ། 





དྲི ྱི། སོམ་བསཔས་སུ་རོསའཛིནཙ་ལཞིའ 


| བོ་བུས་པ། ལའི 
བཾ ྷ (ཧཱི ` ྷ་ 
གསུཿརྱསན་ 





ལ་ཡ 


ཉཁ་ ག་རརོ་ བུ 
རའོ 
ཙཿ གབ 















ྲ ་ 


བ་སོ ལོསརིན། ནོི་ལལ་ --- 
།འནུས་པ་ཡོདཔ་དང་ ཞེལ དེའིའབེལ་ཡ དྲ ནེད སུ 


རཿ སྲ །བད་ཀ་ལྲཁྲ 

ཞདན ། མཁྱེན་པགསུམ་ཀ་མཆོད་གྲི་དང་། བླསང་སའ 
ེ་ན་འེ། ཞིན། མཡིན་ཏེ། ལར 

སི་ིིན་འུང་ཁོ། རགས་དནྨ་ དའ ཝ་ཉ་ ཀ་ར 


དེལ་ཡམ་ ཀྲྲ་ཀི་གོན་ཏན་མ། ཁྲ་བའ་་པོ་དོལསཚོི 











ལ་ཁང 


ཁེ སྲ སིད ལྷོའ 
0 བའི་ག ཀུས ཱ ` ངུ ཏོར སྲ 


ཡོ ཞི་བོགངའུརཿ སྒ 
ཙཿ གི 










































ཿེ རུ འི་ བ ་ཨི་རསི་ ང་བཞིན ཏཾ ི་དན་ ཁེ་ཟླཾ་ ] 2 གི གི 
སི གཉིག མོ་ར 


བརླ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཐྲ པ་བ དམ་ 





གག་ཏན་རིགས་འདེདད ཅི ངོ 
འུ ཅལ ་ ཙཱ ཁ་ལུ 


འརི་ 

















རབ ཟཐའཆརམ་བའྲ་དན་ 
༤ 
༥ 






མནི་སོ 


པྱི 


པའོ། 
ཿ རྭ 
ྩ་ི།གྟཉམ་ཡིན། དམན 


ངོ 





དྲུ་བཡདེ་འ་བུན པའི་རཞོརམ་ར་ལས་ལེན་གོབ་ 
ཌེ འོ།།བོ 
ནད ཅི ཞུང་ལུཿ ཁི ཛེན ནོ། 


གབ ནཾ རེན་དགབ་བའོ་བདན་བརོར་མ་ 








བེལུའི་མ་བས་འ་ང་ད གོང་གི  ེ་གདཡང། བདེནནཉིསམས། དགགྱབ་སདཔམ་ཡན་བས། །ཡང་གྱནནཀག་མད་གསལ། །ཞེསདང་།རབ་ཡས། གལ་ཏེ་ངན ་ བྲ 
སི རར ནན ་ 
( རི་ག ཁི རོ ངུ ཱུ 






ོ་ མཚམས་བྟ་པའི་ ར་ཤ དཔཔབདོ་གལའགགྲོ་པད་ཤིའིགིས་་དང་། ཐམཿསྭོ་ཤཀལ་ཡབ་ལག 


¦ ༡ 
ནི སིས་ི པླ་སློབ། ལའ ོད 





དཱ 
རྫར ིཌན-_ེིོ་ 













ག་པ་ཡིན །དའ་་གཉིས་ཏེ། རྫས གིསྟཏགོསབ་དང་། སོས་སོ དང ལོཝ་བམཛནོཉདཔམ་ནཏེ། སྲ ཀྱི་མཚནམཧལྟ་བའི་ 

ཐབ ་ བམ ཞོ གཟེས ྲྲི 

ཧཧ ལོ ཞིང གི རཱ ། དངུ་པོནོ། མིས སོ། སད་ཐབ་བའ་ཚུནི། གང་ཟག་གི་བདག 

¡ ཐཾ ལ་ི་ཏསརི་ཁད་ པལ་པེགནས་། ༈ ནསཔར་ཐདྱ་དུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་ཤིས་ལུགང་ 
ར་ རམ དཔར་མས་རུ་ཤལ། ཁྱི ་ གཟུངབཿེ ་ བི བས་པའི་བ པིག 





། 
དགཔའིང་དསམ འི་ཕའེ། འོན་གཉེསཔོའྱིབིདཔ་རནིགང་། ཨ་དང གཞོང ྒ 





གལ་ཏེ་མི 


ངི དེས བདོཔང་། 
ཛྫ།སྭེཿ རད 
ཙཿ སོགས་ཡིནོཏཿྱཏནཔ་དི་ 





ཉྱིསམི་སྐྱེ་ཁའེཿ 
་ ཅ་ 


རའ ཐམས་ཤདྱ་རུན་ཡ །རྱཌྒ་རུབ་སེམ སྡ 
ནྭ་ཤེསྲསཾ་པས་དྲགབ བསདལར། ཁ་བོ སས སྤལ 


ཞིག ཨ་ར གབ 







7 ་ : 





རྤ དོངསྦྲ་དལ་བདྲ་བལ་པལོ། སྲེ 
ཨན་བམད་ཅ། ས་ག 




















༢༤༧༦༤༤༤༩༤༧༦༡༩༤པ༧བ་འབནཤལརངངལཤའ་མངའ༦༩༡༡༥༠༢ན༧ལར་འ༧༦༤༧༧༧ར༧༡༤༢༧༧༠༧༠༡༩༠་ང༧༡༡༡༧ ེགཔ་ག་རིགུ་བཞདཔ་ལདན། དམན་པཡ་ལ་བརབ་ཞིན་ིསལ་འཞདང་ཏནསོསྦགརམ་པའིདྲགཔཅོས་ནོལ་ཡདྲོ་པ།། ། 
ས་ག དམན་པ་ལ་ཡུལ་རངབཞིནྱསྷི་མཔ་འདས་དང་ ས་པའི་ག 


ཤྱ 

མ་པ་དག མ་འདས མི་ནད བབས བས་པའི་འ ནང་པའི དི ཤི 
རཿ ་ པཔ ་ ང་ག ་། 7 ་ 
༩ ཨཱི གུ ས་གཅུན གསི མ་པ ིི ་ སི ` ༽ ཡངདག་པའི་ བའམ :་ 
(⁄ 


བརཁས་ལེན་ ་ཡུང་། རང་བ རེ དི །འིགས་པཿ ཁཾཆོསཿ ཤུས་བའུང་ ་ 
 ་ ཀར སས བཅ གློར བསོ ཉོ་ས་པས་ཤསཅས། 












'བྱངསེམས་འཕགས པོ ླགཛུལ་ལ། བཞེད་ ལ་གང ༽ཞིད་ ་་་༢ཧཱ ༢ ཊཱ ཆིམ་ལོག་པར་ཤེས་པ་ ། ཤིསྒནསགས ཐོ 
; ་པ་ཡང་། སྲིདཔར མོ སོ ་ ་ རའི དོས ་ དནོདླ་མ་བནུས རི 
 ཤིསྐ་མ་ཤོསམཧཱ་ཤེསདས་སིདེབརྒྱས་ ན་ན་ིནཔོ།།ཆུད་ཡང་། འུད སབ ཏི༽ ཤ་ 
ཱུ ིའ་ དདོ་ལྲག་ འ་ཡོ བྱིབའྕསམས་བའྲི་གསའི་ཤི། སྟར མངནྱཐུགསངསླ་རས་ཏི 
་འམི་སླིད་ཀྱང་། རྫི་བོ བའི མས་པ པཱ ར་ཅིག་ག ` ངུ གས་པ་ཡིན ཡིན་ཏེ དཾ་འདྲ་ མཇུར་ཏིདས་པསྤ་རུསན་པ 
དད འཆུམ་འད། བས་འ བཏོ ་ ི་ོ འི ིབདཡང་མུང་ལ་སམབ ཤད 
ྲ་ ལ། འཛབ རུང པའི ག་མ་འདི ན་དེ་དེ་ཡྱགུབཔ་ཡིན་བས་སོ། །ལ་ལམམས་ 





དཱ 


ད «. 











༄༅། །ནས་ ཤསབ 'སེམས་དཔའའ་ 
འའ ང་ 
མཆོན ཤ་གི་སུལ་བའི་ [ཡུངསོཿ བོབཟིམིཐངོས་ཐབ་ལ 

མུ ལེ ྱབརམཛད་པའྱིས་ལལ། ལྒ 
བཾ དེས་རྟིཔཱ་བདང་། རྷི་སེད་པའི་ ས་ལནས་མ་ཡུས་བྲམངན 
` ཞིན གརོམྱུ དདལ་བུནདངཔསནི་ཆོས༔ 


¡བཏུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ །གཞུངལམ་དག་ལདེ་སྒྲ་ཡིན། 


བསུ 





སད 


རྣམས་ལའང་སྣངཐ 
དྲར རི 


རཾས་བཞསཧཁགཉེས་བ ྭ 
་ ` ༨ ༡:༨༨ དག ། 
ས་པའི ས་འ 


།བཤད་པ། རར སའི། 
ནལ། བད ་ རི །ནས་བའྲི་ཡུཔའདས་སོ། །དེའི་རད : 
།ཞས་གསུས་སོ།།གདནབཔས་བླསས་པ བསན་བོས་མ་པབས་ 





བསོག གཞནནིདེ་ 





སེཾབའི་གཞུང་ལམ་གཉིས་ ་ལ་ཡངདཔའྲི་མི = 
པམེདདེ། གཉིས་པ་ལམནོནྩབངོསནི། 

















ཆཧྒཀི་འཁེ བྲ སཾ ཁརལ་ 
= རེ ལུངགི་དེང་ སད ཁོ་ག ཀིར 

ཨིར སིི སྲུ ༤ ཁིར ག་། གུ 
÷ ཁི ན། 7 ཤིན མདའ ་ 


གས 
ག་མ ཁྲ 


ྲོིཾྲྲཾྲ+ 


ག་བཀའ་བ ཨ་ལ ཐཾ 
ྲྲི་ ། 


ཁིའི ཟ 
ཞྱི་ལནིའོ། དེ་ཡང ། 


། ཛིར དའུ ས་ཏ ཌས་ 
ས་ཀྱི དེ དཱ ག་མ གང བ་ བ་ཚུང་པས། ལ་ ། 
གར་བ ྒཟགས་ ་ ི་་ ་ ྱན་གཞོནས་ །ཉི་སྲས་ ། - 








རལ་བོས་ཞུས་པའི 


ང་ཡ དམང 


, ལི ཡཱ གི ཤིས་པའི 
ག་ན ཀིབ 


འཇིགཏནཞི་བའི་ལམ། རྡི 
བི འཇིགི་བའི་འ ཆི པའང རབ 


དང་། རེས་འྱབུན་བགཉིས་གཉིས་ས། །སུ་བྟོགག་ 


དང བཞང དྲ 


ལ་ ་ ིགས་ཆས་འཁའ་པགྲད་ 


པ་མ པདང།  ་ ་ཨ་ང་་་ངོབོས་ 
ཁེརོ་ལདིམ་བ་གསུམ་ ུ་ཞ ཏ 


` དེ རྩ པསོིལཞེས་ལ་བའུམ། 


ཞིག་ཨྲུཧ་དེབས་མ དྒོ + ་ 





རར 


ཀགཔའད། འབྲ རོང རྨ 








འདབགསུམ་པོ་དའི་ རར ཛˆཡ ། གཏསའགེལདང། པས་ན 7099 མཔ་བཀག་པའི་ཡེདཔ། 
ཙེ བྱ་བ  ་ པསསོ། 













$ ཐམརཆོསེ་རྒྱིཿ ྲ་ འི་ད | ། 
ཁ་འ དྲ ཌི ནི་ད གས་གསར ཟས ས་ཡ གུ | 
ཅི དུ རཾ །བྱངཆུབ ལཿ འིལ 

་ 7 བ་ཤདཔསཞེན། ༣ བླ་མོ་འོ ཱི པ་ 

 ་ འར དང་འ གགས་པ པོ ཡབ ག་ས 

ཨ་དོནཱ་སེནཔ་ཨ་ཡེན་ཏེ། ངེད་དིབསན་ནབདགུདགས་བྱ་སེ་ད་འྱི་རི་ ་གབསང་། ་ 


ཐིམ ་ ཡོ 















༄༅། །ཏྭཱཏོན་པྲརྦཱཧཱཿཾའྲིའཱཿ་ཞེས། །དདིརིསེ་པྣནསས་ལ་བསུམ་ །གསུཉས་པ་ལརརོ།། ི་ོ ཡེཤེས་དེཉིདལ་བདགདམ་པའིརིངཞིག་པཏགསནསབ མསྦྱ་པགེ་ཡ 
ྲ ཚ་ཚ འྲསསད་ཞས་བི་ཡ་ཤ མ་བས སས་ལ གི ང་ །ལུཐརཞི་བ། པགས | 
ཏྲ བདུགནེདམཆགགིབདག་ཐེབ་བས། སས ས་དག་པའི་བདགཏུ་འཱགྱར། ། 7 དར ག་ན ཿ བཿ འི་མཚ ངས་པདང་འདའོ། 3 ྲ་ 
མཚན་ཀིདདང་། མཚནགཞིའོ། ། ;་ ཁ་བ གས་པ བཅིབ པའིམང ། 
མཐན དབན་དཔ ས་ས སར ས་ནས་འ བླས ལརནཔའིཿ ཆེ དང་། གཏིས ཙན སགས 
ཨགྐ་་་དྫོལ་སྲང་ངབ་བ ་ པའྱི་ཕིརྩ། ཨའརར་འོལ་ཚོདིལ་རོད་ ཡི་གའ་ཡང་བ། ཐོགོས་མེདྷ་སུམཆེད་ཅི་ 













ཨཱ གསྦའི་ཡུགས་སོ། །།དང་པོན།དེལ་ 0 མྩོས དཀིས པཔ 
་་ བི་སྨ་མཱས་དང་།དཁོངས་འགྲེལ༔ ་ །ལྭ་ུས་ཉིསཞིདིལ་འཐིན། གནསྟར། ཡཾ 
:- པཀགཿ ཤི ཞོ་པ་དང། སྒོས་པ་མ་ལུ༔ྦ་པ་བཀཔའི་དེ་“འེན་ཉིད་རྒུན་པའོ། །མཚནགཞི་ནའེ་དུབད་ཊཱག 


། ཌཱ དཡའཔིས་ཏེ། ཡུལྦསོས་བལ་མེདཞགལི་མདང་ དུ ལྱི་ས་ཤེད་སེ་། ལིས་ཚོགསནས་འབུངབའི་ ི 


| ག་ལོ ¡ །གཞེས་པ་མཚནགཞི་ལ། ནས་འུ་འོའ་ཁལ་གྲསམ། པོའིདརེག་དང་། ཀུ 
གང་ལྷུན་ཡང་། འ་ཁོརལོ་དོངཔོ་འིནངན་ངས་དོནོདང་ སྲ གག་གགཔ ཡོ གྱགས བ་ཏེ །འཆད་པ་ལྱ ཁད ནིར 
། ལིེ་ར་ླ་ིཞིན་ལི་ལེནཞ། དག རཿ ྲྦྦོོ་ པཀོ།།དྱི་ལིརགོས་འྲལ་ 
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༅། ོ ར་རི 


ས་ ་ཡངའེས་ད་ 
ཅརོ་ ཧཱཾ 






བ | བཀེཐོལབོའཝརྩསོངཔཏ། 
འོ རཆུཆང་ 


༧།སརལ༠ག༠༠༡༢༢༤༧༨༧༤༨༧༤༠ར༧༡༡༤༤ྕྕ༡༡༡༡༠༡༤༤༨-༨༨༨ 


པ་ 


མྤཐཐགཿསི་འདོ། ཀེ 


ང་གི 
རཔ ་ ཀླ ཡག. 
་ ་ རག སྱ ཡང ་ ཐེ 














'ུདཊུཡང་འོད་ དའ འ་བའིི་མོར། །ཕདག་ བའི་འ སྔ་བ་དེར་ དེ་བས 
ཡི =© ཉྱི་ཟུད་ ཨིས་ི ` ི་ ཡིས་ད ང་། ། ས་འབས་ིད གཔདཔས་ཁས་ཁྲབས་ཀི་ 
ཡང ྲ་  ྱ་བ།ཞིབས་ཉིས རི ་།།ལས་འབནནུབས བགབ ཀག ་ ནོ ་ི་ 


 ྭ་ཀ་ ན་ློསོབྲལ དམ་ལ ༈ གསོ་བའི་གཙོབ་སོངཔ་ཏིད། 
ཀྲ གསསབ སིད + ོང 
སཅམ་ ཉེས་པ ཧཾ ཕ་བ་ཀུན་ཟླེཀཏུམིའུཿཔའི་ཕཱཾརོརོ། །འད་སས་ ས་པ། དྲད་ ༢ ེད་སྨེནིནྲག་གི །དང་དོན་འདེན་པར 
ག་ས: ། ླནོི་ི་ ལོ་ན་དྲནབད།།སོནན་ཆན་ རྣམས་ལསྡངྱིར །རཊ ི་ཆས་དངརི་མྱུན་འགའ་མདངམ། ། 


ཌུ 








༡ཆང་༧ང་ཚང་ ~.༨༦༤༠བཆའ་ འོས ༩༠ ༢ཆ༤༧ཆའག་དངོ་བལ་ོའ་ལབོང་འལོ་༼༡ོོ༡༡༥ /༦-པས.ཁོང་བོས© ༧ ༡༩ཆོ: ༨༤༤༡༡༡༠༨༡༡༡༡༡ 





༄༅། །དལདམྱའི 5ོོ་ ་གས་ཐའཚི་་འ 
ཟག་བཞསུ་ ཀའ་ལའདཔའསད་ །སུས་པི་ 


ནྒོ ས་པརྲྨ་བལ་བདང་ 
འགྱུར་ཏེ། ཐེག་ དག ི་ འི་མ ནི ལགིའས་པའི་ བས་ན ་ 
4 རི །མདོདའརྱན་བི་བརྗོད་༔ ཡོ གཏན སྐན 
མའ ་ རེ། འི འའ ༤ འགོ་པ་ཡི །ཏེ། ཐཾ 















] ཡདདག་པའི་མྲཐ འིམིུསལས་ གཅིག་དང 
རནུས། མངི རརར སལ 
།ནི་ལས་སྲུ་ཤཐ། (པ་རྟེནངགཾང་ཐགས་སྲོ་ ་ 






ཡང་། ལེགས་པར་གྟགས་ནགཞནགམས་ཤེས་པོའི་ 


` ་ ིན་ཏགསརིགས་ག་གསུཤས་ 
བའི་ཚ ༡༣༣༩ 











` ་ 
ཱཾ ད་ 
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༄༅། ཙམྱཉིས་ཆོདཔ་སྟོར་ ། གེསོས་བྲ་ སྣ་འོགོས་ བསཿ པའི་ཧནཐོས་བཞིནདུཆདཔའི་མྤདལྱལང་བའི་ེས་པ། འི་ཕུཾརདང་། སིད་པརསྐེ་བལེན་པའྱི རད 
རད ཆར གསགས འོམ དེ་ག ཞིལ ་ ཡུའཀས་ར ར་འ འིས སིད ཟབའཤཔ ། ། མདེའོདི་ འདི་དེ ། | 
འབིལ གསུང་ལས དང རཾ ་ ཧཿ ལིི་ུ་འབགད་ ཤིང སྒོནལམ་རྫགོཿ གོས་པ་གཞོས། 
མྭ་པཱས་བ་པས་དདག་པའི་མཐའ་པོ་དོད། སཿ 'ཤདཔ་དང་ཡངའགལཔས་སོ། །གཉིས་པ་སྤཿསཱཏོག་ ཾས་རཱོགས་པའི་ས་ །འཚམསནི། ས་དང་པོ དེ པགྲིོགས་ཀནཔདསལན་ ས་པ་མི མདོ་ལས 
ཉནཞྲོསོ་དངའང་ ་ ལོ པཡེན་པ་ གྱིསབབསམས་དཔ་འརྲ། ༣ སུ པིབ །ཞེས་གྲསས།འཤིང། དེའི་འགྲེལ་པར། འཕུགས་པས། བཟེདོཔདེ་ཡཔག 

ོང་ ས་ཤེས་པའི་པཟེདཔའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས་སོ། དེའི དེ་གང གི་པདུག་མེད་མངོན དེིེཾྲེྲྣྗྣཾི ལུ 

_ །དེའི་ཉིགོས་ གོས་པྲ་པོགོས་པརའཇོག་པ་ལ་དེམ་ངོན་སུམདྲུ་ ེས་པ་ །པ་ཙསྱ་ཊིསཿ ཙོས་ཅིས་ཆོག་པ་ཡིནཅི༽ བཾ ག་ས་ས ལྷམཕོགཞས་ཤས་གན་པན་བིོའི་ཧོད། དའི་ཤེས་བྱནྱ་ཀང། དསདྡ་ཇོ་གོས་པརྩ་བས་པའི་དགོསོ་ ཡིན དག | 


















བདོན ལ།།དླླགངས་བླ་མགོས་པའི་ག་ནོཀ ིག་ དེསྣ་སས་གུསོ་ །ཧཅངཐལ་བའི་ཕྲིཿ།།འོནིཞིན། འཁོ 
ྒོ སས &་ ག་གསལ སུ ་གཞན་ལམ་ལྟེས་པརདའིས་བནྲོདུས་ ོམ་ སིས་ི ངྱ་རས་པརའ་ཤདན། གྱི 
།ཏུམ་ཞི་བཾར་ ་ ལ་།སུསབད་ས འའ 





ཡུག་དྲུབྲངབཙམ། ཨོས རི མསོན་ོའི་སདབོཤ་ཏན་སོ བསོས 
བཀའ `÷ ི་ོ ་་ བིལ་བ ` ་ ཤེ།༢ན་ཨམི་མོངོཔམ་ ཡི དིད གཞོས་ག་མཁ་འདྲོམ་ སཔ 
༡2 སྙིངཝེ་སོགས་པའི་དགེབ་དཔམཚུངས་པརའ ན་པའི་ལིན !འཞི་ཡ།འདོདཆགས་ཀ་ ཉ་ིགས་གསནས་གཟནས་སྐ། | འཐོ་ལ་ཆགསཔས་ཞུན་ཆགས་མ་ཛད། །ཅེས་དང་། ¦ 








།སེམས་ཅན་ཀུན་ལསུ་ཆེན་ཆགས། ཆགས།ནམལ་་ོུགཔ པལ །ེསགྲས་ས་པའཞིདནོ། ཞབས ཞོས 
ིུའ འི་བ འི དཔར་པ འིན ད་རིག ིའ་འི་འ་་ཚ 
ལྐད ཡུཆནཉིདཔ་ཡིནཔ་དངམཿི འདོ པའི་གཞུངདང་། འཕགས་པཀྲལྦ་སའི གི 
ཌྷ ཧུ ི་་ི་ང་ཞེ པས་ག ཁྱསིས། ཨ་མའི ཏིཔདང་། གུ་བརེན་པ་ལྔ ལདང་། ཁོང་ཁྲོ་དང རྩ༡ལ་ལིསོསནི་ 
། “རུ གེ (ཾ 


ཡུསས འུ 
ཧེ ༈ །འདྲོ་རནི་ 'ལུམཿ གཡེདྱཀི་ཡསྦ་ཉྲིས་འོད་ལ། ས་མ ཁོ གྲུབ 
ནོ གི་ག བའི བང བལདདས་ འ་འ ཉོ་ན་ ཅཱ ལུ སི ཨའ གི ཡིས ` 


ཡམ ཨཱ ཤསླ་མོ་ 'སུགསྱ་ཉིས་། ས་དངཔོདདའྲ་གངས་པྲ་ངོགས 
ས་སལ་པནྡི་གྲས སྲ ཐལ་བྲ་ཕིམ་ལ་ ་ཡངྦ་ལབ་པམ་ཁེས་ཏེ། ཡིཿ པི 



















ཟེ འར ཱ 
ཛྷི མ་ག གཿ རེ ཏུ ་ ་ པ། ྲཱ ཏ། གངསི་མས་མྲ པར ནད 
ལནསུ་རཱསཔརས་ཀི་བརལ་ཇི། ཟེ ཤད་པའི་རིའི། ལེཞ་ཕུགས་ 'ཡོནོ་པནི གྐསྟ་ོ་མསོ་བའིརག་ཤེས བཏོད ། 
།ལ་༡ལ་སྤ་ས་ཡ ས་ག དའ ཡད ་ ག་བར ལབ སས་འགག།དུམ་པནི། ྲ ! 
གི ི་ོ འི སྲ སཔས་ཊན་བསྲ་ངས་པའི་ོ ཞིན་ ྲད#ོ་ གྲག བྱང་ཆུབ་སེམས 

















༄༅། ཟུ རོ ང་པས དོ སྦྱངས་གསུཨམྱམ་བཱདང་། དེ བསད ུ་འེ། མངོན ས་པའིདསནོགཉིས་ ྷགདང་ལསའདས་པའིཝདང་། གས་པའམ 
པའི་འ །གསུམ་པོམ་པས་པདེམ་དོད༔ བསབའིཉི་ སིས གས་ས ངིང དྲ ི་ ་ ཚངབའིཉེས་པའོ། །དེགསུམམྱ་བྲས་པན་ད 











ཁྱ གས་བ ས་བབས མ་པ་བ དདག་ལ་ ལ་ མའི གས་པ ས་བདེ ་བྲས་པམྲི་གེད་པའི་ཕིརའོ། 
༈ མངགས པའི གངས་འཞི་ུགགཁས་ཤོགད ི་ོ ག་མང གག་གགཔ ། དཿ 
དྷ །དམས་ིདཔསསྟོ་ན། མ་ཡིན དེཿ དྲི ོལ་ཐིག་བཟེན་པ་ལདུར་མནས་ བའི་བ དཔ སོ རི་མོ ཨ་བ་རྷིསུཞན། མ བོས་གླིང་འམབབ་དོང་ 
པའི་བར མས་དཔའ་འདདོན་ཞགབིུ །བདུཿ་གིས་མངོནཔརྡ་རོགས་པད སྱ སྭགསུཔས་པའོའི་དགོངས་པ་བཙལ་བན། ལྷིས པི ཁ། འབུམ་ཊིཀ་དུས་བ (ལོ་ལ་བཤད་ཀྱང་། འཕུགས་པས་ 
ཐིགཆོཧོྱི་ཆོས་ དདང་པོ་ལ་བཤད་པས། དེམསབཟུཔ༔ཆོས་ི་བདགག་གོས་འབིལ་འགྲ་ ིབྱི་གན་ོའདིལནསྣ་ེ་ །།མ༡མ་པར་བཞགན་ཞག་བདུན ཤེས་སྒྲིབ་སྦངས་པའི་ ༢བིངས་མངོན་དྱུ་བེདནུས་པའི་ 














ར དདེས། ཙཱི སེ བསོད ལྱ་ིགོས་ཡོ ས་འདུས 


༡ 
་ 






























༔ 


ངས་པའིརདནི། ཞིང གལ མགོན ན་ཆབ །མོྱམཔོསབདང་ ཡེ་དག་པའི་མའ་མ་དོད་བས་པདང་། རུནམཐའི་ཡེ་ཤེས་རོགས་པདང་། རྣམ་མཁྱེན་བྱིཡེ་ 
རེ བཁྭ་ཝ་པའི་ བ་ག ]ཁགདས་ནས་ཀལ་ཞེས་ །གངདས་མོནལམ་རོགས་པའི་ཚོདསངས་རྱས་ཐོབ 
རྔ ཾ ཐིཞབ་ཙམ་ལ་མཛདབ་འ ལནི་དནྩོས སནཉེས་པ་ཆེད རྱ ཅི ཡིབས །ཞིང་། ལཿ པྲསང་ཅུཿསགོསསྱུ་བས་པ་ལ་འཇད་པནི་ ནིནངོས་པ་ཡནེ་ཏེ ། 
ཛྷོ ཡ་དགབའིཿཐུའམ་ ་ས་ །མས་ཅནྭ་སིནཔ་བེད་དགོས་བཏིད་དབཅངཐལ་པའི་ལུརཔོ།།འ ཤསབ ×  གཞན་སྲ་གགས་གགས་པ་དནོགདཡན། དངི 
མཉམ་མཉམ་མེ་ ིག། གཞན་ལ་བ །པ་གཞན་བ ནུ བཅོས་ལཨ་པའི་ལ ལགདགོས་ འབྲེལྷསྟི་སབས་སུུ སྭ་འྲཔལ་ངག་གི་དགས་པ་ནེ། འདི་ 
བྱ་མས་པ་ལ་དགོས་པྲ་ཆུག་མོམད་དམ་སྟམ་པའི་དོནམི་འགུར་ཅི་ཐཅོམ་བསལ་ནས། དི་ཡོད་དམ་སྟམ་པའི ཡི་དོ་ྱག་བིཆོས་རྱམ་དད་གས་པས་ །དེའི་ཡང་དགོས་པནི་ཟེ་ཙྲོམ ཉོམ་དྱེ་སྭས་ནས་བསྟན་བ་ 


༄༅། སོ འའ བོླུ་ཟ་བ་འདོནྱི་བངསེམས་འཕགས་པཤགག་འབུངབདང་། ཅ་ ད་བ གོོ་་གི་གཔ་བཤགསས། 











གསམྦ་ཧིས་ཞུགས་པའོ། །།དེས་ག་གུས་གང་གེན་ཏ། ཇིསྐད་དུ གཡིག ོ་གཉེརནི།།བུ་ཙོམ 
རིག ཀི 


། སྦས་དོན་མངོན་ཏོཿ བ་གཉིས ཡི་དངོས 
ཅཅ གཱ ་ ; 
དངེན ནཱ ༧ གྱད 


ི་འགྲེལ་བར་ཡབ། ོན་པརྟཏོགས་བ་ཡིནནུ། 
༦ 


།འགེལ་བར་གང་། འཛིག 
'ཝཱན་པས་མཐོང་འགུར་ཞེས་གསུངས་བམ་ 










བ་ ་་ ཁུདང། གསུམ་དུ སྦ [ །གསུམ་ཀ་ཡང་སམས་བ་ ་ ས་ད་ིས།བཆད་དགོས་པ 
་ ་ རེ | 
པིག རཿ དགོགས ་ཡང་ 









སྭ་བ། གོ 
- དངོས་པོ་དང ་ པྱི 
ཁ་ གོ་སེལ་ 
















༄༅། ཁྱེན་གསུམ་མཚོན་ཌྱཧ་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཤུཔོ་ ཐས་བསམ་ཐི་ཕུལ་ བནགནས་༡མ་སསུའེན་པའླི་ལ་འྱབའོདུས་འ ཡའ གྷོ་གམ་དུབསམ་སནས་བཛད་བའི་ཤིར་རོ། ། ས་གདན 
གྷས སལ རར འབསབརོ་ གག །དང་སའ ག་་ གསའིཆགཔ། སྱང་བཞིན་གརབའི་གནོ། ་་ 
འཛོག མྱགས བེན་ིཆོས་ཡརསསུམ་སེ། གཞི་དང་།ལམ་དང་ ཅི་འ ཞའ །།གཞིནིིམྱ་བུན་པེཉོས་དཔགཀེནཔོའི་རབ་དུལྭ་བཞིང་། ལམ་ནི ༽ི་ མ་པ་ག པཱ སཔ 

རུ གངནབའིཡན་ི འོ་རྒྱུའུབས་ག ྱ་དེབ་ྱ་། །མཆོནད་སུམཱ་བོདས་མཚོན་བམ ས་ག འི 
ལྱ་གྱིསསོ། ` རབནཉད་ཉེ། ་ ི་འནདབས་ས། ། །ལམྱ་སིམེད་ ཨས གམ་པ 
ུ་བབས་་གཔ་ྲ་གས་བོང །བསྙནབཅོས་ཀྱི` 










རྨ 





(ཨཉམ་གཞག་དུལམ་གསུམ་གྱི་རྟེགས་རྲིགས་ །མཉེམ་རྡེས་གིས་ཀའཾདེབངདྭ་བས་པ་ ངི 
÷` ་སས་གསྣར་མར བྱེད་ཀྱི ཁི ཡོ 














ཟལ དཔབ ས་ཉི ཤོ་ོས་བམས་ཅདམཔ་ཟནས་ཅདོ། ཛོ ཡུམྨ་ནཱས་འྲའིལགཉིས་ལས། ཤཱའིའིས ཨོད ཞེསལཿི་ཕ་ཕོབིནབ་ལ་བླགཔཔདའོ། ཞེས་སོགས ་ཀིསནི་སེམས་སྨྲདགུཧ 
རདེལ་འབསནས་ ས་གསོལ་བ ངད རར ཆེ ལྟ་བའི བླ ས་དཔའ་བོ སླ་བ ཞེས་སོགས་རསཞི་ 

ཊེ བདད ། ལ་དང ཨ་པ་ལ་འྲའ་སནས་། ་འཐུརྩིས་ལུའ་འྱིབ་ལ་ ཨེམསྦི་ཧཱོ 

་ དཔ ི་པ་ཡ་ ་ །གུས་ལ་ཏག་ཅས་ཅུ་བཔསངཔར་ཞེནཔ གས་ ་  ་ ྣིེིཾི ངེས་འ 
ཨ་དེདུག་ཙཱ་བུངག་མས་ཅེན་བ་ཞེས་ལནལངདུགསུངས་པ་ཡ་ །ལཞེསླ་ཤ་བའི་ཚག་གིངནནིགཔ་ ིམིངགིགདགུས་གཞི་དྲིས་བའི་ལནྡད། བཀའ་བྱག་ལ་པ། 
ཀག་ལ་་་ ང་བས ལྷ ཀངདལབཞྱིེ་བབམ། སདོཔ་ཉིད་ཡོད་པརམ་འཡིགས་པ་ ིསོས་ 
ཡསངྱ་བཆུབ་གེམག་དབའི་མ་ངགིའགགོསགཞིནི་རྒ ཡར ཁཤདཔ་ཡིནོ། ས་བ མམིནསས་ཆས་ཐམས།ཤསཔར 

















-~ ལོ ྦ་ ་ 
7 ཁེལ སོ་ས ངཀྱི་གདད་ 


ངག 










, ེནོ་ཞས་བཡབ་ལ་ 
` ལོ་ལོ ཆོང ོང ཁྲ 


་ ་ འིས 
ལ་ཅི 

































འི་དྭགས་པབསུལ་པའི་ཟི་ ལིརོད་ ] 
ཆོས་ཐུབ་ས། པའི་དམེགས་བ་ཡོན་པཔབསནནོ། ད་ཡིན གིསཿཔ་བཏེནཔ་པ།འོ། དགས་པ ་ [ཤེས་པ ཡིག 

 ་ ཀད ་ སྦྱོ༣བ་དང་། མཐོང་བདང་། སྒོམ་པདང་། ཁྱན་པཿྱྱི ྲ་ཤསིབས་འཞི་ལདོད། ཞེས་ཤེས་པདབབའི་ 
ྐ : ས་ཏ།ཟསར་བས་མས་སེ་པདང་ ¡ གྙེཿབ བབ་ལ་འཇུག་པོའི་ཚུལ་ལ་ དཔ ྷ དངཔོལ་མཚོཿཤིད། དེ་ ི་ོ སེམས་སེམསྱ་པངཤྱི་ཁད་པ༣མདྩོ་ོམ་པོ ཤད 
པའོ། བག སྤི ཤདབདང་།འདིབབསྟནཤྲ་བགཏབ ཤད དང་པོ་ན འདང་བོབ་སེམས་ཉནྱགི་ོནདང་། དས་པ་བུངཏབལདཔགས་པའི་མཔོ། །དམིགས་པ་ཤངཆུབ་ལའ་བསཉིས་ཏེ། 
ཆོས་ཉིད་དོནོདམ་པའི་བ དམ་པའི་བངརུཔ་ ཆུབདང་། གོའི ཆེད་དུ་བྱ་བཿ དོན་ལ་མི་སྲས་པརྱ་ུ་པརམིདྱ་ཀུང་།དམགས་པ་བརུལཆོས་ཀིདདང་། སྔ་ཅན་གཉིསྭསྭུ་པེབའིདེབངགས། ཨུལ་ཅན། ཕྲ 
ྒིད་ལ་བདོནོ་མཔའིསམསྭ་སེདདང་ ཤུནྡངོབཔའི་སེམས་སྦྱདགཏེས་སུ་ཡེའོ།། ཛེན་དྲམ་བའི་ཤད་དུབ་ལའངགིས་ཏ ཞེ། རང་བཞིན རྒྱའི ྒནུལདང་། འཐོས་ཅུམིགཉས་པའྱི་མངའདས་སོ།། །ེདདྲ་་བ་གཞན་བྷོ་ས དནོ་དུདམགེས་པད 


ཟགཔཞོནཔོརརགས་དེས་པའིཕོརྦ་སབ་བྟེནདྷཐང་ བ་ས ཐྲེག་ཧེན་ཀེ༔ ུབཔདེོ་དི་འོབཅན་པ་བོད། དམིགས་པས  ་ ། ནོ 

































འའ | ད་བྲེ་ཀ་ག་ར་རའ་རོ་མའོ། ཊུམ་དུ་ གོས བའྲི་པ༔ => ྐ རོ 
ཊེ ། །སམས་སྐེདདང་། 










ཧཱ 
འའ 


མས་པ་དང་ ཤཱ ཤོས་པ། 
་འབནཔ་འཇིགཉནཔའི་བླ་བསྱ་་ ིས་ཏོགག་པ ང་། མཚན་ཉིད་བ་འཕགས་པ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཏགས་པའོ།དང་པ 
ཐུ་ས་བའི་ང་ཁས་གསུམ་དུ་འད་ དོན་དམ་པའི འ་རལའ་རམེཿ ཀྱིརྨམ་གཞག་ཁྲེག་ང་འ པོའུ སྤ་བུ་འཆད་རུལ 

༤ 


བརོན་སྲ་བདྡ་རཀོག་པའི་འི་ ཤེད་སོ། ༩ རེ 
བནད་མ་གུམ་དྲུ་གས་བའ་ཡ་ཤསས། མ་ །འྱི་རན་དུ་ ལ་དམ་བགྲསམྱ་བིས་བིན་བའི་དྔམསྟ་གེད་ཅེས་བ 


ཡུ ༤ 
ཀོད གོ་ཡ་ཤེ་གུན། ཞེས་པར རིངས་ རཿ ་ས་ོ། ཧེ 
༤ ། | 
(འལང་ 
༦ 


སྲ་སུ་མེད་བྲའི་ཡེ་ཤཾསལ་ཟེར་བ་ཞི 
འང་གཞིན་ནོ། ། ཞེ ླ་ 
སེངོབ་ཏིདཀྱི་ལང ཤང སརིྫ་ ། རྗེས་འྲ་པན་བཀུན 











ངེ 


























ཐེམ་སྨ་རྣ་རྔན། ཊྱབ་པནསཁོསློ་བངས་དངདམབཿའ་ཙམ་ྱི་གནོས་ བེདཔད་བ་ཡིན་མ། དེཇིཝར་སྱེདཔའི་ཆེ་གནི།རྣམ་སྣངམངེདོ་བུངདང་། ༽ཀྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལདང་; 

ཀཾ ག་པའ པ་ ཀ་མརོས གྲག ླ ཏིག གཞན་དུ ་ལསྤུ་བངབའི་སེམས་སྐེ སདདུཐལ་བའྲི་ཕིརརོ། གཉིས་པ་ལ ཀིས་ཏེ། 
བྱིམ གེ གཞན་ད ས་པའི་བ གཞུ ོད་པ ལུ་གཏིས། 
བ་ྱིསྱི་པྡརཱ དང་། 


མ་ས སཔ མོོ་སམདུཏབས་པའི་ཡ་ དྲ 
།དགས་བའྲི་བིད་ར།།དོན་དལ་དགངས་ནས་། བཟངབོ་འོ། འིབསྦ་རེས། སླིག རེང སུམས་སེདཏེར 


ྲ ཌཱ སག་་ ཌཾ་དྐནདུཛ་གསྦ་དོན་གཏར་གྱ་སོལམ་དང་མཚུངས་པརྡ་ལྔན་པའི་གཙོྷ་རམབགི་གོ་དེའི་ངོའཟ གཱ སྲམ 





བགཅིག་དང་། ཡངརྟི་ཀ ྲགོ|]ཾ ལ་སྲུན་སླདདུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁེདྭལེ་སྐེཨོྱརིག།ཞེསྣ་འླབངཔ་ལུད། བགུམར་འས་པི་བདདབ།། 





ཡམ་བཏབནས་དའྲི་ངེསས བ་འདོད དེདཔའིསས་ རལ གསས དཅེསྱ་བ་བགཉོས་ལས། །དེའི་རེལ་ཡསློནོ་འཇུག་གཏིསགཟོས་སུ་ ་བེ་བ་པར་ཡོདཔེད། ཟླབ་དོབད་ 
གི བུ པ ག་ གི །གཉིས་པོའིཌིད་པའ་དངས་འཛུམས་གང་ཞེན། ། འདི་ལ་གསུམ་སྙི།བྲེགས་མེད་སྐམ ཡོད་པ ཅོལ་་ འཆུག 
¥ མཁནཔོའིདགེོངས་པབ ཅབ 'ཏེབཞག་པའོ་ མད ིསཔི ནོབ་སམས་སྒྱེད་དང་། འ འུགཔ་སེམས་སྨྲད་ཆེས་བྱ་བ། དོབི་བ སྲ ཞིག་ཡོད 


།ཧཱདྷཱམྭ་བ་བདང་ ི་ོ དད སྨེ སྲ ་ །གཉིས་བཞི་། །གནས་བྲངགས་པའ་བངྱིིར །ཅུྱབསམས་ 
པ་ལནཔ་ཡིཉྱི།སེམོ་བླ་བཔན་ནས་སུམས་སཱན་པེའུམ་ །གཉིས་པོ་མ༣མ་དུཡན་པར་ ་སམསདའི་ མཱ 
།ཧིས་པོའགནིའྱས། སངབཞདཔལ་ཡནན།། དེ་ལསྱ་པངྱརུ་ བནོདངངངས་བཞི། ད་ཡང ༥ལམ་ལནི་ འསེམས་ །ཞིསྲ་བ་ལ། གཞན་དོན་དེན་གཞེརྒྱ ཙིས སྒོ་ལམ་ལནི་བཟངཔོ། སད་པའི་སློན་ཁམ་ཞེས་བྱའོ། །སངས་ 


























གམས་ པ་བ ས་ག དག་ས ྲགེྲེྲིྲིི ནའོ ས་བབས ཅུངབསྟའ། གནན སྦ 
སི ངས ས་ གདོ བའ 'ལྱའི་བཞེད་བས། ཤ་བ ཡརོདཉསམས་དཔ་ལ་དད་བགཉིསྣ་ 
ངར །ཉི་སྲ་ཨ་ཤེསྱ་བྷ་ེ། །ྱངྨརུང་སྨོན་པ 
; ལས ུས་ ལོན 


དབེཐདོང་ རཚརང་ ོ (བི་སེམས་ ནི ོོི 
རཁོབོ་ཨི།།བ་བག་ཛ་ བུ བགླ།སཔཡིན་ ཛིད ¡[འན་གྲ་ཧིད འུ ཤིགང་། 
བ་། ཀའོ ནརནིེིཾིཾེཾགཾགཾ་ རྩི ཏྐབར་ཡང་དེཉིེ་ཀྱིསླ་རུབ་ ་ ་ 


ལོ་འཇུག་བ = ་ ནཾ 





















ི་་ རོ འུ 5 ཚོ བུ རོ ཡི འབང་དྱིབམ་ཡྲོན 
ཡོ ཆིམ གོ 





ཚོས ཤིསདང། ཤར་དང ལོ་བཟེནཔྒརམསྦྱ་ཤིས་བྲ་ཀལ་བལ་དྲེ་ཝུར རའཆད་ཉིང་། དེའི་རྡོ་ཐེགཆེནྱགེ་སྦྱེར་ལམ། ཐམ་ཡནདདྱ་མནོ་སེམས་འགྲོམྲོ་མདེཔར་འཇད་པ་ "ཡིན་ལ འནི་སད་འཇུགི་ དགེངོས་པ།ཟ སློབོདཔནཏིད་ྱི་ 
འཇུ།གིདགོངསཔ་། ཛེ་ཏཱ་རིས ཡི་དམ་བང་ བ་པ་ན དོན་མ སུངལས་འྱཐུང་གྣརམས་ལེགས་པརབཤདཔ།ེདདུམ། བཤད་པའི 

གའ་ དྷདེིེཾིེྲཀྲན་ །གིས་ནི་བོས་མདཞབས ཀི ཉིསབ་ཤད་པ་དངབྲགས་པ་ཞི ནྟཏེ། ལུགསདེ་སནོ་པ་ལྕམསོ་པ་མ་བཤད་པས། སྡེ ། སྡེམོ་པ་བླཕས་ཕིནཿ དྱེི་སེམས་སྐྱེདབླམས 

2 པསམས་ སྐེདདུབཀྲལཝས། དེམླབངས་གོངནསམས་སྐྱད་རྣམས་སྨྲནོ་སེམས་སེན་པདེ་ཐེགོས་མ (ཞཔས་ཀྱིཿ ངོན་པའབཀལ་པསྒྱ་ཤ ༣ ུསལ་བད་ཡངམ་ཁས་པའི་དབངཔོ་ཀམི་ལ་པི་ 'ལས་མཛདཔ་ཡིན་ཏེ། 
ན་ས བརབཐབསྲབའུདག་ལ་བནཔའི་ཕིདུད། ས་ (སྲུནུནཅི་གངས་གང་ོ་མནྡ་དོན་དུགཉེརབ་དེའི ཞབའིསུམས་སོ། །།གང་ཕན་ནད་སྦོམ་ མ་ྲ་བཊ་པནས་བཟུང ཏཱཾ ཚོགསྨ་རམས་ལ། གས་པ་དེནི་འཇུག 
འི་སེམས་སོ། སྡས ཆོས་ཀི་བཤིས་གཞེནྱཅོས་ཀངདྷ་ཞུརབཤདཔ་ཡིན་ཏེ། ཚགགྲསལ་ལས སྨནོཔ་ཞེས་བ་འྱི་མནོ་པ་ཚསྲ་ །ཚོགས་བསུགས་པ་སེན། དྲསད་པའ་ཆེགས་ཀོདྱབས་པའམ་བས 
བའོ འཇུགཔ་ཞེསྱ་བ་བནི། དགེ་ བཞི་མཤས་གསེདསསསཔ་ཤསདསངས་འར་དསམ། ལབྱ་ཐང་བའི་སམས་རདཔས་པརོབས་ནི། བར་ཆདརང་པའི་ཡས་ཟི གྱི་བརདུ་ཏོགས སྨྲབཔའི་སྨྱོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས 














མིལ 


།སོ((དེདགནི་བྲེགས་ 
ལ་བ 






ཟོ. 


ི 


ཤ ཡོ་ཡའ་ 


ཞབསྱ་ཀི་བཞདང་མ་ཡིན་ཏེ། ར་པ 


་ སའི བྲུ 






གགས་ཤུབ་ ། 


་ ། ཞམུཐ་བནི། ཀློང  ་ 








པན་ཤེས་པམ་མོ། འིངོནིམརནཔའི་བགཆགས་ཤ་དབཤིས་གཟངའ་ིན་གཉིས་སམ། ཁམས་གཙུམ་པའྲ་ནམ་བཅནུསཔབའིརགར་ཡ།།འདལ་མ་བྡནམྲ་ཡས་སངདག་པམ་ཡིཊབའི་ཞུ། ག་ནས་བ ི་ལབེན།གཙོའོསེམས་དང་།འཁེའོསཝས། 
དྭ སིམ 





ཤེ་མཚན་ཉིད་པོ། །དྷེ་ཝ་ཡེན་པ་དེབྲི་ཕིར་སལསྐོམས་ཀི་སནགཏེ་ས་ཁོ་མདྦ་རིང་། འཕགས་པའྲི་ 
ཊབདན་བདངོས་ཡུལ་དིུ་བེད་བསྟོ་བབྷསེ། ཤམ་བསོ་བདེན 















བི 
གསུམ་འཇུས་པ། །ལས་ཨུལྱ་སི་འྱ་ུར་བ་ཡོའ 





ངསྨ་- འོ | སྙམ 
ོ་ལ་ བདང བརམ་ དབང་གི 





| ཡངགང་དགུ །མི༽ 


རྱནདང་། རག་ཞདབད་མངརོ་ི་ 


ཡོར 


དང་། ཟག་པ་མིད་པའི་རེག་པ་དང་ ་ 


༤ ༡༠༩ར-༨-༨༡༤ 






དུ དག་གི 


“---༤-¬=-----༤-༡༤--» “¬ ༡---༩༨~-༡༡༡༨༨༨) ༡༨༠༠༩༤༨༡༡-༤༦༤༤- ༡༤༡༨༨༧ ༦༡༡༡༤༡༤པ༤༨པ༩༩༧༤༡༨ཕ༤༡༡༤༡༤༩༤༤༡༦༡- 


0 སགསོུ་ ཟིཤོདེ། སོ་ས ཡདོན་ཡང། ` ་ 


ཞཁརྩསི་ཆོགས་པ་གཅིག ཤེས 
མངགདདག་མངནོང་ ང་ ཤར་བྱངབཿ མི དེན རེ ཁོ་དདབབབརའཅུར་ཉོ། 


± རི དར ཡོ །རྣམ་པ་ཝཱས: རྩེཾིཾོི 
པོ་བ ནས་ས མིག་གི གཞན་དོན ད་པ སས་རས | 








༈ 


རེར 


བ་བཞིན གཉིསཔ་འབྱ་ ཡས 


སསའ 
ཌི པག 


་ 


རེ 
བའརིངཞོང། དེ་ལའདབོས་པ། ལནཛྷིལ་བུ་ཞེན 


དེནས་རང་ཡུཌས་ི་ཝར་འཁོན བའི་ཚུ་ལནི་ཟུར་དུབཤ། 
ནསྱ་ི ཏོག་དང 


མཚེག་ འི 
1 ་ ནོ དྲི བའི 


་སྷའ་ 
ཁོ། །འདིར་གདམ་བག་ལ་ངག་གིསྱ་ཁུབྱ་ཀང ། ཕ་ལླགསྤ་བབབམ་ཡིན་ཏེ། པེན། ཙི ས་པ་དག 
ཤེན། ངབནསལ་བདེནཔ་བཞྟ། གྲ ། ་ཡུན་་ཤིསཿ 


ང་བས་བ བདང །ཇིཤ གས ག་ད 


གླགས བ་པའེ་ བགགས བའ་བླགབབབིའབ་བུ། 


བཟག 


ས་འདོད་ ཤེས་རབཅན་ཐོསྱ་ཀུང 
འདད ས་སྒ 


་ 
འདོས ། | 


ཐུངྱའྱུག་པའྲི་ཆལ་ ¡ ཁྱ 


རྭ ༤, རླེ པ་སོ པབ དར ་ '།$(༨།"འ- 2 འ་འ ཀ། གེ་བ།ཡི།1 །རི་།ཀི་བ།་ ¦ 
( རོ་ཞིག་གོ །འདོམས་བའྱིརུལ་ནི་། གོངོད་བཤདཔའྱི་པང་རུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་སྐྱེདམ་ཐྲག་པའི་བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ལྷ་ནལ་འཐོརོད་༡མས་སུ་ལོངོ་ཤིག་ཧེསླ་བ་བའི་ནུལྱ་ཟིས་སོ། །འདི་ལགཉིས་ཏྲེ | 
¡ ¦ ཞི འདས་པ གང ད་ཉེ་བ ངས ས་ག ོབདེ་གཉིས་སོསོའ་མཆ་ད། རིས་ གཤད་པ། མཚན་གཞིའེ | 
འཐབ ཤདནག་དེགཉེས་རྤི་མ་གཞག་ཁས་ལེན་བའིས་འཚུམས་བསྟན་པའོ། །དངཔནོ། མཐོང་བ་ཛུནབསྣ་རེདབའིདོན་དང་། མཐེངོབ་ཡུངདུག་པསྡ་ད་པའི་དནན། །གཏིས་པནི། ཀན་ཛོབ་ཀི་ངོད་བདིད 
8 པས་སམ། ཀུུན་ བ།་བདན་པསན་འུན་པོབ་ི་བདནཔ་ས་བུ་བིལ་ བཏགས་བདང་། དོན་དམ་དུ བསུ་སུམ། དོན་དམྱ་ཤི་ངོརབ ནོ་ཞེས། འཕགས་པ་ལྭ་གགས་པའི་ཤེས་བོདྱ་ཀྱི་བསུད། ¡ 
༥ཟྲས་པསན་ དམ་པའི་བདན་ང་ཞེསྲ་པའོ། །གསུམ་པ་ ༽ ཡུལ་ཧན་མཐོངབ ཡངདག་པ་ལ་ གཤིས་ཏེ། ཤྱིས་པ་ལ་གྲགས་པ་དང་། འཕགས་པ་ལྔ་གགས་པའོ། །དང་པན། ཀུན་བ་ཉགས་པའི་ { 
འྱགལྱརཱསརྭ་མུདཅིང་། ལཱན་ཅིགྱམས་བའི་ཁྱགལུས་སད་ཁང་། དའིསངས་སི་ཤེས་བར་མསས་ 

སོཿ (དེ་ལྟུར་ཡུལ་ཅན་མཐྲོངབ་ཡང་དགེ་བ་ལ་གཉི་ ་སུ་དབྱེན་ཡོད་པ 


༣ེཀ།་བནེ། ལན་འྲེགྲ་སེ་ ཕར་ར།འ ཚིམ་པ གེ ཊྲ 
དབབིསཔས་ལི་ཤེས་པླ་རམས་སོ། །གཉིས་པནི། ལཱཅིགིས་པའ་ལྱབལྱ་སམ་མད་པའླནག་པརསི་ཏུངབ། སྒམ 
ཁྫམམཚནཅིས་། ཨུལ་དོོདམ་པའི་བདེན་པ་ལཁང་གཞིས་ཏེ། རིགཔ་ལྷ་གཟུས་པ་དང་། འབགསཔ་ལ་གུགས་ངའི་ །དང་༢ 


སིཀ 


འི 





པས་བ བགས་ དྷ་ནི 


_ འཕགས་པའེ་ ས་ | 


ྱ་ཆསསྲ་སདཔའི་ཤུས་པ་ལ༔ སྣུངབའི་བུམ་པ་དངྷ་སསུ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་ཡེན་མ།། རྲིས སུལདདེནོདམ་བཟི་བདེན་པར་ལཇོག་པ་དྲིདད་དའི་སུལ་ 
ཟ་འ ཧ་ས 


སུད་པའ་ གི་ཤས་འི་བུལ །ཱདབཞག་པའི་བདག་མདབགསམ་ཡཡ་ རྩིམ བི 
དངབ སཱ གལ་ཅི་ཅུྒས་བབུལབཅ ར་ལ་བ ཡ། གཉིས་པ་ནི། དང་མཐད་ 
ཡད་པའྱ་ཧམུཚན་ཚེས། ཨཱཿ 


ཊབ་ལའངགཉིས་ཏེ ། ཤས་པ་ལྲ་གགས་པདང་། འཕགས། 

རེིེིྲིྲིི་ བས་ད གྲབགྱས་བམས་སོ། དྡེ 

འ་ཡས་ཞུགས་པའྲེཧིས་པྷ་ནམསྤ་ཉིས་འབུན ཞེས་ཁསླ་བངས་པའི་ཤནེ། དེ་ ཤུ ་བི་ 
དདང་དེའི་བདན་པ་སགའརཚན་ གག བཞིང་འ། ཏས་ཏེ། ཏ། གཉིསྟ་སབས་སྱོ་ཁས་འིིས 


ཤི་བ ཐཐ ཐ་ 


ོབམ་འག 


ཟེ 





ངཱ ཡལ. གནས 







ས་གེག་བའྲ་ཚེ། 


` 


བའི་ ཿབའི་ཡདདཔ་ཁ རཆ 


ངཿ བ་ དེལ ་ 
ོོ་ ན་པ 


པབ 





ཌ་ལའཕགས་པས་ཡང་ 


ཆོ 


ཀྱང་ཁག་མི་འནབའི་ཚུལ་ལོ།།དང རར གནསྣ་གཡས་ཁས། ་; 


ཤི་ཚདྲ་པས་མི་འྲ་གབ་པ། 
རམ སི་པན 
ན་མོབྭཏུ་ཟླ་སད་བཏགས་བའྱི་སྐོནས་ས།། ཀོར 


| 








ཉས ོེ བས་སྒོས་པཿ བཞི་ས་ཡན་མདཔ་དའྲ ཤེས་བརྗོའྱཁབྭ་གད འདགས འི་ས 
དིས སྲི རུ སི རྲི རཅུང་ འས་མགུ་ཀོདགས་ཏོུ་ གསོ སི 
ཐྲི རར །ཞེསཿ ༦ ་ ཀ་བཟས་མུ་ུགས 7 ི 
རད ཆར 
མྤ་ ཡ་ 
ཚོ སག ག་ག ་ ཅ་ 



















པ་དང་། །རང་པོཀྲས་ད མའིརབ། བའི་ཕིར བདེན་ཤཿ ཏེས་བདེན་པ་གྲསུངབའི་གཞུབཞིནབ ཤད། གལ་ཞིག་འགའ་ལས་མཁས་པརླ་སུབའའ 

སས གས་ས ་ འདིད་གཏམ་འདབས་སྱོང་ལ་སུ་ཡིད་བཏོདོ། ཞེས་བ ཐས་ཆིབནཔརཉདརུདང 
༡ི་དེནབསྔུ་སནས་ གསིག གེ་གའགི་ ་ འི་ཕབ་ཤད་དང། ། དེ་ཝ ཤུ བའི་ཤུགས་ལ་ཝ་ིསིམས་སྐྱེདམ་ཏམས་པའི་ ང༨། ཤེས་བ 
པསྙནྲ་ོགསྲ་ཤངྲ་ཐོབ་བའི་ཐབསསུ་ པ་ཡིནནོ། །དང་བོན། བྱ་ཏདང་། དོདང་། ར་ཐབྱརྷཾསེངོགིཆ་དང་། གླངས་དང་། ཆརདང་ ྭག་བ་དང། 
རང་ པཾ ་ སྲ ེསས་ བའི་ཐབསས་ང། སོ ཤེ ཅཱ གསཔ 1 དབ་ས ་ དེ 


བནི། དམན་པའི ་ 
 །ཀྱི་ཤེས་བབ་ལས་སོ། ་ ྣྱྣ རར ན་འཛིན 


















རུ ཡང་བདེན་བགིག་ལ་་ི་བཏའ་ བའ་སའབབ་ཤདཟ་བགལདོ །དེ་ཡངཚད་ལ མསོ་པ་ཡིདྱ་བེད ཨམོ་པལྲ་བབཡིནྱ མཐོངྒསམ་ལསྦྱ་ཉིས་མངོདྩོས་མདུཏ 










ད་པའི་ཆནས་ཡནྱཀི་། 

།ལས་ཁྱད་པའནུཿ ཉུ རྨ བྱ་གས་ས་ས།། ལི ། །བགས་བདི། བཱ ཉག་མ གམས། 5 

ཤར་ག དྲ སགག་ ད་ ཛི དས་བ ག་ 

ཡི ༩ 'བ ཞེ་ལ་འདོམ་ འདོམས་པ ནོ 

ཡང། པཞན་པ་མ་ཡན་ཏ། ན།སྐབས་དེརཿ རོ 7 གཉེས་པ་དབི་གས་ རི ་སེངབ་ཡིན་ལ། འ་ ི་བདེན་ལ་ 

ཅ སྟོན་བ་དངའདྲ་བལ་ཡིན་ཏེ། དེནི་རི་རྟག་ལ ་ བུག་གབདག་མད་ཏོན་པའ་གདམ་ངགྱུུ་ས་ངབ་ཡིན་ལ། འདའནི་བདེན་ང 
མ་ ི་ོད་སེང་བཏིདདངར་བོདཔའ་ ཐི དབས་ལམ་ཅས་ཅི་འགམདཔ་ལ་འཛོསཔ གག་། གགས་སོ ་གས་དོེ་གས་བ་ཡིན་པ། བདི་བདད་ 1 


234 


བུ ཤད ཤས་སྲིྱེ་ི་མདོར་ནི༽ ཆསྦ་ི་དག་མེདཔའྱ་ནམ་པ་ཆན་དུབཤདལ། གཉིས་པོདྷརོས་པ་ྱོ་ཟངསམས་ཀི་དབངནྡྲ་བསནདོན་གཅིག་པ་ཡིནན་ཞོས་འཇད་པནི། འབགས་སེངགི་འགེལ་པ་དགགཕུགས། 
ཏ བས་གཉིས་བ་སན་ཆདནགསལ་ལ། །བདེན་པ་བཞིའྷནམ་བར་བཞུགཔ་ལ། མཇན་ཀིདདང་། གས་སོགས་འ ་ །དང་བནོ། འཕགས་པས 
གཟིག་དང་བུག་ར་་པའ། ཏབ བ་ཡངདེཏེད་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པས་སུག་བླས་ལ་དུ་གཟི་ གོས་བད་བམྭ་བ་བརྩ་སགླགཔ་དགནས་པ་སོགས། 










བསྔལ ཏོགས་ བསྔ་ལ་ཀུན། ཞས ས་བ་དང་འཐུཿ  ་ ཏུ 
དུབ་ཝ་ ས་ྨ་ ཡིིས་ ས་ལ འོག ཚན བ་ོ་དགནས། ག་ས 
ཤཾ་བསཱ་ཁར་བརབ། ཅེ གཏོགས་པའི འེ། རིའི སུན་གི བ་གིས དང་ 











































༄༅། 

རླའི ༡ བསུ 
བ་ལེན་པའི་བང་སེམསའཔགས་ ཧེ་པ་བྱག་གྲིདྲཀི 

ཕཱཾའརཾ དདུ་ཡང་། མངན་པ་ཀུན་ལས་བཏཱུས། ས་ཁ གྲལ ལ་ག རྩལ 





ངས་སོ། །མཚན་༡ 








¿ཌྷ 










ཀ་ཀ ཤན ཧག ། 
བར་ཏེ ཞུང རུན། སྙི ཧེ མི་ད ལེས 
ངཱ བེ འདནཔརབ་ཞད ལའ 







ལི གཞོས ངབང་རུ་བ་སམས་ ཁེ་པ་རོལ།ཏ 
རི་ག རེ སླིག ག་བ ད་ཞི ང་བ ས་ཞི གཅད་ི ‹ 
བ། གས ཧཱ ྦྒ 
ངཿ རུ།སམ་བག་ཅས་སའགགའསྐམ་དང་ཏོ རྣུག ནོམོངེས་བགི་ ཉིྦབརདདཐར་པའི་ཅོ ཀིཾ ོད ་ བྱི་ལ སྲ | 










༈ །རྩམཔམི་འནབའྱར་བ་བོན། བདག་གནད །འབ་་་ག་ཆགགཏིས་བརའཇགབཞེས་ཟོ ལ་ད ཟད ཞན ཊོ བོཾ 

| ཡོ པིབ བདོ་གཞནདག ྱགལ་ ཏཾ ཏ་མུག་བྱས་ལ་པགན་དེའི་མཚན་ རར ང་ 
་གངས་པའི་སྡུག ི་བམལ་གྲཁ་ར། བྱུ་པོ་གངན་མངསི་རུ་བསྡ་མུག་བ གཿ 

རེའི ཁབ འསམས་ཧུནདང་། དེའི་པདག་འྲབས་སེ རྲེ ཏེལ ིི་ = ¦ 

བགབ རར 
ས་སག གི རུསགས་མཚན་ནདབཞིབི་གནསྨ་བཛར་འབགས་བས ཟིགས་པ་དང 


¢ 
¡ 
| 
{ 


ན་བ་གཉས་པ་ོ ར་བཞིན དར ཛཅ་ ¡¦ 




















ག་ག་འས་མཁའ་༠ས༠༡༤༤༧༢༩༢༤༤༢༤༤༤རམསརག་ར་འརཁག་འགརའར༦༠༩༡༩༤༤༨༢༡༤༥༨༨༨༤༩༡༦༤༤༤༨ྕ ༤ -ཕ༤༤༨༤༨༧༤༨༡༠༤༤༥༡༩༤༠༢༡༤༢༠༢༠༤༤༤༢༥༤༩༤༤༤༤༡༨༨༤༢༥ 


།རུརོ། ཞཾ་ཡའབེནནནིནྭ་གིནྱ་རི་དང་།འགུའཿནི་ནལ་ཞཉམ་ཕིདང་། ` ཇི 
དགའ རར །གས་ླགན་བླམལགཅིག་ ` མོ ཤཱུ 
་ ངེ ཤཱ།ས་བ་ གོ་ ཡུཾ 


དྐན་འོན་བར་བཤད་པ་ 'དང་འགལ་ལ (༩ 
‡;ྦ®-་ །སྲིད་ ི་་པ། འི་འ ་‹ 








གི་ཡིན མོངས་བ་ཅནདང་དགེབ་གངན་ཡནདགས་པའི་ 


སསར ང་  ་ ཆུའ་པར་ཁས 


བུ དེརད་ འི 
པི་ཡིན་བཟི་ ་། འ ས་ ་ 
7 དྲ ་ གོ ཅི་ཡོད་ཤད་བཞས་ལཆོགས་ 



















རཤཀཀཀགསགས་ ~~ བོ་མ 
ི་རད་ ལ་ཆད ང་མེ་འཕགསྐ་སི་འགོག་ །ལས་ཐརཡམ་ཧྲིབ ུབས་ཨ་ཡྡ གནི་འགོན་པའི་ བཞག་གྲིད་ཏ མཚ ཨདངབོམ་ཚངབའི་ཤུརོརོ། གཉིས་པ 
བ་ཟབ ཉང་ས་བོན་ཀམ སླུ་སདབ། ༽ བགསདུམརད་ཡེད་ ཨེད་ལརྱ་ཧི་ས། 


-  ་ ག་ངང 
ངེ བ་ཤར 


བའོ། །ངེ་ ཅིས པའང །དམག་འགོནཔ གལ གས་ཙམ་ཡིམ 

































ཡི འགསཔབི་འོ། དྲབ ཧཾ 
༣ རཾ ཅང བཞུན 






སི གི་ད 


ཡ་པལརལརརཿ 
ཆོལ་མད་བ་དྲ་རོམ་ས 











ཕོགས་པས་ལམ་མཚན་ཏིད་པ་དང་། ཟགསེདྡ་རེས་འཐུན་པ་ཡིན་ ཊྱང་།ཆཱོསམུངོད་པ་ལས 


སསག ར་རོ 


སེ ཟི བཏགསུམ་བདྩྷཾརདང་འབབས་པའྱ་སབས་ས་ངས་པའ 

















འྱུཌནས། སྭ སླབ་བཏལ། པཔ བའ མ་བ ག་མ་བ གང་ཞིཀྱི་སུབསྤ་སུ་བཞག་པ། མཐར་ཐུག 
་ཁེནར་སླབ་པའོ།། ་སོ། ། སཾ ། དེས་གྲསངས 
ལི ངའ ངོང བང་སོ 































ངསསོ།།གཉིས་པ། 
རི ལྷནི། གཞུང གཞུང་ཚབ སི སུད རི 


` ཁྲ ་་ ་ ཆེ 


སག ` 


















།ཨབ་བནཀཞན་ད་དབངདུ ཤ3མག་པ་དན་བག། དག་བ བཱ 
ཀན རད སེ 
< རེ 





ཨླར་ཀྲད། ཀ ལ་ཚོ 
ངོ : ཨབྦྨནྨདདཾཾ ཚན 
པས =! ༤༩༠༨ ཤོ རའི ཤི 


























༥༣ པའ་དང་།།དེ་བཞི སབ་ཞིས་ དོརོ། སས 
༡༥ ོའབགཅུྱེསསྲག་བཀག་པར།ར་འི 
དོནདམང་ཁྱི་སབསགྱསཱམ་པོ་དེ་ལ་། གང་ཟག་གསུམ་བོས་པབྲདདའི་ནུས་པར་ 
སེས སྐྱབས་སུ་བཞག་པ་འེན་ཏེ། གང་ཐགསགུམཆརར ཡཿ 
དོ དོས སགས་པ ཧེ ཤིགས 





ནའ དམ་བ། བསྔ | 
རད་པའི་ཆོད་གསུམ་རྒྱབས་སུ་མི་ཁ་ངོག 


















:---- --༨-༨༨-----------~---༨༨༡༡༤༤༡༤༤༡༨༤༤༠༡༤༠༠༧༠༤༤༠༠༡༩༠༤༠༠༠༠༡༢༠༠༤༥༧༢༠༤༠༠༠༠ 


བདའི 
བྱི །མེད་པིཿ 
གང་ཞེ 
དོད བ་ཡི 5 






ཉེ་འ 


: 






















།རྣནདམ་བའི་ཆོསད་དགེ་འད་གཟོངཿའི་གནས་སྐ བསན་ཡོདཔ་དེད ག་གཉིས་པོ་གང་ཧའངོག་ཆེན། འབབས་བུའི་ཆབས་ལགནས་གབས་དངསྲ་ར་ཐུག་གཉིས་ལས། ་ཏེ་།འགྲེལ། 

བརྡ། དཀོནོམཆོག་ ཁ་ལ ད་བ་དགཔ་བགྲས་ མཾ འབ་ས ས་པ་བ ± ་ ་ 
སྐྱབས་མི་ཚོལ་ཡསི་གྷེའ་པར། ཐེ་པ། །སྐྱཔསགགྲུམ་ཤླེབ་བའིཿ ན་བ ཤད།། གཉིས་པ ི་འདུན་ད མཆིག དྲད ་ 

¡ མཛན་བདནནོ། དང མ་གཞིང་བཞགནས་ཤད་བདང་། ཙགཆར་བའྲི་ནམ་གཞག་དེ་དངམ་འདྲེས་བརུབཤད་པའོ། བིས་།གའབ་གེ། 
གངག ། དངན ཧོ ་ང་ྲིབཞིག་པ། དེ་ལ་དབེན། བན ན་ས ུལ་ལས་དང་། བབྲོས་འགྲོག་ དྲྲི ཀྲུས ་ 
བའི །།རི་ཡང ག་བ་དང་། དྭགུ་པ་གཏེ ་བར་ཅད་མ་ ལམྱགིས་ངེས་བཿ ༥ ཡལམ་ཟག་བྲངས་ཀས་ ངས་པ་ 
ར་སི ནད་བད་ ་ཡ། ནས་གིགས་གཞུན ས་ནྱི་རདབས་གཉིས་ཀ་བག་བཅས་ཁནར་ མེས་བ གག་ཅ ས་བབས ས་བ ་ 


བོ་ཕ་དང་བཅས་པནི་འབྲས་ཐུར 
































ཁག་དང་པོ ག་བཅད་བ་ཡང བབ་བོ སྲ ལུ 


འཁོ 





ལ"ཀའལམ་པ་ཤདལ་རའ་འ སོ མི་ལ 
དཔརྙད་ཐུརབ་ལའི ྨ་ 






རཅོ་ ་ 
འའ 


སི་ཏ འོཔ་ལྔ་ཡིས 








།ླངས་བས་རབུ་གུ་འ་དག ྱ་ཆི་འྲབས་བུ་དང་།  མ་ལྱསྲསཔས་པའི་སྦངས་བདང་ཐབཔྲ་ཐུམངོབིག་གིའ སས་བ ་ིའདོུག་བཙམརཔམབས་འཁྱཔ་དགེ 
དེ་དང་ཐཡ་བྲ་བུན་མངོ་ བཏབས ་པའི་འདེད་ཉོན་དགུ་བ་ཚམ་སླངས་པས་༢ སིག ་ུ དག འ་དག་མུཅ་བསྱ། 
རི ལམ་ཟུག་བརྲས གཤགས བསག་པ བོ བྲིབ སྨྲབས། ལུམ་ཐག་བརྔས་ིས་མཐོང་སྲངགི་པེ ཀག སྤངས་པ་དེདགེ 
ཧི་འྭགསཅུརི་འདདད། །འྱབས་བུཔརབ་གཉིས་ལནི་ལམ་བགམེད་ཁྲོས་ཐེབ་བ་དང་། གོས་འོགས་དགནིག་ཀསའོང་པད་ བའི་འ ཤི སིད་ཁུང་། ཟགབངས་ཁུནས་ཐབོ་པའི་ 
འུན ཚུལ་ཙི་འབྲས་བུར་འགལ་བའི་བྲིརརོ། པི ི་ོ ྡཾམ་པའབཞག་པ་ལ་གཡིས་ཏི། ། ཚགསབལྔ་ཙཱནོད་སོོངབ་དང་། མ་སོངཔའོ། དངཔོ་ཁ། དའི་ གཞག་ན 
ངས ། བྲཐྲཾསྲཐཱ་ལམ་ཡིན་ཉེ་། །ད་ལདེམི་དོདེ་པའི་བིའའ།། འསས་ལཁཏིས་ཏེ། ། རྔས་འབྱུན་པ་ཁམས་ཊི་ཤིགས་གཉིག་ལ་ཆགསབ དུ ། 
བམས་གསུམ་གང་དུ་ འཇལ་ནགས་བལ་རིྲོསོང་བའ། །།དང་པོ་ལ། འདོད་ཏོན་ལྔ་བཾམན་ཆད་ལཆགག་བྲལ་སྲོན་ུ་སོང.རུན་ཞུཤསཀི་དང་། འདེད རར ྣན་ 










































།པའོ( གཉིསཔ་ལ། འདོད་གྲ་ ཡོད མི་འ ནུས་སོ།།ཟ་ འགེསནས་རོགས་སྱེ་དང་། ཏོག་པགཉིསྤ་ཀི་ཏོགོས་བའྲི་ཏུད་བརལ་ཟག་མེད་འིདཔང་ 
ལོགསུ བན གོ་གོ རི་རབ བི སྲི རེ ས་ཅིག སྭ ྲིང་ 
འྲེལ་བ་ལས་བ༨ ས་ག ༨ ་ པ། དྲག་བཅོར་ཆགསྤ་བལྡ་སྲོན་སངདུ་འཇོགརིནུས་ཏེ། ཆགས་ལྔ་སོ་སྲོང 

÷1 ངི ཡ་ ལུག།ད པ་ཞུས སལ ཨུ འི ལྐལ་ྱི་མཐོའསཱང ཁོབ 
 ྒ་ དི སང་བ ནི ` ་པར་འཇོགནུས་པ་ཡིནནོ། འབས་བུ 


པ་གཉིས་ པ་ལ་ཡངངོ་ ལཱཔའི་ལམ་བ ངྱ་ཅུར་ལཾ་གནས་པ་ཡ་ དགུ་བ་སྙཕསདྫྲཨ་སྲུ་མཐྲོངཿ པ་ཕ་བ 
རི ིླ#® བར་འཛན་དགོས། གོ ཁིའི འེ མཐི་ངདའི་པའི་འི ག་པ་བ འི 
































རི ཚཡ རངགྲྭ་ཟ་ ར་ལོ 
གོ ཅར < 


མསུ་འཇུགས་ཐུབ་བད་སྲིདདུུས་མངོ པུའུ 
སོ དས པོས རརར ་ 

















་པའྱུར་པའོ། ཁལ་གཟུགསས་ གཟུགས་མ ེན་འགོའོ་དེེ་བསགཉིསས།། ལ། བའ་འདའ་བ། སླེས་ འབུ གོང་ལ མཟ། ། 
་ ི་ དྲ ་ བ་ག ྱིལསབསུགས་པའོ།། ངས བད ལུ ་ཞ་ སྡོ ་ 
བྲུལ པུ ན་སོ 
ཚུ རྡ ཛིག དམ་ ; 







འང་འཕརབ་ལ་སོགསཔ་གསུཊཿ ངེལ བོ རྨི བཞི་པའི རི གཞིལྲ་མྨམོག་ཤུསབ 
ཟིབ ཤསག ལས་དེ་གང་འོགོརིཿ ག་བཏབ ཡུ མི་འཛ གྔ་ས་༡མས་ཤིང་། ཐཾ ས་ཞག དི ཅིཿ ་་ 
| གིར བབ སབ གས།གང། གད ིན་འོག་ཡིན་འ །དེརསབི་ལས་པནས་དཔའིཡིརདང་། ལས་དའོག་བོནནཀ་ཞིཟིས་ངོགའྱིས་ཞྲད་ གི 

















༦ ཁེའི ཌུ 
“ནན ། ཁྲ 
ངྩོ 





ངུ ་' ་ ཁྲག་འ ༥་༦པ།ཡཊ རྐོང་ དུ་པ འུ དྲ ཱ ཤྲ སཱུ ' 
ཁྱ ་ ༅ི་ཡམ་ལཿ ོད རྱ 
ཡང་། ཛཱི་ རི 








དོབ ཆུམཁྱི་བད་རཅནམ་ཡནནནི་ཙམ་རརོ་འྱག་ལ། དེ དེ་ཡན ནིདབྲི་དམྲ་གོལ་ལམ་ལ་གནུས་པར་ ཉརའོ། །འབས་གཞས་ལ་ སངས་ཏོགོས་ 
བི ཁིད བད དབ་ཤེས། རྡི །ཞེས་གྲུངས་བའེ་ིད་འད། དིཚནིཅས་ ཌིི་ན་ལ་ཡམ་ག ས་པ རོ 
བའི ཁོ་ལྦྱ་ཧས་ཅ་ ཆོན བདུ དུ ཟློབདཔ་འབགགནརིགས་དགྲ་ལན། །ཞས་ ཙེབ སས ་ 
རར ` དུ དྲ མྤཐོངལམ་ཟག་རེདྲ་ཀིསྡེ་ཕངས་པའིདབང སཾ སགབས་དདག། 
སྟ མམ བའྱི་གིམོ། ཅི་ཨུསད་ད་ེ་མིངོ མཱ་གཱ་བལས་ཉསས་པ་སིད འི་འ བན ༼བར་ས་གསུམ་ས་བྱརྐད་ མོང “ དགུན་ཤིབ་ཉི་ ཡིདོཔ་ གན 
ངོ བ་ག མཐོང་ལམྱ་ཏི་སདིདགུའའི་ཿ ཨྲཔོངྫསང་ལནི་དོགརའ བམདད། བ་སོ ། གཞེད 
བི ྔ་པམབཤགད་ྲར་པས་ཏམས་པྲ་སིའི་ ;©ྱང་། རྒོམ་ལམ་ཟག:མདཙིནོདེ་ལས་ཏམས་པ་སྲ་དེ་། པཔའི་འྲབསྔུ་ལི་ས་ཉམས་པ་སིད་བའི་བིར། 











༡ 

རཿ 
ལན 
ཡྱི 














སིཧཱསས་པའིདོོ ོད་པ ད་བོད 
ཨིས་ི མནབ 


























༈"ˆ ཀོ -ོ རྐ = བོ རོ 
¡| ༄༅། །ནདོ་ན་གིརམི་ལོངགི་ཁྲབས་བུ་གཟུགས་མེད་ལ་མི་ཉེན་པརབ་ཤད་པའི་དདོནདེ་ཡི་ནན། །ག ན་ནམས་ནི་ ཁི བ་བཞིན ། གཉིས་བྲ་ཅིག་མར་པ བཞིན་བཤད 
| | པན དྲ ི་ོ ཞོ གནསང་ དོ དབའི་དགསགཅདོ ཝཔ་འཅིག་ཆད་བ 
{¦ „། ཡས རི ་པསྡ་ཁུབཤིང་ བསྱུ་བཐ་པའི་པརརོ། །ཞགསཔ་ལརྱིར ཇེ 
ཞེས་བྡཱདདེ། །དེ་ཡཕཤྲུ་བཏྲོཐ་ པ་ཡན་ཏཾ ུ་ཞུགས་པསྤྱ་བུབ་རིང་། །།ཤགས་པ་ལའྱི་རྐན་དུ་ཁགས་པ་ 
ཙཾ ཤབ །དཔངལུ་བསི་འོང་དང་ང་ རཱ ༢།དངཔ་ཤེས་པརླལ་པ། སང་ཁྱི་གྲབྱ་བེདནི་ཕོར་འང་སིནན་༢ གགས་ག་པའིད་གིས་འདདད་རུ། ན་པའི གིབ། 
| ཡཾ ཏཱཾ ་ སྲིད་པ་ངོ་ཡང་ གྱིས ཟ་བ བ་ཡིན ད་ལོའི ཛི ྲ་ གགས གསང བང ། 
| ས་བ བ་ཞེས་བཐའ་དོན་དང་ཐ་སྙད་གཏིས་ཀྲ་གོདེ་བྲམ་ཡནི་ཏེ། རྒྱན་ ། སླཏྱ་ཏིགེཆལབའི་འྲབྲས་ུ། 
¡ སླརྐ་ཝངྱསངས་པས་རབཏྲཤགག་ལ། བ་ད ་བཞྲི་ལཌོརོ། ོཾཾཾླཾླླཾོོོ་ ནོར་ཟས་སམ། 



















༄༅། །ི་ཤུའྲི་གངས་བྲགངབན་གཏིས་ཁོནོརཔྲ་གངབ་ཀིནྲེ་ཡང་། མདོ་དང་པྨོར་བའིཚླ་ཧན་ཞུགས་ཞུགས་པདང་། ཁྲ་རིཌི་འོབཞུགས་བྲ་དང་། དེའི་ ་ 
། གསབས བོ་ལ གག .ླ་ མཱ ་ ༥ བོང་བ 
པུམངོནདྱུ་བྲས་པའི་གནསྣ་གབས་། །འྱག་རརོ། །གཉིས་ ི་ར་ྭ་ ུ བཅིས 
ྲ་ དི ཅ་སྲོངཔའི་དབངདྲུ་བསནྱ་ཧཱན་ ་་ གཅིག་པས། རོ ད་དེ རེ ང་བ 
འབྲས་ཿ ཁ་ྐངབྷ་འཾབྷརྨ་ས བཁང་ རྩ་བརདུད་ཐོཿ :: ལ ། ཞུགས་པའི་ 
འད་ཞིང་། འི་ང ཡའ ་ལ་ ་ བི ་ྲ་ལ་ཱ་ ི་ ཉར་ ་ 
ཤྱདྲགཏུ་ཞུགས་གནས་དང་པོ་གསུ་མ་གྱི་དབྱེ་གཞིནོ། ཐེག ཡཛབོའི་རམ་ང། འིརསའོབལདགསཔོག་དའ་བྲ ×» ཐེག་ྱི་གམ་ལམ་ ་བརརད་མེད་ལམ་དངཔོ་ལ་གནས་བ་པན་ཆད་ནི ། 

















རྒོམ་སྨང་སློང་ུལ་བྱིཆ 
་ ས་ 


གི་བར་ན ༈ མཐོང་ཆོས་ཞི་དང་ གོ་ཁ 

་ྦ 3 སག བ་ང དག གས་ག 

“ བརྐསོ་སོངས་བམེདཔ་ སྔ་བཟའའིཡིོ། ན་ལ དུམ དཱ གསུབ 
པོ འིའིགརཚིསབའ་ཡམ་ 

དད ཤབས ཚི 









རར + དི ཞིམབཙམ།  ་ ་ 

















རར ང་ ོི་འོའདི་ འ་འ འིནུས་བ་གཏིས་ཀླ་གངཊབ་འི་བིརཱ་ཏེ། བའོ 

རཾ ཡབ མིའོང སྭ་བ་ཡན་ཏྭ། 

པེ ལས། དྲ་ ཅཅ གེང རོ 
ཞུག 


རང དད ་ དུ གལ ་ དཱངབྲན། ཐག ཆེན་ྱི བདབ ག་གྱ ་པའི་མཉན 
| གཉིས་ བདང བོ་མ ད 


































བའི་འ [ བསུས་གོངག་གངམ་བྱ་གུབལླ་བདུས་དང། གོ་ལན 

།གག་པའི་ན་ལྭ་འབེན་ཤྲ་༡རེབས་སོག་བའྲི་གུབ་བའི་མྲེབའ་འིནབས་འདི༽ 

དང བག་ལ་ཏཱལ་གང་གངྒ་གོ་པམ་ཡིན་ཏུ། དེདག་གིགཀེནཔ་འཁྲི་རུང་ 
་ གཔ ཁམ་ས་ཀོངམ་ དཾ གཱ 

བས་ཡད 





















“~~~ ༡༡༦༧ཁ་ཐངག༩པབ་ཡའ་ཐའའའ༧༤པ༧༨༨-༤༠--- .. 


ནིས དག མི་ད བསམ བསམས་བཞིན་དྲུ་ནིདཔ ས་བོན འི ིང་ ོན་སངབ་འྲི་བཿ 
ཟིདྲ་མེའི་ཧནམོངྲས་པའི་བག་ལ་ཏལ་ ས་པ་པི་མའདྲུས་ནམ་ 
པོག ས་ ་ལེན་པ་ལ་ཡང་འདོད་སྲིདེ་གའནུངགི་བགལ་ཀལ་ཏིཿ ཉིངའཚམསྭ༔་ ར་ཤ ོང ་ ལ་ར གངས་བུ ཉི 


ལམྱ་ཧི་དབུངགོས་སམ་། མ་རིག ྱབབ་གར་ུམ་དགུ། །གཉིས་པའི། ནི ཇི་གོདེ་སབྱཧཱ་པའི་ཡེ ཤེསམ་ ས་པ་དྲེིདདྲ་ནི་དདྱེརེའི ལེ 
5 2 ནས་ས གི དྷ་ན རཀ ཐ་ དོང་ག ང་། ` 
ཨག གང་པོ ་ །དང་པོ་བཅྫོལ་གངནུང་ལ་གནས་བདང་། བྱིརུ་དུག་པའི་ མ་དག་བ པལ 
ལྱ་བྲས་བའེ ཞསྱ་ྷ། དའ་བཟགིའོལྱ་ིབའེ་གཙོབཅ་དགྲེལ་བས་ཤོང། ད་ དྭ་ལཱ་ཞུགས་ལམ་ལ་གནས་པའི་ཕོནེ་། གཉིས་པ་ལནིཿ ཞི་མ་ྱབ་དོ་བཡརབཔཞིས་ྱར །རེ 












བའ 










ཧཱ དསུ་པྱ་སངས་ཤངདའི་སྟེངགི་འདོད་པརྱ་ཐེ་པ་ཡོང་སུ་འཛིན དྲ 


ཙ་བ ་ །ལ་༡ལ་འཆགས་ 

ད ུ་ྱ་བདགོག་བད 

ངཱ །རིརགས་བ༔ གནས་བ་དེའི་ཚོ། ཤ ་ 

པ ཙཿ ཤྲ དི ས་ག ཁག ངས་བཞིན ཏི ་ 
ལ་ཧྔོན་དུ་སེངབ་དང་། ཅི་ཡངམེདམན་ཆད་གང་ཡ་དརུང་བཅི་གིགས་པ་ལ་ཆ་གསྲ་བལ་སོན་ ་ལནི ལ། འདོཉྣིསབདུ་མདོད 

མཞིང་། ལ་་གོ་ལ་ཨ་འཆགསབལ་རུ བང་མ ལན་དང བཅགས བས་གཏན་སབརྱལ་བདང། འགྲུབ་བའི་ཀུན་སྩྱནགྱིལག་བཏ་ལ་ཡ 






: 
































སབས 
། ཧུས 
རྫ 


ངེ 
རྨ 





སྟས སབགསས་ས་ཡོགགས་གསིས་འཁང་ཡལ་གཞདག་གཏང་འམལ་ཁགནལསསསང་རལ་ལལ༤ས།གགགའཇའའོང་འརར་འབངགས༩༠༥༡༠༤༡༤༠༡༤༠༠༠༤༠༡༢༡༥ 


ཡིན ན་ས 
པོ་ལོ ཐཾ ཕཱ 
ནིང ཿ ་ 






ཁའ རདལ། ཀས ི་ི་་ ལང 











ཤུས ། 


། བཞ ལྟར་སྤངས་པདང་། ་ 
།འརྣམས་ལཿ རྒྱན་ཁུགས 


སུམསདབ 


་དཔོནྱོཙི་འགེལ་ 1 ་ 














མཐན ཟངས ཀོ གིར རགས་ 
| གཉིས་ཏ། ྱིན་མི་ཐུག་འབོར་ རས གྲས ཀ་བད ་ཉན་ཐེསྤ་ཧི་ ས་གཡོས 





བཞི་བིར། ཞེས་པའོ། ་ག་ བད ས་བའི་མབས་འདིནཔབྟསནྱིན ཞུཤས་སོགས་གང་ཅུ་ཡིན་ 








བུ སྐེས དོནས་འྱུཔབའྱི་ཧཱན་ཞུགས་ ༡གཙོགས་ཡི་ཉྱ། 
-ར་ །།གཉིག་པཟི ཐམ ་ ཉི འ ཅ་་་ ི་་ 





ངོར 


ས་ནི དསས ག་ ནྭབདང་ལནུ་འྱད ཤུས་ ། 
་གངུང ཀག ། 















ཞུགས་སགོསྤ་སུའགལ་ཡང། སྤཱིར་དེདང་དེ་ཡིན་པརའགལ་བམ་ཡིན་ཏ། ་འཆདཔའྲི་སབས་འདིདེ། མཚོནྱ་བདྐནྩོ་རདང་། མཆོནྱ་བའི་དཔེའྱི་དུན་ཞུགས་སོགས་གཉིས་ཀདེ་དང་དེཿ 
ཏེདམརཁས། པི འི་ ོར། +  ི་ སད མཆོད་བ དན་ཁགབའི བི དྲད ་ 
པེ ཤཱཾནཧངྷནཱབསེམས་དཔའི་ ༈ནམད་པ་ལ་ཞུགསནསྱ་ནུན ནསྤ་རྒུན་དུ་ཞུགས་པརརི མིད ` ་ །པོབདུན། རབསངསྒྱ་ཆས་ཏྱི་པ་བའི་དབ 
རཱུ དོ སནམག་གི་བ་ བ་ས ལས གབ ཅུགས་ཞུག ཞུགས་པའིཿ །བདནཔ་མངོན ་ ་ རུགསྭ་ི་ཁབུསྲ་བཟེབདིའི ཧབ 


ད་བ གླ་ལགནས་པའོ། ས་ག ་ ངུར ཀྱེ་ནུས་པ 
སིགས ི་་ྱ་་ ཌཚི་འམིས་ས་པའོ། གས ཤུད་པའ་གགཏིས དདགོ་ དགུ་ཞིན །འདེདཔ འགོ་འ 
_ (༩མས་སྤྱུ་སེ་བ་འུབྱ་བད་ཀྱི་ནུས་བཆེན་པོའི་ཆེན་ ཙཙས་འངོསྤ་གས་པ །།གཉིོ་པེམཚན་ཏིར། གགའ་ཞིག །ཚུམནིགྨ་མས་པའི། ± 


| 








ཀོ རེ་ས ཡིར་ལོལགྲི་ ཤགས་ལམ་ལགནས་་ཁོ། །དེའི་ཞུགས་ལམ་ ལ་གཏིས་ཏེ།རགས་བལ་ོོདགངོབ་ེདང་། ལིབ བཏས ། 
ཡམ་སྐ་ པཔོ་པོཏྤོལ་གང་རུང་ ནས་བའོ། མཁོབ བཟུ །བའི་པག་ལཿ པིད བལ་ སབས ཟེ 
ོང འི ཟོི་ིི|ིེ ལ་ཞི ཞ་ཤིད་ ཁ་ རི གྲས 





ཨེ ཊཱ གས ནཚན་ཡི ] བོས ག་ས། | 

རུ ཐོ 7 སས ¥ ༥ ་ ོ ྨ་་ 
མནད ལྷ་མགསཔས་རིགཏེ་བའི་ཁྲབས་བུ་ལ་ 

= ་ པའཕོ་གཅིས་དང་། དཟམིབབགའ་ བིས གི ནོ ནན ་ 


¬ 


།གནས་གཙངམ་པབཞནིནྱ་ིཏ ལ་ས ས་འ འུལ ནོ་པའོ། 


 ་ ལབསྟནནཧ། སཱ ི་མཆོངས 


(སོགས་སོ །གང་འབོའིམཚན་ ན་ཉདོནི། དེ་གང་ཞིག ། དག གའམ ་བ་ི་ོསབླསུསས ཁལ་མ ན་བ 
ཡག མགས འགན ཀའ ྲ་  ་ ངོ 
། ཟུགསསྦུ་ས༔ 


་ ་ 


| བོས་སོ 


ས་དང 


མ་ ཡ་བ ག་ཐ 


ཉེསཔོ་ པོལ 


འོང་བ གཉིས་ལས། 
བསོགས །དེ་དགགིཿ མ་གཏན་བི་པའི་ ན་ ཤཱ 
ཨིནཅུས་ྱར་ྲི་མུལ༔ པ་དང རམ་ཏཱརྩས་རཐུས། ཚངན་འསནས་ཀནས་གཅངསེ་ལ་ 
` ཁ་ལ ནས་རབསའི་ ཨིབ 1མསྟཱ་ཏདདུའིབྱ་གསེ་མེས་ཏེ། ཡོག་རའ་ཆུ 
ུབཤས་ཁམས དྲ (ལོ། །གྲཟྲགསྦཀི 
དབ སུ་སངས༔ ར་སི འདི ཅིཆ་འགལ་ །ལ་བམ་ཡིན་ཏ། དེའི་ཆོསདྱ་རཱ་ 
ངོཅོས་ཞི་དང་། འཛཛནསིདི། ཞི མཛོཧ་བོདོ་ལ་ རམི་འོངགང་ཞག །ལུསརནདཉིདལ | 





རོས་པར་འཇུག་པ་ོ། །ྲགབཅོས་ཞུགས་པའི་མཚནཏིདནི། ཁུ 

་བ ང་། དགུང་ཞིག། །སཐུརགནས་་ ོདཇི་སར་བོངབཞིག ཧཱ ངབ་ ངོག་ལ བགུལ་ཡགབའ། ས་དམ ཏཱ 

ཆུ དས་ ོ་ བུ གོ = ་ 
ཧཱ དགེ་མི་དགེ་བའི་མཚན་ གམམངའ་ ན་གི ༥ལའབགསལ་བའ་ མཿ ཅི ་ ག་ས 


འཐསྭབུན་བ་པ། བཾ 

བའི པར་བ  འགསྤ་དུག་པོ་དགགེ །ཁཆིག སླ བསསགང་ 

' བྱ་སྒྲ་བ་ ལིག ་ མཿ ར་བཞག པ་ལུ ཀུ ཏུ སག །འསག་ལ ༡༡ ཡོད། ་ འི ཅུ དེནིརིིསཔཿ གེ | ¦ 
ལྡ ྷཾགསྦ་བསད་ཤང། ཧམ ཁདུ། དེ བསམ་ག སམ་དཏ པ་ག བཞིག་ཡོདཔར་ ཀྱང་། དེ་འདེད་བནས་འཆི་འབོ་བའི་ རར པར རྡ 












ཟཱོ་རཾས་གངཡི་ན་བྱཏ་ ནི ངེ། རངའྲབསྤ་ཐགཔ་ཆེན་པོའིམཐང་ལམ་མ། 
ྦ + ་ ར་གོ སི རི གྲག 
་ོ ཁྱ རར གྲུ ཟནསསས་སུདང་། སིང ` ་ 
གས་བྲ་ལ། སོ་ཧོའ་འོ་ཁཾ སའ མཾ  ་ ལདུ། མ་ དཀེན ཐད་སོརབོཞགནས་ཁསླ་བངས 
ཅུ | མདེ རུག་ལས་།ླུངབབཤིན་ཁསྲ་ངས་བའི་ ི་བྲག་གྲོགསཞད་ །དོནོ་ཀུནརབཏོམི་མཐོང་ངོ་། ། བསད་ནས 





༄༅། ་ །ལམགསརེབམདཔའི་བི བོ གཉིསི་ལསམ་གཏན་གོ་གངྱ་ོ།།གཏིས་བ་པ། ར་དང བཧེསོ་སོའི་ངོབདོང་། གེན ཌོལམ་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེསཆོས་ཏེད 
དི 


ཡཾ 
6 















། ཚེ་མེརདོནདྷུ་གངབ་སཐས། 


ཀི་རྟགས་ཀྱི་ས་སྣར་བ་སེམས: 


~----4---=« 


£/5 ཡི 


ཱ ཌེ ཧོ 
བཞི་ལ ་ སཱིའོལ ི་གོེབུར་གས་དང་། གས་ལ་ཞིང་ིགཔའི་ཏུགས ས་སང 


ནས་དེ་ལས་པི་རལྱ་ཧི་དོན་མེད་པར་ པའ། འཛིནྟ་ཏོག་ ་སློང་བའི 
བསྒྲུ་བསནས་རྟོགས་པ ཤཔ་ཟི་སཨོ་།གགག འི ྒ 
རི་ག ་ ་ ཀྲ ` 


རོ སང་ དྱ་ 
་ འ་ ཨཿ ལས་བ ཛི་འིང་„ སབ ་ རརང་ཿ | 
ཆམ་ཐུན་དེ ། འདིབྷསནངས་འྱའེདཆམཐུན་ཙྱ་གི་མཆན་ཀིདདང་། 


ྭ་སྲིབགངབའིད དན གས་ནང ཤིི་ ། 





ཏུ སུའཛས་ུདིམཛནཏད། ། ཅེས་སོགས་སྲུ་སྱདབར་གཞིང།དེའེརེལཆུང་འབྲིངཆེནཔོ་གྲསུམ་གྲསསདུ་པ་བསབྱང། 

ལྷ་བ གཉིས སྒྲ ཏོ རླབ འེ དྲ འགག ཉི ་ 
རྩོག་པའི་ བཔཔའེ་དགལས་པ་ ལབའེ ‡ 

བེ གླུགས ངཔསམསྲ་སུ་ ÷ ་ རི་བསརའི་ོག་ི་ རྩ འཕགས་སེང་ 

ཅཅ དེནས་འུབྷུཔབ ག་ས པ་གསུམ་ ་ བའྱི འོད དེས་ག ཏོག་གི་ཤེཉན ་ 

འཆདཔའྭིསྐབས་སུན ་ 'ི སེ རོལ་མགང་ཡིན་ཀ་བརུང་ །འེ་དང་ ¦ 

ནན ་ ཟིསི་གསམཔ། ཅྱདདེམསགཔསི་དདངདགོས་པཅཉ། དདགགངད་ཁསླ་བངསྱ་ཀང་ ¡ , ¡ 











ཁསླ་པཕས་ནནི་དེགས་ད་ཏོགས་བདང་། བས་ཤིག འབར་བ མ་རྟོགས་ལེཀྭཏོ་ཐེཆོཨ་ 


ླ་ 


¡ ལཾས་( དང་བོན།ི རྩ་བར མངམངོན། 





སྩས 


7 འདས 


'སོགས་ 
 པརཿ རྣམ་པརརོག་པཐམ ོབ་ 
ས་ཤ བམས སི ། ཞིག་གསུངས་ོ། ྷ 


་ 


༦. །དཀའཔའི་གནས་གྱུ་གུརཔའི་པིར། ༠ གཡ་འད་ུར། མོས་གུས ལ་བོརཔའི་མངོོ་སུན་ལསམ་འདུས་བས། ིན&~‰© 


པག སབངམནནི། འོས 


ཀྱིས་ 


་པམ་ཡིན་པའ་ 
་ 


ཁི 


དྲ 







ད་པྲ་སང་བའོ།།དང་ ལྭ་ལུ་དང་རིགས་བགཏསེ 
་] ར་བཾར་རྣམ་པརམི་རྟེགཔ་ཞེས་དང་  ེའ་ཞེལ་ 


ངབ ལ་རམོ་བྱ་མ་བཞིང རོབ 

བརའྱངར་ོ། འི་འ ཁི་ཕིན་ན། ིགིསཔ་ལྔ་བུར་། གོ ་ ། སང་པིདལ བྷན ཀག་པའྱ་ང་ ལན 
ཁྱ ་ ིུ་དབངགི ོིི་ད་ ། ཅོསཉིད་ལྷ་ནམ་པའ་ མ་འ ོ་ མ་སི ཤེས་ག ལྡི | 
ཅེ ཉི་སྤྲ་ས མ་ཿ་ག་པང་ ས་ལམ་ བ ༈ 
ལི 0 འག ིན་ ་ པི མབས ལབྲས། །གསལཔ གསཔ ག་ལ ས་ས ། | 

ལ་ཡ ཤས་ལནི ` ིན་ལ། ལ་དང ནཆུལ་དུབཞག་པབིནེདདབརཡེད འེས། 
བདག་མདཔཔོན་སུམདུག་ཐོང་བདང་། ྡདདོ་མཆོན་གསལ་དད་བྲབངབ་ཤུས་ ¡ | 
















དདད་ 0 








༄༅། །ཿབྷ་ཧི་། ཡེ་ཤེས་དའི་མོོན་སུམདུ་འིཀྱ་བ་ ཡོརོ་གནས་པ མ་པྱ་ལོདོབ་སྒངབ་ལ་བ དྲ 
ཁང་བུརཿ ཡུད དེ ལོག ་ སས་བ བྷ 
པའི མ་ཏ དེ ལོ་བདག 'པགངརུཔ་ རཾ ཏི ཅིའཛུལ་ ། རྣལ་མ རེ རི 
ཅར སུ ན་པིཉི་ ལི ལ་བའི ན་ག དཱ ས་བ ངི ་ 
ླིཧིྐ་ཡོདབསཿཡྱར་ཏེ་། འངསྣངོཡ་ད་འཆདབ ཞྱིར། འབགས་བླ་མབབ ར་ཐ བཞི གཉིས་བ་ལ་ལུ་དངང་། པཔ་གསཔགཏིས་ཡོས། 


དང་བོ ྲདུ་ ཀཾ གངས་ལ། དྲ་ 































་ 


ཏཱ 
དཔོས ་ ཡས་པ དཔ 


སྱོེསཔས་མ་མོས ཤང ས་སོ པ་པོ ད་ན ་ 


རེར ་ རོ 


= 


ིཆེསོཏིདལ་ཏོག་པ་དང་ཏོག་མེདྱ་ཏི་ཤེས་པ་ག 
ནེ 







ཝག་ཚེན་ྱི་མྲ་པོང་ལམ་མ ད་བཞག 
ཏྟོག་པརུལ་གདང་། ཆེས་ཉད་རྲང་ 
གས་བའླིསཱོ་གན་ཕའཧར ། ། རཾཡོན 


པོ་དང ༈ དོན་ཧཾ 
རེ་འ 

















' གྲ་ཤསྟ་རི་ས ཁ་གང ཀཱ 















ལྔོས 

| ` ་ དི སག ས་དམག སས སོ ི་ ་ ཅཅཅངང་ 
; ལའཛམས་ མདབ སེ འིན པིད གཡས ཡོ ས་སང 
པཤརཔ་ལྭ་མོཔོམངོནྱས་དཾཏོགས་བརབ་སད་ཁས་པ་བཞིན ཤི དབཞིནཉདྱ་ར། གས་བདེ དི མག དསནམས་དངའ་ 











ནཱ་་ི་བ་བལགཔབཞི་། ོཔཏད་ཀྲི་ཨཱཅནྱིསཏས་གཞག་ལེ་ཤེས་༡༩་དཔདནསོ་གའོའ འོམ་འིཀབའིསེ ཤསླབགོཔ་ཞི ཞེ ོན་དེསདྷེ་གོས་བའྲིག 
ུབིས་དུལ འི ཤམ་གཞག་ཡིན་པ། ལབ་རབ་ ཡིན སླུ་བནི་།  ཐག་རེྱི་བལམ་ 


`÷ ་ ཞད ཆུང་བ པ་ རི རྨ ཛཱ ངཱ ཙཱ ¦ 
ྱ་ ཞིན ་་ གོས་བ ་ ཐལ་དུ་ཞེན་ ཉེའ་ྲ་ས་འ་ རྩི 

རྩ གྱ མྭ ནོ ཧཿ སྔཀདུ་མི་བརོགྲ་ཧེ་། ༣ 

་ ཡེ ¦ རོ ཁེ དྲིག ཅཱ ཡུ ། རཾཚོས 


ཟ་ 


ལུ 
ཁྱིབ ༥ ཤོས་བ ལ་ག 
¦; དེ་ལྟ་ཏོག་བདྲའགལ་ཞིངམ་འུལ་བའི་རིག་པ 





གཔ་བཅོ་རོན་ ནསུམ་ཧཱཱ ྒཞ་ རསྭསུ་ལཱན་པའ་ཛིནའ། །གཞི་པ་ 
ཧི་ཞན། 2 དག ལེར 






[86 ཁམ 








་། ཀ་བ 





( ི་ོ མདུ་ཞུནྱཿ་དརཔ༔ ཏྭ 
རཱ ཇིས ཤཀ ཡ རོག་པ་བཤིའི་ལྗནཚུལ་འཆད་ལ་གཏྲིས་ཏེ | 
7 ± ཚུལ་གསུམ་ཕས། ༩ (ཙི རས ོ་ 


ཡབ་འ ་ུ 






1 ་ 


མཛ བ་དག 
བི 0 གྲ ཁ. 






ངང 


པ་ ཉིས འདགས ཀཿ ཏོམ འབང བ་ཡན རག སུ ྱབའྙི་དོ་པཞགླ་ནཔའི་མནས་ཟེགདམཧིརཔོ་གམ་ལས་ཏཿ ༣ དི 
ཁི སེེ ིབ་ དྲ ་ ་ ༦ ཡ་ གེ 
དཱ [ཤེས་ཏིས་སླངབརྲ་བབ་ཡི གཡས ཀི ཏད བཞི བཅ ། ་ ཨ་བ 

་ 0 དང་། བཏགས་འཛིན 


, ངྷའི་ཚོས་ལ་དང་། རྣམངའིཆས་ལའོ།།དེ་ཡ། དམན་ ཅམ 
[¦ : སྐི ས་ས་ས ཡ་ས་ ལཤབཔའབཉིས་ཏ། ཆོབ་གང་། 0 ་ 







| 


ེ 


ཿ ༄༅། 


ཿ བསགས་གཞི་པ་གག་པེདོ ་ དུད 
= ས་མདོ ་ ངསྱ་ཀྲི་ཡུ། གོ ཟི ཏཱ 
རཿ ༥ དྱ་བསང་ དེ འཇན ཏག་པྲར་འཛགཔ་ལནི་ཡུལ་གཟུངའཛོན་ ; 
བར ་བ་ འ་་ ཆ་མ ངོ ཁི ་ ྣ 
| ! 

| འང་ཐིག་པ་ཆེ ཆེཆུངགིདེཁས་གཉིས་ས དི མགབ་བདནགསརའིང་ཏགས་བཛན་བག་་ ་ གཞི 


„ (དང་\རྣ་བྱང་ཡཁངཿ 


།མི། མིཉོཕོ་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ མས་ལབུ་ལ། གཉིག་པ་ནི། 





བདང་། དེ 


ཁུ འི ཛིནགཉསཀལ་ཚསབཏགསཅིཧབ་འིདུ་ུ རི་བ གཟུངགལལ། 1༢༧ ` 
་་ ཿ གླག 
ཀྲོ ༦ ང་ ཡཿ ་ ( 

ཀྲ ྣན་ 





ཨ་བ གོགི་ཡུམ་ལ་ 
འོལ ¡ ཀ་ 
འལ མག ས་པཉས་ས་ིབ་དང་། སལ་ཅ བཀོས ཉིསྐག་ཤེ་ོ། 
ད་ །བཏགེས་འཇིནཏིས་སུ་འན་དགེས། ་ ཡ་ག ཾ 
འབད་དྱཡ་་འིར་གསང་ 


སེ ་ 
ཡང་བ་དང ཅུ རཿ ཐོ ཱེ ས་ ཁོའ 
ལ་ས་སརངེས་པརབཤདདོ། ཧྲ མ་ལམྱ་བྷི་སྲང་ 














། ཏགས ་། ཁ་ཁ ྲ་་ ལབའི་ མའོ ཤེ གོ ༣ བྲིོཿ ས་ཚ 
ཀོ ༢ ཱུ [གི་ཡདེ་ལ་ཧེནང། ཧ་པ ནཱ །འྱའིནདགསོ། འབུན གས་པའི་འ ་.@& ཀྱི་འཞི། ཆུ 2 སན 
| 6 ི་ི་ ་ ་་་ དར བཱ 

| ཟླ : ར་ ཡམ་བུ 


ཞགཏམབངགིྲགབ་དངབཞིན་མེདཔ་ད་ ༈ ཟེདབའི་མཉམ་ མ་གཞསྟ།གངདགཤིས 


དག་བ ཀོ་ག་ས་བྲའ འིདེནོ་ལགས། 
དདད་ ཤུས 


ཡ་བ།ཞཤ་ཀག་ཀདྲ་ ཉདན་གུ་མདཔའི་ཏག་ ས་ཏི་སའེ་བ་ཀཀ་ར་འའར། དེན་མདྱ་ཧུ་རམེ འགས དུ 
༣! ༦ 
མུ ་ ཅན ཀྲ (ཞི་སླད9རྨ་འབྲེལ་ཞིང་། དགག པའྱི་ནོས ཁཱ་བྲ་རྐར་ར ཉོག་པཿ 
[22 ཧི 











ངབ གབི་ཟསབལ་སྲིདབ་ 








ད ཅོ གོ བ་་ ཡུ ཧའུ ་ 0  ་ ལུ 
སུ་དས།།རཱ་ཏནཱས་གཔས་ཇྱི་དུད་དད་པ་ཡང་ །སྒྲུབོགླ་གུབ་ ག་ང 
ཕྱཾ པྲ་འཇུཤཔ རར བྱི ི་ གྷ . ཤད། དེ སའི 
བུ ལེ ཉིམཡམ། ་ 


ཤོད་པའོ། ་ 
པ་ཡི (ེད་ཞབ རོས་བྲདངས། ཁིངས 
རརོ་ སཾ ད་གས ག་ས ཏེ། ཟགཔ་དངབཅས་པའི་དང་། ཛིའི ིས་ ད་ 










ཞས་བ ཞས་བདེ་ཡོན་ལ། དེ་བཞི་པགསི་ཟེག་བར་ དི དུང དིན ཤེ སྲ སམ་བོད 
ཁི ས་ཆད རྱཔའྲི་ཌཾ དང་། དྲ རང་ར ཧར 


རྣ 


ཞི ྱ་བབབྷོ། ༈ 
ཆདྲདགཀྱི་ཌོདཔརི་གཞི་ཡི འགབས པའ 

རོ བངས རླི ར་ ྒ 
ཆོས སིགས །དེཡི་དང་བ ས་བ །ེས་བའི་དེན་ཏེ། །མདོནནྱ་རྒས། ྱ་ི་ག་ཅགགསུམདུགག་འནན། ཁན ཞཞོག་རེག 


རཾ 


། 


པའ་ 


༼ ] - } །ཞི་ཁྲི་ནམ་ཤེག་དངས་གྲིསཞིང་། ང་གོ བིགས ཙམ་ཞེྱ་བད་བྲལ། སཔོནོདས་ངགས་རྭ་བཞ ནི ཆོག་ཉིདིས་བོ་བི བིན །གཏིས་བཞི། རཿ 






( 
ཏཱ 
| 








ངཱ 
ན 


མཔ་བབྱུར་ཏེ། སྨ་ར 
ཧིཿ ་གཡས་བཏབ་མ་བཏབ པ་ལྟ་ལྭའོག ༡ 


འདེབས་དྲནིཔགལགྲསམཔོའི་བི་ ཡ་དང་། ད་ལ ༽༽ ་ ས་པ་ཡིན་བས་སོ། །དྷལན་ །ལ་གཉིས་ཏེ། ལབབཞིན་དུ་གནས་པ 
ཛྫ ( ཤཏས་པའྱིབཏཔ། དང མས་བ ཡ། ཤིམོ་དེ་ ང་ལ དྷ ི་ོ ལྔ ནེ སམ་དང་ཡས་པའིགེ་པ་ 


ས་བའའཡསཞསཔ ས་དེབ མགི རེ མུ་པརདགུཔནཌ གཞད 
ྲས་ ་ 


 དྤིསསྨ་ནམ་པའདག་པན་ ༨་འགྱའདུ་རུཿབའོ། སྲ་བ 





ཨྱིའིགེས་ ་ རེསཔའི་ཕིརྦ་གསན། འེས་བདེམད་དེ། ལིཤས་འབག་ངེས་སྲུ་འཇོག་པནི། འངབ་ཞིནནུགནས་བཞི་འིགསྱ་འི་དབངགིས་འཇོག 


༣ གསོས་འདེབས་ཤདལ་ཡང་ཐིག་པསོ་སེའ་སེམས་ ྱི་དབས་གསུམསོ། །དེདངདེས་གསོསཔ་ཏཔ་པའི་ཆོས་དགིངས་དནི་སཔ༔ 


ཟའོ། ཞེ་ཡངགས་དྲད་བུངས་ 
ཤཞིའིཿ འ་བ ཐ་ཨིན་ཉེ་། དཀ རར 








ཊདང་། ་ྲ་་ ¦ 











༄༅། །གཉིས་པྟོ་ཏེནཏཏེན་པདང་། ཡིནོཏནདང་ཡོན་ཏན་ ུ་བཤད་ཌྱི། གཉིག་པོ་རྐྱེན་གྱི་ས་ སོས་པཏབ་བའི་གནས་ ཆིག་ཤོང་་ བརིའ་ པཁི་ལིའེར།། ཀྱི 
སེམསྦ་ཏི་ཆས་བིལས་༢ གུ དེདའབཅས་པའི། པེ མཆིམས ་སིན་ཏུ། ག་ ཐ་ གྲ་མ ཧི 
¦ ¿, སྒུམཆེད་ཤྱིས་རྱངདེ་ལྕུརནུ་པཀྲལ་ཞིང་། སོ ་པའིཞབག།ཁས་བདནདད ཀིདཔཞད་བའི་ དུ་ཡང། མདོསེའི་ 

_ | ཧེཾསྲལ་ལབྡོདདོ། །ཞེས་བེམས་ལ་རོས་ཏིདཀྱི་དང་། ཆོ་ཅན་རལ ཏིསྭཱ་སིནས་ ད་ རཔ་གགུལ ± དཔ ཧུ བག་ 
༈ དངུད །ཞེས་བ་ཤདཔ་དང་། སོབ་དཔནའདའི་བཞེད་ ཞེད་སྱ་ཀང་། ཞིག་དང སྐྱི རས་འཛནའིགཔ་ཇ། སྒྲབ 


|] ཆེས་ཧིད་དང་། འདུསྱ་བྲས་དང་། འཅྲུས་མྱ་ཤས་གཉིས་ནི སྤསུ་ཧནས་། དངཔྱོ་རཱཌབ་གསལ་རིགགིཆ་དང་། གཏིས་ 
| དང ཨཨྱ་འ་ཀིསྱ་ཁབཔའི་ཕིདང་། སེ པི བཞིགས བཟོ་་འཡད་ན་རའ་ རར འའ 















ིན་འྲི་བདཔརབང་ཟདབ་ཤདཔའོ། །དངཔོཤ༽ དཔི རིགས 

རྱ ཏཾ ཨུ སླནསབཤད་བདུང་། མངོནབ་ཡྲུ་ 
ལས་བཏས་ལས་བ དབཤད་པྲ་བམས་ཅན་འབྱུན་པའ་ །མས་ཙམ་བསྱ་ཀུང་དངཔ། ཅ་གནས་རག་སྱིངབ་ཆཿ ་ལ་འདོད་པ་དྷ་རན། རགྲས་ཧན་ ཡིས་སས་ཅན་ཁྲས་ 

ར བརྡལུ་བདང་ ༢ ཡར་དག ཀ་ག །ཞིན། ལན་ལ་གཏིས་ཏེ། ་ག། ། རྣལ་མའོ།།དང་བོནི། འོན རར 

ད་ཡང ི་དད་བ་བྱརོ། །།དེས་ དངན ས་ན་བ གངག ས་ཀ་སེངོ་འནན་ ་ རོ་ 

ས་བཤད་པའ་པོའ་དང་། རྐན་ལསྱ་ཉང་། ་ཱི་བོ་ཏན། །ཞེས་ སུངསསོ། །གཉེས་པནི། རངབནིན། གི ཤིས་མཆདྱ་ཀུབདེ་གསོས་འདབས་དཀྱིཧན་ཚརབྲ་དདཔའ མཆན ཨ་ 

ྩ་བད་གམནན་ནད་ཅང་། དེ་བཞིན ཤགས་པའི་གང་། ལྱ་ི་་ས་སྱམིདལས་ འ་འ མཆསས་ཞགལཀྱསམ་ཡགོ། །ཞས་འདདཔས་ཚམཔས་འདོན་།གཉས། 


བཤདཔ་ཐགཔ་དདག་དྭབ་སམསགང་གིདབངྒདྱ་ལྲས་བ་ཡིན་ཞེན་། གིས ག་སོ ཤེན་སྱའུན་པའབྟསནཔ 
གིས་བ ང་འཛིན ཤད ར་བས་བ ཞ་གིན འགིལ་ག 'འདབ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེའི་རྒོན་དང་། རོན་བྲམ 










[[ 





12 
ཨཾ 
༠ 












༄༅། 


ཀྱི་ཚེ 
བའི 
ཞིན 


བཱ 


ཅར ཆ་ 


ེ 
གཞོབ ས་ཤིན མཛན།ིདཔ། གྲས ཤགག་ ། སྱ་ཿན་ལས་ ལགས་བསདཔའི་ ཕེར། ཤྱ དདོ། དཔོ 











ཤ།གཏིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། སྙེང 


་་་ དང་རི པཿ འིམ སྲ སཱཞབེད་ང ་ནིའོའུ་མབ་ 


། ག་ 


„ རླ ནད སསམ ང་ ཀའི རླ ངཿ ེ 
ས་རས རར 


འུ ། ཆས་ད ང་རས 


བཏགས་པ་བརང་བཞིནྲ་ནམདག་ 








འབ །གས་པ་ལམི་མཚུངས་ 





འོ་ག 








བཟམདྲོམི་དནདང། ྒྱདག་མའ་འགེལ་བདང་། གིརས་ོདཔ་འསུལཤདབདང་། སདང་བནགསངས་ལས་ ནལ ཞི གབ་ཞི་བལ་བ་ལས་ག་་པས་ ད 
། སཿསྭ་རས་ཉིད་ལས་ཡ་གུཏོགས་མུ་ངན་འདུས་པ 


རུར བབ བོ དང་། 7 ཁོ ངི 
ས་སང 


























ས་ནལྟ་ི བྲོག ་ རར ་ག་ཅུཿ་ ོགངོསགཞ། ཙི་་ན་ཞེས 


བའྲི 
མི དཱམ་དང་འབྲུལ ་པ་འཇུག མོ བོ 
མཿ སགས་པ།ིསཔ་འཇུག། བའི་ནང གནུམ་བདེ་ ་ 
ཆས ཤིམས་དཚངས་སོག་ཆེསླ་སའི་ཡོ ༧ཡན་ཏན་གངའུངགཅིག རི མྲུ མིལ ཀྲ ་ ། །གཉིས་པནི༽ཚ 
དགར ག་པ་ན མིན་ན ཅེ 


གསལ་བརགསྲ་ ངས་ 'པའི་པོར་ ] །དགོངོས་ ཚི མདར 
ཿཔ་གསུམདང་། དལས་ཕེནདཔེ་དགུསམཆོནཔའི་དོནཿ དྭགབདི་ཉིདདགོངས་གཞིར་བགྲིས། སར དཔངདུ་བསནས ། རྙུ [རིས 


ོ་ སིད ེས་ོ 














ལོརི་དང་། ། གཞིན་ཉིད་དགེརམེད་ཕིར་དང་། །རིགས་ཡོད་ིརྐན་བས །རཱ་ཀཏཱ་སཿསྤྱ་ཧས་མྟིང པས སགསས་སོ། 
ྲ དཿ ཞིན 7 འཆས བ་ས ི་ོ ཞེ རེ 
ཞྭ ་ སོ པོཅན་གིན་པྱྤ་ གས ་་སན། འགལ་བདུང་ ༡ ་། མ་ཐུབ 


དྷཱ 









- 





མ་འ སས ཧ་ས བགའ ཞནཏིད་ང ཤ ཊིཆེ་ནའྱ་ཡུ 
ལཿ བ་འཆད་བནི། གནེདངྒ་ད 
པ་གང སིི ང་བ ཀེ བགང སུ དད ི་ོ 




















གས་བདག དངུམ་རུངས། ། 


: ུ་སམས་སོནཏན་ དབེན་མོད་པའ 
པཱན འབགསས་ག། ་ལས་གཞ ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ = རཆ པའི་དོན་དང་སྨྲབ་པ་བུ་གསུམྱ་འི་ཏཱན་ཡིན་པའི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ།འཐད 
ཱ རང འའ ཞས་བ ་ ཀྱིས་འཆུད་ལ མཱ ཉན ` 
ཛྷུ ཙི 
ལཿ 


± ཞས བོནི། རི 
ས་ཡ ནས་གས་ ཅཅ རར ིིྣཌྣནཌནོི་ཀ 


















རྒས་པའི་གཟུང་འཇིན་གཉིས་སྙེངགཉིག་སུ་འཧེདྲ་ལ འདེར ལ་ལ ནང་ཤེས་བ་ལྭ་ལུས་པ་འིགྲཔ་འཇི ཤཉི་སྭ་གངགི་དབེག་གཉིས་ཏེ། ནོ 
ི་ལ་གསགསཏིྷམས་ལས། ཇི་ ཇིར རམ དེལ སྦུ་པ། ་ས་ ཨཱཿ དང་། འ པམ་སེ་བའི་ཧོརེ། བྱཡན། གད་པ བུས་མཐའ་ལག། འཕགས་པའི་རེས་ བོར ཅགས 

ཁ༣ མངོནཔ་ཀུནལས་གྱངས་ཁས བར ཆོས་འ འངག་ྱ་རཱས་དངོ་། ངའ ཨ་ཐམས་ཅདགིའ པའི སི ཞས་གཟངས་སོ། ཊས་ན་གང་ཟུག་གབདག 
8 ས་སམ སོ ས་ཞི ཀུ ལ། སིག བབཔའིཞབསྱ་ལ་ ་ དག་མེད་ཏོགས་བས 
ྭ གིང དགོད ནའང གས་སོ ཐལ བང ་་ས་ གསུ ` ས་ག ཏུ 


་ལ་ི་ - ་ སྣ་སབས་རིཀསྲཏ་ ་ལབཏགས་ནས། ཤེས 
འཛིགས ཐེ ྲ་  ་ བཞིན་ན ་ པས ་ ་ཁ་འཆདན། 
















པ ££ 













ི་ མ་ལུན 
ཏེ། ཆསྦོའྲི་བཱིཿཛ་ལས་གཞོནགང་ལ་ཡྲ་ 

༡5 
རི ཀ་ས 


ངདུའི་རུང་ 
ག་ 
7 དི 
འཐྲད་བར། ཨོ 
ཐཿ་ 
།གཧཾ རཾ 
ནདང་བཞིན་ག ནསཿ ་་ 
གབདུང་། རྫ བོ 
པ་ག མ་པ ོ ་ཱ 
ཚིར ་ 
-_ིང་ ༤ རྐས 
ཉི དན ཆོ བོ 
ངཱ གད དགི 
1 པ་འ ང་འ ངི ངོ 
ཙོ ངི ཧི 





























ས་ད དཀིར འབགས འོ 
སུ ཅོ རང ། ཡི 



















ལ་ལསམ་འདས་ལ་། 'འགྲེལ་ལས། དིེིྫ&་ 
ག་ས རྣམ་རྟོ 
ཏག 
ཨས 
ཡི་ག གཞནས། ་ 





སི་ཏ ཉན ཞ་བ 
གས་པ དའ རེ བགས ཆུ 
ལོ འར 
དཱ 
༣ བསྙ 














ྷཉགོསཔའི་ཐ། དཔ་བས་སུམཆོསདག་སཿཧྱིཤས་བ་ པོ ་གོསཔའྲསགདཅདཔརགྲས། སི ེས་དམོས་ུ་ 
ཡག་གས་ལ་ང་ ཚདདང་།ས་བམཛད་བས།། གཞན་གང ཆོད་འབུས།ོག་བནདདངེ བོས་བ སབདེ། ཟླག དངད་ཆོགསཔའི་ཤེ་བིད་འཇོགརིང་ 


ང་ཡ 


























རརཐུགས་འརོགཆུ་། སྲུ དྲ་ཚིལ་ཤེས་ཁོན་ལདམགེསན་དགིགས་བདག་པ་བཿ 
ཡན མང་དགཧད་ལ་ཡ་དག་། བཱ ཡུབ ཐཿ བྲ  ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ་ 
འཕགས ཨས་སིཿཤགཔ་ོ། ཏང ད་ན་འཡིགས་བར་འདོདཔསྱ་ཀང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དངོས་ཀི་ 














ངོ ལོན བཿ 
༣ འལགས་པ། ལ་ཛིས་ ༢ ལི 7 ་ ད 


ཡེ ་ རི ལོའ ཤྲུ ་ ག་། ཁ་དམིགས་མདྲ་བོ་འྐིས་ ར་ 
། ངན ཚུ གཞུན དད གག འིས་བཞི་། འིང ཤ་ིྲ་བ་གོགཅིགགམ་ཞེན། ་ ལོ གྱག ལི 














།བནིབླགླབཔ་ཡེན་ལ། བགསམ་བོནདའླིམུབབད་ི ་ཞེང་། སྒྲད་ྲེད་དེ་དང་ ནཔའྲི་བཔསམསྨནམགྱ་པབསམས་ཆེན་པོར་འོགཔ་དཔེ དབེད་པ་འི་བེད་ཆས་ཡིན་འྱི་དམཚནའི་སཆེན་པོ་ བ་འོ། །འོན་ཆེད 

པ་གས ས་ཀ སན ཆད་དང ཤེ གུས་པ ཟི ག་ ་ སིན 
ས་ཧསྱ་ཀྱི་ཆོས་ དའི འིག །གིས་ བཅན་པོནོ། ༢ རཅིན་ཡིནས། ། དབིན ། སོམས 

ངཱ མོ པར་འ ཧོགསོ་བརེན་པོའོ། དང ་བོནི། བྱངཿ མས་འབགས་ ྔ་་ ་ དང་ར་འཇོག་ དད རངགཡུལ་ལཱན་པའི་གོང་བྲག་དེ 


ཀཿ གྱེ་མཆོག་སངསྦྱ་རས་ པ་ ཧི ུང་། དི ཧི ལབས ག་ག བའྲི་ཏོག་པ་སྤྲོད་ེདཀྱི་བ་དཆད 
མིད ཛྲ ཡཅས་སྭངཱ དབངས ངས་པམཐའ་ རག ནོང་། ༨ ཤོ 
ད་ང གབ ཛཾ རྒྱས་ ་ ༢ ད་ད གཡོ ྲཀྗྗླ་་ 











































༄༅། | ད་བེརཤིཏྱ་དང་ ང། བ་སེམས བོན སྭ་ཡིན་བ། འགྲལ 

སིག ˆ ཏི ཁན གི ་བས་མཟིན་པ། ཤད་བ་དང་། གི 

བཞོ། དང་བྲའོ་ ཡུ གལནསགོསཅིས་ ་ལོཚཱ་བཅེནཔོའི ཤིས། ། མ། གས ཟི བདང ཧོ བགྱི 

ཙོ ཅཅ སུ་གནས དུང་། སཱལུ་ཧན ཅའ པ་དུག་ལ་ མས ལེན་གང་བརྒྱསུར་པའོ། །གཉིས་པོ་ཡང་ཞེག་པས ཁ༅་ རྫུ་འགལ་བཞིམ་ ) 
ཧཱ གཉིག་ཀུ་ལ་ཡང གསོའི ཛུག འི་ས བཅ་་གཞག་པ །དེ་ཡང་ 


བའི གོས `: ས་ནས་འཆད་ ་ ་ འའ ཀ་ 



























བཞིའོ།འཆདཚུལ་དེ་ལས་གཞ ནམྱ་བིན་གསུམ། སྤིའི་སླབ་བ་ གཞིའླི་སྦཾབ་པ་ལས་ཁེགས་སུ་ལོག་བཟུངབྲབ་༽ མེནུས་ཏེ། རྐེ་མེདགྲསུམ་ཏམསས་འ ཁྲི་ནལ་འོནོན་སྨེརྤབཞི་ལས 
ལས ཨཆད་ཡུལ་ གྱ གི་ི་ ་ སོེཾེཾེཾེརྣཾྨ ྱངཔའི་སྡི ་ 
1 ཤི ག་་འཇོག ག་བཞིན ཁྲེན་པ་གསུམ་ །ལོ་ཡུཿྱི་ཆནས་བཞག་པ་ཡི་ནྩསི་ སླྲབ་བའེ་རནསམ་བྲཞགཔའི་ཕིརེ། ༨ འཆཅདབ་ཡིཞེཿ 

ཧཱ དྲབཞོགནསུ་ཐྲོས་བསམ་ དམས་སུ་ལན་འྱི་ནལ་འབོརདཀིད་ལ་། ྱ་ོགྲ་པགས་བཏནབ པའི་བ ྒ 

བསྐནད་བིཞིན། སླལ ག་ནས ཞ་བཤད་བིནབ་དཀིན་དོ། གཉིས་པ་ནི གོ སོབ ཤད་ ༨ ཟིནེ་པ་དཱ་ལདན་ ནྲ་ཐ་བ་གསུཿ་ཙིས་ 


།ལས། ལྟ་བའི སྐྲུན་པ པ་ཕརལཏ་ 
ཏྭཾ དྱ ྱྩེ ིས་ལས། ཉེ ° =° བོལ ོང 
































༄༅། རུད འི་ས ་ ཅད 
གུ ངེ 

ཡོང ་ ཅོོ ལོས ་ 
རི ནི་བ བའློ ྲྲི ཁླ་སླབཔ་ལན་འཇུག་པ ༧ 


ི་ོ ངེ ཤྱ 
ཏ ྲཾ+ཾ}ཾེྲི་ ྡདགགི་ཧེན་ཅནཾ་ད་ སྱ་གོཾ ་ དགོས 














།ཤོཔོ་པའེས་ཁཚམས། སྩེ རོབའེ་ལམ་སོགས་ གབཞི་ལ་འཇད་བརགསལ་ཞེང་ མས ཤད་མཛདཔས་བད་་ 

ནབཾནསཀྱངཾསམས་ི་ཚིགས་ལམ་དང་། གསན ས་གསུསད་། མཆལ རི 
པརྩཧི་ལམནས་འཆད་པ་ལ་ཐམས་ཅད་འབུནན། པརྩི་ལམ་ཞེས་བམཐོང མཚླཾ་མཐོ་ལུམ་གྲསམ་ཆར་ལ་ གར་། 

ཟེ ་བྱི་མནས་འནད་བ་བགཡ ས་ ‡ ཟི བས་པས གྱབ ཿ ་ 

རྣམས བོ ས་། སུ་འཆདྱ་གང་། ། སླེབཿ ་ 

















གཟུགས་མ བས་བསྟྙནན། །གཉས་པ་ལ་རངདནོད་ངག ངདྱ་བྱས་པ་ལས བབའིདབངྡདྷཱ་བྲས་པྨ་སྙིན་སོགས་དང་། སླིཔེཔ་སློངབའི་ 
མདསོ། གཞན་ད ་ བོ གཉིས ྲི་ དོ རཿ) ་ ི་ོ 
རེ ིྲ ྲ ྲ ་ཤ གསང = །འབསུབའི་ ནད ་ །ཞིསལྲ་ར སེགསུ་སྲ་པོ།། 
ཊ། འདོརབསམག་ ོང ལང དུ བཤད་པ་འགའ་ཤིག་འཆད་པ་ལགཉིས་ཏ། ཟག ཆསྱ་ཀི་དང་། ཟགསེདྷ་ཀྱི་སྐོམ །འཇྱུག་བཤད་པའོ། །།དང་པོལ 
ཤཉས་ཏ།ོདས་འས་ དད འབུས ར་ག དང གཟུགས་ལ །ད་ རའ རེ གཟད འི དང ཧ་གོ 
ཇོ ་ཕི་འབག། །ཉིག་ཏ། འཕེན་བཏིདོང་ སྱིར་ེར་བསྡོགོས་དང འབིན ཞིག་དང ཨྱ་སབལ་ེ་དགོལ་ ལག་བ་གསས་འྱུ་ལ 













།ཟླཾན་ཟད་ལའ་དདངོསོ་དང་། དབྲི་ཀུན་སློངདུ་གྱརཔའེ་༡ནམངོས་པ་གཉིས་ཡདོལ། དང་པོ ཞིརསསིནམབཅནདུ་ ད་བའི་སེམས་་བའོ།། གུན་སཾངནི། ས་ཁོགཿ 
ྐྱནཏྟསན འི་འ མིག་གི ཀཀ ཉར་བྗམགས། ་ ན་ འི སརཱམ་ ཀོ 
་ས་ིསབླམས་པའི་དགེབ་མགཅགཔའི །ངན། ཞི་གནས བདྩོསམབདད་། རུ 
ཐཾིསསུམུརའ ན། སེམས་གནས་པའྲེབསྣ་རོ་པདྲག།།བ སི་སི གག ཉན ཅི ཞི འི་མ་་སའཛ། 


ཞནས་པའི་ཐབས་དགུ་པྲའི་ ་ཤག་པ་དེ་བཤདཔ་ལ་བསམས་ནས་། ལ་ཟུམས་ཤདམ། སར འམང་ཞག་པའིས། ཊསྭ་བླསསསྭ རྐཾན་ཏེ། གཞཞུངདེ་དག་ལས། སྐིན་ལེར་བ ཤུས 
ཕའ གན པིབས དང་ཁ བསམས་དག་། ་རོ་ཟམས་ད་ས་ །ཏནདང་པོ་འེ་ ི་ོ ུནབའི་ཞི་གནས་ཁེནའི་དབ་ཡི རི 
_ ཡབནེདཔའྡི་པིརེ། རིིིསགིེེིིརགཾེངེཾེྲེཾཔེཾ་ དང་། གཏི 'པཿཡན་ཧི་ཏིདབཟ གས་ལ་ཁི་ལཱག 




















༡༧༥༡༥༤༤༠༩༥༧༧༠༡༤༥༤༤༠༡༥༧༠༡༤པ༠༢༧༡༡༤༠༡༥༠༥༧༡༤༢༠༧ལ༡་སག༤༤༩ར༩༨༧༤༨༤༥༧༡༠༨༠༢༧གར༡པཔབཔའས༡༠༤༡༤༤༥༠༡༠༤༡༩༤༩༥༤༠༤༨༡༡-༡༢༡༥༩༥༤-༡༧-༤༠ས༧༧༢༤༢༠༠༡༢༠༤༤༤པ༤༥༠༧༦པཔ༤༡ཕ༤༡༡༤༡༡༡༤༡༡༠༤༤༡༠༥༤༤༧༤ ༡༨༥ ༠༠༤༤ ༩༧༢༠༥༠༠༠༤༤༠༠༥༠༢༠༧༢༢༥༢༠༤ 


རཛར་ལཔཡགསགཏ་ག༤སས༡༠༠༡༧༧༩༠༧༤༤༨༨༤༨༩ 





སུམི་འྱེད་ ག་ཡང ང་བའིཉརབྡོགསྦ་ཀིས་དངརང་གི་དངོས་གཞི་མངོནད་ཕིདནུས་པར་འགུར་ལ། ཨྤཱ་ཧིདངོས་གཞིའི་སྐོམས་འཇུག་དང་པོདརྒད། 

9 བེཉབ་ལརངདང་བ་ས་སུ་ འུ ན་འ ངམི་ བཿ ས་གོ ་ དག་ནས དངོས་གཞིའི ཡ་དང་། དང་པོ 
ངས འཇགས བསེག དས དད ངམ་འིད་ངོན། གཞིམ བ་བ ཀྲག ་ ལ་ག 
དད་བཤདབསང་ མམཁྱན་པས། ལའ ང་ལ ཤི གཉི ཉས་ར་གྱིཉརབྲན་གས་ཞིག་འག་ །ས་གངདང་གང་ཤིས་བསྡུང དུ `: ` ། སེམས་ 
ཚ་གཅིགབན། མནཆད་ས་འོགོས་འོག་སྲས་བ སྭལྭ། ༢ ་ ངས་བྲ་ཐོབ་པ་དེནས་རང་རང་ཤིསས་བླསྔས་ཤིང། སད་དངའལེ་ཞེས་པའི་ སའོ 


བའོ དིད་ཡོད་ལྱ་འདབ་ཞིས་བའིདོན་ ་ནོ། ནེ ཡིསྱ་ཉ་སྲ་མངབའི་ཡིབདཔྷས། ིསདེས་གོངས་ལ་ཚྕུས་པའི་ཤིརྭ་སཱངས་ཀི་བདེབ་མཐེབ་པ་ ཨེ འོགམ་ལ་རགས་པད་ 


















ལྷ་བམི་ཁྱབངབའི་ཕིད། ཞི ི་བད་ལསནི་ས་འོག མོའོགོམ་ལས་འདའ་བར བར་པཕྲད་པ་ན་ཏ། ཅེརབ ར༅་ཤྱན་ལསྲད་འགམ་ལས་འདྲའ་བརྡ་བད་པ། ཡིན་པ །ད་ལས་འ་ འབའེ 
རབ་ལགཤེས་ཏེ། ‡ ས་པ་ལས་ད་ ལོ ཏོལ གྲས ི་ོ ད་རེ ད་པ་དེ ན་འབད གཞིས དའི 
ལག ང་གདངོ་ཞཞི་བ་འྱགཔ བདང ུགི་སུནལགྱ།དགས་ནཡིན་ཏ། ཤཱ ཤར་དུབ་གོམས་དཔའ་ནར། :་ ལ་སེལ ངའི 
ཀཀ ལུན ཐེསའཕགས་པ་གྲདགས་ཡིད བ ནན རྩ ི་ོ 
སཱན་དེངང་དའི་དངོས་གཞི་ལྷ་རཱོམོས་པད་འཇུག་པ་ལརངརང་ །ཞི་གནས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྒྱར་པད་དགནི་ 

༥ གཱཞི་ཕ་ཆུ བཡིན་ཏེ། ེེྲེིི ནེ ། དྭུནདེ་དངང དངོ ཤག གི་རབླསགས་ཞི་གན་ 


རནམོངས་ལནིམི་མཚུ་ ཀླིག གསེ :མསྭ་རྒྱད 
རབྱ་ཏུ་མ་ཞོ་བེར་ བསྩ་དབདབདཔའིནས་པ པ་དངྲ་བལན་སདཔརྒལི བའབྱདཀི་ུས་པ་དང་མྲ་ཐལ་ཡང་། སིི ག་བཅས འདོད་ དཔའི་སས་བླམས་་སོནམོ། ་བན་གྱི་མོ 


དཿ 































༄༅། །ནིགེཔ་དང། བ་མྲ་དས་ཤུརབསུམ་གཏནདཔ་པོའི་དངོས་གཞི་ལ་ འཇུགནུས་བ་བཞིན་ན། གྱིགོ་གུད་}ོ་ བདང་གང་ལས་འདའ་བད་ཤད་ཆེན།།གོ་ར མ་གཞིན་དུ་འདོད་ 
རིས ཛོ ཞུག འིགས་དང་ ་ སབྱསཾས་ཙི་ཏགཱ གང པ། གཉིས་པའི་སས་བ སྭ་ཉི་ཡིད་བདེབ་དང་། གསུམ་པའཾ་སས་བླམས་ཀི་སམས་པདེ 
རཾ ི་ོ ནམ་མཁའ་དང རྒ མངམ བདང་ལ་མཆུནམརའ པའི་འ ག་ནས །འགོག་པའི་སོམསྭ་འཇུག་ལཉེར 
ས་ར ི་་  ་ རི ^ ི་གིསབྲད་གིས ཚོར་བཟགས་པ་འགག་རིང་། འདས་ལམྱ་ཤིས་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་འྭ་ 

ཛིར གུའི ་་ གཏད ན་ལགུ་བ། ཞ་པའྟཏན དགེགས་དང་། ༢ + ་ 
རར ་ དག་ཚང་དགོཊ སངས་ གང ། དབེརན།བསུམ་གཏ དངཔ་ིཉེ བགད རའ ི་ཞི་གནས་ལ་རོག་དན་གི 
ར་ག གཉིས་པ གི་ག ལས་འདའ་མེནུསཔ་སོག གས་བཞིནནོ། ༈ ཤདམཛད་པཔྒོརམསྱ་ིས། ། རྟོག ཤོན་སཾག 





| གཉེནཔོའི་ཡན་ལག རྣམས་ཀྱི་ངོས་ ཿཔ་ཧན་དང་ ༅ནདང་། ཤྱེབྲག་ས་འོགམའི་ཀོན་མོངོས་ཀི་གཏེན་པོརབཤད་ དཧོད་སོགས་གཉེན་པོའ་ཡིན 
ལགརསས་དངོས། ལའི ྲ་ འགཔ ` ་ གཞལ དན་པ ££ ག་གོ 

བྷ འངོདཔའ གིགས འི ། ལིག ལོལ ད་ །ལས། ཞི་གནས་ཇ་ ལིའུ 

བར་བཤདི་ དག་སོཨངཉར་བསོགས་ཀི་ནརབླསུས ད་ནས་བ ཿཔའི་ཞི་ ༣ 

གི པ་ལི ་ འའ ཐེབ་བདོན 

| དེང་། དངེན་གཞི་གཉིས་ལས།། དང་པོ་ལ་ནིཉོནམོངས་སྲོངབ ཌོ 




































པོའི་ངོས་འཛིན་ཞི་རགསྱ་ཀྤི་ནམ་པྲ་ཧན་ཁནོར། བོདྷོ་ཀྨིན་མ་བཤདམཛད་བྷ་ནམས་ཅི་འཆད་པ་དེནི་ནངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉནྲ་ཐེསྭ་ཁི་ས་ལས། བདུན་པོ་ལ་ནི་ཞི་རགསྤ་ཀྲི་ནམ་པ་ཅན་དང་། བདེན་པའི་ན་པ་པ་ཅན 
པ་ཡ རགས་པ བག ས་གབང་བདེ་ུ།རིབཤནཔ་ི་དྲུཁས་ཁིན་ཞིང་། ཉརབྲསགོས་པ་ །པོ་དེལས་གཞན་  ་ 
ཟག་མདྱ་ཀངཁས་ལཱནོ་པྷ་མམསན་འ་ཇུག་པྦ་འཆོལ་བ་ཡཾན་ཏེ། ཟག་མེདལ། གསྱ་ཀྷི་རམ་བྱཧནདེ་འད་འབུངས་མེད་བའི་པན། དེའི་ཕོ་རོ་ཡིདྲ་ལྭ་ཤེད་པ་བདུན་ངོ་ལ་ རགསྱ་ཀྤི་རྣམ་པཅན་དང་། 
ཌྷ བདེན་པ ལམཧན་གཉེསསུ་ཕེནས་། དང་པོའི་ངོས་འཛྲིདྨོདམོབཤདདག་ལས་ཇིསདྲད་བྱཤདཔ་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་རྟོགས་བརྡ་སའོ། ོ་དེད་འེར་བིའབངནབས་འདིང་བསས། 
དབའི་དབདདྱུ་ཁས་ནས་འཆདཔཡོ་ཡིན་ཏི། དེས་ཏོན་གླེབི་གཉེན་བོར་གང་ཟགགིབདགསིདཆིདདཤ།ནས་མྱི་གོམ་པའྱི་པིར། དྷགདད་ཡང་། ཧྲངརུབསེམས་དཔའ་ནུམསནི་སོ་བྱསནམསྲསཿཤེས་བའྲི་ཞིབ 
{“འི་གཉེནཔ་ལམ་ཤླམ་གྱི] ཧོནསོངས་པའི་གེན་པོ་ནོམ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྲིདིདོ། །དསན་སྤྲིརྲ་དམནང་དང་། ཤདཔ་རཀན་ཐོག་དང་། དྭ་ལཱསྦ་ང་ཤེས་རཅ་ཆངསྐ་ནམ་བཟྡགོལ་བའི་དུ 
༥ 


ཁིད 
།ས་འཚདཔ་ཡིན་ཉེ། པསམ་གཏནགཉིས་པ་ཡནྱཀི་ཡེརབསྡོགསཀྱི་ཡིད་ལྱ་དེད་པ་བདུན་པོ་དག་ལ་བདེན་པོའི་རྣམཔ་ཅནམབཤད་པའི་ཕྱིན་། འཚོགས་ལམནས་དྭག་བཅོམ་པ་འབར་ལ་བདུན་ རོ 




















རི རེ ་ ཨ ཞར སོལ་བམ་བིག་པ་ར་ཡེར་ར་འ།ོན་རོ་་ད་ལ་རོརར་ 
འཕགས་བས་ཁབར་ེ 


༨. 

ལ་འ ༤= རྣ རཿ ༤ ¥ ༠ 
ནི་ཏོནམོངས་བ་གང་སྫེངབ་དེ་ཐམས་ཧད་བག་མེད་ལ་མྱ་རྲི་ས་བངོབ་ཁེནོར་ངས་ཏེ། ཡལྭ་གབྱ་ཟན་ཡོད་ཅིར་ལོགྱ་སོགས་ ལ་གནོད་ཟེད་དདོགས་བའི ༤ སླབ3ྐནི་ཏོན་མོངས་པའི་སཔོན་ཁངས་པའིྱི་བངའདས 
སཱ མ མ། ཚེ 
- ༨ 











འོ ཡིན་ཏེ ནི] ཤེ སོགས་འ དུབདེན་བ་ བླ་ན མས་ལ་མཚན་ཉི ན་ཀིདར་བ་ཏར །བ་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་ ྐ བཁ་བརྒར་བཞི་འལེག་བ་འྲའ ཊཱ ཁ་ངོ དེལྭ་བཾ ང་ར 


ར་ ཐེ ྲོ མོངས་པའྨཾ་དམཔ་ ཤ་བོ་སོང་པ་ལ་ལོ་པ་འེ་ཚ སཛའི་ ཀའོརལེད་བ་དདོ་འབའད་བད་ པུའི ཏིར རརེ་འའྲི་ལོར་བརྲ་བྲལ་གདོ་བ། 


།།དེབི་བཱིཿཧར་ཛཱོག་ས་ཛ ཡེ ི་ོ 







༤༥ 
བ་བོ {བླ ཐཱཀ་བཆེནཔོ་བདག་གྲ་གུ་བ པ་འི་རྦ་བྲའ་ཁརདམན་པའི་འབགས་ར་ཚར་ 


།རན་བའ་ཡམརཿ ་ (ཐྲབབ བག དངཔིརི གི་ཁྲབསྲ་བུ་དག་ 














རཿ ཿ༔ཿ་ཿིྱ སིས ་ 
` ཆོ ་ རཆ ལོ 


ཛྲ 32 ཨི སཁམས 





སེད ༤ 
ཞམ་བཏིདྱ་ཀྱི་བིར། རར ` རགས་ིག་ ་ ་ 




















།དྣབངསྲ་ནོ་མངདགེ་བའྱི་བ་བ་ཡོངས་ མ་སྒྲིན་པ་དང་། གརིིེིིིི་ ཡིན་པས གང་ཐའ འི་འཇིག 
ཞེསགྱསས་བདའིབཿཔགཞིས་ནི འད་བའེ་སོསོ་ཾཔོ་ལདགོངས་བ་ཡིནྱི༽ ཉན་ཐོས་ཡདག་ གཞན འདལ་བདབ་དབབར་མི་ ད་པའི 
ཏཔ་ཞག་སིདནྲ་བདྱརབསམས་དཔའ་བི་རོ་ལབུངཆུབ་བབབུརབདོ ་ 












8 ཙིས ཛསྭ་སུམ་རྫོགས་པ་དྲེ་གོདེ་དུ་འདོད་པ་ མོངས་བུམ་ཕྲ་པྲི་སྲོང ༽ གམཐེའ་ཤི་ངོབོའྱ་ཀུར་བའཾ་ཀེརབ གང་ 
÷ ་ ཚུམ་ལ་བཏཾནན་ གང་བ་དང སིས བ་ང སདའི་ཚཾར སྣ ་ བངཆུབ་སེམཱ 
“= མསརཾཿ བྷ ཟབས་དག་བཙུས་ལ་བཏནསགོ མ་འ 'ཡེན་པ་དང་། འལ ÷ བུར བེན པའི་ཕིར དྲེའྲིཆ། དེ་ཡྲེང་འཇིག 
ཏནཔའལམའོན་ཡིན་ཏ། སའོ གོ་གདསཔ་ནངོ་ ཤནིན་པརིཏོ་ོས་ ‡ རི ཁཿ བྱ་ཤེད་དང་། ཞིགནས་དེ་ 



















ར་ 
དཔརམས་ རེ སིགས 














གཉེ་ནོ་ངོ་།རི་འན་ཁྲག་གྲིས། ། ཞེག སོ་ངབ་གཉེན་བོ་ཁ་མབ༨ཤདྭནྭ་སབས་དོན་བའོབརྦ་དྲ་གར་བའི་བར་ དབ ཀྲ 
ཿ ། 1 ཨ > ༢༧ ༦ 
ཀའི་ཁྲོལ་ལའབིའརར། ༩ ། ཇསྐད' ། ཁུཿརྣམ་གཿ དྭ ལེ དག རེ་བ ཀྭ ་ལྲ་ཧུ།ཕ་་ས ་ལ། \ཀ༡༤༧ཀ།ོེཿ དོར་བར ཐེག་བ་༡ 








དི དུ་གྲས་བ གསུབ ་ པཿ དྲུ་བས་པ་གཏས་ ་ །དཱཾ རི མཾ ར་ 
° ° ཆོ སྲ €༽ 
འའནོ་རའབང་གས་ལཁ་སམལ་རའེལཿ ཡ་འིཿ ༈་བ་ྲ་རུངལ།། དའ་རྲ་རུ་བབ་ལ་ཏེརརེའ་བོན་དུ་སྲ་རུ་བའ ར་ཁབ 
ཆེ དཱ རླ ༨ 
༢ཀ་ལའབ་འ་་འ ཡར་བ ་བའི་ལོ། ཟེར ཕོར་རེ་ སའི ཁོ་ར མི་་ ཏེ འི ༧ དཱ 
དཱ འུརབའི་རིུ། ཞེས་ཟེར རྣུལ་འ འི ཤྭ ལ་ གཏུ 
£ - སླ ཉེ 
ལ་བའོ ཕེབ རེ་གན་སད་ ཤེས་འ་བརྲ་ཀྷོ་རོར་པ་གེས་པའ་མངབ་གངོག་ཧིད་དབང་བ་ཏན་བཅས 






ཡུ 
ུ འརི འེ་ཏྲ་སྲང་ ཀ་ད་རོ་གོས་བྲ་ 
ཨམ་ག་ཏན་གསུམ་པའི་བདེ་བ་༠ རི ཡངས་བཞི་བའ་བ་བབད་རོག་ས་བ་ 
༦ ས་ཤན་ ླ  མ་ ཅབ ངབ ཱ „¬ 
རོགས་པའི་བདོག་པར་བར་ ། ཡད་ཤེས པལེར་བར་གརོ་གའྱ་རའ ཏི ཁབ་ཞེས་མའ་བཏགས་བརྡ་འདོད་དོ། གཏིས་བ་ཞོ༽ བསམ་གཏན་གསུམ་བ ཀཿ 











ི་ཞད་ཤེས་ཁ་ཁྲྱ་ིཚོདོབ་སིམ་པར་༡ མོང་བཏིད་ལ་འཆདཔར༔ སྡེ་བྲ་ཐགས་ཅད་འདོདཔ་ཁྱབུན་ལ། དེད་ འཕའི་མིང་གི་འདོག་ ས་པའི་ ཁ་བ་ཏོནམོངསྱ་ཉནྷ་རིཀ དཀྲེས་བདང་ ། 
འའའ ཡོན་རཌཿ ལག།ུ་བཞག་བའི་བཏང་ མས་གཉིས ཁད་པར་ི་ཞེ ་ མཆན་བུ 
གམས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ གས་ས ཧི འཇུག་ཏུའ་ཇོཿ ས་གཞིའི མས་འ འ་དགབ་གཞིནོན། ། ད་ཡ་དརྣམ་སྒྲིན་ཀྱི 
ཛྷ རྣ ་ ི་ོ ཀཾ ཨཱཿ ༽ སྣོདཀྱི་འཇིག: རྒྱེད་དུརྣམ་བརཔཞག་གེ དད གནས ` ་ ད་པས་ ཚོག 
༧ བདཤས་པ་དེའི་ཆོནའོ། །མ་ ཆསྭ་འཇུན།ཏུང གདང ལ། འཀ་མང་ ེལདའིཡགས་བཏུས་བཏོའ་ས་ བསམས་བྭ་སེ། སབན་རྦུལ་བབཞིནནོ། །དག 
པ་ཡང དཔལ་རྡ་ང མབདདབལ་བདེ དེའི་ཚེ སྐམས་འཛནཏུམི་བཤག་ ག་ག ཤ་པའི་པི་ གི་གུ ལ་བ་བ ་བསྲ་བསབརངོ་གསུངབའ་བ། 
ངན་འ གསས འཇུག་ལ ས་ནགགོས་གྱུམསཞུ་ཛདཔཛིམ་ པི ན་པ་འོག་མའི་ 


དངྱརུངབད་འཐུན་གངཧངང་ལོགས་པ་མ་ཡིནནོ། །ཨངབོད་སླ་མདག །དག་པ་ 










ཡན་ལུག་ཡིན་ལ། ] ལེར་བ ཤགསྭ་ཕི་མ་བདི་དག་གི་ མཐོངཞིངཡོརྩོ་གར་པའི་ཡིད་བེདྲ་བགམེད་ི་ངོབོདྷ ི་སདིང། ཞི་འྲགས་ཀྱི་ནྣམ་པ་ཧན་ ཊ་པ་དྲེའི་མེས་འོག་མའིཉོན་མོངས་པའི་སོངགཉེནདུ༔ 
ལཾ ཞྲིགནས་རྐྱངཔ ྒསཔདིཆཞིས་འོག ནོ་མའི་ཀོནམོངས་ཀྱ་སོངག)ནམ་ཡནེ་ཁང་། བ་ ངོས་གཞི་ཐོབ ྲ ཉན་པ 
གཞིའོདུས་སྲ་ས་འོག་མའི་ཧོན་མོངོསནི་མངོན་དུ་མི་འགྱར་ཏེ། ] དེ་འགགས་པ་འི་བཏགས་མིན་ཙི་བ གོག་མཤོད་བ་ ས་པསཿ སོ ལ་དའིབཞས་རམས་ས་དེད ག་ར ངང 
ཤེ ཐི་འོགས་ལ་ཆགས་པ་དངྲབལ་དགོས་ཏེ། ཤྲོམ་ལ་ཆགསྲ་བལམྱ་པས་བརས་གོང་ མང གི་ལོ ཕིན། དེཡངས་ས་བི་བདང་། ཐེག་པདུམནཔའི་འཕགས་པས།ི ཾམའིདངོས་གཞི་ལསམ་ 
ཁམས་བ ཞིན་དུས་འོག་མརམྦྱ སྐྱེ་བའི་མཐུཿ ས་ཡིན་ཏེ ཧཱ སྙེངཔ་ཉིད་མངོན་སུུ་ ི་ིི བའོ་ཕོར། སེ་།འབགས་བསྐནདེ་འ ར་ལེནནུས་པ་ཡིན་ཏ། དྲེ་ཐྲབ ་པས་ས་འོགམའི་ 
ཤོན་མོངས་ཀ གི་མ མ་ཞི ད་པའི ༈བ་དཱ་བལ་བཞནྲེད་ 1 དེའྲི་སཾངག་དེརྩ་སཱེ་བ་ལེན་པའིནུས བས་པའོ །འོནརི། ལྤིང བྱོརུར། པའི་ཉེར་བསྫོགས་གྱད་ཀྱི་སས 
འོག་མའེ་ཉོན་ ཨ་པ་གྲོང་ ཞིསྲ་གགས་པོའི་ཀོན་ ི་སདའི་མཆན་གནི་འང་ཞེན། ] སྨཾརེས་། ོ་སའི་མདད་ནགསདང་། (ཏྱད་པར་ ཡོ མགྱྱི་ཚ་བའིབདོ་ལ་དྲན་པརང་། རྣམ་འཚེཿ མ་སྲངད 


























། ཟག་བམེད་པའི་ ་ལུམ་གྲིནྱ་ཀུང་། 
་ ཅོ ཅོང དྲྱིུ་ 


ངབ་གཉིས་ ལ་བཉན་འ༣ སྩོ་སེབཾས་ནི་ དི ན་བདག ་ 
རར་ རརར རེ ད་ཡིང 





ད་འ ཟོ 
བའྲིནམ་གཞག་ཇོ ཀ་ས ` ལག བཅུན་ ཀུ ཁོགས 
ངཱ ་་ ཀྲྗྲྣྗྦ་ དྲྲི བྱ 














ཁིས གཆིཞགནསགཞན་ བས མདོད ག་ས ཨ་བསམ བི རིས་དང ྲང་ 


ཆཆ ཅོ དུན གས མཚང ཡོ ཤིག་ག ་ ར་ 














| པའི་ཁེརབླསོགས་གཞན་ལྟ་ཉནམི་དགོས་པམ་ཡིན་ཏེ། ོནམོངས་པའི་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཡོངས་སླུ་རོགས 











ལྭ །དཔརན། ཤེས་རབྱ་ཏང་བསྒ་རམ་གྲོལ་སི་དྲག་བ བསམ་གཏྱཀི་དངོས་གཞི་ལའཇུཀཔ་བཞིནནོ། ཆི ཟུའ་བའི་བ རྲི 
དེེདྱ་ཀི་གཉིས་པའི་ཞེའབསོགས་ལ་ ས་བདེ ཉེ་ཟ་མདྱ་ཡེད་གངལ་གཏས་པ་ི་ིདབྲོསདི དཔ དེ་ལས་གཞན་མད་པའི་ཕིརརོ། །དེ་འདདབསམ་གཏན་ འི་དངསག དདང་། 
ཤས་གཞན་དེ་ཡང་ཞི་ ཟགམད་པ་གད་ 
ལོའི་ཡན་ལགཏུགཞག་པའི་ཉྟུག་དབོད་ལ་སོགས་པ་དེདང་། ཤེརབསྡོགས ཟག་མེདྷ་རམས་ལྷ་དྷི་ཐཱནདྲུ་ཡོད། ས་འོགམ་ལྭ་རགས་པ་དདྲགལ་བེདྱ་ཙི་ཤིརབྫོགས་ལམ་ཉུས་པརའེ་ 
ི་ོ འཚི ཐིག་ཆེན་འབགས་བ་ི་བསུམགཏན ིིཔས་པརའྲཤི་ྲརམས་ཡན། 








ལྡན་སིཀོས་ཨུ་ཇི་སྟུར་བཞག་ཧེན། དང་པོའི་ལནནེ་། 


སྱ། གདུག་པོ་དདང་དངོན་གཞི་གམི་གཅིགྱ་ཁངདེའི་ཚོགས་བན་ཀོད་བའི་བདེན་པ་ལ་དགིནས་པི་ཏོག་དྲོདདང་། ནབ། ངབསོགས་གཟེན་པོའ་ཨན་ལག་ཏུ་བཞག་ག །ལཱག་མཐེང་ལཁང་བདེན་བའྲི་རྣམ་བ་ཏན ། 
ཡིནསིན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་ཚོགས་ལམ་རྱི་དབང་དྲུ་བུས་བམཚན་ཉི བའིག་དང་། ག་དང དི དབད་གས་གེསབའི་ཡན་ ག་ཏུ་བཞགས ་གམ་ཐང་བཞུངབདབིནརྱ་ད 
§ །བདདུ་བས་བདགའུ་ཚྙུད་རཱ་དམཐའ་གསུམ་དང་། རྱི་སྤོབབའི་དབངདྡུ་བསུང་སྨྱོད་འྲས་གིདྱ་བདེ་ཏ། བདྲུན་པྲ་ཐམས་འདརངའང་གི་དངོས་གཞིདེངས་གཅིགརིང་།དེའིཚོགསབན་ཡོདཔའིངདེན་པའྨེདམཔྱ་འན་སི་ད་དོདོག་ཏིགཁ་ 
ཌ ཟསམགཏུནདང་པའ ཞ་འགརམ་བར་བཞག་ག །འགནས་ཇི་ཞེད་པའི་ཚགས་བརབ་ཏུདངཔབ་དང་། དན་ཤེས་བཞིནབ་ཏུངསོམས་གསུམན་འྱབངབའི་དགོས་བམད་ལ་། དང་པོ་འི་ལེརབླནགས་བཏན་པའྲིནམ་བ་ཅནམ། 

ཨིན་པའི་ཚོགས་བརྟརཀོདཔོདགཉེས་འབབུངབཞི་། རི་སདདུ། འདོད་པའིདགེབའི་སམས་ལནི། །ཏཱགདངདཔོདདངབཅས་པའི་ཕིར། །ཞེས་འྱབུངབ་ཙི་བར། །མངོནཔ་འོགམ་ལསན། ཉེན གས་ཅིང ནགས་ཙི 

བགོད དཔ ཐས དང་པའ ཐུ་བསུ་བདུན་ུར་གཉིས་ཁནོར་ངས་ཤིང་། ཟགམདལ་བཟེདཔ་བྒདདང། སྲིད་རེའི་གཉནཔོདགུ་ལ་ཤེགསེད་ལས་གཞན་སི་བདེ་ལ། སྭ་ཝགས་བྱ་ཧདྲ་ཏི་ 
གཉན་རོལ་ནིབགཔ་ཡདམདགཉིས་ཀྲ་གདད། ་དབན་ཉན་བྗམགས་མ་རོམས་ལ་གཉིས་ཏ། བདོད་ཆགག་དངྲབལ་བརྡ ད་བ་དང་། དངོས་གཞི་ཟབ་པའི་དན་དུགཡིགསྣ་རསྱང་བའ་། དབལ་ཡཁགནོ་བོ་བད 
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ཅིང་། གཉིས་པ་ལ་ཟག་མདདང་དག་པ་པ་གཞིས་ཀྲསིད་དོ། །འོན་ཟགམདས་དགུའྲི་གངས་ངེས་འཇིགགེ །ཞེན། ཉེས་པཨེན་དེ། དེ་ཡངས་དྭགུ་པོ་གང་ནུངདུ་གཏོགས་པའྲི་ཤིནེདང་། དེའྲི་གངས་ངསདནི་སྨིར་ཝཱག་མཐྲོང་གི་ 
ངོབོརྷཾ་གུན་བའིདང་། ཤྱེ་བྲག་སློང་གཞེནགྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕི་རའོ་། །དགོས་བ་གཉིས་པའི་ལན་ལ་གསུམ་སྟེ། གངགསས་འཕགས་པས་བད་མའོག་འ་ཉོོས་སྨསང་་བོནདང་ངོ་འི་ཤས། ། 
དདང་། དེའྱི་རཱ་མཆན་ཤིས་ས་འོགམ་འེ་ཏོན་མོངས་མྲ་གངས་ཀང་གོངམའི་དངོས་གཞི་མངོནོདྱ་བདྲནུས་པ་དང་། དྭཾ་ལུན་ཡང་ཐག་ཆེན་འཕགས་པ་འི་བསམ་གཏྱཀི་སྐོམས་འཇུག་ལ་དེའི་ཡན་ལགླ་ནམས་ཇི་ལརཚང་ 
ཏཱ ཛའེཚུལ་ལོ། དང་པོའ དེས་ཁམས་གསུམ་རང་བཞིན་ བ་ས སབདྱས ཏེ གནས་མི དལ མིགས་བའེ་ཚུལ་མིན་ཡིདྱ་བེྱ་ཀླིརམ་པཿ 
རཿརྷཿཱདོ་རུར་དྲུྱབུང་བའི་གློགབསྡུ་མད་བུའི་བུན། དྷེ་ཐུན་ཡང་དནམ་དགས་པ་འི་ ཿམངོནདྷ་བདུ་ནུས་པནིདམ་སྦྲངས་པའི་རྨྱ་མཚན་ཡིས་སོ། མ་ོདདཔའོ་ཡ་ བེད་པ ཟབ་འན་པིཆུར་འགུརབ ཁད 
འདོད་སྲེད་ཀྱི་ཆྭགས་པོའོ་བག་ལྲ་ཁལ་ཡིན་བྱི་ ། སེམསོ་རྒྱད་རབ་ཏུམ་ཞི་བར་པྲད་པ་འི་ནུས་པནི་མ་ཡིརཱ་ཏེ། དེ་མངེན་དུ་བྱད་པའི་དགེས་པ་དོང་། ནུས་པ་གཉིས་ཀ་མད་པའི་ཕིར་དྲོ། གཉིས་པ་ནི ཉང་སེམསའཕགས 
པས་ཞཾ་གནས་ཉྱི་ངོབོརྱ་གུར་པའི་གསམ་གཏན་དང་གྲབུཤེས་མེད་ཀྱི་ཉེར་བྲསོགས་ལ་བཏནནས་སྟོིདམ་ངོནསུམ་དུ་ཆོགས་པའི་མཐོར་སེམ་ཐག་མེདྱི་ལམ་མངོན་དྲུ་བསོ་པ་དེའིཚ། རང་ནངག་དངོས་གཞི་ལ་འཇུཤ་པ 






















༄༅། ནས་འོག་མའི་འདོད་རགག ་ཀི་སོངགཏནམངོནོདྲ་བདཔནིམ་ཤོཿ དྱོད་བདབ་ནིམ་ཨིན་ཏེ། ས་འོའོ གྱི་ཉེབ་ཡེན་པའི ་འོ་མི་ི་ བ་ལེན་པ རརདགོས་པའི་ཕོརདང་། སེམསྐྱ་དདམ་ཞི་བོའྲི་ནྲུས་ སེམས་རྐྱདམ་ཞི་བའི་ནུས་པནིམྲ་སྲལསྱ་ཀངམ་འོན་ 
ུག་བངབ་ལིགངོས་གཞིལ་འཇུ་གང་ནའ་དངའ་ཉའབྱོགས་འགོསས། དགོས་བཞིམ་ཡི་ སླས ིོ་ ཅི 
རག ་། །།དདུས་ཀྱི། ཆགས་དངྲུབལ་བྲཔ ར་པའི ཡི་ལུམ འགས 
ང་བའི་ ༨ ༨ རད ཧོ ཡང རད ་ ཡུ 
ས་བ འྙིསསྱ་ཉབསབྱར།ིསནམས། ཿ་ རི སར ) 





དཀའ་བཞེན་བསྡོགས་ལ་བརྙན་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པའི་ཛིན། ཞེསྒ་དལོན། ལནལ་མགོམཚུངས་དང་། རྣ་ལམཁོ། །དང་པོནི། འོན་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངས་གཞིནས་གཉེས་པའི་དངོས་གཞིར་འཇུག་པ་ལ་གཉིས 
པའི་ཏེརབསོགས་སྒྲབ་མི་དགེས་པར་ཐུལ། གཏཚོགེསྐ་སམ་དཀིད་ཀི་པིརརོ། ། པའ ཆོམ་མ་ོབ་བདགའ ན་མ་བ གམའི་ཀོན་མོངས་ཀི་གསེན་བོརྩ་གར་པའི་ཟག་སེད་ཀི་ཉིར་བསྡོགསྲ་ལ 
བསམས་པ་ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏནཀི་དངསོ་གཞི་ ང་བའེ་འལགས་བླ་བ་ནད་འོར་དརབྗསགོས་རསལ་བས་དདས་བས་གསལ་ོས་་ དཔྱེད་པ་ཨིནལཾ། བསམ་གཏནྱཀི་དངོས་གཞི་ཐེབཔ 
བཱ དཱུདགནི། དངོས ལ་ཏྲུད་བའ་ཟག་མདིུ་ཀོན་མོངས་ལགས་དམས་ཅིག་ཅན་དྲ་མངབ་ཡིན་ལ། ཀརུ་བླགོས་ཨི་ཨྷ་རས་ིསནི་མདབ་ཅིག་ཆདདུ་སོང མུས་བའི་ཕིདདང་། ཞི་གནསྣ་ཀྱི་ངོབོརྦྱ་ཧུར་པའི 
ཞེརབསྡོཀསནི་ཀེནམོངས་ཀྱི་གཉེན་པོརོསྲི་རཱ་པབའི་པིརརོ། །བསམ་གཏན་ནམ་གཞིག་མངཔོས་ཤེས་ཤེསཔ། །བསམ་མནོའ་ལམ་དུ་ཏག་པརའགྲ་འགྲོནས། །བསར་ཚོའི་གནས་ལྐ་ཏག་བུདུ་ཡདཆེད་འདུ། 
བསམ་པར། དག་གང་འདི་ཡངཡངལྷེས་ །གྭསུམ་བཆོགས་སྒྲུབ་ཀི་སྐབས་སྲུཡེ་ཤས་ཀྱི་ཚུ སྭ་ལ། ཡུལ་སྙོངོཔ་ཀེད་ཀྱི་རྣཱམ་པརབཞག་པ་དང་། ཨུལ་ཅན་ཡཿཤེས་ཏི་དཔེགས 
པབསམ་པར། །དང་པོ་ལ་གཉེས་ཏེ། ིོསབའཇད་པའི་ལུགས་དང་། རངྷསངགི་འཆད་ལྲགསསོ། །དང་པོ་ལ་དགག་གཞི་གཔཡེན་པདང་། དགགྲབ་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་དེས བབའི་སྙེངབིདགང་ཡེན 













པའོ (དངཔོནི གཞན་དབང་སྟེ། ལ་བག་གས་ི ཉིག ཤས་བདང་། ཤེས་བཤག་བཞག་པའི་བག་གསནཏ་ས། ག་ཤོག ། 

བུ་དང ཅོ་ ིམས་ རགས 

§ དེ་ཡའུངཤངཐུགགི གསད ཚི མ་དང ཆེས ་ དཔའི སི ཆོས་འ སྨརམས་འགི ནརཔ་བཤགསཔུག 

༤ རྱངདམེགས་ཤིང་ཏོགས་པ་ཡིན་ ། ཇིསྐད་དུ། འཕགས་པའི ་ ་ དང་། ༈ མཛོདཔྱ་ཉུ་ལག་བཅུག་འཛྲ་ཅང་། ངས་ཞསྲབ་ཞེན།ཞེས་ 

ང སག་དང ྟཐྱ་ཐ་པ། ཐས་ཀ ས་ཞག བི - ག་ཆོག ོད སྒང 
མེད་ ངཿ སྲ ཤོན་པའ་ཕི་ བས་ཀྱང་གང་ མོ ་འ ` 

ཿ°ཿ འཆད་ཚུལ་ལད་འཚད་ལ། 7 རོསའཛིནཁ་ནའི། ཚད་མས ས་སག བདུ དྲན 








༡ 
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¦ 
༡༨༨༨༨༨ ༤ཤིངགབས༤༧ས།༢༡ར-༩༡༤༡ཀ༠༠་)༢༧༠༡༤- 








( བའི་པོར། གཉིས་པ་ལ། དགག་གཞི་གང་ཡིན་པ་དང་། དགགྱ་བདང་། དེདེསཿ 


ས་སག འདུག །དཀའ ན་ཆ ་ ང 


༡ ིསམི་གཱངཔར་ (གག་བུ་ཤོནབ་ 
སི ་ཐོ་ཅིདང ད་ དམཔའིངཔོའོ། ལོང ཡིར 
ཞག་ཁྲས དད དན་ བུམ་སྲོག 


གདན་འ ཉདདའི་དནོདམ་པའིངའིྦ ་ 


 ཞངགྱི་བདཔོས་མངོབ་ལནར་སྫོངཔ་ཀིད་ཀི་དོན་དུའཆད་པའི་ཕིན་དང་། བྷ་པོམཁཆུཔན་མིག་སོགས་རང་ཤར ཤསྐ་སེངཔ་ ་ལ་ནང་སྙེངཔ་ཧིད་ཀེ་དེནདཱ་འཆད་ལ] ིཆྱ་ཀི་བདགམད་ཏི་ འཛག འཛེག: འཚམས ༢ལལམ་འདས་ 


སྣངཔ ངཔ་ཏིད་གང་ཡིན་པདངངོ་། །དང་པེ་ནིི ཇེ ' རྙིལ་རྟིསེ དྷ་ཀྟི 'ཐམས་ཅད་དོ། ༣གཀེས་པ་ལ་བོད་ཕི་མ་དག །སྙོང་གཞིའྲི་ཆེས 


་་ཞས་ཞུས ་ལུབ་མམཔརི་ཞན་པ་ོང བེ་དང་། བུམ་པ་ཀུན་ཇོབྱཀི་ངོ་ 


དེརརྟསངགི་དེན་ དུ་འཇད་པ་ནིནོའོ་བ་ཡནི་ཏེ། པའསག་བདནིག་དམསར་ཤཿ གལ ལ་ཁན་ལགམ་འདུསཔའྲ་ 
ས་ རྩ ˆ །འོན་ཅི་ཞེན། །རས་ཐམག་ཆུདང་རང་གི་ང་སསངེབ ནི་རང་སློངགི་དེནན། །ཝུམ་སོགས 
སངཔནིདེའི་རེཀམ པའ བཏན། དོད ། ¦ 


ཤས་ སོང་བར 4 ། དོན་དམྱྱེ་ ངོ་ཕོས་སྟོང་པར་ཁས་རི' འི། དདའི་རངབཞིནདུ་ཁས་ལེན་པའི་ཛིར། གློས་པམཐའ་དག 


ཧི དྷེ་ལརདུམ་བཏགས་པ་ནདདེའི་འངབ་ཞིན་ཡིན་བར་ཁག་བངས་ནྭ་གེངོབ་ཨིདལྭ་ལ་ཁེས་ 'ལཱ་ལེས་པའིངགོཏ་ འགར་བའེ་པིརརོ། །འ 
མས་ས ར་བའྱར་རད། དྱ 


རཱ 
༩... ------------ ~~~ 


|, ༄༅། 


3 དེ་འདེམ་ 
ཛྷ ཀཁསསུ་ 
གས་འ 


།ཁནོན་མ་བདབདོ་ཕིམ་གང་དག ༈ ི་ོ 


སྷོར་བཁག་ཤོང་དྲུབ་འབགས་ 'ཏེ། ཡུཤས་དེགྱ་ཀ་གཟུང 
ཤི་ཤེས་བདེ་གཟུང་འཛིན་གཞིསྤ་ཀིསྣ་སྟོངཔ་དང་། གཉིས་སྟོངགི་ཡེ་ཤེས་དེ་གཉིས་སྣུངགི་ ཤེས་པའི་རང་བཞིནྲེ་ཡིནབ་ལྭ་བསམསཿ ངརང་བཤིནྱེ་བིས་ པྲ 
རར ྣི་ རར འགག ་ ལཿ ༡སྔུ་གུབ ་བུ་བ་ཞིག་ 


ལུགས་ཏེ། པཿ མས་བདེནཔ་གཉི་སཆར་་ཤི་ངོའོསྭ་སོང་པརྡ་འདོདཔའི་ཛོརེ། དེའི་བིརབོདྨ་རམས་རང་བཞིན་དང་། ¦ 
1 དབུམ་པནིངིནགང་དགབཅུམར བསླང ིན་བཞིགལ་བཆད་པདནར་པ། རར 


།། ཤུམ་སོ། ངེ ནཔ་དའི་ཚོནི་། ངེའི་ ཧ། ཤོ 
་ལ། གམ་སོགས་རབབཞིཿྩིས་མེདབུར་ཁས་འུན་འི་ཚནི། ངེའི་དོནོ་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་ ཉི་ྷཞིའཅོ་ཅནདཔ་ ཀཀ 


. ་ག་གིསན་ཇི་སད་སངཔཧེ་ཀྱི་རམ་གཞག་ཁས་ལེདཔ་དྲ་སཾདདུ། དེའི་འོ་ ཤེས་པར་ཁས་ལན་ཏ། སྟོངཞིདབཞི་པའི་སྙོ 









ད་པའི་དམུམ་པ 
ཨཱཾ ད་པའའྲ། 






༠༡༤༤ ༡༤༡༡༡༦༡༠༢༨༩༡༠༤༠༠༡༤ ཆཆཆལ་ཆང་རར་འངང་༡༣ ༡༢༠༡ ༤ ༢༠: ཟ༢༠༤--༤--:-¬-“ི“༡༅ ༡ 2" 


བྐགིསནི་དོའི་་ཕོ་མེད་དགགནམ་མཁའ་ལྟབུར་ཁྲས་བངས་སོ། ། ། །དྭཾ་ལཡོད་ཀྱི་ སྨྲབ་ཞབས་ཀྱི་མདོསླགས་ཀྱི ཀྱི་གུང་དུམ་དང་། ཟླུབའེ་ཞབས་ཉིས་གས་པྲབ་འྭ སཔའེ་འགྲེལ་ཆེ རེན ཅའི་ལ།འཛིན་ཤསབ་ བརབ་ཤདང་། | 
¡ཡངམངངོ། །གཏིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། དངོས་དང་། རྨོད་པ་སྤངབའོ། །དང་པོནི།རྟི་རག་ཡེ་ ཤེསྱཀི་དམེགས་བནིཆས་ཐམས་ངད། འཞིད་དོ་ཞེས་བནད་བཞི་ཐེག་བཆེན་པོང འིའགས་ཡེན་ལ་། དེ་ལ། | 
གད ཿའཆུད་པའི་དབེ་བས་གཉིས་གཤིས་སྲུ་འྱགུརར། །གཁེས་པ་ལ་གཞིས་ཏེ། ཧོལ་བ་དང་། ལནནོ། ནནོ། །དང་པོ་ན། ོད བཅན ས་ཉལ ད་ང (པམ 

ངཱ སིན་པའཛུལ། ཙོ་པའྲི་མཚནམ་མཐའ་དག་དངྲ་བལ་བའི་ ནི་ཤས་ཉམིགས་ ཡིཔའི་ཛིར་། བདདསྲ་ཐམས་ཅད་ཡོད་བནིད་དུའྱས་ཞི། དགག་པ་གཞི་སྤྱ་ཀིསྣ་ལ་མཇནོ་བའི་ཛི་ར་ ། ཞེས་བེར་རོ། ངེ 
།ལན་ལ་གཏེས་ པརིག་པའི་ལན་འདེབས ཆུལ་མི་འཐད་པ་དང། རྣལ་འཛོ དནི་བོཔ་ག་པའ ལོ། དང་པོ་འ གཉིས་ཏེ། ཤོགས་སཱམ་བཞག་པ་དང་། །དྲསུནོ་བིན་པའོ། །དངལོ ¦ : 
བོ ་པ་དང་། རྣམ་བ: པའི་འདོད་པ་བྫད་པའོ། དང་པ འ། གླ་བུང་འ ཟྷིན་གཏིས་མེད་ཉི་ཡེ་ཤེས་ལནམགསྭ་བ་དང་དྲི ས་བ ་དབགསིས་ནུྱལ།དནིད་དགོང་་དམིགས་པ ¡ 
།སིནཔ་ལྭ་ཧཱངོ ངཔ་ཉིད་དམིགསཔ་ ཞསྔ་ཤ་བའྲབཾ་སདྱ་བས་པ་ཡིནསི། གཉེས་མེད་ཏི་ ཀྱི་ཡ ཤེས་སུ་མ་རྒྱར་པའི་སྟེངཔ་ཞིད་ཅེས་བྱབ་འགའ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡེནན། །ཞེས་ཟརར། །གཤིེ གཉིས་པནི། ནི རྣམ་བདེན་པནར། གཟུང་ ཡང་ 





གི་འ པའི་སྐེངོཔ་ཏིད་མེདདགགད་དཱམིགེས་པ་དང་། འཇལ་བརཤདཔའི་འཛྲིན ་ལན། རྣམ་བརྐམི་ཏེག་པའི་ཡ། ཤས་སཱ་ཁཇོཤར་ཡིན་ཏེ། གཞནདུནམ དོན་མངོནྲ་སུམ་ལུལ་མདད་ 
། ཧབ སུ་ཟ༣འ། གིགས རྒས འི་དང རན སན སས འའ 
ཤི རཾ དངའ ས་ླ་ལལ་བདངོས་དང་། ཀྲ ི་འཐད་འོ། ཁ་ཡ 


ཅིས། ཟརླ་ནི་བམ་མཐའདགདབཅས་པའེ་དབའིནིདཡདམིགས་ནས། 
ཤཱ: ད་བཞིན ` ་ ་ རར གིས་དག་པའི་དེ་ འདབདེནཉདཔ་དམགསཔ་འ་ི། 
- ཟི རི ཅར ས་སངས དགུ དོས གས ངའཛི་ མགིན ཤཱ ་ རང་ར ཁྱེད་རང་བཞིན་ 
` ༤ གྱིས་སྟེངབར་བབལ་བེད་ཁྱིམ ཀྲ ཀད ་ འདུདནདགལ་བོཞ་གཤས། ིདད་གཟུང་འཛིན་གཞོ་སྱ་ཀི་རྲམས 


¦ དགཏཧུབཡང་། རང་ལབདེན་བརའ་ངིན་པའི་ རོམམི་སློང ོ།།ཨག་པན། རྟ་ཤ ཡེཤས་དསུལམ་དྱཐལ། ད་ རེིེི ¡ 


དདྲབུས་ཐངམད་བན་ར། མེ མདདགག་ུལ་མཁའ་ཡ་ དམིགས་སོ་ཞེན།། གཉིས་པའི ། སངོཉིད་ཆོས་ཅན། འདུས་ས་སྲུ་ཐལ། མའོན་སྤུས་ཀྱཾས་དམིགས་བ་ཡིན་པ ཟེར གལ ངཉིདྱ་ཧེས 
ཧང དོ £ སྒྲུ ཞིན གི འེན ངཔ་ཉི་དཆོས་ཧུན། རྫི ན་པ པའི་ག མོད 5 ་ 
དོང སྟེང་པ་ཉིད་དང་། འྱགརབ་མོད་པའི་ཡོངས་ ཁ་ན འ་ མདངུ། གཞན ྱ་ཡསླ་ཀན་ཀསི་ཁུ་ ཆོས་ཐམས གང་བཉདོག་བུཔ་ ¦ 
ཤདོཀནྫོབ་ཀྱི་བ་་དངནོམས་ས་ཁ སོང་བསྣྱ་ཨ། བའི་ཀུན་ཇོ་ཀྱི་སྣངབ་སྒྱ་མ། ག་ས རི ༢༣༦ 225 
 བླངབལ་དམེགས་པས་ཌབ། ་་་ ད་པའི རྣམས་༡༢དམེགདབ་འབ་ = ༈ཾར ཞེས་ུ་ཞི་རངབཞིནྱི་ གསས ཁགས་ཛིའ་ཁྱོདས 


།མཁུན་པས་། དམིགས་པ རབྱུསབམི་འགུར། གསུངས་པྷ་ལར། མངོནོ་སུམ་ཊཱིསྦ་གུབཅིང་། རྗེས་འགེ་ལང་དཔེའི་ རར་་སྲང་་ རགས་མི་མྱབུན 
| ཟཤས་མ་ཡོ་བཞགནྱྲ་བརགས་འི། ནི ས་ནས་བ གད ཊཆེསོ་ཉན། བ་འོད མི 


÷ 





བགཉིག་ཁས༔ གིག ཡབ་དང་། གནེད་བད་ག སསག ཕོ བ་ཤིན་པ་ 
ཡ་ རློ ཐོ ཝ་ ་ 





ད་ལ་འ གོ གཉིས་ཨེད་ཧི་ ངགསུལ་ཁོན་ལ་འཆད་པམ་ཡིནནོ།།འོནོའི་ ཆི 
་ ་ ནས་ལུང ཉིས འས་ཞེན། ས་ཡེན་ཏ། གཉི ཤི་བགརགས༔ ལ་བང་དའི་ 
སི ཀུན་རྲོབ་རྟན་འབྲེལ7 ས་ས སླུ་སབས་ཁནནརིམ་ ༢ 3 རི 





༽ ཤ་ཤནམ་སི་རོ། དའ ། 
} 


དྲ་ཀི་ངཾས་འཛིནེ ཤིནས་ཛན་པྲད། འདྷིལྲབ་ ཞིག །ཞཾསྭ་བཟུང་བར་མིནུས་༡༩ ཀྱབ་། པ། རྣམ་པརམི་ཏོག་པའི་ ཤེས་ཀྱི ! 


ཐ་ 








~ 2༨༠-༠༩༤༩༦༡༤¥༡༤༤-༤- 






ཀགོབུདགྱུ་རི་ཡངམི་ཞིགས་པ དེའིཆེ། ཡུལ་སྟོངཔ་ཏིདདང། ཡུལ ཡེ ཤོག་ཤན་ཨདྭདའདུས་བཞེསྱ་ཧང་ ག་ད ེ་ཅན་རོགངིངས་ོགས་བཞེགབིས་པ་ | } 
ནྡྷར ཡུ་ཆས་དབིངས་དྭ མངོན་དུ ་ ཆན དཔེནན།མདྲོལ་བའི་ ཅུ་ གིའི ི་རམ་པ་གགཔ་ལ་ཆུན ས་པའི་ད ། དེས་མློན 
,ཏོས་བ་ཛནེ་ ཡུགས་འ ་འཕགས་སེང་ ཤ་གདཡོཉས། བསམ་དང་། གཏེན་པའྱི་སོམ་བང་ཅེས་ཀུན་ཇོབ་ཀི་སྣངབ་ལུད་མེག | 

ི་ ོག་བའགོིགའ་བིར། ནས་པ་འྱབག། བི བསམ ༩ གཞ ཧྲེར་ལྕན་ཛོབ་པེདོང་ཐལ་བརའྱསར་པོ། ཀཱ 

” རྷཾཛ་པ། ༽སློངཏེ བག འི་རི ཡང་། ངུལ ཤེས་བསྐུསངབསང་ཞིགམདོང་ །སཾངཉེད འི་ཡུལ་གང་ཡིན། །སྟེངསེབོ་མིནཔའསྟོང་ལུགྲ ལགས་ཤེས་དདིའོ།། | 

གཉིས་བའི་ཚོགས་ལ་ ྲ༽ མཌེན་པའོ། བསབ་བ གས་ད ཞིང ངོ་བོ བའ་སོཚོགས་གཉིས་ཡས། དང དང་བོ ཡེ་ཤེས ༔ 
ཉི་ཚོགས་དང་། གཉེན་པོའོ འཚགས་སུ་མསནས་བ ཤད། གཉིས་པཞི། འདམ་ས ས་མན ཡདཔརོ།།ད་ཡངརི་ལ་བསྲལཔོབལ་གིགས་ཀྱི་ཞིབཔ་ནམཏམ་གཞག་ཁདོས་སེལ་ཁ།རྙིསེད་པལ་གེགས 

-~-------- ~~~ ༡༨༤ ༤༤༡༤༤༠༤༠༤༠༤༤༠༩༡༠༢༢༤༤༤༤༢༢༤༢༢༢༢༤༢ 11 |3+ེོེོ ༨ 











= - ༨ ༨-༡༩༤༨༨༧༤ ཏ---༧ 
ཧྱེན་རྱི་སྒིབ་པནི་རྫས་ཀེབ། ཊོཾཡའསལབདྲ་བེདདོ།།ཇི་ བལུཤགཏེས་ ཏེ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་དང་། ཆོས་ཀི་བདག་མེད་པའོ། །དངཔ ོ་ལ་གིི་་ངོ་འཅནྲ་ིག་པ་ིནལ། དཔ ྭ 

དས་བ གས་ཞི སལས། རྦི་འ ༡༤ ཐྲ དི སདང་བནས་སངས་སོ། །གཉིས་བཞི། དེས་བཞག་པ་འི་གནས་ངན། གན འེན དདངསྲིདཔའ་རྩེ་པའྱི་རང ད་བ 
སྒིབདངས༡མདུཿ ཀེ རལ ད་ཉི རུ་འ འམྲག་བ་ཡན་ལ་ དྲ མདག་ ཆས་ཉིད་ལ་དང་། ཨུ འུ 

དབོ འའ དོངས ྲ་ ཨ་དམ ཤིང་འདི ྲ་ ༈འེམ༡མ་ག ལ། གཡའ བ་བཞི མདག ཆེ་ ཆསྲ་ཤེབ།ཏུཧཱོཾས ' 

ཿལ། དེ་འྭདེན་པའྱི་ནུས་པ་བྱརནི། རང་རངགི་ ཧོབ་གཞགཐང་བ་པོས་ འ་ སྨགས བའི་གབསངས་བང་ྲ་ལ་ད་བ་ོ་ ཁས་སྦྱོངམ་ཡིན\ 
བྱལ་བགདྩརོས་སྔ་བཛིནྱིར་ང་ ངེབ་ཁེནོ་ཡིན་ཉ། པངརང་གིམཉམ་གཞག་ཤོ་ དཔས་བྲ་ྫིངས་ཅིོ།པནུ་སི་ས མཛི ཐོབ་ལི་རི། རྗེསྤྲ་ཐོག།ུད་ཝཱར་མྦོདགས་པའྱི་ད , | 
གོ ེ་གཔསྱམ་ཁས་གཞགམཆནདོུསགགན་ེས་བདསཅིམཐ མར་བ ། སབྱའབོལ་ཡ་ླ་སོངསང ཤདབཟ་ཡིནནམ་ཞན་ མ་ཡིན་ཏེ། ས་པ ,. ¦ 


༡----- ---- -¬- “- ~~ ----: ༡༤༠༤༡༣༧ཚརཁ་རཁང་་ཁའ་ཚང་འྐར་ ལཛར་ར༢༦ལགལ༦་ ༡༢༡༤༤༠༧༽༤༡༤-༡༤༨༡༤-༡༡༤ ` ༨༩ 













ིུ་ བིྲ་ིདི་འོལ་མོུཔའི་ིན ཇིལྟར་ཞེན རོ ན་མཛད ོང ་པ་ཡིན་པའི་པརའ། རཱ ། 
| 











། 


་བཁོརལེ་ཚིམེ་པགསུམ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ བཔའྲི་མབས་ནས་བཤད་པ་བཞིནོནོ། །འདིར་སྒས་པ་། ཡུདང་རིགས་པའི་ ངོམཚརྟ་ཝདམ་ཡིསོ། །ལུ་པསང་ཡིད་ཀི་ཤོངྷ་འདྲན 
པ་འདི ཡུངཅོས་ ཊ་བའི་ལང་རྩོ་ཧན་དའམ། །ཡུངཿ བ་མཁན ཡིན། ས་རན་བལ་བདངབ་ཅས་པའིདཀབའི་གནསྨམ་བརབ་ཤདབ་འུཆོས་ུ ངོ སུབ་ཞེས་པ་ཐ་ལས། རྣམ 
ཀི ལྟན ར་ལམ བཾ ཤད་གའི་མདོདངམཚོནདྱཊི་ོས་ས་སོ་སུར་པའི་བལ་ང ཤང་པ་དང་། འབེ བ་པར ྱིརི་ཆོམསོ་མཆིད་གཛགཞས་ 
བཤད་པས མ་བར ༽ཿསཱུག་བརམ་ལས།། དའི་ཆྭ་སོངགྲསུྱཀི་སྟོངཆེན་ ཇིག ཁམས་ འདིན། མ་ནི རུལ་པོ་ནཔ་ ཇི ཡ་པ་དེ་ཟམས་ཧདྱཀང་ཱའི་བྷཱ་ཊིང གུམ་དངའཁར་ ཉིད་ཕནཅིག 
གྱན་ཏེ། །ཞེས་སེཤསྐ་ཊི་གནི་ཡམ་ཤས་གངའ ྨ་བའི་ཉནྩ་ར་མངོནགར་པདབ ་སིབའད་ྱ་ིསཆོག་གསྭ་ཞུམ་པ་ལ ལུ གདག རར ་ ¦; 
སིཔདགིས་སད་པ་བའ། ནླན་ དད ཞེས་བས་ནི་མྱདུ་རན་པ་འཆུབ ུནནསྣ་སེད་དགའི་ །འོན་དེལ་དའི་ ། 


¬“ 














£ 7 ་ 






གོགས 


རབ་འབྱེན་ཤེར་ཕིན་འཆདབནི་ཤེས་པརམི་རུང་ངོག 
ི་ོ 


ཙགཾྱིམ་ས་པྲགདཔར་དབསན 


པ་ན་མ ཆོ ་ 


ག་ས 


ཤནྱཾ་ཧྲིས། ཕབ་འ སག ནིན ཀ་ས 








ཧི་སཔ། བའི་ཡི ཟིདདག་ཡ་ིགཅིག་ ཀྱང་ 


འོོ 
' སིད 
།ཞུགགོགསྱ་ཧིས གས་ཅི 


དྲད 





ཅིས་གསེལ་བ། ཁོ ལས་ལས ས་གང པབ 
ཡས་སུ་ཚགས་པར་བྱསི་བའྱ༔ ཅོོ 
གྲུ ་ 


རོ དཿ བའོ 
དབ འགལ་ ལི 













སྲབ ཤགས །དནགཤུརའི་བུས། བངཆེནགང་ཡུམ། ཤན་འ ཡོ འམོས་བདགངནག་ཤེ་འཕོས་ཏའདིརམཆིས་པ་ལ། ྲརཾེ}ིཾེཾིཾིེིྲིྲིོ་ 


ནྲི གཟུག་ནས་ནམ་མ ྲས་རབང་བཞིནམདཔ དཔདགུརཤནས་མེན ༽ེི ཤྱད་འཆུད་པན་གཟུཤསྐ་ནམམ 'བརདགུཔ་དང་ 
རྣས་ོ ན་བཀིར་ཞདིབགཏིས་བར་ཡད། ཅག་སོས་བཏ ཅི དག་པ་ག གནཔགས་ད་བ 
ཤཾབུའོ ོ་དག་པཤ སིན་པ གདིད ཞགས ཀླླག་ དང། མཛའིགག་ནཔ་འདག་ད། ལུ 
ཐུས་གསོལབ། འི་ཁམས་ ག་ཁམ་ལགས། ཞེས་སོག དྷ ་ ༣ ཟ་ 
གནས་བཤད་ ལམ་ཤེས་ཀྱིཌཡན་ལག་དང་། ཡན་ལག ་ཤོ་པོ། ལ། སེམས་ཧནྲ་བམས་ཅད་ །རྒྱ་ལམ 
རག པ་དང་། གག ་ དགོངས་འགྲེལ་ལས། ཉན = ཞེབབསདསགཅག་པཞིག་པ། 

































དངད 'ལམ་ཀིདནས་ ཨའ རི ར་ས 


ཀྱིས: ཱ 
འའ བ་ ་འདོ་ ` ་ འའ 
ཁིད པ། དམ་ལ བྱ་ཧ་དག་ ཱཾཾས་པརའད།པ་ཞིའཤས ས་སུ ན་གར དེས་ད ་ ཤཱ 

ཟིདཅནཆས་ཅན། † ཨ་རོགས ཅ 









གླབ་འབོ་བའི། 























ཆོས ་ལ ཅི་ཚདམ་ཇི་ཝྟར་ཡོདཔའོ། །དང་པོཿ པོན སེམས་ཧུམ་པའི་ངོརནིའངབཞིན་དུ་གནས་པའི་དགི ངུ བདེ་ 
ཐའ ོང ཅོོ རོ ས་སོ 
#ླ ། ླན་མདཔ་གངད་ ས་བའི བུ བས ཡོད་པའི 


ཞེས་དང་། འབེ འོ རྣམ་པའདག་པའི་ ངོར ཇ་ ི་ོ 
འོ པའི་བིནི། སྒྲབ་ེད་གཞན་ལམི་ལྟས་སོ།་ ལ་བཞི ད་དུ 
ལ་མ ག་བར འི ཀཾ 


དང ལགསོད་ྱིམརའདས་བཞིནའོ། །ཞེས་དདཔས་འོ། སངས་མྱི་རབར་ 


















རར ་ 


ཀྱི་བུཏྔཔོ་དངུཔལ་པྲ་ཞིག་ལཿ 
ག་རི 
ཆང རོ 
།ནསམཁའ་དངའདྲ་སེ། གེ ྣོྣཾོེཾེཾེི རར 


3ྷོ 





ཟུགཞིན་གངཞིཿ དང་།ཨླིཿ 
ཟླ དགི 


བ་་ 


རེ ་ ཞེ་ཏེ། 





༥༡ལམ་ཟླ་ དད ་གྲ་ལ་་ 








གྲད 


བོ གི ི་ི འགས ིོཡང་། 


འདབ་དབེག ངོ 























སག ། 


བྲ ཤསབ སི ཚན་ནི དཔ ༢ ཁ་བོབཞག། 
སེང རར བོ 


་ །ཝོགས་དགྲོག་བམ་ཡི 
།ོགས་བས་ཆོག་པའི་པིར་། དེའི་ ཟ་བར མ་ཡིན་ཏེ ཡུ 
ཱ བདག་མ བ་ས ་ དགུལ བ་པ གཏ 


རུས་པ ཤ རིས་ ས་བ ཤ་ལནདང་། ར་ཤེས་པ བགག ། དང་པོ་ནི ཐེག་བ་གསམྱ་ཧི 














ོསས་དགསམ་ཡི་དང་གྱིབསི། །པརབཤད་པའི་ པིནནང་ངགི་འགལ་ཟརགརཔའི་ཞི་བ 

ཡིསདེ་གསུམ་ལདམི་གསནས་འངབ ྲམམ་བ་མ་ོའོམམབད་། 

ནཿ སྱིན་ལམ་གསུམ་པོ་ཤེས་བཙམ་ལནིའདག་མེད་གསུམ་རྟོགས་པ་ཙསྱ་ཧྲས་ཆེག་པ སིནཏེ། གུང་བཤག་བ་སཚ་ ཚིའོསན་དས ན་ཐག ཅིསམ་ཤེསད་འཇོགནུས་པབཞིནན 

ཀླེ པན བམ་ཡིན་ཏེ། ལམདའི་རངབཞིནམེད་པྡ་ཏོགས་པའི་རུནས་ལམ་ཤས་ ད་ག དེ་ཤེས་བཙམྦྱ་རིས་ ཨིགནས་དའྱི་ཐབ ཤད་བདཔ་པ་ཡིན་ཏ། ར་སད །ཆུམ་པཡི 
ཤགསྨ་གིནས་ན།།ཉན་ཐོས་ལམ་འདི་ཤེས་བདབ། །ཞས་ལམ་ཤེས་གསུམ་ཀ་ཡངལི་གས་ པའྱི་རམ་བཅན་དྲུ་བཤད་བའི་ཤིརེ། སུང་ལས་གསུམ་ང་བཞིནུམདཔར ཤས་བོར་ཅིས་ུང་དི་ད རགས་པ 

མ་ཏ ལམ་ཤེས་ི་འཇོག་འཚམགཞིད སབསལ་གསུམ་གས་བད་སདབ་བའིམམམམང འན ཚདབསསབའབདབའི 

ཨྭཧེནཔ། མཉམ་གཞག་གི རེས་ཐེགཏནཐབས་གཙོའ་ལ། གཉིས་པ་ཉམས པིར་ལམ་ཤེས་ཀྱི་འབོགོ་འཚམས 





ལ་ དགོས་་ཞན་ཏེ།དེསྱ་གདན་གཞན་ལ་བ རནིནུས་པཞི་ཡིརོ། 
ཤོགས ག་ང 





























ཡོངས་སྭ་རོགས་བནི་བང་འཕགས་ཀྱིཿལམ་ཤེས་ཁོནར་ ་ཉཾ། ཚོགས ཧེ ལོ ཟེ 
བོབ ་ཚཟླ་ཝས་ དོ ོོོཾོེ 
ང་གི ་ས་ སྩསྩཾེཾཾཾླླི ི་ 
་ སིི ཨག་གིྱི་ུལམི སསགས བདབའོནབ། འའ 


' བམས ཤིག ལམ་ 
ཡུར 











ས་པོའྲིསོལ་ཁོ། །ངཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། གཞུངའདིས་འྱུང་བདང་། ཐེག་པ་ཆེནཔོའཝམ་ངོན 
གྱང་ར ཡིལ ས་ཁྲ ལ་གཉིས་ཏེ གཞུ ། གཞུང ོོ ཅ་ ོབ་ $$ ཅུ དབད 









༽ འའ ི་ོ འན ཉིས་བཞི། གྱུན སེ 
༢ ་  ་ རར རཆ་་ ཅི་་ གསདང་། 











སྦ ུ ༤ ་་ སློབ་དཔོན བཤག བ གདུན་ལེགུས་པ་ 


དེ་ཡང་ 

ཧོག གང་ ཿབཞི་རངབ ± ། འགེས་ 

` རར གུ ་ ཞེསདང ཁའི འབྲུང རཱ 

གིས རར ` ་ 
༤༡༢༤༡༤གགགས་གཞར་ཚགགས་འབརམཟརཀ་འསམས་ཁས་ཤས་མངའསརསགས་ཏའཔརརར་འའགསསསས༡༡༡༠༡༩༩༢༠༡༠༧༥༡འ༠ར༡ར༨༡ „ཉིས་ཚོ 






























རཾ ་སིན་ཏཾ། རངྱ་ཧཱ་ལདུ་འདོད་པའི་ལ་མནོ་དེགསུམ་ཁནོརངེས་ 
གག ར་ར 

ཆི ཡང ཆ་པ སུ ཡམ་འདི། ལབས རྩི ག་བ ནས་ས ཧུ 
¡ ་ ད་ལ་འ ཤལ ཟེལ་འནན་ གདལ་། 7 སས ཞིག ་་ སའི 
ཡི་ཛཾར་ 


ྨོ་ཟ་ 







རལ ཤདནས་ 
རེ རི གས་པར་འཛུངས་ དཱ ནད 






ནམ་སས དེ དགོ དང་ལོལ་ 

















ཆོ 


རུ རབྷམེབསྲ་ཀྱིས་སྐྱེད་བའི་དབངདུབྱསཿ ི་ ,། ཤབགཊུཉནསོས་པ་དང་། ལས་དང་། ྨ་ི་ཞིཔ་ས་ཆེ་ཕའི་གངབག་གས་་གཏོསབའོ། སེམས་ནི 

ྲ = ི་ོ རྟེནཔའི་ཆུལ།༈ ར་ལ སྲ་བ ཤད་པའི ར་བ་མ གཉིས་པ་ལ མཚ ཞིའི་དྱེབ་། དཾ རུ བི ལུ མཛོ་ལའ་ 
སཔ ཐེགནནི་བ ཉགོ་་བགཆནའོས་རམཚནེདད། །གཞནདགནེས་ཏ ± ངགས་རྫོོ་གགོག་བར་ནབ 

ཧཱཿ །བམི་ཁྭད་པར་ཐལ་པ་དང་། དཡངསཔབར་འདོདོནས་བཅུ་དུག་པོ་ངོའོ་གྲི ཧའ བི རྲེ ལ་བའཾ་རྣམ 

གུ དོ གཉིས་ཀྱི་བརདྲངས་འོའྱ་ལི་སམ་ཆོདཔཐལ་བདང་། སཔ །ུན་བང་སེམསལ་ཐེང་འ མདབ མི་ཌཱ་ཤོཏྭཱཱབཔའི་འབས་བུའི་གཏན 

ཁེ མི་སིས་པའྲ་ལ་བྷ་ནམས་འ ཧྱ །རྒལ་ ཕིམྨ་ནམོས་སྒོམ་པའི་ཡེའི་དྲ་ཐལ་བད་འགྱར་ཏ། 

ོ་ཏོགས་ཡིན་བ་ཞགྱི་གངདགས་བའི་ཕིན། དེར་འདོན་པ་ལ 





སེམས་ 
རང བ་འ རར #་ ༽ དེན་འཇོག ཤུག །གལ་ཏུའོན 


















གག ། །ྱུནབར་ དྲ ུམོི་ུ་ི་ཉམ་སཞག་རུཙིབ། ིག་དསཡྲརིས་ས་ུངབའི་མོས་ཏིདསནོསོུསབྲ་ཞགག།ཉིས་ནིབདོ་ 
མབཟེདབ་བྱནདང་། ཤེས་པབྱ་རད་དེབདདགགེ།དེ ༈ བཡུད་ཀཔག་བུངསས་ རྒནཞུཉས་སོགས་ི་འཐསཐུ་ལ་གནས་བདང་། བཅོང དྲར ་ 
སེ ཐར ཊི ཾ 

སག ་ གོ བག སབ དི ས་ལ ས་ས་ས ཨ་ལས 





བསགས་པ ཀཱ ོ་ དུ་ན དེ་མ རད གསེ་འབཔེ་ བགི 
རྩ @@¥ཅྷཅཡཛ ཀ་ལ་ཏ ¦ ་ རིག ཞག་བའི་ ཁ་ས ི ཀཿ 











ཆདཔའི་འཇུག་ཡུཌྦཅིསདབ ནཱ་བྱས་པྒཧཾ 


མ་ནི་ད གུ གས ཞིག་ལས མ་བཞུགས ། 
རེ གདབས ཀྲ འེ བས་ཚ དསཿ 
ང་ཡུལ་ལནིང་ཅན་ཤེསམ འི 


དད 
སག ས་བཏད་ཟནྱ་ཧིའྲ་དུག་ཡུལ ཙམ ལ་ག སེད ཧུལ 
ྭུ ཧུ 5_ ~< བའ་རང་ཚནདེ་ ཡའོ ུ་་ 


།བསླལ་ལ་ཆོས་ སྡུག་བསྔལ 
ཨ་ནདེགདཔ་ལ་རས་པ་འཛགབས། ཅརཅཾིེིཾེ་ ན་ཁ གོ 



















ཕི ཞསབ་། མས་སོ།། བིག འསང ང་ 
། ཛམྐ་ ་ དན ༧ 
དྲན་པ རར ་ ནྲི རག བའི་སིང་རྗ་ ད་ 


ི་ོ ཞིནནཚདེདབ ལནེའདྲན་བཞིདེལ་རེས་ཤེས་ཏེ། ལི །དེབཞིན། 

རྟག་མི་རྟག ཐའ 
་ གིགས ཇི །ཡིན་༅ཤེ ལས་ག 
གི ཞི ་ ངའ བཱེ 











འིམཐོཔལམ་ལྭ ཞགས་གཞག་དབཟདཔ་གསལ་ལེ།།གསུམ ་ ི་ ་ྱག་ 


བྱི ཞད མཐེང་ལམ་ ན་པ་ཡིན་ཨི། །གཉིས་ ལབ་ 
རཔ སར་ ཧིའི ་ རར ནུ ོ་ ྲི་ 


ྱ{ོ་ 
ོ་ག་འདེལ་བསང་ སསཡ་ འི མོངས་པ 
2 གིས མི་སྐོམ་པའི་ཧྲིར། །གཉན་པནི་གང་བགགིལ་པཡེད་དང་། ཞིང་སིནསཔ་ན་གང་ུ་ུངསཏེ། རར 











ཤགིབིན་པ་ག་པ་ཁད་ ཞོ་སོངལ། དེའི་བརྱ་བང་ཆུབས་མས་དབའི་འཇུལ་བནྡི་དམ་བརྟ་ཏོགཔ་ ་ཁོན་འདུལ་བ་ནུ་གསུངས་སོ། །བུནདེསད་གཏནསྲ་གང་ཡིནནས་ཞིན 
` ˆ །ཉེར་ནསྔ་གངས་པ་ ཿ དེའི་གཉེན་པོ གོ 


ནད་དང སཱ་མ་ཱསྭདཱ་ཤན་མོངས་པའི་བག་ ཡ་ཉལ་བྱར་ བྱྱ་སྒགངས་པའི་ པིར དེཿ 






























ཞི་པ་ནི། ཆོས་མངོན་པ་ལསནིམཐོངལམ་དང་། རྡེས་ཐོབ་ཉི་གཞི་འཐུནབཤད་ ཊབ་མེདདེ། དེའི་ངབོརྩོ་སུར་བ་འི་ཀུན་རོབ་ རམས་མི་སྐེ་པའི་ཆོས་ཅན་ 
བུབས ཇ་ མབས ཞི ༨ ེས་ོབ་ཏནའབེལ་་ཏོག་ ྩིི གི་ད 


ཐ་མི བ་བ ༅་ུནཔངལམ་བོ་ི་ལ །ལས་ཝཱག་བམབཤདཔའི་པོིརེདང་། དེའི་ སཱ་བཏགས་བབར་བྲ་ཤད་པའི་པ 
།ད་ུ་ཡིནནནལ་བཅོ ེ་ི་སརང དེ ་རིག་པབག གམསས་བི་ཡ་གཞནགདེཟགབའིས ཀི ིན། ཞེགབཟནཔིཔི་དབ བ་ས རག 










ཧུ ནས་གངས་ཡད་པནིངིག་ཆན་ནོལ་ལམབ་ན་ལ། དེས དེསརང་གླི་ཆུ་ཐབས་ཤེས་འ་པ་ དཔ་དཅན་ཇེས་སདབགསནས་། ་ལ་གནས་ 
བཞིིནྱ་ཁོག་ དང་། རྔེསྲ་ཐོབ་ཏེན་འབྲེལ་ལྟ་ཏོག་ཚུལ་ཨངམཐང་ལམ་རྱི་དསྲ་གོལ་ལམ་ངོགས་ཤིང་། ག་པས་བ ཉེར 
ནད་ཧུརབ་མཁསམསནས། ཅི་ཡི རཀ མཐེངལམ་དངོསམ་ཡིན་པའི་པརེར། ། པ། བར་པ ཧའ 


































་ ཊུ་ཏགབདངབཅས་བདད།དདངྲབལ་བའྲིནོག་པའལམའོ། གཏ པཞི་གང།དེདྲབམལྱིདོནནི་ཞན། བཞཆགསི་ ངཤིས་ 


གྲན བའི བལྟཊཔ་ཡིན་ལ། ད་དང ཤར ཅིག་ལ་ཅིག་ནྭ་ན་འཇུག་བདང་ཡི་འཇུག་བཟ ཀཱ ཐེག་ཐོབ་ཡེ་ཤེས 
ཅས་བཞེས་༡ཾ། ོད ར་་ ཤིས ཇིན་ུ་པབ་ཞནའི་ ི་གས་ལ་ཞིན་ཁན། ད་ 
་ གས་ཞབས འགོ དམདོན་ཡཔ་ཁིན་ 





པ། ་ལིནབ་ཞིནཔའི་། འཚ པིས བ་ག་་ ། ཡེ་ཤེས་ལ་མ་ཡིནནོ ། དཀའགལ་པ་སྲི་ཏ། ཆེང 
ག་མ དེ་ཡིན དན ནོནབསན་བཟ་གིས་འ་ ཊགཞགྱ་ཀངྱ་ཐཱཔབཅས་སུ་བཞེད་པས་ཐག་བཅས་སྲུ་ ལ་བ 
འས ལྣངབསེད་པའི་ཕྱིདང་། ྨིརམོ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཉེན་འབྲེལ་སྒཾ }་སྨུ་མང་བ་དེ་ལ་རྩ་པརགཞིའ་གཟུངནས་སྒྱརོ་བའི་དུས་སུ 











དད མདོརནཕིརོལ་ ་གཅིག་ལ་ལྟནཿི་ 


མོས་པ་དང་། བོ ས་བོ གྱ 











མ། །དང་པོ་ལ། 
ྱང་ སི གས་ཏིག གྱ ་  ས་ 
ད་དཔ གསམ 


ྒ རྐེག 
÷ ་ མིག 


 -ོ་ྷཡང་ པཿ ཅི ྱི་ 











ྲཾ ན་ངོབ བ་བའི་བ ནྲ་སི་ར་ པུ 
རྩ  བས་ད་སད་བཟོ ག་ལ ། རར 
































དུབ ྲི་འྱ་སགོ 



























རྨ ་ིསཆི་གས་བཟ།་བཏ། ་ལནབན། གཅང ཅས 








ཅུ  ཀ་ ངི 








ྲགསྤང་ཡིན་ལ 





བགས་ལོ། ཇི 





མབམ་ན་པ་ཀ་ད་ 
ཡ 


སུམད་བནི། 








བ་མ སསར 
7 །ཅཾས་པས 


རུ ྣ་ 






















ོ སཱ པོ གཏིག་རྷན་མདག མོ་ལམ་ལ། འབྲས་བུ་རྣམ་ ་བདང་། དྭེ་ས་བྱ་བེན་ མཔའི་ལམ་བ ཡོ དབཔོལགཉིས་ཏེ། རམདགགི་ཆུན་ཡིག་ཤིདཔའྱིནདང། ། འྲབས་ཟླུ་ནམ་དགདངོས 

ཆ་ས ངུ གང ཚི འི་བ ནས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ལ་ཞ་ཤུལརངྲིན་ར གབ ཤདབ་དང་།གྐབསྐ་ས་བབབ་བཁསམས་དུག 
སྭ རཱ ངས་རས་གདད། དཔ དམས བེ་པདག །ཧམས་པིརྭ་སོཊམ་བསེརུཿ བ་པ་ནས ཞི ནལ། སབ ལམ་གསུམ་རན་སླབ་བརྣམས། ར་ལན 

རཾ ས་པས་རས་ན་ཨུ་གི། ངི ས་པ དུ ཉིས་པ་ཨ་ངོ་ རར དད ་ཾ བསུབ ། ནི ས་གུ། སྐོགས 


0 

















ཧུ གཉིས་བཞི་ ད་གས །སྤབས་པ་ཡི། །ཞེས་ ་འག་བུཔ་ཞས་བའ་ དག་གཅོས་ཀིད་ འཕགསཔ་བཞི་ཀའི་དབངཛུ་ཧུག སཱ གས་ལ་ ས། ནུམ་པར་དུག་ 
པཿ ངབ ཞིས ཡ་པརདག་བའི་དང་བས་གསུམ་མོ། །དེ་གཏི ལ་ 
སག ར་ལོ །་་ནུ་པའི་ཤས ཉི རས་དང པ་མིན་ནོ 






























འི་ཆོསྔམོངབགདའི་ འེསུལ་ཅན ། 
ྱ་གག་བས་གན་། 
རླ གི་ང་སསདུ། 


` རརཾེཾྲི ནཔ། 


གས་ད གོ་འ | 












རྣས ི་ོ 
ྲ 


ས་བ་དང། འཕྲ་ 
_ བརད གཡུའི་ནཡ་གཙ 































> 
བ་ད ཧ་མྱུན་པ་འག་གས 


རེས་བ 





་ ཏུའྭབུ ༽ོཀ འགཿ བའི་བིར་ 


ཡན་ར་ ས་ཧ་བའིདོ ཡིན་འོ་ དིབ སྨི 
བཟི་གཞུང་ཡུགས་ཡིན་བ་ལས། འདིད་ནིདེ་གཏི རེ 




















། རོས །་དགག་ཟན་བབྲོད གོ དགོ སྒ 
་བའྲིབུན་བནོ་དའི་བས་ཁྱ་པའོ། །བས ་ དནནི། རྙར ྲུ་དྲ་ ཝའ དསན རྲ་ མུན་པའི ནྲབདྫོཆ་ཡིན་བ་ལས་དེའི་ཚ སྭ པེ པ་། ངའ བསའ པ་ཆ 
༄༦ ( 


བན་བ་བ་ཡ་ཡན་ 


རླིས་བའ་ལ་བ།ཀནོ་ ༼ མ་ལི ཟེ ངས་བ 
ད་ད ཚེ 


ངགི་གནད་བ་མ་འོངས་བརརྱི་ཆ་དང་བནྲའི་ བུལ 
ནད་རང་གགདོད་བོས་འཇ་བད་དཆརུ རེ 


ཞེ་གྭ་བྭ་ལྭ་ཁ ནེ ཏ་ྲིབ་རྲ་ས་བ་ཤང་པ་འླི་འ་ཚ སྤརོས་པར་འོ་ལོབ་འངབ་འར་ངང་ 


འཁ འི པོའ དིས ཏོགས་བྷ ཀཱ ཐུ གི ལོ འགྲེལ་བ་ད་བཅས་བའི་ མི བཤ ཐའ 
གཞོནྱ་ཧྷེ་རགྲ་ཨ་འྲ་ངས་འྲ་བངས་པ། གག་བྲ་ང་ཀབྲ་བ། །བོན་ནས། ཇྲི་བ་ཤང་བ་ཤད་ར། ང་བཅད་བའ་དོ། སྨ་ར བ་ཨུངཆོས་མའི་ཏ 
སྭཔ་ལེས་བར་འའ་རརེརའ་ར།་རིར་རི་འ སམ ས་བའོ། །གསུམ་པ་གཞི་ཐམས་ ༡འཆནཔ་ལ་གཉིས་ཏ། མདོའ་འྲབལ་དང་། ་བལ་བྲ་ཁན 
































ཧཿ འཛག་པ ཀད བའ ཿ 
2 ན་དར ྱ་ཀྱི་ཁྷཿ བའའར་པ་ཤཿ པརིནན།།ྲེལ་སངཌོ་མྔ་གབབ་ག། 





















































ˆ 0 


རར བདོ ཀས 
འཆིར དྲ འི ས་ལོ 
རགས་ །དྱ་ུ་ཡིནཞ་པཔའད ི་དམང་ རིར 


པ ི་ོ 


གོ 


༡ནཛོ་ཀིཐགཔ་ལས 


གུ ལོའཐཐདཔ་དང ཤྲ སྐྲབས་ 


སྟེན་པ་ཡིན། 
ས་པ་རྟོགས་ 






གིག ཞེསཔའྲིས་བཟལ། ། 

བབ་དངསྨཱ 
ནེ་ལ། ཤེས་བྭད་ ས་ སུས འིད 
པའི་རིམྱ་ཅོས་དམིགས་པ་དེ་བཞིནདུ་། ཞེས 




















བ་པོ  ་ གདགས་པ གནམ ཌོ བ མདོན་པ་ཀུན་ལས་ 




















ཆོས་ཏི་བདག་མདྟགོས་པམད་པར་བཞེད་བ་ཤིན། གསལ་ལོ།། ་བསོས་དགསོཔ་ལ་འག་བའ་གངསབའུངནའདེ་ དཔ་ཤིནྱ་ཏུགསལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྙི ` 
ཤི གླད ལེ ` རི 7 ཤཱ། ` ་ 


ཐོས་་་དྲག་ ་འཕཱངས་པའི་པིར་ 
ཁ་འ བགུག ཏོགས ས་ས་ས བ་ོ་་ ནིན འོ ཡོ 
གསི ཞུག་ དྲ ་ བབསྣ་རན་འབན་ཤས་ཅིས བདེོང་ཤས་ རར 
ཁིག འཚ གསཔ་མདཏིདམཝད་ཕུག་ག་དགོས་པད་གསལ་ལོ། །སྐབས་འ མདོདཔ་ན་ངོ་གཏིས་ཀ་ཡས ` 


གཞག་ངད་གས་ཤ། 





























།བསུནི་འིལག་ོགས་ཉན་དངའི འངུ་གི་ ཨཿ བཤད་བ་མེད་ལ། ང་གཉིས་དང གའ སཱ་གཉིསནི་མོདོ་གཞུང་གཉིས་ ཞིས་ཀལུག 
རགཁ་་ རལ ་ 
| གླེ ་ 


-་ ་ཡིན་བསྡ་ནམ་མེན་ལ་ 
རྩགས ཕྱས ནི་ལམ་ཤེས་ཁེནའ དྲ ་ ས་སན 











རླུ # 
པའོ ` ཧོ 









སབ པའོ། །དང་པོན། འདི་ལ་གཞི་ཤེསསྱི་སྐོར་བ ྲ་ལྤི་ ནབ་ལྭ 
འུ ་ ག་་ ལ་གགས་པའིམདདཀག་ག་བ་བྱརནཱ་ཊར་འད 
་ སི ཟླུགུ་པད། གྱིི་ུགས་ དཔ་༣ 
་ ་། དས་བ མ་བདག་གི ཊཱ 


རེད བཅད བཞ་ ི་ོ ལ་ཁ ངི བོ གལ ང་ཐ 


ལ་བ 





ཐི བའི་ཨོབ་ཡང་ཁག་ 
གིགས །གཉི་སར་ལ་གཉིས་ཏེ། 
























']༄༅། གས་ག ་བཤད་པའོ་། །དང་ པི ུྱཡྱི་གདོར། གཟུགསནསྣུ་རམ་མཁྲེན་ཧི་བར་ལ་ཀུན་བཏགས་པ་དང་། རྣམ་བརབརྟགས་བ་དང་། ཆོས་ཉིད 
| རི བྲ གྲུག གཟགས ུས་མུ་་ི་ད་ལ་ གབ་ཏུ ཏགས བརྡ གྲ 
„ བའྲི བ་ས བ་ཤ ་ ་ དུ་ཡངཡི་འྱུརརོ། །གཏཾ པརབྟཏགས་པའྲི་ དྲ སྣ་ནམམ སི་ལོ ཁག 
བ་ལ་དདངདདུ་མང་བའོ། ཤག་གྲུབགསནསྣ་རམ་མཁཱནྱ་ཊི་བརྱཅི་ཚསྣ་ནམས་ཀི་སད་བན།།འདནི་ ས་ོསགཞིས་ ཀགས་པ 
ར་འ འའ ་ ཧྭ ་ བྲ ཡོ སབསས།།།གསུས་བྲ་ ད་ཉིག་ཟགས་ནསྐན་ས་མཁེན་ཅི་བར་གི་རས་འ འེ སག 





གསུ་བག་བངས་ཁཨ་ སྲི ཀྱི་ཟག་མེདྲ་མས་ལྐའི་ 
གས་པ གི ྐ་ ཡེ མ་ས རྲི 














ླྲགཾྣཾྣྣ་ ོ་ྗྗརྫཟ 






ངི ལ་ལོ །དང་བོནཾ།ི དན་པ ཅར་ླླས་ མྲུ 
བྷ གག་གཉིས་ལས། གང་ཟགགི་དབང་དྲུ་བྲག་པ དག ད་དོག སུ་། གསར་ 
བུ །དང་ ང་ཟ གས ི 
རི་བ བའོ ངདྱུ་བསན་ཕི༔ ཡི ངྱབའོ།།  7་ གིསནི་ུ་བོ། ± ་ 
! 


གཞན བདོ་ཁག (ཀྱ་ང་ཀུན་བ་ ཡྭ་ལེས་བའི་ 
_ མི་མུངབའི་ སས་བ ྲྲ་་ ྲཀགེིཾིཾིཾིཾིྲིཾིཾི་ མགན་པགིས་ཚད་དྲང། ཛིར 























རྒྱན་ལས་གནསདོནོ་ཡུག་སུ་སྣང་བགསུམ་དང་། ཡིཿ ། ཡིད་དངའ་ དང་། ང་། མ་བའཏོག་པྷ་ཞེ་ ུམ་ཚུན་གཉིས་སོ། །ཐེག་བསྔུས 
ཆོན་ ་དསནདགིས་ཤོ 

མངག ངཱ 

ྲད། གནས 






ནི། བགཆགས་དང་།དེས་བྒྱད་བུའི་ཡང་དག་མིན གཉིག 
ངཱ རརི་ས་ ཤཱཤདད། གེམས་ངདན་ད པ་ ཅན་ཡིན བྲ མིིགསུམ་།ཇོགས་ངགད། 
ལ་ཡང ཁྱབ་པ་དང་། ཀུཿ མེ་པར་ཤེས་པ་ཡ: 
གའ ལྟར་ཞེན། དེའི་སྙ འ་གབགིགོགསད་ མ་སིན་ཡིོགནནདབའདང་། ། གསལ་རིག 
།ར་ཡང་། མདྒ་སེའྱི་དཏ་ལས་། ། ཇི་ལྟརབརློདཿ 


བགཆགས་ཤུན་བཏགས་ 
ད་ས གུད །དེ་ལསྭ་ཀངདྭོན་ས་པབྲ་ནི། ཀུ་པ སྲས ས་ཡོས མཚན 
སླུ་ དོག འི་ས ་ ྟོང་བའི་ཕངོབ་ པའི 


ཌྱིང་གསལ་བགནྡ་། ག་ས 











རེ 


ཨད་ཨ་ཅམ་ ལག ་པར་བཞག་ ། ག་ག བང 


གམྤུ་བུབ་པཿ སལ རྨ ཞུང་ལུ་གས་ གཞན་དག སྐ་བ 
ཧེང འང ང་དེའི ཟི བདན།གྱུམའོགླ གུ བོཆ་ ངབ ནྭ་སུབ་པུ་བཿ 

ིི་ིིི རིམ དཿ ལོ ཞག དདྡིདམཔ་གཞལ།ཏ། ་ རཾ ¡ ཙན །་ི 

སོ།ངོ་བོད 1 ཀི བ་ལེ ྲད ་ ་ ` འི ིན་གཉི ་ ་བ་དེའི 

སས  ོ་ ར་བའི་བ ཉདཡིནབྲི་བན། འད་གཞནདབང་ བས་མས 





















བ་ད མ་ཡིན་ཏེ། སགས་འདནནི་སེངབཏད་ི་བཐོག་འཛམ་ས་གཞ ངོལ་གཙོ་བོང། 
གི རབ པོ བ་གཞན་དབང་གེ་འོ་འཚ ཧོ མ་སནི་ཀུན་པ་ ཏཏགག་དང་ 
བབ བོ་གསལ་ཤ ནི ངོས་སུ །ནམ་མཁའབ། ཏག 
ཁཾ སོ ཱུ བུ ནཔ་དང་། གཞན་དབ 










རུ ཏེ 
ཉག་མ ངཱ ་ ཤེྱ་ཀིསོང ཡོཏབ་ཡིན་པོའེ་པིར 
བཾ ˆ 7 ་ རྣམཔདེ་ལྟར་དུབསྟན་པའ 






























བསྙན་ཇྲིལ་བ་བ་ ས་ཤ ཉིས་ཚན་ ཟི ་བ ཀྱི" ་ཤཾསཿ ངོ 
བྟན་བིུ ལྕ བཞིན་བླ་མ་དོགས་གསིས། ནབས བྲན ་་ 
།གསུམ་བནི་། དད་བ །སགས་ཀྱི་གློ་འདེགས་བཅུ་བྲུག་དངབྲལ་བ ཚོལ 


ལྟརསུལ་འ།] 
པའི་ལམ་ལས་བ་ ཅེ ཊབ་ཙནྱ་བྲཾ་གོ་འདོགས་བླ,་དུག་དང་བལ་བད་བསན་བནི། ཉན་རངགི་ལམ་ལས་འདའ་དགས་པར་བ ཉནནོ། །གལ་ཉེདེལས་འདའ་དགསན 
་ ་ ི་ས་ཐ་ ཤི དྲ དད ་ 
ལས་བའི་པི (ཅེས་བརྡིད་ ངྷ་དདདཱ་ ས། །རྒས་ཅདྲ་ཤུས་པ་ཧ་ 

རི ྲ ་ ་་་ །ལན་ལ་གཉིས་ཏ། བསེད་ཡིན། ཞ་གསུངསསོ། དའ ` 





ཀེའ་བྱཀད་མ་བ 


| ི་ ྐ གཔ ཨྱི་བདན་བམ། ོི་ ་ ཆ་དཤས་བཟ བགབ ཤདཔདམདོད་བའ་དངོས་བསུད་བི་ཏུབ བའི་དངོས། 
| 
| 


~~ 




















༄༅། །དུང་། ག་དང་པོར་ཏོན་ོངས་གངས་དིན་པའི་ལནནོ།།དང་དོནྱི་འདའ་ཆོས་ཅན་།གང་བག་གིབདག་སེད་ནྲབོངཟིན་གཟོག་པན་བེད་པའི་ཧཏ་། 

¡༦ མག་གསར པས བང་དང ེརནས་གོས་བ མི སྲ བུ 

ཛཾ ཛཱིག་ད རད ཅི ཅཆྲ 
ཤི གགསུན་ེ བཅ་དང་ྱི་རོལ་ཆ་ ཅི གང་མའེད་ གིས དྲ སམས ངམའི་ད་ གི་ལག་མཉས་པའ གན་ྱིབ་ལེནབགི་ སམས་དཔའ་དཿ (ལུམ་པ་ཡན་ དཱ 






































ི་བ་ནགཞགདབ་བསིན། གཞི་བཞག འ།།ཉེསབནི། 
བཱ གཟེནྱ་ནོམང་ལ་དག་བླ་མལ་ལ་རོས་པ བནུས་ལ། ཡྲི གང བགི་བདུ 


ང་ལམ་དུ་དཔེ་ 


དཀྭ་ཏུའངི ཤོ་པ ང་བའི་དེན་ 


དུད་པ ཞག ཤད་ང གུ ྦུ ཁུ 
མཾནུས་བྲའི་ཛ དཞུགས་པའི་དནམ་ཚུང་བའི་བི ནི ་ 
ཡི་ཆ འཛླིསསཔ། ། སྐབས་འདི་འིརྣཾམ་བཤད་མཛད་པ་མདཉ ང་བོནྱ་ཀང་ ཧཱ་ - 


ྣ 


ད 








ྲྲྲང་ ` ཀྲི་ག 
















ྦ ཐམས་དྭ་ཤྲིས་བ་ཉི 
༤ ད་ཉི ོགས་འར བུ་ི ལྱ་གིས་ སྒྲལ 
ཧུ རི ་ཅཿ རོ སླགས 
7 བི སཱ -ཤེས་ ཧཱཿ : པ། ཡུམ་ པ་ཉེ་བད་བ `× རཿ ཨ། ྲ 
ངང །།དཾནས་ བི སལ་  ་ མསུརརྱ་ུ་ཏ།དུ་ིག་ [སསབནས། 


་གག་བསུནན། །དེ་ལ་འྭབགནག། ཀཤཀྭ་ུངཟན་འྱ་ལ ད་ཆ ག་ལམ 
་་ ཏུད ཀེ རྲ་ཆུད 
























ིམ་ས་་།་ ་ རོ 
ཧ་ས ོ 


ད་ྱིབབབུང་འཚོ 
པ་ཞེས་པའི་ཚིག་མངཔོ 





ཀཉྟ་ 
དགནས་བརྡ་བའོ།། ར་གང ཧོ ཤོ།།གོང་དྲ་པརེ་མི། 























། །ཕྒོབབ་ལོ་ྲོ་འ། ཟུ ་་ ྲ ྣོི་ རར ག་ག 
བཟན སམས ལ་པ། དྱ 
་ ་ 


་ཱ ཧྒོས་འོ 
ཞེ ཞལ་བཅི་དདགན། དནུ་ཏམ། འིག 
བས་ག འི་ཧཾན། ཞེས་པ་ཡིན་ལ འུ དདེ་ ཤི 

་ ཞེས་བཟྐན་ ཿ:་ པས ཨིག 9 ཐི བགས 









དེ་ཀ 











¦ >÷ 


སོལ ཛོག 
ཡིན། ཞས་བའི་མདོལ་འབོས་ནས། ་ 


དབར རཾ རྱ སི ་ལ སལ་ཁ ངོ 


ཀའ་སཱ་ལ་ 
་ སི ˆ` ་ 


ཁམ། སྣམས་ས་སྤྱར།༡ ཉིསྱ་པང་ཆུབ་མི ཆ་ཁ ཨོ 
གསྐ་དང་བགཉིསསོ། འག ། བཀའསཡཔ། ་ འི གི་པརྱ་གུར་ན། མེ་ ་ 








འི་དོན དྷེཞད་ དོདཔའི་དདི་གད་ཁ་ངམབ་དགས་གཅིག་བཅ་ཞསདགའབིད་ིམེསདེ་ག པ་མ འི་དབསཟུབབ། ཞེ གས་བཅད་བ མེདཔ་ཡི ཞུག་གཞག་ནངབ་གཉིས་སོ། 



















༈། །ཤེས་སོགསྭ་ཀྱི་སནི་ཟབརོ་བྱནབྱ་ཤདདོ། །དནས་རིའི་བུཿ ། 
གས་ིིནབབབ་ པ་བ སོ་། ། ཉིན་པན་འ་ཕེལཿ ི་ཚར་ཏ། ཞི ཁི་ར འལ 7 ་ ས་མ ཏིད ད་ལ ནོ 
ས་འབ་བྱ་ིས་གསལ་པ། ་ ྲ ཤེ་བ་ལུགས། བཀའ་སྩལ་པ། 5 སྦྱིན་བའི་བ' འཕྲིན སམས་ཤན་ 
བཾ བདང། གྐམོ་པ་དང་ མལཆས་པ་ དད་པ སང་ུགཔད་བིས ཞེས་ ཨན ཀགནིཞཔའ་ཡུ་བ་ཤ 7 རྔ." བེ ང་། 
མདད གིབ་བདང་མངས་པོརབནས་པའྱང་ས་གཟུངབ སྔོན་ལ རཔ་འཕོད་འདལ་ ན་ཡུམ་ལ་སྩཾདཔན་ ཡིས་བའྡ་པཿ 
ེལ་ ་ གག ཞས་སགས་ཤིནྲ་བབས་མཁས་9ནབབྱརཔ་ཤདདོ། ‡ ྡ་ དི ད་བཞེདེམངན་དུ་བ 

















ཅེ ཅིང སི་བེད་བའྲི་ནལ་འགརརོ།། ལ། ཐབས་ལ་ནཁས་བའྡི་ོགོག་སིཿ ས་གསུམ་ལྷ་བུབྲེ་ཐབ་སྱ་ཀྱི་ཏདཔ་དྒ་ནམ་བ 
སེག #ོ་་ ཁཿ རཾེཾིེིེིེིངུ 
རད ས་དག སས སབས = ཀ་ལྔ་ཁབ་ཟེན་དུ་འཇུག་པ་ཡིཿ ན་པ་བ ་ཕོ་ཀྱུ རགོས་ནསྲ་སོམ་བའྲི་ར་ལ་འྲབརོ་ནི་ དོན་ལ 






དབ་ཞ ་ བལ སྲུམ་བ་ལ | ་ བས་བཞི་པོ་སོ བུའི་སྐྱིར་བདང་པོ་གསུམནི་སཱ་ལམར་སྐྱ་བ་ཡཾན 
མ་ཧ གཉིག་ལ་ལཱས་པའོ་གཉིན་ ལྒ ། ཐེབ་བའི་ཚུ་ལྦ་ཤིས་ དང་། བ་པ དྲུ་གོས་པ༔ རུམ་རྲནས་སྲེལཿ ད་བྱིད 2 གཅིག་གླི་རུམ་པར 1 
དང་ཊོ་སྡོའབག ཡུ གྱི་དབང་དུ་ཌཝྲ་པ་ཡིན་ལ །གཞི་ ས་བ དྲ 2 ཀྱི་ 
ལམ་ནས་བཞག:༔ ¬ གག ས་ ‡ ཅ་སོ་ོས རད ་ དཟིདཉནོ་ལྱགུ འཇུག་གཉིསསྲུ་པུབའི་མྨེ་རེ་བནས་དེད 










གྲིག གོས་པ་སནོདགངབའླ་རས་བབྱོཀི་གནླས་སབས་སྲུ་བབ་དགོས་པས། གྲ གད 
















། ཟས་ 


ད་ཡང དང་པོ་ན ཐེག་ཆན་ཆྐོན་བཙམ་རྱི་དབང་དྲུ་བས་ནས་འཆད་ལ། ག ་ ི 
རླས ཊཔདླུ་བས་ནཱསཱ་འཆད་ དདདྲ་ བ་ཡིན་ལ ྡ་དགྲི་ཐབ ཏུ་སྒྱམ། ནག་པ འིབ ཁྲ ནིབ ་པ་ཞེན 
བྲ ཟིབ དའཆདཔ་ལ་ ཁི རོ་དང་གསུམ་། སོ།།དངཔོ་ལ། དརི་ བཟིནོགིབིདགིན་ལ། དེ་ཡང་ཡུལ་ ཤེས་པའེ 
གེ ན་ཏ འགི ངི གཞིས ཤི་རགས་བསླ་ག་པ་ ཤ་ པར་བ གཤིང དདྲགུབ་པན་ཁ པིརྡ་ལཱའི ཤོས་ར དརང་རིག་པ་འླ་ཐུབ་པ་འི་ཚུལ 
ར་ལ་ལི་རྭལ བོ་ཀྱིརྐམ་པ་དང་། ས་བ ་ །པའྣི་རམ་པགཏིས་ལས། འ་ བྱས་ནས་འཆད 
 ་ ་ འིན བིན རྟ དུ ཀ་ས །སཔཞས་བའི་མཚནཏད་ད། ཞེ གྱས །དབྱེ་ན། 


ངས་ ག་ད་བ་ས གསུག །གསུམ་པོ༢ རལ་མའིནགསུམྱ་ཟི་ཤེསྣ་ནམནསདཱ། པ། དལ་འངམ་ཚགོཀདབམུངོན་སུམ་ཅི་ལ་ དང་། རྡེས་འབྲུན་བའྲོས 

གས པ་འད ༈་འྱབུཞོ་པ་དདངདྲ་ག་བཞི་མཚན ཏཾ ཆོག ིད་པའ་ལ་ ིནགཉིས་སུ་འིད 

ས་བའྲི་ཐོ་ནི་མཌན་གྲགུམ་ཊཱ གས དངས་མ་ཡིན་པའི་ཟིར་ར།། ་ོ་བནསཔ་བྱ་རདངབདུན་ུཆ་གུ་ག་དུ་ 
རྲྲླཆཌ དཱ 


ཤད་པའྲིའ ལ་ཁད ཀྱི་རྣམ་པས་སྒེམོ་པ་ཞེསབ་བའི་མོང་གིས 
་གི་བདག་མད་པ། བས་ཡད །དེནི་སླཾས་བའི་རྣམ་པ་གཅིག་ཏུ་བཤདལ། ཆིག་ཤོས་ 'པའི་མཚནམ་གང་ཡ་ང་ཡིད་ལ་མི་ཤད་པའི་བན། ཇེ 
1 ཟི སྲ སཿ ཐང དད ་ རྐག ལཱ 
























ག་པམ་ཡིནནམ་ཞེན། ཤངཔསམས་འབགས་པས་གཞི་སྐེ་མོད་དུ་བསྒོམས་པན་ འདུགམདདཔའ ས་པ 
པནས་གསུངས་པའི་མི་ཏག་ལ་ བྱུཀནས་པསིའཆད་པར། སུ 









ཉོགས དུ ཉིག . ཧོ 


ཏི དེ་མི་། སྤོག ད རའ་བར་ཤིད་ལའི་ མཁན་བ་ཡིན་པའི་ངོ ཧི 
;: ཟི བ་དེ འ་འ ནགོ་བའླིཿ ཉོ་པོ་ིརཀྲི་་ཡ་བ བ་རགོས བཅོན 

་ རཿ ིས་ ྲ་ ེ་མད་གསུམ་ནིདམིགས་བ་ིན་ལ། དེའ་ངནྲ་གུངསྱ་ི་བཟུངབུད་བདོ་འྲིལ་ནས་པ་འ། ། 
རྲས།་པ ཌཱ མྲིའུ་ ༢ 








དེ 











་ གས སྲིམ སོ་ོའི་ཱམཔར་ བཞགཔ། ཟླ བཞི་ལ ཤཿ 
ཧུ དབོན 3 རོགས་སོ 7 ་ 
རི གསུལ ་ ༽ གནསྭ་སྐབས་ཀྱི་མུངཏ་ ནས 

།ཨ་ཞ་ པདྲང་། བག་ལ ཉལ་གྱི་ོནར 
གནསྐ་གབས་ཆོ་སུང་འདོག་ག 


བརར་ 





། 
འྭ་སྒྲོབ་པྲ་ཡན་ལ། གེ 
` བུལ་སིཧ 





རི པ་ཡིནའྱངགོ་འྱསར་འམའོའ 


ངས་བས དང ཇི ནོ ཨང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སྒྲིཿ སྲི འ་འ 


ན་ཏ གི 
པཾ 


་ ས་པནི། གབས ང་། ལྷགཿ 
་བེརྐནི་ལས་དེ་ དི སླིབ་བེ། ཅོ ྦྲིངལ་འདགྱ་ 


ཡི་བ གསབ 


།མད་ཨི་གུང་འ 


པའི་སྒ་འཇུགསནི་སྦྲིབ་ྲ༔ 
སི་དང ཛིལ 


ཆོས་ ཊ་པའི་ཨོ་ 
སོམས །འཇུག་ཤིཿ སྡྲིབ་པའོ། དངས་མམཚོནཏིད། ཀི་བདག་མདཏུགས་ བྲ 


འདས་སོ། །། 
། གནསྣ་གས༔ 


ས་པའི་སྒ་བརྭམ་ 


` ་ 
བྲ་བ་མངའདས་ 


།ལྷག་བཅས་ཀྱི་སྱང་འདས་ནེ་འཁེར་ རབལསས་ཟ་བཟྲ་པར། ] གཉི་ས་བོནི།་དཱཿ 

















ཉེདང་། བགལ་ཉལྱ་ཧི་ཉོནླསྲེབབོ། །དངཔོའམཚན་ཏིདནི། འཁའོ་བརའརང་ གསུམ་གང་ནུངས ཊས་བོན་དངབས་པའོ། །དགེན། འཁོདབརའཕན་ཟེདྱ་ཀི་ལས 

ར་གས ོད ར་ཤོག ལོ་ནས་སཾ། ས་པོ ནཱི ིི་ 

སད་པར་སྐེབ ཏཾ ། པའི །སཞི་ཧཱིཨ་ས་ཡ། >` རི ས་སི 0 རོ རི 

ནུས་པ་དང་། ` རཅེེྭྭྭངི་ བཞིང་། འདིདེནི་གོ་སོར་ལཱནུས་སེཐསྦྱནདམ་ཞི་བ་ཤད་པའི་ནུས་པ་དེའི་ 

རླུ ལཱ། སུབ ར་ དུགཉེརནས་ཤི་དོང་བའི་བིན། འོན་གཅིག་སྲངས་བནུ་ཅིག་ཤོས་ཁངཞརལ་སྡངས་པམ་ཡིནནམ་ཞེན། དེའི་གཉེན་པོརགང་བ ག་བདག གིནྱུ་ཡང་འདི་བནི 
ཁག རརར བག་སདྣལས་སབས་ཤས་སམྐྱ་དགནཞ་རདབའིནསབས་བཟོས་འས་པ་ བརང་འགགས་སུུ་མོང་བའི་ཤན། གལ་ཏྤ་བའཧུབསམས་དཔས  ། 

























ཁྱ རཝ དོལ་པོ མ་མོ་ལས དགོས གོས སོང་བ་ལ ་ིནལ། དནུགཞདཔའདན་ཤགེོ་ ཧོ ལརྱ་སུ་ཞོང་།ཉོན། 
སཧྲ་་ཀྲ་ོ སྱི་ལོ ས་བ ཧིས ར་འ ལགས ཤི་ཀ 
 བིཟིགས་ས་གདུས་པ ིསིི་དང་། ཙོ ཁུ ིི་ ནི ‡‡ ྷ`ཌཧ 
འ བའའ་གཞང་ ་པར་ཁས་ 

ཧཱཾ ་ མེ རི གོ བོ 





*- སཱ་ཏཾན་སྔམས་འཕངས་ དངསྲ་བལ་བའ་ ] ཟག་ བ 
རྫི ་ ་ ཀྲ ི་ི་ སི 


རའམའམརརའསར་འའ་ཤབ༨ར་སབ་མ་མཁརཆ་འབ་བཞགམནང་པང་ངསས་འའགར་མཇར་ཇ་གར་པར་འཔེ་༡༤ར༤༨༡༤མ༧༥པ༤༤༢༡ར༢༤༤༨༢༩༩༢༠༤༢༤༧༤༤༩༧༤༤༥༧༢༨༣ 








།ནི་ཀོན་མོངས་པ་དང་། ལས་དང་། ནམ་ དངྲ་བལ་བའི་ལིར། ེ དག བོགཞས། ཾ པ པའིནུས་པ་ལ 
ཧྤི་ཆནི་སདང་པོནས་སྐ་ པིན 55 ཀོ དག དཾ ནོ གྱབ ནོ 
ས་གས སྐ ངྷམ་ཤེས་མེབ་ ཁས་པ་ ག་ ས་པོ གཉེ གཉྲི་ས་པ་ཡང་ ཛའ 
འི་་འིགམོང། (ཅན་ཀྱིཌཡེད་ ར་ བ་ཡིན་ནས། བ་ང ཞིས་ས། འཁེར་བརའཛིང་ ་མིང་ཧདོ་ 
པར་སངས 


རིལག་ལ་ཏལ་གཉིས་ལས། དྲ་བ ག་ གོནྭས་སཱ། སྲུས་གི་ལ། གཉིས་བཞི་ས་བྱ ན་ར 
དུམ་དག་པའི་སར། །འཟག་ལ་་ལནི་རྲལ་ཡི་ 
སྭ་མིབ་ལ་། མཚོ གི་ད + ་ 










།དང་བན། རར ཆར ག་གི ཞེས་སམ བ་འི 


ངོ. ༽ ༦ 


གབསནས་བྱངོ་བྲང རྒུབདུང་། 
༢ ངང མེ 


གཟུང ་པའ་ཚོག་པ་བཞ་བ་ཤ 


གྲི་ལུགས་སོ། །དང་པོན། རྒྱཿ 
འབཤག་པ་ཁེན་ལ་གོདད། །དེ་ཡངགྲས་ཁབ་ཀུན་བཏགས་ལ འདེནཔུད་ཤིན་པའྲི་བཞོ་གྲ 
རླ ་སགྲབ་ངབྲ་ཀུ་ཏུགས་ བདེནདརཞེནབ་དེའའོ 


རལ ལན་སྲབ་བལེ་དཅོགས་པའའ་འའཤགས་བེན ཡོར 


ཧྱ བི ཤེ = གར་བ ཤད་བའོ་གྲོ་བུར་བཛྲནྱོ་ཧྐར་ གེ - བོནི་རེདྱ་ ང་ཏྐོབ་པ་ཡོད་བམ་ཡོཿ རེ རོལ ེའ་རེལ་་ གའ 
མྱ གུངབོའིཏགཔ་མེུ་གཏན་པ་ དབམ་ཡན་ཏ། དདགན་ག་ པཱ 


རསྲི་ས་། ར་ཡེ ཀ་ར འའེ་བ་ལེ ཕེ ཐེ ཟེ ཀལ འ༩་ཡེའཀྲ་ར།་།འ རི ལྭ རལ ཀམ་སྲི་ལ 


། ཀྲོ 
་ 






















གྲ འོ དན ་སབ་ དྲ ོུ་ 
གཞུང་གིས་བསྟུན་པའི་ཉྟགོ་བའི་ནངན་ སན རི མོ ཡི ལ་ཅན་ལ 


འི ཟ་ཨཱཾ།བས 
་ ས་ཟླ མའ ལཱ རཾ དགས ས་ཏེ 
རོགསད་ ི་ོ ག_གྲག|:ག:ང:ླ.:སཟསས 









ཟེ > ཆུ ཚུ 
ཧོ ཐེག་ག ཆེ 
ཞྭ ཤཞྨ ལམ་དང་། ཕེ བཅ 
འོ གི་ག ཤེས་ 
ཆུ 












@„ 


འགས་མི་འཆད་པའི་ཧིར་དང་། ཐེག སམ་བཤད་བའི་བ། རག གེསཔི་མཐུངས་ཏིདེབ་ 


་མེདངུས། དེའི ནན རི ཡ་བ  ིནྲོོ@$@་ གི 
སེ ` ྲུདཛིན་པའི་ཏོགབ ཀ་པ་དང་། ཆར ཅོ གྲ - 


༼ཆ གགདུས་སུ་ས། ཟ།བ་ གགས གི་བགྲ་ཆགག། གོ་་ུ་ི་ཚིས་པའི་མཇས ས་ཁ ཀི བོ་རོ་ོ་ 
ཡང་སུངས་པྲ་འགདམན་ལ་མེད་ལ། ¡ད་ ་ གཉིས་ི་ིསདས་ཟངདགས་ འཐོ་འབྱསཔབྱགཉསགཉིས་ཨུ་ནས་ས། །གཉིསལ་གནས་རིན ཊྱི་སླིབ་པནི། ངཆུབ་སེམས་ 



















ཨཿ རི བ་ར རླ རཆུཇང་ ི་ོ །དང་བོ། བཤ འའ 
རཾ ལ་ ཇིག་ཏཾ །འཇྲག་བ བྱ རྐདད་འརུན་ 

བ་ད བསད །གཉིས་དའ།  ་ བུ དང་ ཐད་པུན་ ་ ཤཀ འི་གགུག་བེཿ ང་བས 

འེལྟཏུ་ཧིན་པ་མྦབརྨ་བུག་པ་ལ་ །ས་ཏྲིས་བཇོམས ་བན་རྭོ་ལ་འབུལ་ཡང་ 

རར ་་ - ་ ་ ྲནིིྲིིིླྣླ¢ན་ 























་བརྨ་ཧྐ་ཧིས་འ ས་པའི ཤེ ཡོ་གསས་འགྱབ་སྲང་ ཿབའྲི་ཟླིབ་བནི་གཉིས་ཏེ 
ནདེས་སངས བད ྒ་ ཡ་གྱེ་ཀོན་བླྲ་བེ འདོད་བའི་པོའེ་ཏེ། སི ང་དཾམི་ ་ བཾ 
8 ཡང་གཏིས་ཏ། བག་བ་མ་ིོན་བི ་བ་ིཞ་་ ༨ གེ ཏུགས ཀཟད༔ །ཉེས་པནི༽ི ༢ ས་ལ་ད ནས ་ ལར་་ི 
 མདཚད་དུགཉེར་ནས་མི་སྒོམ་བའྲི་གིན་དང་། ། བིསད་བསོདནུམསྣ་ཀི་ཆོག གས་མ་རོགས་པ་དེ་སིད་ རར །ལམ་ཕྱི་སྤཱཤརྦ་ཧཱར 
བའེ་ཏོན་རོངས་པདང་། ཤསྭ་པའི་དོབེ་པའི་ཁན་པར་ཉན་རང་དྲག་བཅེམ་བས་རི་ ས་རས ཞུས་སོ དན སྭ་ཐོགས་པའི་ 
འཇོགནུས བ་ཡིན་ཊི སསབ་ཇོཤས་ བཟ་འཇག་བ་འདན་ ་གངྒསཔས་ཐམས་ཅད་ཙོག་ཤོས་ཤིསྭ་སཁས་དགོས་བ་མ་ ཏེ ཉན་ཟང་ལམ་ཆི་སྱབགང་ཡིན་ཐམས་ཅད་དི་སངབན་འ་འདདཔའིཔོར། དཔེའ་ 


བགབ ་ དེམ་སླངས་བའི་ དཱ ི་གསན། ཡན་ལ་གཤེས་ཏེ། ཅིེིྲའ་ སྩིག 



























ཧོར། འདིལ་ཏེ ་བའན་ 
ཤན་སྦྱཔཔ་གྐིད་ ཀེ འགེན ྱ་ 
8 བའི་བོན་། འོན་བཞོ་མཅམ་དང་། རཿ དཔ་ 
༢ རྨན་གོས་ ་ལ་ལག་མ་ལས་བརར་དང་ ལི་དངོས་གཞི་ལ་འྲང་ཀ 
་ཧིན་པའི་པཞི་པ་ལ་ཏེན་པུར་འགལ་མོ། ག་རི 
བཞིག ཁིདབ་ལྱ་ ི 


ས་བ་ལ་མཚན་ཏོདེ། 
ཿཉྱིས་ཐྲརྐས པ་རོ། ཉིས་བ གཟགསཙནགྲམསསཔ་ལ་བའི་ང། ི་ནགསདདགཟུནསལྷ་བ 

















ས་གཞག་ཡ་གཉི་ས་ཏེ། བླདདཔ་ཚུན་བཤད་པུ་དང་། འགོག་མས་བ་གཏབ ཤད་པའོ། དངའོ་ལ། འདིར་མངནོཔ་གངོམ་འིལུགས་བཞིན་བ 
ྭ ི་ ཤོགགག་གཉིས་ལས ནུ གོ་ནས 


སེ ་ཉུན་ནོ། །དང་ལོལམ་རྒྱེས་པ་བསྐྱེདྲ་པའི་རྟནནི་མོ་ 


རག་ 


སྭ་ཏཾ། ངསེམས་ཀྤི་རམ་ཐད་འཆད་བླ་སབས་སུ་བབ 
སླ སྐྱེས་རྲིན་ རཾེཾོ་ 


་མྱརངས་པའི་བིན་།ག ས་ པད ཧུ ད་མང དསད ག་གུ་ དངཔོ་ཙམ་ཡངམངནོ 


ན། རབྱ་ཀིཿསྔ་པའ་ཕིན་དཱ་འཇོག་ ་པ་ལྐ་ནིྲཐར་གནས་ཀྱི་སོབས་འཇུག་དྲས་ཀ 


བདོ བརྡ་རན་པར་འགེན་ པ་ལ་སག་པར་ཁྱན། ས་པ་ཞིག་ངས་པན་གྲོས་པའི་པོར། དྷེ་ལུམ མ་ཡིན་པར 
འིདེ་བ། དེ་ཛྱིལཱ༣་ (ཀུ སྨྲུབ་པའེ: ལ་ལ ས་ རི 


ལ་འའདང་། ། བྱདཔར་སྡུགཿ བའི་དང་། གྲབུགས་མད་བཤོའི འདང་། ག་པ་ནི 








ཡ་པ 














༽ གཟུཤས་མེདཔཿ ུམ་ ྱིས་བོག གོས་པ -.« 
ར་ཇ ར$6#ཱཾྣ་ི་ རཿ གས་ ས་མེད་པས གདབ 


གནས འྲ་བར་བརའ དས གོགས་བདས་འནྐད གའོག་ཀང་། ༈ད་ལམ་འ་ཏིན་མགརས་པཟབ་བད ས་པ་ཨིན་ 
མིད་དུ་གཟུགས་མེད་ ད་དང་འགོག་པའི་གེམཔ་འཇུག་བསམག ཉནྱཾ་ཐི་དངགོ་གཞི་ལ་ཏནརི་རུས་བའི་པིན ལྡ 
རློ བ་ད ཅུ་གའི་ ཤེག་ཀེ། ནལཱ་འྱ་ལོང་སྤོདོ པའྲི་ཡུགས་དང་། དབུམ་བའི་ཞུས། སྭ་སཾ། །དང་པོ་ལ་། ང་ཐག 


་ 2 པ་ཐ༨༣པམ་ ངོནདྲུ་བས་བ་ཞེས་ 


འཇུཀ་པ་དང་། འཇུ ཀབ་དང་། འཇྱུགྱ་ སོམས་འཇུག་གིརང་བཞི་ ན་ངོས་གྲཟུང་བའེ། ངཔབ་ལ། འ་ ལ་འཇུག་པའ་ མནཔའི་གང་ཟ་གནི་ཤརེ་མི་ 
རན ་ དྲག་བཅོམ་བའོ། །།ཐྡེགཔ་ཆནཔོ་ལ་། སབབདབ། ལྭ་གབཔ་གཉིས་ཡས། ཀ་ དམན་པརྨ་མག ནུམ་གངོན། ལོང 





ཛིད ེད་དང་། གཉིས་ཀའི་ཆ 
ཐོང་ལམ་ ཙི ཙི་རྗས་ཐཾགས་ །ཁནར་འཇུདགོས་ཏེ། 
















རུས་ གག མ་སེམས སབབགས་བས་བ འདི་་ོགཔདོརབས་ཡནཏ། ཁེ ། ཛི་ག་བགབམནོ་ ྲ་བསང་ ུགདདས་དགས། 
རྩར 


ཞུ མས་འཇྲུག་འདིའོའེང་ ནྭྲས་ཡེ་ འར འ རའ བེན་སོརམིནཱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 
སྒ ཡཾ གནམ དེ་འི ཧི ཤིནསོ་ཞ་པབ་དབྲགབན། གངས་ སུངས ཅོས་འཕུགས་པས་འདི་ལ་མི་འཇུག་པས་ 
་ བཾ ྷ་སཱཾ ང ལ་ ཀ ཉམ་ས་བ་དང་པཀོས་ 


ཁིའི་ས་བབ་ལསྱ་ཀ་པདེ་དང་མྱ་དུན་པར་བཤད་ 









།སེ་དནདགོ་བཞདཔལསམ་འྱ་ཞ་ག།སངསྦྱ་མམཞིམི་ཆུངས་ཏུ། ན་ཡོན་ཏན 
ཟླ་ཡཔ་སནས་ ཅམ་གྲབ་གུག་ སྲསུ་མ་ངོན་དྲུ་བ །བ་ལ། རམན་པའི་དཔང་དྲུ་བསན་ 
ཤིག་ན ཅུའོ 

8 མར་སྐྱེ་ཕ་ལེན་པ་མོ་འགལ་བའ་ཚརར། ། 


བ་ཆེན 





མོངྭས་ལ་ཆགསྭ་བལ་མྲ་བས་བད་ཀོང་ 


ཐམས 
དོགས་པའི་ག 





།གཉིས་པནི།དགག་གཞི་སུན་གཞིའོ་སེང་དུ། འགོག་བེད་འ་ངིག་ཏུན་ 
















སུབདེ་དྱ བ་པའི་ད 
ནོམ བད གེས་གའབེད ག་གི དབའ དཔིང ་་ག་ 
; $ གྲ 


ཀྱི་ས་ ་ 


ར་འ 

༦༥ 
ཙར རོ 
རེ རཾ 


ཟ།པའ་ལ 
ངི 





གྲི ར་ཞིང་བ ས་ད དས ད་ང ཨར བ་ བསོདནམ་སྦ་ཀི་ཚོགྲས་ཡངོས 
















། གཟུགས་ས་ག ྱེན་པར་མཿ ུས་པ་དེའི་ཕོརྡེ་སེངོད་ །རྣམཔ་དཾ་འ' ཛིན་སཱངས 
ྲ་བུས་ནས་བྲོ སོའ བདི ལོང་ ༈ ས་སམ དྲིད ཀ་ག ་ ཨ་པ ས་པ ཌཱརྡཾབ་ཝ་དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི ཆརོབ་བཅྲོལའ་དིལ བླསནབཅ་ བཅི 
ཉུ སཱི བ་ག བི་དོ ས་པའི དེ སྲལ ལཨ་གདའ་ ཊོ་པ་དང་ སུལ་ཧུན་ལ་ ་པ་སྭཱ་མི་ འི 
ཧཾམདནན་གྲམ་ཏགིས་པ། ཁག དི ཀ།ལཱ་པ། གནས་པ་དང སོ བཿ 72 དང་། མཚན་ཉི ད་ག ་སི་ འེ 
དོབའདྲུ་བསཿ དབང་ཐོབ ་ མཆུན་༡ྱོ་སྣི་ུམ་གཞུག་ལ་བཞིསུ། མཱ འྲིརམ་གཞག བསྐ་སུབ་ཟར་ སྭོསོའ་ངོས་འཛིན། བའ 
ཅིལྟར་འགོད་པའི་ཆུལ། ནྱ་ིདྲགོ་ཚའ་ྲངབྲསམ། འིད རེ ངབ ཆོས་ཐམས་ཧད་མཚན་ རི ཆབ 








།རབྟ་ུདཔེ་པས་ཡང་དག་བཤད། །ེས་གསུངས་པས་སོོ།།དརམཚོན་བ 
ཨར : 
གྷས འདིལ་མཚན་ཏིདྱ་ི་སྒུ་སྦུར་བ་མེད་དོ། །དདུག་ཊངག་རིམས་བཞིག་ད། 


ཆེ ཉས འི ཝུ 


ང་རྲ་པ 


















] དབེབ སོ་སོའི་དནནོ། །དང་པནི། རང་གིཿ ཚ འོ་གེངདུ་ཐིག་ཆན་སྒེ ྲི་བ་གད་ཐཿ 
ངཱ ར་པའམ ཅད པ་གྲམ་པོ། དག་ག །མ་འོཕ་བནོ་གཙོ་བརང་དོན་རོག 
སོ ན་ཀྱི་གཞི་ཤེ་ས་ ལམ་ཤེས་ཧྩེ་ད་བྲི་ མ་མཁཱན་སྷོན་བའཾ་པ 






བུག་དང་། ནམ་ཐདྨ་ཧ། གསུམ 
༢འཤོར་བཅུ་དུག །པས་ཡུམ་ཝ་རིནེ་འགྲོ་ནམ། མ་པའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་སར ས་དཔའྲི་དལ་འ་ ོན་བྱདུ་དུག་པོ་དང རལ #་ 
དྲ ་ །མཚན་གཞིནོ། ས་སོགས བག་ཚ་བ 














༩ ཱིང་དུ་པན ཆཨོངར་སྦྔ་མ་འཁྱེལ་ང། 
དདཔ་བཅུནཀ་བར་བླབ གྱ 
བ་བའི་ འོགས 
གཔ ཞིག འའ 
ཁག ིམ པཔ  ག་ 

















པཚན་ཏི་དདང་ མ་ཤ ་བའི་དབའ་དྲུ་བས་བའི་ཤེས་ཁད་པད་པ་གསུམ་ཡིས་དེ་གངལ 
།།མཚན་གཞི་ནོ། གོ་འམེས་བཞིན་དུ ། ཉོན་མོ་བ། 





བག་པམཆོ་ིཛན་གཞིིས་པ། གཞི་ཤེས 
ཀྱི སུ་བཞི་དང་། ཧདཀའ་བའི་ང་བ་ཤདེ་ ཆོགཔ ཿ བ་པའི སྲཆོ་བ་སོགས་གསུམ་མཚན་གཞིར་བཇག་བཞི 
ཏེ། མ་ཆོན་བར་འཇོག གཞངགཡབས་པ་འཐིགཔའ་ི གཉིས་པཞི། དྲེ་ལར་མ་ ངས་བཟཟུང་ཟིན་ བནཔ་དྲ། ོ་ད་ པ་བཤད་པའླ་བྷ་སེ། འདབ་བ 
བ་ཚམྱ་གི་མཚོན་ཚུལ་ ལབ་ཤདབ་དང་། དེལས་ནང་ཚནསོ་སའི་ ཆོནཚུལ་བདྲེ་བགཏུ་ཏོགས༔ བང མཆོ ་པབི བ་བཤད་པའོ། པོ་ལ བའི་ རོབ་དང་། དཾ་ལསྲ་ད ཧེ 
ད་བེ་ནོ། ]ཐེག་ཚན་སྒྱེན་བའི་ངོབ་ིད་བཅུ་རྲུག མཚན་གཞི རོ་བའི་ཐཱ་སྐད་ྱརུང་དུ་ གསུམ་རྙོག་ ས་པའི་སེམས་དཔའྲི་རལ་འཐནོ་ཡིན་པ་དང་ ཚུསྦོ་ཉི་བདགསདེ་ གོསཾ་པཞི་། ཤོས 
ག་ཆ བཞོས་ིིདོབིའད་བླས་བའི་ས་ རེ ནོ་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། - 'ཡིན་པའི་མཆོན་ཚུལ་གསུམ་བཤདཔ 











སས་བུབའསོགདཔའི་ནལ་ × ཕན་བ 









མཆོན་པད་ཤན་བའོ། །ཐེག་ཆེན་སྐོར་བའི་བ་སྐད་མཆན་གོ 






ཤེས་ཁྱ་པིད་བ་གྲསསྱ་ཧི་མཚན་གཞིན་བཞག་པའི་ ཞི། ཐིགཆན་སྐྱོན་བའི་ 
ེ བྲིྭསུད་མཚན་གཞི། བགན་སླེོ་བའི་ཤས་ཁད་ཤིདཔ་གྲོས། 







རཆ 


ཞི་ང་ཚོ་ནི་ དབྱུ དྲུག་གི ང་དུ་ ང་མཆོན་པའ་བྲ་པ རོར་ལེ་ཡི་ན་པའོ་། ། ངོལ དབྱང ཚེ་འརྲ་ཚ ན་གཞི 


ཅི་བོའི་ཐ་གྲ བཞུང་ཡྲ མཆན་ཏིརརེགྲསར་ཆིད་མཚན་པ། ཐིག་ཆེནོ་སྒན་པའི་ཐ་གཱད་ 
ཞི་ཡིན་པའ་མཚོན། ཀྲ་སཿམྱ་སིས་དེར་མཆོན་པའི་གཞིའ་དམི་གྲས། ཀོ།གཏིས་བའ སུབས་དའི་གཞིམ་ཚོན་གཏིས་དང་། གཞི་མཚན་གཉིས་དང་། རེ འཆག་མཏིས་མ་རན་གཞ བབ ཇི 
མཚོནྲ་བདང། མཚན ཁི་ལཾ་ིས་པ་འ་ ནས དི་གསུམ དར 
༧ 


བུ འཆནན། །གཉིས་རའི། མཚོན་ནུལ་སི་རིགས་བདེལྟ་ཏ་ །དགཟཔོ་སོ་ོ་མཚན་ཏི 
སོསོ་ཟིར་ངོནྱ་བརམ་ཚོན་པ་དང་། སཾ གི ནཉིདྱ་རམཚན་དུབཀོད་ བ་དང་། ད་ལས་ བ་བའི་འགོད་ཚུ། ད་ནང གམ་པ 
ཐི ཧན་པར་གཉིས་ལབ དང་། དེན་མོང་བན་མང་ལྔ་དན་བྱ་ཆཱཿབ་ཡིན་ལ། 


ེ །དབཔཾ་ཚན་མཚོན་ཡི་འྲབལཔ་ཁབྱོཆདཔ་སྟེ། མ་ངོལརནནསདན་གོ་བ བཡདླབང་དོ། 








འཇུག་ཝཀློས་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། བེདྱོ་ཀྱི་ཀུབ་དཔོན་གངདག རར ་ ལམ་བོག་གིཆད་ 
བོ ཨ་འ སི དེ་འབད སཱ གམ། གསམ གསལ་འ དོན་ནི 


་ 






ལས་གསལ རེིརོ་ོང་ 


ས་པའ་པོན་ །མཆོན་ཚུལདེ། 
་འི་བདཞད བིནས་པ སས་མ 
























ཡང་ཇི སྩོརོ་ཞེན།། བདག་དང་ཁ་རིག ཏེ ཌོག་པ་དང་། མཐའ་དང་རྙི་ཝཱན་པ་དང་། བཞིན་གཤེགས་པ་གེངོས་པན་ཆད་འྱབུངབད་ བརམས་ནི་གོ། 
ཇིནརི་གོར་འ་ལ་བའོ་གའ་ལའའི་འི་འ བ་ཞེསྱ་བྷས། ཡུལ་ལ་དགག་པའྲི་རམ་པས་འཇུག་པས་སོ།།ཿ འ བ་བཤོ་ལ་ནི་པོ་བཞིས་བྲམ་། 
ོ་ལ་ནི་བ་རོར་ལ་འ ༦ ༤༩༥༨ ། 


ཁཱ ཀུ སུལདགག་པ་བིནསཔས་ཁྱགཔརིི དཞིག་འརས་བཞིནད བངས་ '།རྒྱཔ་འཕེན ¡ 
[¬ ན་མ དུང ་ ཉཱ དགུག ོ ངུ འེས ི ྨ 
ལྟ་བ་ཡན མངན་དྲ་བ་ མཐའ་དང་ཤོཾ་སཝ་ 









གཾ ད་བར ་གགོགཅི 
པེ ག་ཏོན་གེ་རྒ་བ་ཟྱ་སི་རོ་བོབ་ལྐད། 
འ་སིཞགལ་སོཞས། ནོཔི་མཐའ་ལྟརནབ་ཞེས་ཁྷསེ། མངོ 





€ ༤ 
་རག་ལོ་ཀས་ལབཞྲོར་༡་ལ 


ཤེ 





















ལག་གླ་མམས་བའི་དིབ་གིན་པས་རྐགད་ཆག་བཿ ཧི བ་ཞིག ཤེགསཔྲ་མངོས་བནརདབྱུངས་འབུརྡལུ་ལ་ོགས་བབ་ཞིྱསབའདགལ་ཏནཔ་ཞས་བེ། ལུགེདས་ངན་ལས་འདག་ིོ 


ཅོོ ༽སྨེན་ཀྱི་མཐྲའ་ལ་ རྩོ །¡ 






འྱུ་ཐུངརི་འབུངལ་སོགས་པད་ ཉས་ལས། གངའདས་ཕན་ཆདརཐའ་གཀས་དང་། ། ལ་སོགས་པརྙལ་བ་དང་། །ཚུ་ཁན་འ 
གསུངས དུབའདིདགགི་ཡོད་ུད་ི་ མཔ་ཛནཡད་། ཤིནྭཤོགཿ དྲ ་ ཐན་པས་ཆོས་འཁོསྤཔོགས་བསྐོན་བའིེདུས། 
༽དེ་ལ་དྭ་ཧ༔ པའའད་ཀར ། ཛིསྐད་དུ] །།མཐའ་དང་ 
° མགལ་གས་བཞི་ །ཤུལ་འདོལ་གཡ་འོད། ཆེ 


གཞག ་ཀུན་ཁྱཿ ། གོ་ཊ། རམ་ཚོག་ སར་བྱ་སེས་ ལལ ཕོ པཆཿ 
ཁྱ བྱསིརོ་བན་ གདངས། ཨིས་བོས་བཟྲས་ན པེ 2 














འི་བར །དང་པོ་གསུམ་ཨཱ་བསྲི་ཟོས་ཏེ།གཞི་དང་ ་དངལམ་དང། ུམཔནི་གོ་ཅནསསོ་སོ་ཅདབའི་ཤིན བརཔ་གྲསལ་ངྲི་ཟས་ཏེ། ¡ དབང་ཐོབ་བིརྱ་ཧི་ལམ་གྲསམ་དང་། ཐེབ་བའི་ཚུལ་ཙེ 
ངྒེ །ན་ཐབབའ་ི་ལན གསུ སུམྱ་ཧྲི་འཱགཆནས་ས་སརབསྐནཔའི་བིན། ཞེས་བབནི་གཞུང་འདིའི་དནདུ་བཟངབརྱ་བའི་ །གསུམ་པ་བོར་མ་ལག་བའྲིཏོགས་ཀྱི་ནམ་བཞག་ལ། ྷ 
ཚིགས་འདདོག་ཞིག་བཟོ་དགས་བའྱམ ་ རྔ བ།ཟས་པདེ་གྲིང་། ས་ལ ་རནམ་དདགདང་ལཱནཔཁྱི་ངཆནྫ་རགསཔའི་བངཆུབ་ཕས་ ིནམི་ཝཱག་པར་རིག་བརྭ་བའོ། །ཞེག་བ་ཤད 
ངི ཕས་སོན་ཡ ` རི ཁྱེད གས་ཞེས་བྲས་འབྲས་བུའ་ མཚ་ཞས པས པསླ་་ོགསྲ་གངས་ཚང་ རྟགས་སུ་འགོད་དགེས་བབསྟནནོ།།འདི། ཧྲ ར་བ་ནགསའགབདང། 
་ | ཆོས་གཡང བསྒྲ་བ3ྱའི་ཆེས་ཀྱི་དང་། གཏནཿ སི ནི།མ་ངེས་པའི་རགེས་ཉནྱ་བྲོ་པད་སེམསྣ་ནམས་ཆོས་རན་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ།  སྙིན་ཐེག་བ་ཆེནཔོ་དང་། 

བ་ བབླསམ་གྱུམ་ལགན་པད་རས་བླིསགི། སྐབས་ཀྱ་རྒོལ་བའི་ཟླ འེར ནྲ་བུབ་གནེཔས། སྦྱབ་མ་དགོས་པའོ་ཕཱོར་དང་། དམན་པར་རགིརས་པྷ་ནམས་ལནི་ ཉིར 
བསལ་ཟིན་པས་དརླསུཔ་སཞུས་པའི་ཕིར། གཉིས་པནི། ཐ་སྭད་དང་། ིགཞེསསས། དང་པོ་ནོ། སྐྱིར་རྔཾས་བྱང་ལས་ཕྲིན་ཨོ་ཁཱོག་པ་དང་། ཤ་བྲག་སྐྱེནཿ ་བའི་སབས་འི་སདང་ བླམ་ར། རྫི 














༤༤ 


།།འདཾཿ 















སྲལ གིགས ་བའི་དནོ་ཏགོས་བའི་ཚདར་ས་མྭ་སནོད་སངབ་ཡིན་ཏེ། དབདཔ་གསུམྦྱ་ཅིས་དག་པའི་མང་སིནཔའི་བིར། ཞས་བའི་ཏགས་ཅིས་བྲག་བ 

ན་གང ངིན སོ། །གཏནཆཚིགེས་འདི་དག་གང་བཀེདྱཁང་ཏྲགས་དེདང བྱིབས སན་ཡང་། ིགས་ཤུང་མ་ལས་བི་བི་ད། 

པ་ཡིན ད ལྐོ་གཅསམས་སོའ་རགས་བརྲན་ སོན་སེང =སྒྲབ་པ་ལ་གཏན་ ས་སོ་སོན་ངས་པ་ཡིན་ཏེ། མ་ མཐེང་ལམ་པའི་རྟོགས་བ་གྲེནོ་སོགབླུབ་པོ་ལ། ན་ལྱ་ྱི་རཱས་ཐབ་ཅུགས་ས་བ དོ 

ཏྱ བ་པ་འྲཐུལ་པའི་ཕོན། ངཿ ནན ཱིི་འགོ་བསཁ མསོ། ཤྱངསེམས་ བདབ་རྣོན་ང་། ༈ྣ་ ལ་ག བཿ ནས་འ གབི་ ནི་བསམ་པའྲི་སྣཔ 

ཀྱིས་མི འིསམས་ཡི།ི ནི སྟང ི་གིདཔའིས་འཚར་སམ་ཤིན་ ཀ བངསེམསྱ ཀྷ་སྲོརོ་ལམནས་དེམི། །པས་ཁྱཐ་པའི་ ཐི བསམས ་དོན་ཡང་། ས་ཐོབ 
ཊུ་རང་དོན་ཡིད་ ་སི་ཁ་ི། ]དནཐངསས་པ་ཕིནསི་མགལའི ཞ་པའྲི་སྐབས་སུ] རྟགས་ཀོཿ གེང ལྐའ། འའ་ལམ་ སེས་བོ་ལ་གནས་པའི 

_ བྱངསཾམས་གང་ཞིག ི་་ ལས་ཕིརམི་ལཱགོཿ བཟིཔོ་གདཟི་ཤས་བིནའ་བའི་ངའོ། གཟུགས་ཐེ བྱ ཤསླ་གག་པདང། །ཞས་རའྲི་གབས་ནས་བྟ་བའྲེ་རེསཐོལ་ལ་གནས 
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ཁ་ཡ ིག་གནས་སབས་དདང་ 
།མངོད་ལས ལཱ གཏོགས་། འདོད་པའ་གཏོགས། ། 


ས་གསུངས །གསུམ་བ་ ་བའི་ངོཕ་ལ། ཆོས་སླའི་ 
བ་ཚཡལངསམསར་ མིས 





རཾ ནལ། 
ནབ འེས རེ སིང 





 ་་ ཡིན་ཏ། 





གཤེགས་པནི་ཏག་བདང་། རྣམ་པརྟ་ཏེགོ་པྲ་མས་ཅདདང་བལ་པའོ། །ཞེས་པནས། ཤྭརིའིབཱ་ལསྭནི་དམིགས་པདང་བཅས་པར་སྒུའི། དམི་གས་བེད་པནྨནིས་ཡིནན། །ཞྲེས་གསུངས་སོ།།གསུམ་པའི།༢བ 
འཟེན་བྱ་ཏོན རི ས་བཀའ་ འུ ༤ ི་པསདྲིམགསཔད། བཅས་པ སྤི །།གགས་བ་སེད་བརམ་ ཞིན རབ ་ ནེ སུག སསྭ་པཱ། དམིགས་པ་མེད་པ 
ཞིདལ་དམིག ས་བརྡ་བ༔ | དམིགས་པ བཅས་པའི བྱ དི བ་མདབརན་གེན། ཞ་གསུངས་སོ། ཡས་སོ། འགིབཞི ཟང བང་ཆེན་རིལམ་དུ་སིན་པ་སྦྱིན། ཆུལ་ཁྲིམས་བྲསུངས་།དག 
ངབ དང་འུ ་ཡོངསསུ་ སྲ་པྲ། ཤཱ་རི་འྲི་བྱང་ཧེན་བྱམས་ ཤིག་དང་། འདི འདིས་ལན་ལྡེན་བར། གོ། །དེནས་པམས་པས་ ས་པ། 
ནནབདང་། རཾ ུརབནབའ་་བའ་ རོང་མ མ་བྱརྐ་སངབ་ལས་འྭ་ བ་ཡིན་ལ། དག 

འོ ཊ་ཞལ་འབངས་པའི་དནྲོ་ཁིས་སོ། །དྷེ་ཛནྲ་སདེ་ཞི་མཉམ་ཞེདྱེ་ཀི་སླ་རོབའི་འོག 


ང་ལ 
།ལནནི་ཇི་གེད་བཤད་པར་ཟད།།འེས་ 
ང་ར རེིེིཾིཾེཾི ློགགང། ཀྱང་། སྦྱོད ིངབབྱ་གང་བཟི་ོགསགཞནོ 





































་་ གབའའི་བདའ་།གང་ཞས་འཛི་བད་ འོ་ཟི་རའ་མོ ན་དང 


'བདྡ་ནམས་གཞག་གོ།བསྡུ་བ་ལས་ནི། ཚེ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཏེ་གནས་སྐབས་ཀྱིཿ 























ཤབ 

སཅནརྡ་ཁུསཁམས་དངབལ་བཞིས་འི ‡ ་ 
ཤིམ་ཤཔརཏོགས་པ ས་ག ཡ་ཨུང་། དགོངས་པས ལི ོད ༩ ཆགས་བསྔ་སག་ངན 
2 རྣམ་པར་ ཏེ ནྱ་བཏ་བའིནུས་བ་ གི ཞས་འཆད་ 






གཉིས དམན ཡི་ད ་ཅ་ང་ཅས་ད་ 
བད བདབ ས་ག ལ་ཛིམ་མི་ཧི་ 
རླྲ་ །་བར་བའབླམོས་བའི་དགེ་བ་འདོད་པའི་ཏན 
ངང འརའརོ་ དུ 
ག་ག ་སིན་ཏེ། ། རྣམ་བར་ཟྲོལ་བའི་སྐུ་ཞསཔ་ནོ་སངས་ རྒྱས་གྱི་སྐྱ་ལ་སྐྲག་པ་སྤཾངས] 














































































།སཱ་མའགེས་སོཿསང་བག་ལ་ཧ། 
ཉུར་རིགས་ཤིང་། དམན་པའི་དྲག་ 





བི་དྲམ་ས་ཞིན་མོར་ .. ཚེ འབགཔ 













ནནི། རད ་ པན འིཚམ་ 














ཞི་ཡོདཔ་ལས་། གཡུང་དུང་གྱི་གའི་ལོག་ ི་ོ 
པཱ ག་པད ལཾ འཆའ་བ ོད ཧགས ིདངབཅོས་ུལ་དི་་ ་ ་སྐབས་སུ་ཐབ་བནིདའི་ 

བཿ ་ལས་ཡངདག་བརྡ་དལ་ ལས་འདས་ཞེས་ ཊག ཏན རསཔ 
ས་ས །རྣམ་གུན་ སི ཏའ ཨ་འནད་ཅིསཚོས་པ། བ་སོགས ཅེས་ཉནྲགལ་བདང་བཅས་པའི་དང་གའི་་ 









པའི་ལནྱ་ིསི་སེ་ར ས་ུན་ཏ་གནས་པའི་ར ` །་བུས། བཀའ་སལ་པ དདག་གི་སནི་དགེབའྲི་སབ་ལྔ་རས་སུ་ཡོ་དངནས། ཟུ ནདཔ ི་ 
དུ་ ཤིས་སྐུ་མི་འྱ་ཉར་བ་དང་། ག སྲུ མདུཔ་འི འདུ ཤས་སུ་མི་འཆུར་ འགུརདབད་བཱརབ བདའ །ཞས་སོགས་བསྟན་བད་གཞིས།ི་གནོས་ནང་སངཉགངབཞི་གྲས་ངས སུམ 
ཨ་ན ཐི སྐས བ ཟུ་འུས་ལམ། ཏེ བདུག ཞསགཞོག་མདའོ གཅུན་ིས་ནི་ མ་ང ཀང བཞིགས དགམ བཀའབུ པ་བ དགའ 
'པ་ཐམས་ཉད་ཡ༔ ངྱ་ཀང་ཟད་པ་ གསུས ྱི་སར་བི། ངེ ¡ 
སྱིབདང ཅུ དང འཐི ང་། བྲཟབདང་། རོ་འབས་ོང་ སྐམ་ས ཤིས་བ ཉབརའོ རཿ ་ ས་རང 


དྱ་བནདགའབེད་གགག་ངས། དཔ་ད་སདགས་པའིཆུརབབགག།ནིག་གནས་དསཔའི་དནི་སནིར་ང་ ངེ 
༣བསྙན་ སྐབ་སདེ་ གའེ་འའི་ནངདུ་གཞན་ལཱ་ལོ་ཚང་བར་གྲསུས་པ་ལ་འཕྲོསནས། ཤས་པོནྱེ་གི་ནང་དྲུ་བསྒག་ ། བཀའ་ས་ལ་པ། ཧཱང་ཆནཡུམ་ 
ཚེ བྷན རི རར ་ སྲུ གབ བཀའགུད། ་ ལ་གནས 






































།ལས་སྐོརོ་བ། ནི འགོག་དང་ཞག་སོགསྐ་་ རཔ་གཉིས་ཡིན་ལ། འ་ པརག་ པའི་ཞེག་སོཿ བུ་གཉིསྤ་ཀྱས་ རདངོས་གཉིསྱ་ཀྱི་བར་དང་། དངོས་གཞི་གསུམ་པོས་སའོ 
བདྙུམ། བ་ཁིནན།དདག་ལ ་་ གྱམ འི ་ ་གས་བ་གཞིསཞིནལ། འདོ བཏ རི་ཞིནས་དཏིད སིི ས་བཅགས ས་གནས་བ ཅེས 
བཅུ ན་ལ [ཤཱ ངཏར་བདུངཔོན ཆུང་བབང་། འགོག་པའ་བར། མི འ་བ ཤེས་པ ཤེས་པས ` བོ་བསྐུན་ནོ།། 

ོབཔསཡྲིན་ དང་ག པའི་ལིག་དྲ དྲུག་གི ཨང ལཟ་་ པགསིས་རག་དཆིན་པོ་བསནན། གཞུངདུ་བྭ 
ཐའི ི་བ་ཡམ་དང་། ་ རྒི གས་བདག ཞུ གར གསོན་པ + ་ དེ་བཞིན་གཤྲིག 
བས་རས་འདིདག་སི་ཡདོདངྱ་རས པ་བསུནན་དཾ་ལྭ་བང་ཆེན་འཚངྱ་ཆ་བར་འཚལ་བས། སཀི། རར བར་གསེང ་པའ་བྱགི་འོ།༼ 














དནས་སེམས་དངསེམས་ལསྱ འབའ མྱི་ཧབ་དྲ་ཝརབྱའི་ཁོ ། ཞེས་སོགསྱ་ཀསནྡ་སྒོམསྤངནརྱརཔའི་རྟག་ ་པ་བཞི་བཤད་པ་ཡིནནོ། །།ཟབའརའདི་ྭ་པ་རན་ེས་ས་ལྡངུབསེནཔརབ་ར་ཐ་དང 














།ལལ་གདང་ དང་འས་ུས་དམགས་པརྡ་ཨུ་ུས་སུ་ནསབན་ཞང་། ྱ་ཡས་ཡལ་གཡ་གགོས་བ སབ 






ཐམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཏིད་བ ཊཱ །ལམ་དང་། མ་ཀག འྭགསྲུ་བ་ཝར་སེམསྲ་དནྲ་ཐམས་ཏད་ ` `ཾེིྲི་ །རེབ་འྭ ལིས 

པའ ཟསོལ་པ། ཤོང་ཆིནླག དདབི་བརུར་བ།ུ་འཁོངྱ་རུར་བཅུལ་བ་དའི་བ འབ གདནམས་ཅི་ཚུས་ཞིག ཕལ པའི་ལུནྱ་ཆ་གནབརམདམ་ད་བས གས ༤ 

ཤཱ བུ དམིགས་པར ་ ཀླུབ །རུསཔདང་མརནུངེ བེའཔ་ཞིག་མཆིས་། ཞེས་ཞུས་པའི་ཡཱན་རིས་ནོ། རྒྱ་བའཆདམདཉེ་ཀཀ འབྲས 

ཏྭ གུ ཤེ གསུམ་བ་ཤདདེ་ །མངགསལ་པ། རྣམ་པ་བྲམས་ཉེ་ ངོ ཨཞིག་ད ཞིག་དངས་པོམ ལ་མ་འ ལགས་སམ །ཞུས་པྔའི་ལནྭད།ཆོསཾ་ཐམས་ཅདད་ ལོ 
༈ནི་བུསལྭ་བ། ྱཅླགག་དངབཅས་པ་བསྐནནོ།།སྐབས་འདིའི་དལ་ལནྱ་ཡི་དོནནི། ལཱ་བའི་དབང་ 

ཆས་ཐམས་ཅད་འའིས ེ་བའབ་ནིཔེ་ལ། སླམ དུ མས་བས་ནིངསས་བ་ལགསབས བྲི ཞའབ་ཡིལ་ འདི་ལནི་དེནཿ དསྟ་བསྲབ་པ་ བྲིལ བའི ར་གས 



















£ ཉེ ལྟ་བཞི་དནོདས་དདོད་ཤདྱཀ་ཟིགས་པས་འབྲལ་བ་ཡིན་ལ་ སོད་ས སོདཔནིཝཱདཀི དནཔ་ཁས་བས་པ་ལསབཞགབདིཤརོ། 


ལིསལ་ལཁཉིསཏེ། ༢ མཚན་ཏིད་དང་། མཆཚན་གཞི་ངོས་བཟུང་བདང་། དྲ རྲིག ངགྐ་སྐའཾརཀོ་ བའི གནས། འའའ ། མཁྱན་ ཁིན་གསུཔ་ཚིཌ སསྨ་ནུམས་ 
འི ནདྷུ་ཨཱར་པ། ད་ ལ་མཚན་ནི མ མོ་དགོས་པའྲ་ཕིན། དཔར་ན 

ྩ ་ ཡི་མཐུན་བ། ± ི་ོ རོས སླ ངེ གླ འ་ འིག ཡང་ས །མཐང་ལ་མྲ་ཚ་ 

པ་དང བརད ལ་འ གཉིས་གཉི་་ད་དག་པར པ་ཡིན་ཏེ། དང་ གི འཇིནལ་དེར་འཁིདལ 


| ་ 





དེ་དངོས མྱ་ཟ་དྭ 
བྲག །འ་ནིཉདཚ གུ ནན ་ ་ ་ ®@་ ཀྱིར སབས ་ 
























ཐོང་བདང་། བློམ་པས་སངབརྭ་བ་བའི་གྲཟུབབདང་འ་ཇིནེ་པའྲི་དམ་བརྟ་ཏགོ་པ་བཞི་པོ་འཆདཔར་འྱྱརབའིའ ¦¡ 
ལར ཅར་ཁ་མྱའི་གཱརབའ །དང་བོའ༽ རྲེ ་ བརའྱ་བུངབ་། ཞེས་བྱུང 
བི བིག་བནྩི་ལེང་གཞེན་ང་ཞིག་།དེའ་ ཨེ་ཤེས་དངསྔ་ས་འདུནཔས་སོ།།གཅིས་བཞི༽ འགོག་དངབཅས་བའི་སུམས་ཁཇགདས་ར།ཞེ་ 
ཟྭ ཊཱ རྣམ་བརྐྱིངས་ལ་དར་འཆད་དགེག་པ་ཡིན་ཏ། གཞུང་ལས་གོསལ་བརབ་ གྲ་ས་མ་པའྲ་བོར་བྲ་ནིི རནམྲ་འི་ས་འབག་དའ། 
ཊི བའི་སྙེསཾ ཤདྷ་ན་ཡགས་པ་འྲི་ བགྱིད པོ ༥ གྲནས་ངན་ཁན་ཀི་བརེ་ཇི་འེ། 
ཡྱ ྲི་ཾ་ སྨེན །འདི་ ཤུ །ཱ དཱུ འུ ༥པརདང་། ེ་ ༨ 
་ སོ། །དྭལཔ 


ཏང ནྱི གཀིན་འ ཞིག་ 
ོད་ཏནམངནོད་་བཅུས་མཏམ་ཡོ། བས རླར ་ 


























ཆ་ད སྲ ཨ །ཞུད་གཾ་སྭ་སྐན་ལ། ྱན་པའ་ཀྱི་ཡམན 
ཧ་ཐ་ ཏི དུང་ཤ་ ཱ ཧུ ་དན་བཞིག བད་འཆམ ལའི སྩིད ླཌ་ ཅི ོང 

ས་ཆོག ཏུ ་ ཌཙམ་ལངྡཾ་ཟཱའཕཿ རར སཱི མཐོང་ 
ཞི་པོ་གང་རུངགོ་ས་བ དྲར མཉམ་གཞག་ཁོནའོ། རང 
] རྟགས་དང་རྣམ་འ ལ་ལ་གཞས་བམཆོ་ ཅས ཌར། ྲགྣ||{ ལ་གཏ་གྱ་ཅུང་ ཅི 






བར་བེད ང་། བར་ཆད ལམ་བཞི་པ་ཞི་ཿ བའ་ཆོསམ་འོཔ་ལས པོ 

ཙི ©. .©ྱ&ྲ&(ྕ ` སེེ ་། ྲམཔར་ོགལ། 
ད་པའི 

། 

| 

( 











དང མཀམ་གཞག ཏུ་ཆེ སོདནམས་འདྲི་མུརའཔེལ་ལོཞོས་དང་། མཉམ་ག 
ད་ུ་བཞས་དད མཉམ་གཞག ཏ་ཆེས་མཆོ་ ` ་ ་ ལས ཡས ཿ བམ བདི གག་ག་བོ་བ་ 
རས ས་གཞི ༈མཟག་ི རབ་ཁ དད ། དདར་བསྟན་པས་ ཟུབ གསས་མཁར བུ་ཡིན་གཉིས་པོ ་ 


ཡཿ 8ལས་རེ་སྐྱོན་ དང་། 


ཁྲ རེ གི ` མརལ་ དུ་བ 

















ཤུགི་ཆོས་གཉིས་ལས ིསཔ་་གཔཆེནཔ་ན་བདང་། ནཔ་ེདན་གིསལ ་ལས་། དངཔོ་ལ་ ་ུག་ུརནནའྲི་་ལནི་ལ་་གསུང་ོ 'ཞིསུ་དང་། གཉིས་པ་ལའཕིགསནས་ 'ུགྱདཞེཔད ། 
ཤོགཔ་གསུང་ ག་ཅིག ¦ འཆདཔ་སབས་སྲུ་བབ་བ་ ་པདང་ནིཝག་བ་ལ་ པའུ །ཡུལ་འཛིནཔ་ལའང་ ཌཱ ྔ་ 7 ས་ཡ 

བཾ དོ ཕྲ ྲ་ གས པཿ རར དོ ་ དྱ ་ ༢ ཡུ 
བའི་མིར་འ་ 


ཁྱི རི ཊ།བདང་། བི ཀྭ ཤིདཔནྡ་བས་པ་ཡི་ 
རཱ ༈ུ ་ི་ སླིག ཛས གས་གང ་ ` ] སྒོམ་སླང་གཟུཿརྟོག་གཉིས་ི་ཡུལམ་ ནས ངང ལ་བ་གསན ` 
་་ ཐ་བ་བ། ངཱ་། འ་ཛིནྷཾ་ཏོག་གཉིསྤ་ཀི་མི་གྲི་ཁདཔར་ཡངྦ་སོབྲ་པོན་འཕགས་པས་། ཤང་ཟག་ཉུ་གདགས་པ་ སྭ་པའྱཾརཱལྷ་ཏནཔ་ ཌ། ཛམ་འཛན་ གཿ 
སས ི་ཤཿ ཛིན་། རི ཟན དྲ ེ་ ཐྲིག | 
























ཙཾ 


རིར་སྲ་འནོད ;:ཿ །ཟེགཡན་འཕགས་པདྱརན་པགརབཞིག་གྲྭག་ཤིན། སཿ ཅས 





དི ཊ་གང་ཕྲག་ལ་བདན་འིནམིི་ཧེ་པའི་ཆོས་རནདྲུ་བས་ཟིནཔའི་ཕིར་། གང་ཟགགིབདག་ཏུའ་ཛིན་པའི་ 
་་ ཡད་ན ་ ཐག་ལ་བདན་བཛནི་་ རེ ཇིན ཏབ 
བྲབ པ་ལ་གསུམ་སོ། སྡིར་ཨྤ བཾ 
འབགས་གཉིས་པ་གག་ བད །གྲུས་པའགསུལ་ས། ་ ར་བི པ་བ རཾ 


འལ (ལམ་པ 


འོན་སྒོམ་སླངདུ་གྒྱརཿ 


གཉིས་ལས 'མཐོངསང་ཁོནདང་། ཤིམ་རྒོམ, འི. འེར 
ས་ར སོིི་ླས་ 


ཧིསྭ་ཁཐ་པོ་ཞཾསྲ་བགྲཆ་བཞདདུ་སྒོག་པ་དནི་འཁབྲུལང་ 


དཱཏོགས་པའྲི་པིརར། །འོན་མ རོ 


བཞཏགཔ་བཞི་པོའདིདག་ལ་ 


སྭ་པའི༔ ་ ་ཞེས་བབའི་ཐཿ 


དུང 


་ 








། 

















ཁིན འགླིགོཔི་ས་གོ་ནལགའདྲ ཉིན། དབསནམ་སྤངསྱ་ཀམངོནམི་འྱག གིོ་་པའོག་ད་བོཡད་དབཏགསབ་ ནྭ་ཏོགོཔ་བ ཞིན །གཞིས་ 


བས་བླག་ལ་ 


བེ ༡ཧ3 ཀྱེ ༨ སུ ནས་མི སིན ས་བནི་ཆོ མཾ པ་ཏི མངོན་སུམ་དུ་བཐོངཔ་འ 


ཀགཔ་མ་རགཀ་འའ་ངས་བྲོང་ དདན།ད་ཡ་ 


ནར་ཙཟྲ་བ་དེན་རི་། 


ལ་བའབ་ཤདའབ་ 


ཀོ་བ་བདྨ་རམས་ 


ཤྲོལ་འེ་འང་ དྲུ་བྲས རེ 


ས་དག པའི་ག མཐག་ལ 


ཡ་བ ཆས་ཆ མདོར བླ་ུས་པ་བ 


འང་མདབཤདུན་བཏགས། 


ངཿ 


ལཿ བག སབས་༈ ཤེན་བར བོ་མ་འཱཧྱ བའི་པིའི། དཔེར་ན ཐས་བླམཱཿ པ་་།་པ།འ བ་འ དུཿ སས།། ཤ 
ཀྲ གསྭ་ དྲ ཀོ་པམ་ཡིནཔ འི ནཿ ཤ་འབྲུ་ནོག་ི་ །ཏོ ཀར 
བིག 4 ༈ ཏའ ལུ 


ཨན་། ི་པྲོ་བྲ 


རག 
ར་ རམ་པ 


















པག་ལ་༡ལྱ་ཧིས་བདན་མེད་མངོན་སུམ་ ཁོངོབ་ལ གས་མི་བ དཔ་བཞི ཀདེཔསན་འདིརབ་ཤད པའི་སྒོམ་སྲང་རྟོག་པ: མཱས་ནི་བད་ འཛིན་ལན་ ༈བས་ཡིན 
ཏེ ད་ཉི མས་བ དྲ ་ འཇག་ག དེས ན་ས ི་ོ ཅིག ད་གས བས་ས 


ཁི གཞིསྱ་ཀྱི་སྡེ་དོབ་གཉི་སདང་སྲང་གཉེན་ འབ་དང་། རོག་པ་ཕམ་གཉིས་ལམ་ག བོ ལམ་གཞི་ས་ 5 དྲུངས་འཕིན་པའི་ཀྱ་བདི་སོར་བའི་ལམ 
ལྒམ ངི གེབ་བཞི་ཀདང གིན ` ། དདྲང་ ོད ོ་ 


ཆུལ ་ཡིན་ཏེ། གྲབུང་འཛིནྱ་འི་ 
ཿ རྙོག་པོ་བཞི་པོཿ གྲ་སྲ་སྲངས་བན། ཤོ ཀི་པ །ནཤབུང་འཛྲིནྱ་ཀོ་ཏེག་པདང་པོ་གཉིས་སྲང་གླ་བ 
ར་བ མིམ ཕོགས་ཀྱོ་ ཅག་གི འིས ཤ་བ ་ཡིན་པའྲི་ཛོར། འ་བ 
















་་ར་ ་ མོག དྲིའི ག་པར་འགྱར། ། 






མ་ག ས་དང་ལུ་མ་གཉིས་ དགུནྲཾ་མཱས་བ་ལྲ སང 
ཅོེི ས་སོ ་་ དམད ོ་་ གྲ ་ འདང 
: ཌཱ ཏག ཅིས དཔ ས་འ ས་གཞི ཐྭ་ས༔ སླུས བགས བོ་ག ལ་ལ་འ གི་གོ་ཕ འོ ཨས 

་ ཟགཔ་འལ ་ ྲྣ ཉིས་པོ་ཆུན་གཅིག་གི་དབུ་དྲ་བས་ནས་འཆུད་དགེས 
གཉིས་ད མི་ཆུ་པའི་ ར། རྷཾལ་ན་ཐིག་ཆེན་ཚིཿཡམ་གཉིསྭ་ཊི བས་ལ 1ླ།ྣ ྣནཾི་ 

















༄༅། ་ སས ་་་་ཤོ་བས་སྱག 


འཛིན་མངོནྱོ་ཧུར། །པསྔ་མེ་ ཚིན ྱ་གུརཔའི་བཏྭ་ གི་བ གཅེནྱ་གི་འཕགས་པ། འབག གིའི 
| ཐིག་ཆེནསོ་སཾ་འོ་རྟེན་ཅནོདུ་འཐྭལ་པའི་ཿ རད ་ ི་ཏོག་་འག་་འཕགས་བ་ལ་ཇ 
སུ ཐའ ༡ །དེ་ལྟུཞ་ཡང དོ ི་གགའ་བཅག་པའ་ི དུཿ འྲདདཏག་བམ་བརབཟང་བཟི ཚུལ་གྱིས 


€9 96༦3. ཉོ 


མེ རྫབ དངས་པའི་རྟོག་པ་ཡིནདགོས་པའི་ཕིར། གལ་ཏེ་ འཇུག 
ཏིད་ཡིད་ ཅྱི ཱ་པདུ། ལ གཉིས་སུ ཤའ་། ས་ཡིན་ལ ིུག། 
ངཡི་ནྱ་༡ང་དདངདའི་སྤདྱཔརམི་ འཆད་པོའི་ལོའི་ཏེ་། ། ཇིསྐདདུ། པ་ སྐྱེས་འདོད་ 

















ཆྣུས་འགྱར་ཕྱི།། །མིསརཤས་བཞམ་པར་འཇུར །།ཞེས་གསུངས་པྭཀ །རང་གིརིགས་པསྱ་ཀང་ ལྭ གང་གིས ས་གང་ བའི་ཆོོ་ཧན། སུ་པ་དེ་དེའྱི་གླང་བར་རིག ཧཱ 
འགབས །འོན་ མདྱུ་ུརབའྲ་ཛས་ལི ལྐར ང་ཀ ཆུ་ར ཅན། ངས་འ ཧཱ་བདཔདདི་་ རང ར་མིན སིན་པ 
༈ འཕགས་བ ལ་དེ སཔ །གལ་ཏེ ཁཉོགལ་སསཆོས་ཚདེ : ་ 
ྷ་་ སྐྱེ་བ ི་ོ རོ །ཡང་གལ་ཏསྐྱེས་ཟིན་གྱི རོག་པ: ཚྣམས་སྨདྲ་གཉིས་པོ་གངརུཏམ་ཡིན་ སྤྱིའ་སྤད་ཐམ་ཡིན་པ༣ྡ་ 
ལ། དེ་ཡངདྷཾ་ཡཱན་མིབ་ས་ཡིཿ ཡིན་པར་འ སན མ་ མ་གཏུགས་པའྱི་ནམ་གཞུག་ ལིུ་ལུ་ཡིན་ཀངདབདཔ་ནདདག་ཆུངཤའི་ ཤའི་འོགས་ ཡིན་པ་ལུ་བསམསནས་སྣདབོནབུཏགས་པུ་ཡིན་གི། 
ཧཱ ྐམ་ཡོནཊོ། སཱོད་བྱདཀྱི་གཉནཔྲ་མད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོག་ ་བཤད་ཏོག་དཔོད་ཀྱིས། །བརྟགས་ཤིངོ་དཱཔྱད་ནས་རྣམ་བརྟོགས་པ། གན་ོན་བལབ་ །ཉིས་བྲ་རུམ་བཤདཔས། །ཟོ་བཟང་གོངནས 
།གཉིས་པྲ་བལ་ྲབས་བངཆུབཆེན 8 ཏེ། དངོས་དང་། ཞར་ལྔ་ར་ལའཔརྩ་ཙིས་བཞིབེ ཤད་པའོ། །དཔཔོ་ལཉན་ཐསལབའི་བབཟནནི་མའ ཁྲྲད་བདང་ ] 














6958»: 








འདྲིསཔ་པ་ལ་རིགས་པ་དང་། ལུང་གཉིས་ལས། 


གྟནྡརིབ་ི་བདེན་པ་ཇྲི་སྐེདཔ་རུང་ལགས་ཉི་ཚད་མསི་འབྲུབ་པའ་བསྙནནོ།། 


མ་མཐའ་དག་དངྲ་བལ་བའི་ཤིརའོ། །དྲེ་སདདུ་ཡང་། 


༄༅། བུ །ཤིག་ཆེན་རང་ལུགས་ཤྱི་བང་ཆན་ཛསོ་བཟུང་བའོ།་ །དང་པོ་ཚ། བཞས 

, ཧྲཱི་པ་གཏིས་མི་མཐྱུ་པ་ཡིན་ཏེ། ༡ན་ཐོས་པ་ལུདན། དྲིས་མཛས་དངུག་རོ་བོས་སྩོངོང་ཡ་ཡིནབྱི་། འགལ་བླ་གང་ཐྲག་གི་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ བང བ་ཀ 

ལཾ ཡོད་ཐད་པར་ཧཱཾད་རིང་། ཾ་སྱེ་བའི་ཆོས་ཆནདུ་ པ་ལྭ་ཤྲརབཅས་བ་བའི་མིངགིས་འདོགས་པར་འདུད་ི བག་ཅ ཏོག་ས་པའི་ ཤེ པ་ སོང 

§ ཊསྲཔ་ལས་དྡོམ་ཀུན། ཿསྷ་ཆོས་ར་དུུས་པམདྦེགསི པརྙ་ཏོགས་པ་ཞེས་བ་ཞིང་། དའ ཏཱ 
སྔ་རོས་ཚན། འང་གི་ང་བོས རཿ གཅི་ག་ཏུ་ཡང་མེད། དྲུ་མར་ཡང་མད་པའི་ཐིངོ། 


དུང་པཞོ། རིམ 


>÷ 


རྔཾདྱཧནྱ་ཧིས་། ཆོས་ 


ཤང་ནུབྱ་ཀི་ངབོ་དིམ་བདབ་དང་མི་སྐྱེ་ 


རྱམརྫན་གྱིས་ཉི་ད་བདཔ་མེད་པར་རྟགོས་པ་ལ་ཤངྒཆུ 


ངགི་ངཡོས་ཡོད་པྲམ་ཡིན་ཏེ། ཆོསྤ་ཀི་དངིངས་ཀྱི་ཛོ་ 


།གཉི་ས་བནི། དེཆོསོ་ཅན་། རང་གི་ངོ ཡེ 
ཀི་བྱིངས་ལསམ་གཏོགས་པ། །འདི་ལྟར་ཆེས་འདོམ་ཡིན་ཏ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། 


ཞེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤིག་ལ་འདོད་པར་འབུན་ཀང་། དེཿ 


ཾ 


བརྟགས་པ 


བས་པས་ 


=; 


ཊི་ཉིན་ཏེ། 


གང་ཆོས་ 


ཤང ་རུས་བ་འཆུན་ཞལ་པ་ 
བདག་དེའི་ཡ་རུན་གི་མརིག་བྷག་ 
བིཤིད་འབགབས་རོ་ 


སྨྲ་པ་ 
ནཱ 


ལེན 
འི་མཚན 
ཡནིན་ཆེས་ཤྱི་ 








ཡིན་དགོས། དི་པྲས་དེ་ཡིནན་དོས་པའི་མཚན་མ་མཐའ་དག་དངྲ་བལ་ སས །ཞསྲ་བབ་འདི་ཡིན་ལཱ། དེ་ལའང ཧས་གཞིས་ལུས་། གཞུན་ ལ་ལ་དག ། གཟུང་འཛིནེྱི 

སྒགས བ་ཨན འས དིངས་དའངག་ང་ ཟེབ གེ བྐོདམ་པའི་བདནཔ་གོདཔའི་བའར། དལ ། གཞན་བ སྭ་ཊི་དངས་ཡིན་ གིགས གཔ ཛོ ་ 
ན་གཉིས་མདྱ་ཀི་ཡྲ་ཤེས་ ཞན་པ འམ རང་གང །ལུགས་དང་། དོན་དམ་པོ་ ཞིརམའལ། གི ་་ུ ཞེས་ཁས་ལན་པ་ཡི་ནནོ། 

དྤ རང་སྙེངདུ་སྦ་བ་ངོབོཧིདམད་པ་བདག་གྷི་ཀརན། གང་ཤེས་བདྲ་བ་བའྲེརེས་ཡི་ནན་་ནཱིང་འབྲལ་པརྡའབུངབ་ཡིན་དགོས་ གས། དཔ རྭ ནས་བཞག་དགོས། དེ་ཡིན་ན་བངོག་ངབོས་མྲ་གུབ་དགྲས། ད་ལུ 

༤ སོས་པའི་མཐའ་དང་བལ་དགོས། དདང་བལན་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཡོནེ་དགེས། ྣསེྲེྲགྲིེྲེྲཾྲཾྲང་ དགས་སྭཾ། །།ཞེ་སྲཧ་བ འཛོཟུགགི་གབབའི་མཐའ་ཡིཊྱ 
དོལས་གཞན་དྭ་རོ་ ཀྱི་དཤིངས་ལ་སོད་པས་ཁུབ་པར་ཁསྤ་བངསན་ཕིན་ཅི་ལགཏུ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ། ། སྐབས་འདིཿཆོས་དྲཊིངས 2 ཡད་ཡིནབརླད་ བ་པྷ་སབས་སུ་བབ་པའེ 

ཕྱིན།མ མངོར་ ནྭ་སཾབེ་པ་སཱཔ་ཡོད་ གཞེནཔོས་ཟདཔརཁས་བབན་རུག་རད་ཤི 'ལ་པ་ལསམ་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇིས ནས་བསགས ཞེསྨ་སེབ་པ་ཡོ ་དརང་།སྲ 















རཾ 











སྙོངཔའི་དེ་བཞིན་ཏིད་དོ། །ཨལ་ཆན་ནི་དྭ་མངོན་ ༨ཤེས་སླིབ་གཟུ་ གོ་ལསྐ་ཐོལ་བའི་ཡེ [ ཤེས་སོ། །ག །གཉིས། ཙྱི་ས་ལ་གཉིས་ཏེ། འདིརྦ་ནལ་འོོ་གིས་བཞི་འཆད་པའི 
་ྭ སྨིག གས ེཤེསོ།ཉིསུ་ ཤུ་་པལ་གབོ་ཡས་གཉིསཏ ག་ 
ཡོནེསོ ནུའི་པྦ་རལ་འྩོབ་ྱོཊི་རིམ་པ་འ གླལེར་ཁས་ལེནཔ་དེ་ལྔན ལིབ རྒ་གོད་པའི་ུམ་པ་ཞེས་པའོ། ུ་་ི་ ནནནར¥ ན་པའ་ཁས་ལེན་པས: འཇོགཔ་འྲས་ད་ཏ 
8}ཡུགས་འདིས་ཀྱང་ཞུནུ་རྔོབ་ཀྱི་བདེན་པར་ 8 ། གཉིས་པ་ལ་སོ་སེའ་ངོབ་ ། འཇོན་པོ 
༥།དབོ་ལ ག་ལོ དས ྲི་་གོ་ བོ འའ བཞུམ་བུང་གིིགེས་པས་ཤདཔ་ི་དོ ཕམཀམཔར་འཛོག་པའིབའ 
དངུང བའྲི་ར་ནས་བསན་པ་ རྱི་ས་བཞིའོ། །བཞིར་འཇོག ] སླང་བྲ་སླིབེ་པ་གཉེས་སུ་ངེསཔ་འསག སྲོང་ ་བ་ལ་གསུམདུ་ 
བསཔྱིར་མཆན་ཤསསོ། གྷ ་ སཔྨ་རལ་འབཱརྩོཙི་ས་གཞགས། དེས་ཉོ སཔ སོང་བ 
















སྭ་ཀྱི་ཚོ་བ་ £ ± འཛིན་དྲུངས་འཧྱི ་འིན་པ་དོནུས། ་པའ་ཡོར། ཡུ 




















༄༅། ཤུབུང་དོགདང་། འ་ཛིན་ཏྟོགོགཉིས་ལས། དངཔོ་ལའང་ཝི་རོལ་ཀི་ ིདདོབདནཟུབཅུའཇིནཔའི་ཉོགོ་པདང། དོན ་་ ནུས་ལ་བདེནཔན་འཛིནཔའི་ཉགོ་ གུ་པ་གཞིསྲས། དང་པོའ 
པོདགསུང་མདྷ་ཏོགས་པྲ་རལ་འབནོ། སྡེ་པ | ་གྲངཔ་ཀུན་བཏུགས་བདེན་ ་བདེནྲ་གུཔ་ལགས་པས་གྲནང་འཛིཚ རླུང་གནད པའིཏོག་པྱ འས་བཅོན་པའི་པིར། ག སུ གཉནཔོ་ཛདད 
ཤྲ གས་སྲ་རལ་ཏོུ་་ད ཚ་བ སཾ དེས་འཇི པ་ཀུན་བཏགས་བདན༔ ་ག ངའནིགཏིག་ས་འཛུན ན་པྐནུས་པའི་ ཧྲ ནི དད ་ 
; མདན་།ཏཤོས་པའི་རྱོམཚནཀི སབ་ས སིི ས་པམ་ཡིན་ཏ། མ་ཤི ་ི་་ བའི་ཤོར་ཏུ ངོས་ཞུབ་ལ་བདུན 
༡ པར་འ་བནི་པའྱི་ཆ སྲ ། ཤེས་སླིབ འཛིན་ག གོ་གགཉེན་པོར་ སྭ་བྭལ་ཏོགས་པྲ་རལ་འེརྩོ་གི་ས་བཞག་སྟེ། ི་ོ 
' པནྨནུས་པའྲི་ ཤེ །།ས་ སུསི་སྔ་འགོ་འེག་བཞས་ མང གང་ཟག་གིབདག་མེད་པར་རཱིགས་པའི་ ཤེས་རབ་དྲང་། གསུང་བ་ཀན་བ ལམ་མ པར ས་པ་དང དན་པ དགས་པ 
བཤིང་གིསྐནངཔནཞས་པདང་།གཏིསམདཅེཡ་ཤསནད་ཚ་རི་རབས་སོངསཔའི་ཤས་དསསས་།ག་ཡ་། མསྐནི་ རཱ་ལ་འྱབྱ་རིས་དཔཔ་ཉན་ཟགྲོ་སེབདང 














ཟུནམོང་གི་ལྒུ་བ་ཡིན་ཞིང་། ༈ནགི་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ཁ་ཡོད་ པ་དང་། སགཉཀིས་པཞི་སེམསྤ་ཚམ་རམ་བདེནཔ་དང་ གི་ད རི ་གི་གང་ཟགའངྷ་ཧལ་འཕགས་པ་ཡོདོ་བ ངང་། ཧ། 
གྭསུམ་པནཾ། རྣམ་རྫུན་དངུམདང་ཐུནོངགི བུ ིན་ཞིང་། ་ དས་ལཡིམཐན་པ་གཤིས་ཏ ། རྣལ་འདཱོན་སྦྱོད་པ་པ་། དིང དོ་པམ་ཡིན་ཏ ཇི ཇླིསདདུ,། བདན ོད 
„| ནིན།ཞེས་བཤད་པསོ་སོ། །དསན་བྲེ གས་པ ་ ལས་བ གཞའ ཡེད་ལ། ལྟ་བདེ་རྒྱཿ ལམངོནདུ་གུར་པའི་ཐེག་དམནསྲེ་ནིད་པའི་ཧོའེ་རོ།། 
ངའ མངོར འདཾའིང་ཧལ་ ྒྱལལ་ཡདོ་བཞིནཏ།འ ལྷ་གི་ ± ཟྱགན་བ་ད་ཡིན་ལ། ཨུ སད་ལ། ལུ་བ འདསད་པ གདས གི་གབོན་འཇོམས 
ཤཱ ག་པའི འིས ཱི་ར་ས་པ པའའང་སྙེང་ནུ་ ལ་ རྷིསདདུ། གཉིས་སླུམེདཔའི་ཡེ་ གའབ་ཞིག་དད་མད་གཔད་ཡོད་པའིངོ་ 
བཱཾ་ཡའྡི་རྷཱ་ཨཱམདུངས་པར་བསནས། ཤབས (ཆཱནྱ་ཊི རིའི ན་པོའི འི་འཕགས་པ་ལུམ དྲུ་གུར་པའི་དནོ་མདད། དྲ ཞེས་པཞེད་པ་ཤུཉེན།། །རྣལ་འབྱེར་བྱི་ས་བཞི་ཕྲནཾི ཐྲཾག་ཧེན་ཐུན་མོང 
ཡིན་པའི བའེ་བཞག་པ་ཡིན་ཏ། འངསྟངོགི་ཆུལ་ལ་ལྐཾས་པ: སོསྤོབལྷ་ཆི་ལུ་བམཐའ་ཐུག་པཡིནཔའི་པོ་དའེ། །ཞར་ལ་འདི་ ས་ཤོས་ཏ། ཇྲི་སྐད་དུ བཀའ་དང་ཚད་ལྡན་གྱི་བསྟན་བརོས་དགལས། 

















བོས ་ །ཆེས་སྒྲོས་བའི་མཐུའ་བཞོཀ་དང་བྲལ་བའི་ཤས་རབ་ལ་དབུམའི་ལབ་ཞེས་ཐ དཔའ་དམ (ལ་གཉིས་ཏེ། ཐྲོགསམདྭ་སཱ་མཆེདྱ་ཀིས་འགྲེལྷ་རྲུལ་དང་། དབུམ་ཐལ་འང། 

ཀོས་འགྲེལ་ཚུལ་ལེ །དང་པོའོ ཀྲུ བཀགས ་བོ་ཡདོ་ཞེ་་ ཤྲ ཤིང་བཞིན ྲ&ོ@་ ཕྱ ག་སོ 
ཡིན་པ་ ཟར  ླུླ་གསསའབགེརའཇན་་ བེ 

ཉི བྟོཾནཾ་སླངུ་ཁེོར་ངེས་ཏྭ། མཆནསི་ཡེ་ཤེས །ལ་གེགསྲ་བད་པའི་ཛི་ 

སད མ་མ སཞངམ་ིན། གཉིས་ཀམ་ཡོན་པ་ཡ་ངོམ་ཡོན་པའི ས་ ± ་ཡ་ངལི་འཛེན་ཏེ། དྷ ག་བངནཱ་གོསཡད ཨཿ ཞེས 
དིལུདན་ཤིང་ཏཱའི་སྲེལ་ཿ གཉིས་འ ལས་ (འབྱངབའེ་དབུམའི་ལྟུ་བགཉིས་ལས། 


།ཟུབ་ཆྲཐའ་སྩ་བ་བཞིའྱི་སོརྱ་གུར་པའི་དབུམ་དེ་འཆདཔན། ཡོདོམིན་མེད་ིན་ཡོདོ་མེདམིན། །གཉེས ཀཞིབདག་ཏི་ ཉད་ཨིན་པའང་ཨིན། །མཐའ་བཞི་ལས་ནྡི་རམ་རྒོལ་བ། ད་དུ 






དའ མཐའི ་པའྲི་ཤུལན་གཉིས་སེདྲ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དགཅིག་བུ་བདན་པར་ཡོད་ཀུང་། དེ་ལ་མཚོ་ ཛེ 
ང་ཏེ ཇིབཞིནེ་པ་ཀིདདཱ་འདིད། གཟུ ` ་ འགད 
༈་ལ་གསྭ་ཤད་པའི་པོ་ 


ཊྱཊཔས་ཤིན། གཅིག་ནི་གཞན་ གྲག ཧིག་ཤོས་ཚ་ གས དཔའི 



























ར་པའོ །འགཞིག་ཀ་ལ་ཡང་མཞོམགཞག་ཊུ་ོོཔའི་ནངགསབའདག་འགོག་པདང་། ཆིག་ཐ་ཉིཤེས་པས་ཟས། གགས་སོ །འདི་གཏིགཀས༡ང་ 
བྲག ལ་ན བད རུས་པའི ་་་ གསོ ་ཏན སོ་ཞེས་ལུགས་གཉིས་ཀྲས་འདོད་པའི་ཛིནར། ། 

པི ` ' ལུག་སོའྲད་ཟུར་ཞིང་། དིད་བཟའི་ཁང། འའ ་ 

ར་ག ས་ཞི ཞི ། དིཔི་འབས་ ཤྭ་པ་མཐའ་དག་ ་ 


ཙ་ང་ པ་ག དགག ་་ (ལ་བས་ན་ཀོན་ཐོངས་ 
ངོབམདགཟི་པ། ཞེས་ད དདའཅན། འ་ཞ དཡང།།འངཔཞི རི་ོང་ ིནི།།ཏོན་མས་གདོདནས་ཟད་པུནའེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ས་གཞོན དདནིསབླགཔི འྱས་བཞིག་ཡི ཡཱ བིར་ི ངད། དག་ག གས་ད 








ཿ | ཏྭ  གསརེིཡ་ཤེས་ད་དད་ནུགཏན་ལ་འབེས་ད་ས ཀླ གས་པ་མ་བུ བའི་པོའེ་ འཟོ། །གལ་ཏེདནས་བཤདཔ་འྲི་ལབ་དདང་ཐོགོའ གོསམད་སཱ་སྔརཱ;ྒ་ཆེས་ 
ཤྲ 









ར་བའི 
།ཞུང་ལུགས་སུ་བཤད་པའི་མཐར་ཐུག་ལབལྭ་ཁད་པར་ [་འགྲེལ་དུའི་ ག་ཀ ཙིག ཤོས་སྐུའི་དོབདེན་གུབ།ཏུ་བཤདཔ་འཕོར་དང་ སུདས་ཆུལ་འབོ དབའི 
ག་པར་འ དི བོ་ལ = ཐ་ས གེ་་ ར་ས ་ཏེ། རྒྱོད་གླེམ༥་ཡང་། བྲཾགཔཿ གས 


ནགཞི་ལམ་འྲགས་ཐུའི་གབས་ཐམས་ང ཨབ ་བདདྱད་བྲག་ དི ིཤགངལ་སངསྡེངའམང་ག་སབཏགས་ནན འི ། རྟག་བརྟུན་གཡུངྲདྲང་དང་དེན དམརོ་ད་བདནདོད 
།ཞེས་ད་བླ་མམས་ མས ཤད ། དབུས་མཐའ་དང་མདྫོརྷ་ཧནནས་འྱྱང་བའེམ བྭཟ་ཐུག་གི་ལུ་པད་ལྭ་སམས་ཅས་པའི་ལུ་ཐ ལྟིལཱ་བར་འཆདཔའི་ཚོད་ལྡན་ལུ་གཞནམེད་ ར་། པ་མ 
་ དཆ།ཆེད་ཤེཉིསྦ་ཀི་སནི། བ་སེམས ཆས བས་པ ཞུ པའི་ བླ གི་ཆོས 

| ཞེས་པཞི་ ཟན ཀི་སྣུངབ སམས་སུ་ཁསའི བ་ལ་འ ་ལ། ཉིགརཞེསྱ་ཀི། ཀི་ལི 
















སམས་ཚོམ་ བའ (པ་ཡདཔའ་ཤོའདང་། : 
 ་ 


ས་ཡིན་པབ་ཀགནས་གཡུང་འཛིན་ གཉིས་མེད་གཏན་ལ་ཕོབ་པའི་ འོན་ཡིང་ 























ཀའ་གཤེགས་པ་ལས། སེིམས་ཚམ་འྭའི་འདུས་ནུགླ་ཀུང་། །སྣངབ་མེད་ལ་གནས་བན། །སྣང་སཱད་གནས་པའྱི་རལ་འབོརོཔ། །དཀེས་ པ་ེནཔོ་བ་བང་ ཁོོོོོ་ 

ྱིས་ྲསས་པདིདབགནབ་ཡིན་ཞིང་ ཡེ སྒགརོན་རིས་གཏས་པའས། གྲང་དང་འཇིན་པ་བས་ལ དཔའི། རམཔར་ཤེས་པ། ནམ་ཡོད། །རྣལ་ འཕོན་སྐོད་གཞུང་ྒྱ་མཚོ་ཡཾ། །ཕ་ རྲི 

་ འདད་བཤི་ལ་འའོ་ཡིཞུམཔདོནགཅིགཔ་ཤིན་ཏ། དདུ་གབང་བམུདན་འཛིན་བ ཅུ ས་ཁ་ཛཾནེཔའསདོད་བླགྷཾབཔོདང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། 

ཟྭ རུགས ་ དངདུ་བ་ ཌི་རིགས་པས་ཤླ་གངྒརམ་བདེནམེད་བླམ་ བལ དདང་། ངུ ལས་བཏསྱཀྱིག བུ་དང ཐགུབ་དུ རཾ གཟིགས ཡད། 

6 ་ འིསྲལ་གཉིས་ ཅ་བ རྟོགས་འཇནི དུམ་པེ་བར། ཕ་མའི མང་མཆད་གཉིག་ ཤཱི སླ དགས་པ ི་་ 
ཧུཾ དག་པ འི་བ ངཔོའྱ་བྲས་ནས་ལགོས་པའ་བཤདཔ་ཡོན་ལ། ཟློབ ྲ་ྲ་ཱ  ་ 

སྐབས་སུ་བཤད་ སི ར་མ དད །ཞསབའྙིགཡས་སུ། ཡོ ་ མག ན་བ་བལས། དང་པོ་ལ ྲ་འོ། སླུང 

















༄༅། །ཉེདོལ་ཞེས་ 
བདེན་པའ་བཱལ་བས་སོ། །རྣམ་ཕ་རྫུནཿ 
ལ་ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར་། གང་ 


ཤཟབུངྡ་འཛིན་གཾསེམེ་ 


] དསྐད་དུཿ 


ག་ག 


ལཾཤིསྐ་ནི 
ཀྱི་ཨས་བྲསགྐསནས། ⁄⁄ གས་ས 


༥ 


སང 
་ ཛན 
མེད་པ་དནི་དས་སྙོངཔད་ཡང་དག་པར༔; 





ཀྱིས།།སླ་ངན 


ཧྲི འི དིཀ་བ་ིགས་ལ་འིཆ ] འཛྲིནླསངས་ཀི་ཨུལ་ནིས་ཡིན་ཏེ། ཡིནན་དོན་དམ་ པི ། 


། 
ལ་ཞེས 
དཔོན་ཟླབྲགྲགས་པ་ལྟན། པའི་མུབས་ཱདདང་བུའབའི་མད་པད་ 7 ་ དགག་འདིལ་ ནསྟཱ་སངསཿ ག་འ 


ཤེ ར་ག རག་པ་མཾ་ཡིན་ ། པཾ 


པྩོ་ཧད་བམའི་དགོངས་པཱ་ཡང་ཡིན་ འི ཡུང 
ག་ དདེ། །ཞས་ཡ ་པི་བབཞ་ན། གས་ས ཞི ཧེ ཨ་པ སྲ 
པའི ཞིའདུན་བར་འཇུགཔའི་ཛད། 
ངན་འདས་པ་ཡང་ཀུན་རཱོབཀྱི་ཐ ད་བ ར་ག ༈གསུངསསོ། ུངའི་ར་བཞོ། ཡང་ 
བའྲིདྲུསྱ་ཌོ་སྲེསརྟོ་ཏོག་ པའི་ཡ་ཤཾསད་ཉིདྟལ་པ་ཡཾནཔ༥་ ངསནས་མང་ག་སུང་ཤུདཝ ། ཟླ 
་གཟིགས་པ་དངོས་གཞི་འིདུས་ཊི་ཡེ་ཤས་ད་ཉིད་ཙཱ་བར་འཇོག་པ་ལཿ ངསནས། ས་ན 













བིབ ཏདཔ་གཉིས་བཅ 
མ་ཚིས་སྤི་མཚན་གཞལ་བུར་བེད་པ་མ་ཡིན་པ། 
རྩ ཆོ གས ༢༥ 


ཉེས་ཆོས་དབངགང་ཞིག་དྩངདགཞི 





ཞིའབྲབུཔནས་དཿདཔན་ཅི་ཡངམ་རེ 
























སྣ་ནམས་ི་འང་གི་ངོྱོདུ་ང་ཟླད་་ཁས་མ་འྡན་ཞིང་ 
ར་÷ འི གཞག ་ ས་ས ངརྲྱ་ ང་བ 


ཤིག 
གྲོག་པད་ལན་ིག 


ཱ 
ངི ཡི 
པ་དགྭ་ཁཾ་བྭ་ག་ཏན་ལ་འབེབས་བའི་ལུ་ངརིགས་ ་ །བས་པ་ལ་ཐབས་ི་རྨ་རམས་འ་ ཞོ 
་ མྩོས ན་ གྲ ་་་ ས་ན་ག / 


བདུག །འདི་ལའ་ངམཤམ་གཞགདང་། རྫཱས་ཝབོ ས་གཏིས་དང། ོད 

















སེལྭན་བདེན་གཉི་སྣ་རམ་འྱའ རྫ ཉགས་པས་དབདན་ཤོད་པམ་ཡི་ནཞིང་། མ་བརྟགས་ག དགའ་བཞིད་དུ་ཡོདཔན། 
གས ན་བན ས་མ་བ ུ་ དྲ ཞིང སྲག ིགཅུནནམས་ད དུ་ཡོད རུག ། 


-  ་ ལྷ་གགདང་། གླགས ལ་ང བཟོའི | 



















ཧཿ་འག་ཧ་ཨགས་ ན་དང་བ ནནགཉིས་ཀྱིསྭ་ ཅི་ཞིག ཡིནལ། དགསཔ་ནི། མཐེངོ་སླང་ཐྲག 
ས་། རེ ཡིནན་སྒྱེརོབ་ བྱསིངས་སྲུ་ཟལ་བྲས་ གཉིས་པ ཏྟ །ཏཾན་ཅིང་འལ་ཞྱབུ འབུང་ཞེས་སོགསྐ་དངཔ་གཉིསྤ་ཤིས་བསྟན 
ལེ རཿ ང་པ མཏུམ་གཞགའི བོ ཧི བད བུ་ད་ན་ངང །ཉིས་ལ་འྱབུང་ཟློག་གཉིས་ི་སྒེ་ནས་རྟེག་ཿ ག་པནྱ་པདཔའི་ཤེས་དྲ་ 
༧“ བོ །ཨཏམྡ་རཱས་འདི་ གཉིས་ནི་སེ་མེདགསུམ་བྱི ིནམང་ཁ་བྱསས་སྲམ་རབ།ུ སྦོརྭདུགཞགཉུས་ྱང་། མི་མཆུན་ཧྱོགས་སྤོངབའྲི་རྣེལ་འབེརྦ་སི་དབངདུ་བསན་རི་སྐྱེན་འཁེར་དང་བཅས 
པའོ; མད་པ ་མདའགསཿ ཡས ཞོབ བཅིན །མཐོངལས་ཚ་མོས་ཇི་ལཱཿམཐོངྱ་རཱུ་ལྦ་མམྲས། ¦ ་ ལོ་དུཟུང།། 
གཉིསཔ་ཡའངོ་གཞི་། དྭ་ངོ་། འ་བ ྭ་ཟླ་མབཞབས་ཅི་ཟངུཉས་ལག་ཆན་འཡག་ཅཉནབྲལནུ་ཤནཆར ། འདིའི གས ག་མཆད་ི་གཟུང 


༨༤༤༧༤༩གསརནཔལསས་སཏའ་ཊག་པ༡༩༡2བ2༡522552262657?ཿ28726524 ---. ---- -- --.--------- 


་།་་་་་བ་བ་་། རས་མ ུབཞི་ཤསབ་གཞདབའེབའང་ཀན། །གླུ་མམཔ་འཇམཞན་གཞགདང་། ཆེས་ཐབ་གཉིས་ལས། དང་པོན། དནས་སེངཤེ་སྲོག 
ངྱ་སོངབ 


' ཕྱང ད 

















 རྒ་རན་ལས་རྒུས་པའོ། །ཡག་ཆཱགས་ལ་བུའིདབའདྡ་བསནྭ་རུན་གསུམ་ལུགྱ་བུང་བའོ།།གྲམན། གསོབ་མདཔའི 
¡ ོ་ིོོོ་གད་བང་ང་པ་ཡིན་ འ། །གཉིས་པནོ། རྒྱ་རིགས་མེ 







; ལ་གཏིས་ཏ། ཀུནན་ས་ཉེན་མོངས་ི་དང་། རྣཾ་པང་གྷི་ཏཱན་འབུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མཚན་ཏིདནི། སྡུག་ཀུན་གང་ནུང་གིས་བསུས་པའི་རྟན་འདྲུལ་ལེ། །འོདི་ལ་ཡན་ལགསོ་སོའི་ངོསོ། ཡན་ལག་མདོརཔསྡུ་བའི་ 
བ་ོལ ཤད་པའོ། ་བུང་གིཏུནདལ་ས། །དངབོལ་མཚོན་ དས་བ བོ་བ ཤདྲ་ཀི་ལས་དའྱི་རཱ། ཨྱི་ཀུན་སློང་དུ་རྒྱན་པ་ཡིནབྱི ] ཟླ གཡག་པ ྣ 


པ 
སིཞིན་བའི་མ་ཐིག་པི་འདིད་མྲི་འྲངྷས། འདནཁེན་ཡོངས་པའོ་ཀུན་འླ་ཐང་འཆད་པའྷ་གབས་ཡོན་པའ་ཕིར། ལས་དའི་དུས་ཀྱི་ཀླུན་སྦེང་ཁིནོར་བུས་པ་ཡུངམ་ལིན་ཏེ། འཕྲེན་བད་ཡིནྡ་ཤི་ལས་དགེ་བླནམས 
= ཐུ གྲོ ཐརིགཔ་ཡང་འབོ་ ༨ རི 


















༄༅། [བེ ཁེཞ་ྲིན་ི་ཧུ ཨ་ཡིན་ རེ། འདྲི་སངྱ་བགཤིས་ལས་གང་ཡིན་ཞེན། གཉིས་ཀའི་རྭ་ཡོདདེ། བསང པའེ་དང་། ་ཡིད་འལོརྩ་གིམ་རིགཔ་གཉིས 
ཀུས་འཕན་བེདྱ་ཊི་ལསྦ་ི་རྨདུས རྱས་། བའི ིར། ཤྱིབགྭཏུ་བད་འགོའི་ཨུངཔོ་འཕེན་ཤ་ ཉི བས་བཞིདས་ཨིགུ། ± ` རིག་པ་འདི་ཡོད་པྲ་མ་ཡིན་ཏ། ལསདན་གེཏི་མུག 
ཀཀ སྣད ལེ ོད དས་ཁིརོད བའིམ་རིག་པདས པ་ཡིན ལས་སྡོལ་དགྲ་བན་མངས་ ཆགས 
རྫངགསིས། ལས་བ མཚུངས་ལྡན་ད་འབྱང་བའི་ དུན་སོང་ གསཔབསྐསྣ་ེམ དམ་བ ཤད བགས 
པའི ` ་ ཡུ འི སི ས་ཁེནའི་ཁོཁེརཊ འཐུངབདུང་། ཁཿ བནངདུབྲལུས་པ། ཁྲེ ཞར་ བེས་ཏེ། 
དབད རེ། དྷུ་ཡིན་ བི གཞིད གོཡིདཁར་དང་ཞི་ ། 
་ ་བ་ཡིནཔས། ། ནངདུབལྐས་པ་ཁེ ] དེའི་ལན འིྱ་བབ་འྲུ་བནི ་ རཾ | 


།གཏིས་པ་ །ལའངབདེན་པ་ལ་ ། 











པེ སུས ས་བགཉིས་ལཁས། ཡང་སྲིདའ བཟདྱ་ཀིི་ལ་སྱ་ཀྱི་ཀླུནྨ་སངནི་ཕི་མ་ཁནོར་ངས་ཏེ མངྦ་སཱདྲ་ལི་མ་ ནདུ་གཅེར་བའི་ལེན་པ་དང་མཚུངས་ལནད་འབུངདགོས་པའི་ཕིའ། ད་ལན 
ནོང རླྲླྲླྲ|ླ འོག་གྲི་ས དོན དབ་་ནབདངམྒངས། དི བ་ཡིན ི་ཧ ་ཡགོང་ 
་ ༤ ར་ཁ མི་འདྲ་ ི་ སཱམྲསཿ གཞི་འཕེནཤདའིལུས་ིབཞ་རགས་འབནེར་བདལ་། རིགིུ་ཡས་བཞིདག་གས་དེབའབདའདེདའོོདོ། ོད་པ འོང 

དྷ རུཞི་ད བསཾ ཉཧཱཡས་དདླིའ་ ལྱ་བྷི་ཕུངཔོ་འཕེན་བྲད་ཡིནྱ་ཧི་། སྐེབྱདམ་ཨིན ཟླུ་བཤིད་ི་བས་དའ་དེའི་ཉད་མིན་་ ན་བདམ་ཡོན་པའི་པིརྦའརོ། ་ 
སཱད་བྱ་གཉིས་ཀ་ཡདབད་ལྟ་ནམཐོང་ལམ་ དིབ སངྒ་སིད་འཕན་བདྱ་ི་ལས་སོགཔ་ ཡདོ་པ་རའྱ་ཆུར་ཏི། ། དནོ་ལས་དེའི་ཀུན་སློང དྲུ་ཆུར་པའིམ་ཐིག་པ་ པའབིར། འདོན་ཇིགདད། བེན ཅེ་ཡ་འཕིན་ 
བསེད ཞས་བ ་འགབན་བད་ན གསེན ེསཔད་ཡདཔམ་གེནཏ། སྒེམོབས་སླང་བརེབྱབ་ཡིནན་འ་ ༽ཕགས་པ་ལས་ དདུ་འྱ་སུར་བས་མ་ཁྲབ་པའི་ཕིར། གང་ཟག་ག་བདགཏ་འཇཛྲན་བདང་།ཡུལ 
_ |ལ་ལེག་པར་ཊུགས་པའི་ཆགས་སྤང་དྲག་པོ་བཞོནིནེ། །འེབཞིན་དུ་བྲེགཆེནགྱི་གྒེ་མོ་སླང་ཡཆེན་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པ་འཨ° བཞིག་ལ་མངོནོདུ་ཁན་པདཿཨྲཾཁབ་སྟེ། ཙཔ་སྙོདཿ་སསབཞིནགོ་ 7 















གབ་མདབའམ། དྭསུདའི་ཀུན་སཱང་མི་ཧེདཔ་གཉིས་ལུག། གང་ དའི་ཀུན་སོང་མིཊ རྭ གར་གག་གི་བདག་ཡིདར། རྐོག 
་ཱ ཟད་བའན། གད ་ སའ ་ གག ལིན 
དྲི གནག གགགྱབགཡགས་ དི འཕུལ།པའི 
ཧཿ བསོད བདབ གེ - ཐོ་དང་། རིན་འགྲོ་དང་། 


ཿ གདི 
ཤ ཁམས་ ངམ་འཕྲན་པརྩ་ཧེད་པ་ ན་ལས ུ་མུ་གཤིས་གཡོ། བརབཞབ་པའི་དོན་ཅི་ཞེན་། སྔམ་གཞེས་ཀྱི་རྣམཿ བདུ ་ 
ཆིག་ཤསེ་ས་མ་ིནངན་བྲསཁདོའི་ཏེནལབྱ་རས་ོ་ གཉིས་པོའྱ་རྱམཐུན་བི་འབྲས་བུནི་ས་གཞནད་གཡོ་གྲིདཔ་ཊ ཡིན་ཏེ། ། བསིདནབས་ཀྱར་མྱིུལས་འཛོ། དྭ་ལྟ་བུ་ངན་ 














ས་བ ིྲངིིཾལཚ ཁམས་ནོངམ་འཕེན་ཟདཅིལསི་ནི་མ་ནིནམ་བདྨཿིའབས 
¦ གཞུང ཁག རུ ཐེ ཧི བེ རི གསུ བར་ཤེས་པའི་རྟན་ཞ ན་འབེལནི་། འཕེན གག ༅་ 
རཱ ཊུ ས་བ པའི་ ད་བསན ཡང་སྲིད་ཤིམ་ འི་སླུག་བསྔལ་ཁྱི་བུཿ ཏན་འ བགབ 

¡ ཉ ཞིས་ཟ་དགིང་། དེ་ ་ ལ་འོར་སོ ག་ གི ཆིབས་ར 
| འངས ཿཔའི་མིང་གྲ་ཐུགས་ཁ་ པཱུ 


འྲི་ཐུབ་པའ་ །བསག་གས་དས་ ཆོདེབའིའརྩེ་ཕི་ ད་ལས 
པའི་བྲིཿ། ཛྟཉཚིན། ། འབངས་པའེ་ཡ ཉོཡགནནན་ཤིན་བནོརཆད་གསོ་ལ། ར་ས །ྱདཔ་དད་འྱིཉན་འྲ། རས 












སོང་ དབད མོངས་པའོ། །བྱངཔ་སྲེད་པནི སཱཕཱིཧན་པའི་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མསུ་ཀོནཡོངས་ སྭ་ཀླུནནས་བསླང་བའྲི་གྲབྱ་དདྱའི་ལས་་༢ ས་གསང ངྲ 
ལི ག་བ ངས་འ ས་བསངས ཤིག ིགསོ།ཞི་ པཔ 
སེ དཔི གཏུ ཡིངས འདེགས་པད་བཤད་པའི་ཕིརོ། །འོན་འདོར་འླ་ཡབ་བེད་ཧི་ཡས་མུཚོང་བར་འགུར་རོ། འགལ་འ 
་ ནམས ད་གང་ད་ དསགབའི་རོ་ །བཅུགཆིག་པྷ་སེ་བ་དངྱ་དཱ དན དོམ 'འི་གནསྭ་སབས་སོ། ། ཧི 
ྱི་འྲབས་བུ་ཡིན་པའིལིར། བི ག་རིག ཤཱ ཆནས་གཞག་པ་ིན་ གྲག ་ ླག་ 
ང བིབ ` ་ འཆནས་བཞག་པ་ཡིརོཏ། འཕངས་པའི་འྲབས་བུནབཞག་ ལིཙིའེ། དཔན་སང་པོད ཙི་ལེ་ཏོག་བཞིནན། གཉིས་བ་ ་ 
_ ཁབས ལས། ཡས དངན བྱསགཉིས་པྱོགབནགཉིས་སུ་ལ་ཧ། རནི་ལནའུརསི་བདནཔདང་། ད་ལལོ་གཞན་དུག་པོ་ག་བསལྱཡ་ཞནཔད་འཛོགཔས་སོ། དཔོ །།དང་པྲོ་གཉིས་ཏི་། ཧོན 





ཤའ 
རའ 
--® 
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།ཐོ་ངོས་པའིདང་།ལསྱའི་ ནའྱབ་ངོ་།། དང་པོ་ནི མརིག་བདང་། དཔ་དང་། ལཾནཔའོ།། པའྲི་སདཔ་དང་། འདྲ་བདའོ། ། གབསལ་ལ་གཏིས་ཏེ། ནམ་སྒིནཀི་ངོ་བང་། ཏད་པརའོ། དང་བོམིང་དང་ 

། $÷ ་བདང་། ག་འ ཆུ ཤུགས་ལ སྲིའི ནིའགོག་པའོ། ཟའ གོ སམ གསོན་པའི 
| དི ་ མཐུན་གཉེ ཅྲིག ་བད་བཤདཔ་ལས་ཤེས་ རག་བི སྭ ལུགས ག་པའི་འ གཅད 
¡ངི ཀླ་འ་ ིར་ཛོས་བྲ་བུངབ་ ནུ་བེད་འགག་བར་འྱགུརྟ་ཞེས་པས་ནི ིགའག་གསུ་འི་བུ་ ལའྲྲ སུ་འགོགབདནད་ངོས་བྲཟུངབ  །དྭ་ལཱ་བུའི་འ གཡམ་གཞིས་ཀུ་ཡང་ལུགས་འདིན 
| བོ་ཁས་ 'ལུན་པ་ཡ ིེ ི་ོ དགུ བས་དང་ད བཿ མ་ཚདབའི་པིའའ། །ག ་ བྱ་གཏོས་པོབ ུའབནབདིཆོ་ྲ་་དང་། 
འ་བ འད་ འའའ གས་སམ རཿ ། དལ ཏེར ནམོངས་པ་དང་འདྲུ་བདྱ་ཉིས་ །གེང་ནམིང་གྲཟག་སནས་ ཧོདུབའོ་བད་བ ི་ 
དྲིོསྐུནགཞིའ་ ད་ས ུསརས་གི་བན་བཏ་པིནབིས་ས། དི་ུའ་བཏབ་པརནི་འཕིཿ འགྲ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། བཏབ་པ་བཞིནམའནད་ཆུན་པན་ཐེབ་བའི་དོན་ཡིནན། དཾ དཐན་ཉིཿ 


སོའི @ 


ཞག་བ ཤདཔ། གང་གིསན་གེདཔ་དང་། པསས། །ོ།གངན༔ བདང: ཤིའི །།རིི་ལདུནཿ འཕེན ས་འཕངས་པའི་ལགསྱ་ཀི་བ ཆགས་དྲ་སུད་ལེན། 
་གགས་ རཱ ཞི ལན བུ ཧཱ མནབ ་ 









དགེ་བ ་ལ། དེའི་དོན་ཡངདས་དྲ་སད་ པནྡྨ་རམ་སིན་འབིན་པ་ལམངོན་དུ་ཕྲོགས་པར་བྲས་པྲ་སེ། དཔདན་རོལ་ན་ ། 

གསས ག་གཉིས་པའ་རུ་གུ་འབིན་པ་ ཏུབས ནམ དེའི་དོན ་ ༽ ན་- གོལ་ངོས། དམད རུ ་ 
ྲྲྲ་ ་གངོད་པའི ] འྭགུབ་བཱནྱཀི་ལསལ་རོས་འཛོནཔ་ཡངམ་ཡིན་ནི། འཕེན་ཤདྱ་ཧི་ལསྭ་ཏི་བགཆགས་ལ་འབུབྱ་ཤ ཏི་ལསྭའ་ཞུས་པ་ཞུགས་ 
བྭསུ་ལདེདུ་བཞུགཔའི་པིའ གི | དཔེནནརཱ་མུད ` ་ ཡུནམི་འཇོཟཔ་བཞིནན། ། འའ དྲས འབའ་བ ན་ཡནྱཧི། རད་བཀི་བཾ་སུད 
འའ རེད དབུད་ཡུནྱེ་སིད་ ་བདིདང་། འའ ག་ང 





¡ཕྱོགས་པ དྡིནྭ་སིན་རྒུན་མ་ཆད་པདཾ ཞསྱ་བཐ་འདིདགནོ་འཛུ་བདདང་སྲིད་པའི་ཁདཔརྦདྭཱ་ཧཱའོ།།ཡངྦསིད་བའང་གི་ངོབཞོ་ཡུང་མ་བཱནདུ་ངས་བདང་། འཕྲ 













རངོས་དང་། འགྲུཿ སནྟྷསྲལ་མམ་ཆཾ་རྒྱ་དང་ རས 3 ས་བ 


པ རཆ བ་ད གི དི་བག་ཟགས་ནསོས་དམསབདལ་དགེབདངམ་དག་བདང་ལུང་ བ་མན་གསགསུ་པ་ །གའི་རནའཕནབེནདངོ་དུང། འབག 
„རྱ འའ གམ་་ ཨཱསྱུ་ཀུང་དང་དང་གོ རཾེཾི ྭ ོིུཁཤ ཞེནོ། །གལ་ཏེ༔ ས་ 


འགལ་བརུའྱཆུར༽ ཀྱིས་སྲེད་པཞ ༥ སུས་པ། ཇད་མཞས་ངི་ 
ཉིད་བ ཀ་རུ ུ་ སྒྲན ཨེད་ད། ན་རས བྱ དད་དངས་སུ་ ེིུ 
ཀྱག སདཔ ་ ་གྱིརུན་ རིད གུབ 


་ 


 རྟེན་ལ་བསམ་གཏནད་ངཿ རར ་ ཚུ ༡ཁབན་བྱི་ ཟིས་ འདྱང་ལ། ཟད 9 ¡ ངགི་བག་ཆགས་ཀྱི་ཆུ ཨྔརྱསངོང་་ 










། རེ །ས་ཐོ་ལོ་ ། ཁྱད་པརཨྱིརི་ པའོ། ། །བགཆགས་དཡངགོང བ ཨཐགཔཝཱར། ངི འཇིན་ཞིངསྐེདཔའ་ཤྱེ པ་ཡྲིན ཤམྲིཿ 

ཀི ཐབ མཆད་པ་ ཡོ ཆད་པ་བཞི ཡང་བ གད་ཐགཔ་བཱ པ་ལ། ཉེོན་ ་ི ་ཞིངདཔར་དཔ་ྙིད་ཏ། པར་ནམིར | 

༣ ས་རས ར་དང་། ཡིད ཀྲང་ 0 ་ ཤོས་པའི 
 ་ འི དར་ཐག་པའིག ཟས་པས་ཌབ་བོ། རྣ གིན ཙ་ངོབབཞིད་། གཉིས་ཀ 


བདདུ་ནདེ་གསིས་ན་ གཾ སརྡ་པ་སབ་ཡི་སམ། དེ ཁི 
ཞག་ མ་པའ་པན། ལན་བ་མ་ དང་ སྭཔ པའི ལ མ་ཧཱ ཊ་ 
ལ་ཚོ ནམོ་པས་ས་གཞན༔ ` ཅིགྡ་བེད། ཡུ 











8འདིའྲི་རམ་སླིན་མྱི་རོ་བོལ་ ལ། ལེན་བནི་སེ་བི་མདྲི་རམ་སྨིནེབར་ལཾ ན་པའྲི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་ཕྲིན པ་ནས་བསམ་གཏནདང་པོར་རྐེ་བའི་ཚེ་སེདབྲས་ནི་འདོད་པའི་ཚོག 
༡ དི་ནང 'སེད་པ་ཡྲིན་ལ། ལེན་བཞྱི་སེ་བྲི ནས སྲེ འི་ཞས་བཞག་པགི་ པགི་ཕིར། དཔན དདནའ་ོབ་ནས། བསམ་གཏན་དང་པོ བསད་དོ 
སྒེད་བས་དྲེ་རྒྱད དཔིབ མ་ཡིན་ཉཾ། »¢་སག་ླ་ས་ ི་ོ དཔ་དབ་ཤད་པ་གུང་ཞིནོ ]འདེད་ཿ བྷེ་ཏ་ནལ་བསམ་གཏན་ 
$ ཐི་རྣམ་སྒིནྱིཿཌཿ ཨི་འུུངབའི་ཕིད་ །སང་ཟསུམ་གཏུན་དང་པོཌ ནས་འ དབད་སུ་བའི་ཆ ལྕེབ ང་མེད སམ་གཏན་དང་ སྲི རྩོལ ཧང་བར་བད 
ས་འ སནི་འདོད་བའྲི་རམ་སླིན་གྱི་རྒྱའོ (པན་ཐོདཔ་ཡིནན། །དངུས་ཤིཚ བབ་དེ་འདོད་བའི་ བཅད་ག ང་མའི་རྟེན་ལ། ངོན་དྷུ་མོ། མི་ཁྱག་དབའི་ཐིར་དང་། བ 
པོའི་ཚོར་བ་ཡིནན་ནི་ དའ་རར་འིདད་ དོདཔའྲ་དམ་སན་དང་སེམཚུངས་པར་འགལ་བས་ས། །ད ཨུན་གོང་གའི་ འིརན་ལ་འོག་སའྲི་བདབ་འྱཧུ ཉངབ་ལ་ནི་མངེནི་པ་གོའཔའི་ལུངོ་མད་ཅིང་། འོག་མ། ཤོག་ག 
| པའི་ཚིག །།གཉིས་ཕྲ་ནས་པང་གི་ཉེན་འབྲེལལ་མཚན་།དན༽ འ་ ག་ལམ་གང་རུང་གིས་བསྡུས་པའི་རྟན་འབྲལ ཊལཾ།། །པྱན་་རིགཔ་འགགས་པ་ནས་ན ཤེ་འགགས་འཟེབའ་བྱད་གཉིས་སོ། བཅུ 













ཏ ལུད ལ་ས ་ རོ ྲཚ་ རཿ ་ ལོ་ལོ 


¡ གས་ལས 7 བན་ ཏད རབས ག་བཞི བདན ཟླ ཆོོ ཌྷེ ་ 
| པའདྲེན་པན་ཧཾདདོ། །གནས་ཡེད་ཆོས་རམས་གངལ་ ང་ ་གབ་ཡག། 
འན ཡའ འའ ་་ ཀྲ ་ དབིན དེ ཧྲིག 











དད འབ རབ་སེང་ སདང་། ཁོས་གཞིའི་ཐདྲོ་ནལ་ལའཆདདགོས་ཏེ གཉིས་པོའི་ངོས་འཛིནདལསགཞནམ་བཤདཔའི་ 

སོ ན་པོདགུཿ  ་ ་ གྲགེཾྲི གུན་ཆ 
ཧའ ཁཧ་ བཟུད བྲི གུད ་ས་ཤ པས སམན་། མཐ་ཤད་ ། 

་ དྱིབར་མབཤདན་སྒྲོ་མང་རྟོགཔ་ལ་ཆུངགེགས༩ིདབབདགུ་རབཤདྱ་ཧུང 

© ངོང ས་སན ` ་ ་ གབ ༡ ཁིསི.ཚ ་འགད་ ཡུང་ཆོས། ་ 


ཧཱ (འོན པོས་བ རར པས 











ཛ6ཏ)&÷ @ 





ད་བ་ས 


ཿསྲན་གཏིགྱ་ཀྱི་གཞོས་སྐོམས་བདའ་ཇུག་བ ་བཞིག་ལ་འཆད་དགོས་ཉེ། དེའི་བོས་འཇི་ ས་ལན ཅེ 
གླ ་ སར རར འཇུགཔ་བརཆད་མད་ལམ་ གིང པར་འ ཧ་ས ན་པ 
ང་ཆ 
མ་ 
རི ་ ས་བཞི གན རང་གྷི་སངབ་ ཁྲིས་ོཔ། 





འབྲིང་པོའྭཆུང་དུསོགས་གསམསོ། །གསུམ་པའི་མཚན་ཡིདྒནི། རངགི་ས་ཤ་སོས་སྤང་རྟག གུཇུང་གིསུ་བནླ་དངས་འབུན་བདདོ། །དའབཚུན་པོའི་ནུང་ངུལ 
རི ཕོད བའི་མཚན དེ་བ སུ ཧ་ང་ུག་ བག ག་གང ` 
ལམ་ལ་ ངོས་ནས འོབ་ཞིདན་ དན་བར་ཅད་མད་པའྲོ་ར ག་འ བགའ་བ ཕིན་དང་། གསིག དང་ ། (། གཉིན་བདང་བལ་འབུས་ཡོན 

ཏུནྱ་ཧྷི་ཁད་པར་མི་འདོན་པ་གསུམ་ཅྱི་སནསྭཱ་རཱམ་དཔེ་ཐ་དད་ ད་པའི འན དབ་བ །གྲསས་པ་དེདང་། །ཆུང་འབྲིང་ 
ཞིམ་ ་དགྲུརབ ཤདམ་ཐག་པ་དེ་ཇི་ ་ ། བཱཞིཿ འལ་ཡུལ་ི་གོ དག་པ པཿ ང་འབྲིང་གི་དབེ་བས་པ ་ཕུབ་ཀིདདུ་ངེས་བར་ཁས་ལནདགོས་པའི་ཕོར། སྤོདས་པོཔ་ཚུནདེགུར་འདྲུས 
ཤྲ ཅད་འ ་དང་བརྒྱད་དུ་ཡ( རྱབ་བབ་ཨིན་ཏ། ཁམས་གསུམ་པ ལེ་ལ་གཟུང་ ཤྱནམཔདྨ་ གསར ཅ་རླ་དག་ཏུ་ཕཾ་བས་སོ། ༽དེས་དདག་ཛོ་ རྨ གབ་འདས། 
སྩོབས བིན་ལ། ཐོག ཐམར་གཟུང་ཏོག་ ཨཱངསནས་དའི་རྔས་སུ་འཛིནྡེ་ཏོག་སཱོང་བར་བཤད བལྐར་འདིརྨས་ངི་འིན་པཀིདདུ་བོས་ལན་བཞི་མ་ཨིཿ ནོ།། ། འོནཆི་ཞིན། བཤདམ་ །ཐག་པའི་༨ྱ 





ཏབ 


།ཐ འི་སིཔབས། གས་དར ུྱ་ིསསོ། ལ་ཏུ་འོན་མཐོངཾསང་གཟུང་འཛྲིནྲེ་ཧི་ཏེདོ་པ་ལྭ་དགུ་དགུ་ རར གོ་བེ་བར་འགྱུར་ལ] དེ་ཡངདེ་ལྟ་ན 
འང: ཟལ ཧན ནུ མྲི མིུམས་ཚོ། ངག་ནིང དད་བ ོསུམ་ུ་བོང་བ་ཙ་ རེ བིག མང་དུ 
ར་ལུས་མུལ་ ངང ས། འགུན་ཟགཆནམའོངལ་་བཟོའབོ མས་ད ཡརའགུརར་ཞེན། སྐྱེན་ རུ ` 

ངི བྲིན དོབ ཏུ ངསཐང་ུབརདུ་བོདུནག་ལ་ཆ སྲ བཟད་ཅིས འངོདགས་པ་ བས་འདི 
ཧི ་ ལས ཙོ ང་པ ད་ག བོ རྐམའ་བརོ་འཇུག་པ་དག་རྲི ལཔན་དར་རུངྷརཱ་། ཆོས བ་གསང་བ 


མྩོ པའ་ ཤད་པའ་པིར་ སྱིནཡེདའད་། དར་གོས འྫི་རམ་པྲར་ཤེསྲ་བ་ཞེས་ ིསབ་མར་སབའ་ 
ལུགས་དེ གཞས་ལབ་གདལ་། ༨ བྲག ཡང; རསག ་ཨེ ཤེས། ་ལ་འཆདཔ་ རཾིཾེ]ཾྭཾང་ སམས་༩ ༥3 བས་སོ མའྲ་ིར། ཚི 




















།ེས་འབསལམཁག་པའི་དབུཿསས ཁ་བད རའ འིཤའ་དང་། པ།བཟག་པའི་གསོས་ཁ། པིའི ག་དང ཆག དུབ ཤད་རིནེ་པ་འི་དོར་ 


མེད་ ཧྱ ཨ་བ བི གནེ ཏནྡ་ངི བལ་བི་བ་ཧན་གིནབསུ་ སམ 
བ་ཡསལ་འགག སམདྱ་ལཿ བམི་འགལབ་ ཏྱ ཱ། བརར 

འལ རི འེ་སོཉལེམམབད་ནོད་ ཁབ་ཤིག་པ་འད་ པའི ཅི #་ ངྲ་ངྷ་གེརོ་གྲག་ཟཀ་ཡ་འམྲབ་དགན་འས་ལ་ 
ི་ོ ་ིག་དབ ཤ་ལུ ཧཱཿ ཤུས དོ ད་ འཱ ་ 


། གི་གནས འཞོད་གས་ང། བ་འི་སེམས་མངནདྲུ་བདང་ཞི བྲ་ཤད་པས་ 
དྲ ་ ྲནེཾྫཾྫཾེྲེྲེ་ བནན་། ]བསམ་གཏ་ནདཔ་པནས་འགག་པའྱི་ནམས་པ་བྱརཤའ ནས་བ་རདོཔི་གནས། 

















་ལའི་སེམས་ཀྱིསར་ལས་ལང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
གླུ་ བེ ཁིས ་ ྲ 
: གིཞོ་བཡཐའྱ་བྲག་པ་ཡིན་པ་ ད་སྤ་དྲགཏུ་འདོད་ ཱེ 
ཁི དོས བས་སུ་འགོགོ་བདངའ བ་པ ལ་བའི་མ ཡིན་ཏེ འགོག་བླ་སྔ་པོའ་འཚཆུམས་ ། 
པ་ཨ་ཡིན་བྲརྲ་གྲུབ་ ཐང་པ བགྲེ་ས་འགོག་པ་དང་འགོག་པ། ཁང་སི་འཐད། འ ཅུས དསམགྱུ་སིས་འྲུག་ 
་སོ་ །དང་པོན་ ིགགྲིགཔབཡི་འབདད། དོ བདྲེ་མེལ་བམ་དོདང་འགེལ , 


པར་འཇུགུགོ། །ག་བ་དའི་ཚོ་ཡངགནས་གཞིས་འདདདགགབ་་འོ །བདོ་གཞནདག་ ད ¡ 
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- ལོ ལམ 
ོད ཚུ བདག ི་ རལ་ ་ ི་ོ ཡ་ལ ` 
མྱུ དྲ ་ པཾ སཱ ་ རླག དང་བོ གབས 







ང་དག ས་ད ༨ །དནས་འགེ བུ 


་ བག 
ེི་ ཞག ཤྭ པན ཤྲ ་བྱསྔངསྲ་པ༔ ་བཏིདདུཧཅང་ཐལབར་འྱར་རོ། །གསུམ་པནི་། ་ 
འགེནཔའི་དམ་ཐག་འའདོན་སེམས་མ མབདོད་ིསིན་སན། །ཇདར།མངོའོཐལ་ཇིཉས་ག་ ་ དགས་པ །ཞིསངཤམདད་འགའ་ཞ །གལ་ཏེད་དང་ 























` སྒྲ སྒྲོ གཞི་དྲ་སརྱཾ་སས་ བས་པའི་འགྲུ་ གག་པ ནཔས་ཤིནཏཱ ཞིབམཐའ་བུ །པ་ཡིན་བའི་རྒྱམཚན་རྱིས་དའི་དེམ་ཐག་ཏུ་དེ་ལྭ་འྔངག་མྲི་ནུས་པས་ ཟེས 
དེ མ་མ་ས ཡི་ པའི་འོག ་ སས་ང་ ལྕི 
མསེང་ གསག ངརུང་ 





ར་འཆད་བུ་འདིན་ཛོ་ རི ིི་ དས ན་ རི བ་བོ 
དྷ ་་ སོ་བཞི བདྡསམྣ་རྣམས་སྙེམས་འཛུག་ལྷ་ར་ལྭ་སྐང 






















ུརཱ་པའི་འཇིག་ཏན་པའི་ལམ་དག་པབས་ ཁྱང། 
ཉིད གོས་སུ མི་ཆད་པར་ཡེདོཔ འའ 


༡དམ་ངན་ དྲུཚོགས་པ་ བསམ་གཏནདང་པོ་ 
ར་སང་ འབན པོབོཉབ་བས་གྟོང་་ ། ཆུ །འབདདང་; རར་ ཡན་ 
རྤེ ནོན ། འི ནྲོ་ི་བྲེ་པ། ར་ཁ་ཀ་རར་རེ སུན བུད སི་དང ཞང ན་ཡོདལ། སྒོ ྲ 


ཧཧ ཞེས་གསུང་ཡང་། ཏོགས བོན བཱུ ཨ་འགིནཔ་བབའི་ལདོ མ་བ་ཡིན་ཞེས་བཤདནལུགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚས །ལམ་ཟོ་འཇུག་པ་བྲ་ཆདམད་པའི་ལམ་འཆད་བའིི་སབ 
། ༢ལགག་རོམ་ས་ ་རེ 




















ཆ་མཚོའ ནཔོ་ལྭ་རུ་བོབཞི་ འབབ་པ་བ ལོང་བ 
ཤན་པོ་ལ་ནུ་བབཞི་འབ པ་བཞིན་དུ ན་བས 















]བུ་ 
ད་དོ པིར དུ ན་བས་ས་ཟིནབའ་འོ ཏུཔའ་མདམེ་ 
པམ་ཡེ་ ྭ ་ལམ་རྱི་སྲང་པཱར པྲིདགོ་བཀླརྷ་ཆ་ བཿ དང་དྲུསམཉམ་པར། 
རི ་་ 


གབའི་ནང་དུ་འདུ་པའི་ཕོར་དང་ ། ལབ ན་བས 
ག་འདི་བ བ་ག ཛག ་ 


སེས་ཡེགོསྤ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་། གཞིས་ སི་ཏིང་ིན་ལ་འཆད་བདུམངནཔ་བན་ལས་བ།ས་ ག་ས 
ལེ། དེལ་ བ་ གསིན བདལ་བ མདྷིི 


ལ་བའོ པ་ལ བ སི 


ཡིན འདི ལམས 


། བདང་། ཏུ འཇུག་གཉིས་ལས། དང་བནོ། 
ཁ་ཞག འོ་ག དུ བདོ 3 རླ 
ལབ 











་ 
བླ བ་པར སླ་བ བྲབ ླྲོ་ 
། ཧཿ ིད་བ་ འོ ྲགིཾྲྲོ་ མདོ་ོས། ཟབ། འའ : ར་བས ༦2 ་ 


















བིད །རྣ་པ་ཞི་ཉིད་་གྲྭ་མཐུནབོ། ཡོ། ། 
ཟེམ །ུ མིང: | ུ 


། ༽་ 
དད ་ ་་་ 


སེེ 
གས གགས་པ་དང གས་ཞི 









ཀི ་ མདབ ཟིབ་&ས པཱ 


འོ། །དོནདམ ཧྱ དོན་དམ ག་དན་ར་ ] ཀུན] ་ཏིད་ 





སབས བོན་པ 
ར་ ཧཱི 


༣༨ 
ཤི 


༧7 ལེ ཧཱ ནིཿ ངུ ཱ འབིན 
པབ་སྙུནའ་པོན་པ་འཿ ། ལྟཐའེ་ 





ཀ་ཀ ཏན་བའྲི་ཐ ༡༨ 





` ནགོ 


་བའིདོནདམ་ེ ལགས འདབ ག་པ 
ཅབས་ཁས་བངས་བ་ཡིན་ཏི། 


ལྟ་བའི་ཡུལ་ལ་སྦྲ་པེ་གཅདཔ་དེའི་ཚེ་ ཡང 


པའི་ལས་རིག ་ 
'ཐྲམས་ཆད་ཀུན་རོབོ 











ཧཾ ཟུ ཅི 








© གུ ་རབས་ ིགསས་ ་ ཀུ 





ནད 
ལིན་པ་ལྭ་སྱེདོཔ་གཙོ་ཚའོ་། ། འོན ཞྨོ་གུ་གཉིས་ལོཝ ཞ། ཆོས་ 
ས་ངོ བབ ཇེ སྦཡ གརྫ ་། 


༥ མ་འ སྣང་ལ་འང་པ་ཤཾཾཾ ཡེ བའུ ཕྲ 2 ད་ཁ 
་པའོ། །འོན ་ ཧབའི་ལཿ ཡཱམདང་། ་ ཧིཨཿ ཙིའི ་ 


ཨི་གཙ་བོབ་ཡིན་ཏ 
ྲྲ་་ 





ོ ] གཞིའི་དུས་སུ་བདེན་པ་ག ལས་དནོ་དམ་པའི་ ཟར བཏི ཕིདལན༔ སུ་ཉནདགཉིས་ལས། ཚོ་མ་བརྨ་གབ་ བོབ ནད 
སང ཅི གག ལསད དགང གུ ོ་ ༠ 7 སྱ ་ ཨ་པ 
ཇི བ་དག སུ བམ་ མོངབ འདས་པ ལུ ཧཾ ཨུ་བའི་ཕྲུ་ཐག 

ཏྱ བན ! །སཿྱརྒྱུདབ (པའི་ཆོས་ལ་ངསང་་དྲེངས། ཟ་ང ཤུ་ཡྡོས་བ ཟིན ་ལུཏྤདང་རིག སར རོ མཁན་པརྨ་རོགས 


འྭ་བའི་གནསྣ་ནམ་ རརང་ བ་ལཱ་བ ཨཱ ཤི 
|བའྲ་ | ངི རི ཇི ར་ག་བོ་ི་མདོང་། ཆོས་ ཆོས་བོསདདངོས་ལོཡིད 
... (འི ངའིཏན་ཏོགས་ནས་འཆངརབརག་སུངས་བ་ཡ་འྲས་བཔ། །རི་ལ་ན། འབ་བྩོྱ་ཡིས་གསོལ་པ། རྟིས ༣དཔམ་རྱི་དད་དང།སཐར་་ིས་སེབཔདཔ། 


སྣ 











དྭ ད་བའི་རིསའདགམར་གས། | བཀའ་སྩལབ། རེྭྣར་ ཤི་བརྱ་ཚིས་མཐན 
ཨ 


ང་། མབརྱ་ཧོག་པའབྲས་བ ཅ་ ཆེ་འ 
ཐམ རེ ཟེར་འདིལྔ་བང་ཚན་སྲང་ ྲྲྲ་ སྲ ན་དགའ ྗས་ #་ 
འད་ཞུ་ང། ཟགུནད ་་་ དབ དནག་། བྱི་བ བླ འདང་། ནར ། 
སངསྤྱ་ཧྐསྭ་རེས་སྲུ་དདབ་བྲགམ་པནི་དནང་བརབཞག་པ་བཞི་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པའྲབུདདོ། །ཞེས་བནས། ཀག ལ་ སྲི 
རོ ཿབཀའ་སྩལ་པ། + སྒམ་པནཾ༽ དགེམི་དཊ་ལུངམབྲསཱནགསུམ་དང་། འ་རིག་ཤཾརལས་འདས་མ་འགས་དང་། ཟང་བིངདང་བཅསམ་བཅས་དང་། འཕགས་པ་ཡི་ནམིནདང་། 
ཟག་བདངབཅས་མབས་དང་། ཁམས་གསུམ་དང་། འདུསྲ་བས་དང་འནུས་མྲ་བསྐ་ཁི་ཁམས་སུ་ཡིདལ་མི་ངན་དོཞས་དང་། བཀའ་སལ་པ ཌ་ཆན་དགེ་འཇུན་རྗེས་སྲུརནཔནིཀྱེ་སབྦུ་སུང་བཞ 















ད དུང གང་ཟག དཔོདདག་དངས་པཤདཔའི་འབོ་ཞུད ཱཿ དདོ། །བཀའ་སུལཔ། ། ཤ་ཆན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེས་སུ་དྲན་པ མབན། ཚུལ་ཁྲིམས ཿཔ། མ་འྲདེས་པ། རྐྱོནམེདབ། ནོག ནུ 
ཐོ ལ \ མཆོགཏུ་འ་ཛནེ་པ་མེདཔ་ ` ་ དན བཀའ་སལ་པ བངཟན་ྲ་འ རེ རོས།་ གཏེངོབ་ཡིད་ ལཿ ུུས་པ། མཁུནས་པ། བྱང་ཚཱན་ལྷ་ འུ 
བསྒོམ་བན། རྒྱལ པའནབིན་གས།བསུལ་དབ ཕི ར་པ སདང་། ལན་ཧིག་ཤིའ་འོངདང་། ཁམས་གོ། བའི་ སྲ ས་ང་དདག་ ོ་ལོ་ སླུབ 
| : ལ་མི་ཤདད། །ཞཾསདང་ ། རབ་འ གན དང་ལ ཕིབ ! ལམ དང གླབ སྨྲབ་པདང་། སྤྲང་པ་གངོས་ས གས་བོར་འདོདཔ ༈ སེམས་དང་པོབ དཔནས་བཟུངྷསིརཱམ་ 
¡1 །ཙར་བགན་ 





བར་་་ རིབ དེལ ྲས་དངོས་ དབའི་ངོ་ོ་ཧིདྱ་ཉྱི་ཚུ་ལྕསི་སནངྷ་སོངཔ ཞི ར་རི་ཚན་བོ་ལ་བླསབ ྒ པའི་བར ཀྱ 
བྱཱ རི །༽ཧག་བ་ལཿ འོོ དན པིད རི་མང དལབླང་པ མཔའི་ཚལ་འ རའ །དབང་བེབ ་ དགུ་པ སཱི 
བ་གཞི རིདང་། དེས་ཐབཔནྲམལ་ལ་གར་ནུངོོདུལྱ་ཡལ། བྷཏན་པཟེབ་པ་ཞེས ངའི ཡོན་ཉན་གྲཔའ་ཡས་པ་ དངདཟད་བྲ། 





























7 ཐུབས་སབམ འི ས་པ་བ ང་། དའི་ ོས་པད་དང་ིདའོནོ་ཞོབནཔ ནི་བན་པ་ ཞོ དུ 
བོན ་ སི གྱུང དིད ཕུ ་ ཧག ི་ོ 
༡ ལུ ོད 


རི 


ས་ ་ ལགས ་ ` ་ 














ྲད་པོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བདྲ་ཧེད་བ། ལྱ་ཅིསསོ། ། ཤེས ༥ཡོངསསླུ་རྩོགས་བན་ལ ཞི་ཡང་ཤོངསྐད བཟའོནྱོགིསྨ་གུབ་པ་ཡིན་ཏ། བཞི་བརོ་དའི་ ¦ ན་ལ་འ 
གི ག་ག གཅི པམ ོ་ ག་བནདི་ིས་བཞིཡང་འ 1 བོ སྲི ` མཿ ` དད 
„རླར ་ པའི དབེད ་ སང འཇུཿ ཤུའི 
ཏྲི ཏིན ལ་བརྟཱན། ཚུལ་ཁྲིམ ་ དྲུག་གི ང་བདི་གིོ་འད་ རེལ 
བྷ ། 0 སུ པན ནན དམ་པ བ་སངས པན སྭསྤྱ་ཧོསཿ 
གྱི དབྱིནངྱ་ཆུལ 7 ངབད་བཞག་ཡོ་ནྲུས ཡིས་ །ཕོ་དཾདོན་དམ་པར་དྲན་པ པོ 
རར །ཞསགསུང་མོདྱ་ཀང་། གོལ་ས དདང་ ་ དྲག ལ་ཁག 




















་ 
་ བྲ པྲ ་ 





བངཆུབསེམས་དཔའཆན་པོའི 


ས་པ་འ ལས་ས མདོ་ལས་ཇི 
་ ་བའི་ཆུལ་གསུངས་བ་ 
སག ས་ བ་བ བཤ བཀའ ཆུ་ལ འུང སན་པ 


ེིི ངྲསྭ་ཅཱད་ རས 1 རོགས བད་བདུད། །ཞེས་གཅག །'དངྲ་བཱལ་བད་ 


ཡ་ཨཱན་སུམ་ 


གའ ད་ས 


ན་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་བའིདཀྲ། ིདཀ་པའི་གནས་ནམ་པརབ་ཤདབ་ཞུངརོ། ཧིའྲི་ནཱངཔོ་བ 
གོ མཾ སི 


ཅི་ཡང 


ིྐནི། སྐད 


ཙིབ 


པོ བམའན་ས་ཡ་ཱང་ ་ཡ་གྲེདཔའི་ཆེ 


་གཞནདུམ་ཡིན་ 


མའ གདས དབ 


༨: 





ཉིད་བེགར་ཇི་སྣད་ 


ས་བ་ཞྭཾསྲ་བཝ་ལཾསྭ་སབསྭ་དུག་པའྱི་ནས་ 
གླམས་པ་ཞས་ཤ། རས་པའི ངོ 
པའི་ཆ ་ ཧེ 


དཾ ཞུས བཤས། ཤྲ 
ཁྭ་སྲུལ་པ་ རར 
ཡིག་དཔེ 


བྱིས་བྱུརཔོ། ༣ ཨ་པར་སྙིན་ པའི པའི་བ 





ི་ོ ་ཱ རྩ ར་ྡུགབ་ ངམ སླུང ་ 
ཡིནན།། ཉི ༼ི་ ་ ཡི་མ ་ བ་ལ་བརྟན་པ༔ ་ 
དད ཅར; བོ ལས རོ ྣ{+་ དང་རས ན་བ ་དར་ 
གི་མ ར་ད ་ དག་ འསན་ ཀཿ ལཿ 





















བབིཁ་་ 


ས་ངག ང་ཆེ 








ནགྲ་གབ་ཆ་ཏིད་ 
ལག་གི ཧཱ ་ 


ཅ་་ ་ 


གསུངག་བག་ག། 


། བསྐན། 


། 
ས་འྱ་བངབའི 


ནླདུས་པ་ ལག་གདང དད 


སོ རུ་བརྟགས་དང་ 


་ ཐིས ང་། × 


རེང ་ ཤུ་བ འགན 
པོན ། ཇི་སྐད་དུ ཉེལ 
ག་ག འབད སི པོ ་ འལ ་ 








བསྐསཔ་ 

ཡུ 
༣ 

5ྩསྲལངས་ ཡག ། 





- 



















































































༤ མཿ ནོ འྲི་སྐད་ཾ མཿ གི ྔ མ་ རྔོམ ཝཿ ལེ རྨྱན ཅིང ཏཱ དཱ ཱ 
་ ོ་ བར 
ཤན ⁄ཚའ༅.བ ཏུས གོ གཿ 
༦་ ཧྭ དི ཌཝཝ་ ལེ ངི ཊཱ 
བེ རཿ གས ངེ ཡུ མ་འ རྒྱན་མཐ 
མན་ འསའཚམས་ 


མས་པལྷི་སྐད་ཅིག་མ་གཏིས་ 
༧གེམ་བཅིག་པའི་མངོན་བདྡོ་རོགས་པྲ་བང 

























་ ཅ་བ ཧོགམྲདདོབ་ཞྐར་ 

རི ཅ་ ་ ཙཿ 
བྱའུ་ཀྲ་ངཾས བསུན་གཞན་ཐམག སག 

དད ླ་གཔས་ཡིད་བདད་། ས་བླ བན 








པའི་ད གཏིསམནདཔའྲི་གདའིགམ་ྱི་སད་བདུངབཞོ། །དེ་དམ་ དོངགཞུངལས། ས་བ ཁ་ིསཔའིིཐདནམ་པརླསྨྲི་པ་ ཞི་བ འབྲི་བ་སད་གྲསུངས་བ་ “གླངསྦ་སུདཔག་སནས 
ཨ་ག བྷ མ་ཡིན་པའྲི་ཐྭ་སདབཏགས་པ་ཡིནྩང༽ རམ་ས ིནམ་ཨིནཔའེ་ཐྭ་སུདམདོགཞ དདང་འཕུགས་པས་མམཛདད་ གཔསགང་། རྣམ་སྨིན་ཡེན་པ་དང་ )མ 
བཱ་ཡ་ཏནྱ་་དབ་ཱ་བུས་ལ། མཚུནགིད་དུཔ ད ཏཱ། གསིས་སུཡད་སག་ ཆི གས་ད །ྱ་གྱི་དབང་དུ་བྱ ག་ཤིང། པནཾ་ཏཱགོས་པདྱ་ཀི དཱ བའི 
བུ ད་ལ བམཞན་ཅ་ ཅུ ངག ཤད ཟིནཱ་ པ་ད ད་ཤ རོ། དུ་ཡང་སེར་གསུ ཛ་ཐ བག་བག་མའི་དཔའ་བས་དས་གྱེརོ་ གདི བག 
་འཐརྱ་ཉི་ནྲུས་པ་མཐད་ཐུག་པ ད་ད བདདོན་འཕ་ ས་པའིདགོམནནིགཔའ་སན་མནཔདུས་འ་བ་ བ་ཞེས་བ་བ་ ་ 
ཨ།དནིརཱསབ་བའི་ ནག་པ བའིགྲིང་ ཟི རི མགའ བླ་སནཔའི་མདེ་དེདག་ལ་མཛནཔ་བཞིདཔ་ནས་འཆད་པའོ། །།བཞི་པོ་དང་གང་ཞེའ། ། སངསྤྱ་ས་སའི་ 
དད །སདང་། ཤསབ པེབ་ཤདཔ་དང་། དྷ་ཝན་ཟུབ་པནི་ནམ་པརྨ་སཱཾན་པ་སངསྦརྱསྱ་ཀི་ས ཡནོ་ཏག་གཆིགམངོནྱས་བན་ཐམས 
































` ཉེན་མདངོནོདྲུ་ ཨ་བདང། ང་པའི རེི.⁄0@༅།  ེི 
པང ་ དཔུཤིག་བའོ། ་་ ས་ག 


དྲི 
དྲདཾེིེིེྲིོ་ ་ གོར རིམ ང་ཡོ 
ངག མཱ ཅང ཤིག་ག ཡཿ 
བ་ལ ཱཔ་ གནག ་ རང་ཚ 






ོ་བི་པའི་མད་གས། རབའ འོ གཞན་ཡང་ཟགབཞེདགའ་ོླ ལས དངོ ་ ི་ོ ༈ རང་གི 


ག་འ ་ 


ཏི ོས་སུམྱ་རྲ་པ་བདུན་དང་། ཞེས་པ 
` སུ ཨ 


དྤམས་ 
བུད ་ ཡའིཤོང་ནུལ། ཅད་ལ 


ཏ ན་བས ན་པ་བ ༨ང་། ཁན ༥ གཞན་དའསུམ་འདི་ ལུ་གུ 


དྲུ་བམྲས་ཧདྨ་ནམ་པ་ཐམས་ ཌེ ཅད སངས ཨ་ཀྱི་སླ་ 
སམ་བབའ་བ་ང་་ཚངགམས་¿་ 





སཱ༽མཚན་ིད་མེདཔ་དནི་དབཞིན་གཤེགས 
འྲདས་ཟག་པཿ མཚུན་བད་སདཔ་དེ བཀའ 


ཿའགྱར་རོ། ། །ཞེས་སོགསྦྱ་ཅིག་ཁངོས་རྫའ རྲ་ངོགས 


ཏིདདང་། ནམ ན་པ དགེང ༈ བསས་ཅད་ཞིས་པ་ཤདད འི ] འདི་གི 


(ཡ་ཡང་དག 
ཚན་འ རར ར་ 


༡ ༡༠བམགརསསསསཆ༥༠༥༠༤༩༥༡༦༤༤༨༧༨༧༧༨ར༧༡༩༤༤༠༩༧༦༤ 







༠༡༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠བྲང་༠༥ དྲུ 

བའྱི་སླ་དང་། རཿ འཐོནོ། གཞན་ཡང་ཆོས 

„ ག་རས རགདསཉོ ད་ནས་ད འུད ོགོ་ི་འཇས ི་་རཱའ 
༥༩ སམ་ལ་བྲསཔ་བན་ཤུའ། ནྣ ོ་ སངསྤ་ཧས སི ནིུ་འཇི་ན། རྟན་ལཿ ཆུམ་བར་ ཡིས་བ ་ ཧ་ས 


༈སདན་།ང་སེམས་ཆེན་པོདག་དད་ ་སཾམས་ཧནདསལ་ བས 
¡ ར་ ྩམཔཐས་་*བ་ སའི དོ 
| པཾ པིན ས་བབས ས་ར འབབ ་ ཅི བས་ད ག་འིདངསེ། 


+ རྟོགས་བ་ངང་ ། པརང། ཟུསཔ་གསུམ་དངེད་ཐད་ 




















བ་ཞིག་ཡིན་ལ། དལས་སྤངས་པ་ ཀས་པོའ ཟྲིབལ་བའེ་འླབསཔའོ། གོས་པ དི ནས་པརི་འདྲིཿ ན་ལྷས་ཏབ གར་འ ཤོ །ཡང་ཆོས་ཀི་ | 

གཞིག རི ཤཱནི་དྲ་བཞིན་ ཡེ བུ ཨ་པད་དག་བའི་ར་ལྤའི་ཡཾ། བ་ན བ་ཀ ལ་ང ངས གས དརུད་ 

་ གཞིལ གག འི བསོ ག་པའི གང དྲ བ་པའི ཏོ དནི་ག་ ཨབརོག་གགའ ༈གངཧཱ་འྲཱ་པའི་ལུག | 
།གསུམ་པ འཁ རོ 





དདང་ད ྲི་བལ་བདང་། རམཐུནདང་། བདུག་པའི་ དྲ་ཀང་གོ་རིམ་བཞིནདུ ། བསོད་ནམས་ི་ཚོགསོ་དང་ཟུ། ད་འ ། 
ཾླྲ འི་བ ཡིངན ས་ད ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཆེགས་དངྲས། 
རི ྲག ་ ` ིཔ་སེལ་བདུང་སྒེབས ཐས་སེསསཡི་ཡེན་ཏནྤལ 
_ _ }དབེང་འབྲེ་དབརམིཞུས་ལ་། ཚོ ཚགས་གའི ༈ཟུངདུ་ཁཇཇུག་པསནོ་དྭརནུས་པའྲི་ཟིའར ཤི་་བན་མིན་གངལས་བྱབའི་གནི་འྲས་བ སྱ་ཀྱི་གུ་ཞེས་ བྱ་བད་ཀིད་ཡིན ཕྱ 








¡འདི་མ ཞས་པའིསཔས་ རངརྐནྲ་དོདམ་བའྲི་སུ་དང་། ༽ ངོ་ཚ སྲོབ 
སྲ ་ ག་ག 
དུར (ས་བཤད 7 ་དོད་པད་བ། འླུ་གཞུན། ཟུའ་ནུལ་བ ཁྲ ( 
ཏུ ས་ྱ་ཱས་དང་བངོ་རུབ་སམས་དབུའ་དང་། ཤན་ གམསད བུན བ་ དད ་ 


། ཅི་ལ ཟི 
ོ་ཕི་མ་གཱཧྦ་རས་ (འནའང་གི་ཤྲེས་པས་བྲོགས་པ་ ལ་དང་བ ཤ ས་ཤ ་ཡིནྱ་ཀང་ངོ་ བས 
རྫག ་ ཀད ་ ད་ས རི ས་བས་ག་ །སྙན་བ་ལ་སོགས་པ་གཅུད་ ག་ག ། 






| པའི་ ་བ་ཡེ་ཤེསྭ་འི ༽ སེན་ས་ ང་གེམས་ལསྱ་པང་བའིཿ ཅན་དང་ དུ ས་ུྱགའགསབད་ པབ ཧི ཏའོ ག་ད འི གནག 

ྲུ རི ལ་ཀ བ་ལནདགོས། ཊས་ལ། འཚན ག་པས་བ འ་འ ཅིར ཏཱཾ བདས 
| རཨེདཔའི་ཆྭཾ ་ ད་དང ཤེ ཀྲག ཀྱི སེ་ཤེསཐཱ་ཚན་ཉེ་རེ་ ལི ཧྱ ་ 

ར གཟུང་འཛིན སྲ དེ་ཡངཤསར་དུའ བོ བས་ཞིནྱ་རི། གདེད་མནསྲ་གབ་བ་ཞིགག །དྲ་སྱ་ཟིས་ངོས་ཞོའྱི་ཀི་དླུརབཞག་ཞུས་པམ་ཡིན་ཏེ། 
སྲང་ དྲ་ཀི་དོན་ཆོང་བའ། ུབད་ ཆོག་པ་ལ་ བས་སཞོག་ཤོན་ཏནྱི་ྒྲ་ནམག་བགས་པཅིག་དམགཔའི་ཡུར། གདུམ བདེན་གཉིས་ ། 
ལས བསམ་སས་ཡོན ཏན་འ སྭ་སྕི་སུ། ། ཀླད །སཿསླ་རསྔ་ིསས་བསྡུས་བའི་ལེ་ཤེས པ་ཉནྱ་ཧི་ཆརྱགུར་ ུན་རོབྱ་ཅི་བདན་པ 
` བརེ་མའེ།ང་ཉུ་ཇ་ #་ ས་འ བཉིས་ཤན་ར་བཀླིབཞག་བིའྲིགཞས་ཊི་དཔའནིས་ཡ་ཤིན་ཆོས་ི་ ་ལའངདརབཏགས ¦ 


། 


| 











ཁིསཔ་ལ། སྣ ་སས། གྐདད། ཡངདོག་པའ་ མོས་པས 

རྭ 3 དི པོ ཨ་དུདབེབ འཛོ །དངཔོ་ལ་པུཧེ བ་ཁ རྣལ། 
གོ གཞི གཡིས བི བའ།དངབོ་རེངོས་པོ་ གསུ་བཔབའིདཔྡ 

ནླིྐདངས་ ནཱ ལ་བ ར་འ 
༠ 









ཨཔསྙེ། ཛིད དངེ གཞན དམཾ་སླ་དང་ 
ཙཱ རི གོ སྲ ཧོ ད་ིགནདོན་ཡིན ད་ན རལ 
རའ ཀག ་ 
གཿ ནིཿ མཆན ད་ལ ལྟ་ལྡནྱཾཿ གྱི འི འི ྲ་ རོ་སལྱརསྐནམནྲ་ཆིད ནིཿ རཾ ཉིད བ་མ 


སྐུ་དང 








འགཉིས་ པའྨ་པངས། ། ནཿ གགི།སླིབགསུམ་ལགནི་ངསྲ་གོལ་ཏ། །དསེདྣན་མ་པརྡ་ཏེལོ 
མདང སླུས ་ི་ང ་ དག་པ ག་བ ་ ྒམ་སནི་་་ཏ དྲུ སཔ ཏོ 





སུ འའ ུགིག་ཡགམགས་འབ ང་ད 

དང་ད ་ ཁདས་ཀྱི་ངབ་ཏི བཡོབདབཞིག 

པལ ་ དངེ རི ྲཀེྲི་རི ཧུ ར་བས ན་ཤར ་སྔ་རེས་ཁྲབ་དང་བཅབ། 
རི བདནབའཞིན ཏིདན་ཚན་ཉིད། །ཅས་པའི་ ། 2 ཞིན་ཉིད་ཁབ ཤུདནས། དེ་ངོས་བཛིན 


# བར རོར །དང་། ིས་པའྱ་གཏའ་བས་དང་། རྱའཆུབ་ང་། གངས་རྒས་ ཨི་སྟིང་བོ་དང་། )སངྱ་རགཨ་གའིམབབཞིན་པ ཤགབིན 








1 ༡༡༨༤༡--༨༡-༡༨༤༡༨༨༨༨༢༨༥༡༨༥༢༨༢༡༧༥༠༠༩༠༤༠༠༡--༤-༥༡༤་ 








:རྱ སྐུང ` ་ ངཿ 





བ་ད གཡིབཅུགིད་ཏ། དྲི་ལུར་ ཕུ ལྭགུམཿ :; འུ 


་ 


ལྭ་མུའི་མཚན་ཀིདནི། 


གཞིས ན་ ར་་ཛ་ 


གིས་ག ངའི ནོནད 


ཁ། ་ 


ླ་ 


འླིས་ པས ་ཐང་དང་། མདོག ལའ ལཛས་ཆུད་ ཆ་ཡིདནོདེམ་བྲག་ 'འཇད་པའ་། རཱ་ །གསུམ་བ་ལ་། འལ 
ཡག ཡ་ ལབ་ཡའི་ནཔས་ཉི་དཞདཔྷབ། ཐིད དངོར 


དུམ་བའི་བདན་པདང་། མར 


གུས་པ 


| ་ ཁྱད་པར་ལླ་དང་ལྡན་བའི་གཞན་དོན་༔ ོ།།ད་ ངི ཇིསྐདདུ། ་ལས། ༨རོདྷ་སྐན་མཛད་རནམེ་ ཞོ་པད་ །། 
ད ཧྲ .་ ་ིམ་ ་ ྲརགཾྷཾྨཾྫླྲེེ་་ 
| ནྱ་༅་གཞན་ཤ༡༨ 


་ 
ཞི་བའི་ལིམ་ལ་འཇུག་བདང་། །རབ་། གསགས ཟ་་ 
@་ བོར⁄« ༥ ོད་པ་མཛ་འཞིན། 
རང་དེནྷ་ཙྭ༔ 


མི་བ འོནྙཀེནོལ།། 


མ་གནས 


ིི་སབཤོདཔ་བཞནནོ། །དེདེར་བཤདཔ་ཇ་ 

















། 
| 









¬ སྐ་ལ་སོགས་པའི་ཿ ༽ ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །བ ཞིཕོ་གང་ཞེན། ས་སའ དོག གིགས [ཤེསྱ་ཀྱིས་ ས་ད 'དང་ ], 
ཿ ཤདསྱ་འདབལ་ 7 ད་ ཐཾ ང་ཆུ་ལྔ་ཨི་པཛས་སཱ ཕཱ ག་་གསོས་པའི་ཆས ེ་མདང་། 
+ གཾ ཌྱད་བརུ་བྲས་པའིལངཔཞིནྡ་རམ་དགའ མཆདགཤིནི༽ བ་ 
;,་ 7 ་ མདོར ི་ོ མནག ནེལ  ་ 'དང་ གས  ་ ངཱ 
ཌཱ ་ཝགས་ཡདཔར་འཇྲུག་པའི་ཡེ་ 
་མདོ་འཛིས་ག་ག ཀིགྱ་ཡ་ཆེས་ཧེད་ཡིན་ལ། ཧྐོམནདགཏག་ཤེབ་ ་ མ་ནིང ི གས་དང་། མ་ཞིག ད་འ བསལ 
¡ ` རནས་ཀེདཟི་ཏགཏུ་མཉར་བདབ་ཞག་བཟ་མཤསོཿ ཡིནེ་ལ། ཧི་མནི་ཆས་སྟོན་པ་ལ་ སློས མ་བཞི ནི༽ རསཔ་ལྔ་ལྔནརི་གཟུགས་གླུ 


















ི་ཞེས་ཡངས་གླུ་གགས་བུ་དཀིད་དོ། །མཚན་གཞི་ དཿ ེ ་ཱེ 

སུཔསྱར་ས་བསས་ཅད་འི་ཆོགཅི་ ན་གི ཙད ནཱ ཏིད 

ཀྱི་ཚུལ་ཧཾ་་སེམས བས་སོ་རྲས ངོད་པའི་གྲུགས ཀི་སླུ་མཐྲར་ཐུགགོ ། །འདི་ཁ་པ་ ༈ ཛྷི་སཱརྷ་དཱ། ཟི ི་ོ ཆེ། །ཞེས་འྱང་ ནི་སྱིར་ཏྲོག་བ་ཊུན་མེབགི་ཡུགས་དང་། 

རུ བའུ མགས བལ གངག གང་ལ་བ ཏ་པོ ཆོས་ཀྱི ༣་བཞག་བ་། མ་གཡོས་བནེ་དུ་ ས་གཞན 
ཡས་པའི་དཔབ་མོ་ཡིནོན། དེལ་ནི༽ ཇྙིགད་དུ་། རྐྱ་བམངནོརརམྐེ་བའང་། ཞུས་སས་ཞྲསཔས དརའེམཆར་གིདམངདོ། གྱི་དེ་ལགླ་གཞན་བཤདབ་ཡོདོདུ། །གེག 

རྣལ་ལན་ལ། གླ ཀོ །ལནམ་བཤོའ་དུང་། རྒོལ་བདང་། ཆརམ་པུང་བའོ། །དངཔོ་ལ་ཁྲ པིམ ཱ །ཚུལ་སྷི་སུ རོར་ད་ར་ན། 

-སྣང་ཚུལ་ཟྱི་སྒུ་གཀི གསུམདུ་ཐབས་བས་ལ བཉོཁིས་ཞས་བཞད ། ཤིས་བ གཡྱ་ཅོས་ཀི་སས་བཛ་ས་པའྱི་ངྷ་ཐཱཁ་ད ཆོག་གི་ཡུ་ཤེས་གཅིས་ལོཆས་ཅན། 


རའ 
















| 
ཚ༠༠-༤༧༤༩༤༤༠༩༡༤༤༠༤༤༤༤-༩༠༠༤ས་རར༨ “ ' 


` །སངྭསྱ་རྭཱ་ཧི་སས་མབྷསས་བརྨ་བལ། ། བཤད་མྲ་ཐག་བའྱི་ཧཱ་ ུ་གསུམུ་པོར་སངྦརངས་ཡིན་པའི་ཛིན། ཐཔ་ པ་ཁསླ་བངས་། སཟུགས་སྒུ་གཉིས་བོགང་ རརུབས་ཡིན་ཏ། སམས ྐ 
ན་ཀྱིས་མ་བསྫུས་བའྲི་ཤོ” ] འེབོ་ཿདྡོ་སྐུམ་ཡིན་ཏེ། ཁདཔའར་གསུམ་ལཱ་ ྱ་ཟི་ཆེསྭོ་སཱ་ 'དེན་པའི་ཕིར་ རཆ ༢ ལའ དཧེ་པའི་ཀུན་ རོ པལ བགཀྲམ་ཛད་བ 
ཞི པྲ ་ - རྨྲི -  ི་ བཚནཁི་དྲ་ང རོག ན་རུས་སོགས་པའི་བ་ 


་÷ དདག་ཀྱ་འརྔ་ ཡིན་ཏཾ ། རྫོག རྫོགསར རི་སྲལས | 
རྒྱས་ཀྱི ད་པ ར་སསས ཤོན་དྲས་པའི་བདེན་པས་ཿ པའི་ཕཚ་དང་། ༥༨བཞིན་དང་ རོ་མི་ 
1 ་ ང་ ༈ སངས་རས བདེན་པས ི་ འི གི་འ གས་སོ ཧན་ཡིམོ། ན་ས་ཞཞའ 
། བའོ སུ་ཤེནདྷུ་ཁད་པ་རཿ ཏན་ཆིགེས་སྲ་མིརཱུ་སཱེ། ཏྟ 
¡ པོ' །ཛིསྟརཞེན། }]1&་ ཛད་ནནི་སཔ ངསླི་རསྭསིརུ ཡེ། ཧཱ ང་བཏུད་དགིསས། རཱ རའ 


༦༅ཾངབ་བྱསེདཔའི། རར ངེ | 


--~-¬(-.-..[ 


རཾ ཾླིི་ རར ་ རརིཾིྲྭྲིྲ ས་ལ་འ ལོ ། 


མྤ་གབ་པ་ཇྭི་་ཞེན་ས་ ་ཤྲལ་བདང་། དུན་གླབ འད་གས | 
ཧིཡེས་པ་ཡ ཿ ཀཱ་་ཨང་ ་ག་ ན་བར གསང་འ སི ག་ ར་ཉན ག་ང ཞུ ནི་གསིན། རྒ ¦ 
„ ཁིས་དང་། དུབ་པའི་ངོབ་ཡདསནི་འ ི་ོ བ་ཡོད དྲུར བན དནི། རྣམ་བམས་ཅད་མཁན་ དགང ® །ཞེས ¦ 
༢ འཆུདྒར་ཡེནཱཧཾང་། རཱིབ་སྒྱོདི་དབ་ ཆའི ིསེིྲྲ ི་ུྙུ་ མ་ཡི་ནན ། ཐུབ་པའི་ངེབ་ཀིདྨ་ཀུནི། ཞྱི ཞིན་བདངའགུལ་བའི་ཱིན། 


` 


¡ཆྲཾསཀོ་སྐུ་ཞེས་བྲབ ངབ་ིདྩོཀིསཱ་ལས པོཤ་དྲ་བྲ་བཤད་ན ། ཆོས ན་འ ས་ས་ཆ ཤསག པར མདན་འགྱར་ལོ། དེ ཆུ ༽ འདུས་མ་བས ཤིང་ལཱནྱ་གིས་ཚུབ། ཿ ཆི ཤཱ 
ལྤི་པོུ། བུས 'ཏིད་ཀྱི་སུ་འོ། །ཞེས་བརོོདྱ་རྒུ་ཡིན་ཏེ་ སཡྦ་རྣསྱ་ར་ས སྤྱ་ཀི་དཱི ཐིངའ་ལས་མགཀོགས་པའི་ཆོས་གཞན་མེདཔའི་ཕིའའི། ། ) ཁནཆས་ཀིྱཀབ་བྭརུཁསི་ | 


| 


¿00&@ ཛུ 


སྲ ཞི་ཡེ 
དུཆྫོས ག་ 


བའི་ཕྱུ་ཚུལ་དྷུ་ཆུན་པའི་ཆེས༔ 
་ བོ 


ན། སེམསྱ་ཀི་ཆོས་དབངས་ཁེནོ་གཞི་ལམ་འབབས་བུའི་གནསྣ་མབས་ཐམས་ དཱསཱམས་ཉནདང་ བ་གིས་དབ འ 
གི འག. ི་ོ ལག ་ ར་ སི 
ཀད་བཀག་པར་འཚུར་བརང། ཟ་འིདོནཞིདིགན་འདུས་བསས། 

།གཉིས་པཿ ་ 
རར ག་གསལ ནི་་པའེསིུལན། ཤིར 


ཞིསྭ་བཊྭའི་ལཱས་ཤིགླ་མ་གསུངས་པའི་པི་རདང་། ཆོས་ཀྱི་སྭ་ 


མྨུདངའ་ཕ་སྦུལ་ གཉས་ལས། ཡེགས 





པྱ 


ར་རབ ་ 


་ རྫ ཡ་ 






ཞས 


བྲའི 
བས་འཀིསང་ 


ཞུངས་འམབའི་རིདད་། 


ལུསྒ་རམ་གཞག་ཏུད 


'ཞེས་ཌེ | 





ར། 





--༽ 
| 


| ས་པ་ལ་ནི་དགངས་གཞི་དང་། དགོས་པ ང་། སྒྲ་ཇིབཞིཿ དབུན་ཁསླ་བཊ་ནངོས་ལ་གནད་བེདགསུན་ཡདོད། ནི མཛད་ལསིནལགྲ་འམས་ཤདོནས་ཡོས་གིམཛདཔ་ཏྲོ 
གས་པ རུ་ཡཾ་ཤུས་ཆེསྣ་སུའི་ལཱསྣ་རཱམ་གཞག་ ཅུག གེ་ ལསྐ་ནཱམ་གཞག་གི་རེབ ལེབ་སྐྱེར་འགྲིག་པ། ིདནི་ཡེཤེས་ཀེད་གཅིག་ གྱུ་གསུམ་བོགངརུང་ 
ཟགས པར་མཛ ཡོ ཡིན ག་ས  ་ འམ ་ པུ སབཞདོ།། 
© སན་འྲབད་པའི་ཕགུསས་གངབསའ ས་ལས རྫས་ི་ཡཱཾནསད་སླ་གསུམ་ཀ་ ཙྱི་སྐུན་བཞག་དོགས་ ་ དུ 


། ཿ ་ བའི རརིིི་ གག་པ བང་གཡ དུས་ར ༡ ཙན དད་ སམ བའི པག @་ ་ | 





ཀྱི་ཁྱདཔན་དེང་། -ཤཾསཿ ཁྱརརབའྱརུལ་ལ།། བག £ ལས་ོིཉིྱ་ླཱ་ལ་ྫསྱས་དང་གནན བམས་ས 












ལ་ནི མོ་ཨིནཊེ། སངསྤྱ་རསྦྱ་ཉྲི་སྐས་བ བླསས་པའི་ཧིནོདང་།ླ་ཁོབྷོའབཊི་ཞ ངོ རལ ཉོ ཆོ 
ཛིང དལ གས་ན གྲ ལ་འ གསི པའོ ཞད ཞི ༥ ཤེས་དང་། བྱ་གྲུབ བའི་ཡ་ཤེས་གཉི་སན་ ྒྱས་ཀྱི་སྒྲ་དངོས་ 
ཡེས། བསམས་ཆ ཤ།ནྒོ་སྤབ་པའོ། ། 






བུགས་བར ༈དང་། དཔཔགཡེད་ གཕེ་དབོ་སམ་ 
ཨ གཞི་དབཤཤད་བའི་ཕིརརོ། རྱ ཏེ ལ་ ཇི་ཉ་རབྱེ་རརས་གཞི་ 
སྐུ མ་ལ ཞུས སོགས་འ ཟི་བཉནནས་ ི སསངསདིན་ བེ × ཏི། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དངོསུ་ལྷ་སུགསུམ། པའི་ལུཔདང་འགལ་བ་དང་། ྒ་ 
ཧཱཾ རྒྱས་ཀྱི་སཧཆུ་གསུམ་པོ་རཱས་ངཔད ཞས་པ་མ་ཡྭ་ པ་བ བའི་རིགས་བདང་གཡ་བས།། 


¡ ལགཉེ་ དྲུ་ཚུལ་དངགནསྦ་མུལ་གེས་ལས། 
5 ལྷ་སྭ་སཱལ་གཏིས་ལ་ནྡོདངང་ རང ་ཏེ། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏསུ་ལས་མ: བའི སཱ་བཤད་པ་བཞི་ རེད 
རྡ  ་ དཏཾ། ྣྕོོ་ ཞེས་པའི བོས རྐར དཔས ཡའ 

















བི“ 





རཾ བྱུར་འུ་ ི་ོ སྤ་ཧྡོ་ཛཱས་གཞནམ་ཡིན་ 
ོནོད་ས་བད་བངདབུང་ 


དད ཞེས་གང ཤིང་། དའི་རྫབ་ཀྲན་ཛྫོབ་པནིམ་རིགཔ་ཁྱ་་ལཾ། ཛི་ན ཏིསའངཔིན་མིབི་ུན་ོབ་ ཞེས་ད ༨ བདེན་གཉིས་འ 
ས་མེད ་ 


ཏེ། ལཱན་རག་དམིགས་པ་ངས་པའི་ཛིའ། དྲ ཡུན ར་ ཿ ་.ེ གུ 
ཅའ 


ཕུ ཅུ  །སོལམུནགརདན་པདམེན། །ཞེས་ས། །དང་འནདྲག་དཔད་འདིགྱ་ཤང་བཞིདཔ་ལྲི་ 
[ཁ་ན 


རི 


འའི་ཤག་བདེའརོག་ཅར། རྫས་གཞོནདུམདད་། ལྷན་ཅིག་དམིགས་ངས་ཡི ཡིནཔའི་པི། རས་བས་བམ་ ཐངགི་ 


དག་ས བདདེཀུནོ་ོབ། །ཆེས་བཤད་པའི་ཕིན། གཞུན་ཡུངསུཔསྦ་རྒསྭ་ཀྱི་སྨན་བ་ 
ར་སྭ་འྭས་བླམས་ཀི་ཀུན་རོབ་པའྱི་གུ་མྲི་མིད་དོ། ༽གཀྲིས་པ་འིགས་པའི་ཤེསངེ 


། ཞིས་གསུངས་པྭ་ལརན།། །དེ་བཞིན་དྲ་སེས ོས 





ན་ 





ལུས། གང་ཞིག་གིག་སྐབ་གངཞིག་ ལཱ། །ཡང་ 


ང་བར་ཨབཅེང་ དཔར སསབས ༣ ཀུན་ཆྣུབ ¦ 


བརབའི ་ར 


ར་སྣངཔའི་ ཏུ 
དང ཡང་༽ ་ ང 
།འདི་ནཾསེམས་ཤམ 


པ་གས ་ 


སི་བདང་། སསྦྱ་ཆོསྦྱི་ལོངས་སྦྲུལཿ 


ཀྱི་ལོཕ ངས་སྲལ་གཏེས་ཆོས་ཤ། 


| 
ཅ------ˆ- 


རིག རཆ 










པ་ར (ཤུད ག་ཏ 
རུག བ་ལུང ལེ སི ི་ོ ོང 
ཱ ། ད་ཞི ཏནཡསྭ་འདཔ་འ་ན། །བདུད་རྒྱཌ ག་འྱུཧར། །གེས་ ུ 
སས་རས བའི དྷ ་ྒེ ༧ར་ཐེས་མདོས་པ་ ། 
རྫ །ལ་སྒུང་ཧེད་རེད་ ‡ ཛི བི པལུདུན། སྣ་ངམ་ཁནྱརི་ ཤེས་པ་ལ ཞན་པའི་མངནདཔ་ང་ས་ གས་ད 
ྣ་རི་ཡིགས་བདྲིོ། དགད པང ྔནཔོརྫམངའབང་བཡིན།།ཕི་རོ་ཡན་དར རདོན་ཡཛིན།ཞེས་པྭ་རརརོ། །གནད་བུད་ནི། ་་སགཞནཔམཛནཔ །གརདག་ངལེ་གཟུགས་སྭ 
པཔ ༡༠༠༠༠༠༠༠༤༤༠༠༠༡ ༥ ༡ -- ༡ -- 




















མཐོང པལ པ། །ལག་བའི་ལམ བོཾ ཐོང་། ། །ཡསྱ་བསྡ་རསསྲན་ཆས༔ 
མཛོ ད་ཤིག ངས་ག བ་དག 















དྲ འ་སེ་བམི་འགལ་། སྣང་མཁྲནྤ་པ་ཤེས་བདའི་ 
གྲང་ཤུས་ལྭ་ཝུན་བློ་ངབ་བཞིན་ སྨ ཁཱ ་ གསི ཏེས ངཱ ཱ 
སབ་ དཀིང ཞན། དེང་བཞིགཟརའ། འཇིནལཏསཔངཔིརྲབམབ་ ྲ་ ༢ དུ 
།ྒ། ཨཨང་ ། ཧཾ ནས \གྲང ཡོ རེ ཊདྷཾ་སཱང སིག 
ནིའེདི་ཨིན་ཏེ། སངསྐ་ཅབའི་ གསུགགླ་གུ་གཉིས ས་མ ་ འདིདང་། ཛམ 




















ལ་ཤ ཀྱི་མིཿ 
རི་ལ བ་འ ེ་ : དི ་ག་ གོ་གོ ཅི 
ངེ གིག ོ་ཡིན་ 
སི ་ ཟོག 


གས་ད དྲྲྲ་ །བོན་སམིག་འྱཡིབ་གི་པ། རོ པཿ ཅུ ེ་ཞིག་དེད་་ སངསྤྱ་ཆས་ 












་ ང་ཐག གདག ཞེན འདི་བཔ་ལནགཀིར། སྲད མསོམངས་དང་། ྣུལ་མཁོ།ཁ དདངཔ ནིའཕལ ཟླ་ཤས་བ་ལྭ་སངབ 
འོ 
དྲ ་ 














བད་ཁགླབངས། འི སས་མ ཕུ ཤུལ 
་ དདང་ རིད ༽༽ རཿ ་ ངི | 
་སངའྱབུལཔདདབ་ ཤ་ཚ ་ ྣ ཞིར 
 སསསཟྫར་་་ག་གསས་བཟ་ 
༨ རར ཚིས རིམངོན་ཤོས་རངགི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ རུག རྩ ན་ག དདརལ་ལ་རིས་ནི་ཡང་ སྱི་སཤས་ཤད་་ད་ྱི་གང་ཟག 























ནི་བསྟུན་བ་ཅོད། 
ཟརྙསུདཔ་མ་ཁྲ་བུལ་ པམ་ད་བསུ་འབུར ན་པ 
དད་བ །ཞད་པ་ནལ། ཤསཔ་འྱི་རྭ་ 
 ་ ཅི ལག རི མས་པའི 
རལ་། ལཤས་གསུམཔནི༽ སེབ ་གྲགས་བེ་ལ་སོག ཱ ང་ ¥ ནི 
















ཀུགསལ་ལ། དསད 














ོལ་་པ་ིདུསཔདགགིའ་ག། ཁང་སབསྐ་ཆསྱ་ཀྷི་ངེས་ཐོབ་ ནའ་ངའ་བུལ་བའི་གངབམངའབ་ཡིནན་ཞས། ཟླབ་བབེནོ་ ཡ་ད 
རེ ཐོབས འའ 
ད་ ཁ་ར 


གྲས  ་ བཱ ་ 










༨༧ ༼ ¬ 





ངི 


ཀཀ 






ཏཱ ཀུན་བ དནཔ་གངཡེནཐག་་་ ངང བགབ 








རིིཨསཔྣཔྣའྲྣྲྣྤཔྤྣྨ༤༩ཚྤྦྤ¦ པ་དར 
དརདིགང་ རི རར ཇ་ 
༧ །པ་་ག་ཁོནཔ། རླ  ི&&@$ བ་བ།།ད་གཉིས་པོ་ལཱ་ ཨད་པརྡ་ཝག་ཀ ཁཱ 
ཤེ་གས་སོ། །ན་ལའང་གཞིག། ཏེ། སུལ་བྱགརབ་ནདབའི་ བདང ཅའ བླུ་གུབ་བ། །དེ་གཉིས་ ལི བླུ་མང་ཡདའརྡ་ཕག གོ 





















རགས་པ ཧི འི 
ཧཱཿ བའི དི ག་བཞི རེ འའ ུ ༥ གུ གུ བཏགྲ་འཟདབདེ ཡུ རྔབས 
ཐམས་ཅདྱ་ཉནབ་ མཆིན རར - ༽ དྲི བ 









པ་བཞི 









ས་པ་འཐ ཨ་བ ཀའོ །བའི་ཤི ཡོ ༢ 


རླུག ། གཞནྷ་ཀི་བིནི་ཀུན་ ཏགྲཾ་ལ་ཁཿ ཡད་ན 
བེ་མངྲསྦ་གུབ་འ འྲ་ཀར་བ། མའ འཀ (ཤོ ར་རང 

རྒྱའོདང་། ཞན་སེལ་དང་། རི་ལམ 

། ངང་། སེ རི སབས དུང། རྒུ་པམ་དུང། 







༩ སུར གྷ 
= 





གངོས་པ་ཞིན བྲབ་རླ་བ་མ་འ 

























ི རླ བ་མི་འཆོནཞན་མ་ཤདམའིནབ་མོནོ་ ོ་ པ་སུབདང། རོགམད་ཁྲ་བུལ་བའི་ ལུ 
ལྡོ ག་ར རི ་ །བ་དེ་ཏི ག་བཞི 





(པཿམཐའ་དགྱ་ཀངཿ 


ུ་དུགབབདའཛདས་པརབཞི་ 
ཇི་ཉྟར་ཞེན གི འབའབད་ོ 









རཱ 












© ོགཟརབད་ ག་ཆ་འ ཐག་ཚམ་བ་ 


ཧིས་བཆུར་ནྨནམ་པརླཾ་བམཁ 
།བར་ཡང་གུབ་ཞེས་ར་རིག་མབ་པ ི 
སི 
ཛ་པ 






་གུབ་བི་གཟ་ལྭ་གགུས་བཞྲིལུམེད་ཅིང ། ག་འབར དོ་ྱོ་པའ་དབུབདང་། 


ཁ་་ ་ ཟིན བག ་ 


གསོ 
དེ་འི ་ལོ། ། ཙུ 
“" ཁཡཐའ་ལས་ཉམས། རརར 





(པའི་གཞུང་ ཁུང་ད་ གྲ 

གྲ བརྗོད་པ་ནི་སངསྱ་ཚོཾས་ 

པྷ་ཐནཾ། དིགས་པམཤན་ སི གེ་ 
དཔགས དབལ གཞད 


བ་དན ། ཟབ་བ ད་དིབ་ངགཞིད། ལྭ 
དག་ལ ད་ལ་ླཾདངབའྱི་ནམ་པའི་སམསརྱས་ ཀྱི་ཡཾཤས་དངོས་ཡནེ་ལ་། རཱ་ 


༈ འཇིགས 





།འི་དབུམ་པ 


བྲ་གས་དང་ 
གི ཁ་ས་དང་ 
'བག་པུར་གའིགངཟཔ 


ཞུ་ཞིད ཡོད་ག་ཡད། དང་པོ། ཏུནན་གུ་ང 


རོབ 
།ལབ་གས་གས་རོང་ དན ] 





















།༄༅། „ །མདེདཊ ཨགགངས་རིག་བའི་དབངགིག་ས་འི་ ཤེས ཤས་བདེ་ནསངས་ ་ ཅན་ལ ཀྱི་བདེན 
« ལུ ` ་ ས་བེུའེ། ་ སུ འི པིག 


།ཨུ་པར་གག འི རྒ དའེ ནའི ཡང 
དྷ ་ ངྲསྒས་ 5 རྱ པ་འོ 
ངལ ཨུ་པའ ཁི བརཡམ་ ལས རི རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཚོགས 














_ །རྷུནཔོ་ཐུསས་ ེ གདན གི ཞས་བ ་ 
ྗྒཾ ་ དུལག་ཡྭ་ ས་ །གནུགསུ ཇོག དྲ བཱ རློག 









་ ་ ཇིན ཅཱ ཅི་བགྲ་ར ཅུ 
ས་སངན་སྭ་རྷསྱ་བས གཞུན་སངགི་ཡ་ཤེས་ བ་ 
ཏ། ྒྲལབའི་སུ་ཞས་3ངཧ། པ་དོདཌིནས་བད་ ཤིསབཤནནྤ་ཚུ་བཞྱ བྱནས་་འིན་ཤིག་དང་། གིག 



















སྲོའི རོ རེཾེཾེྩེཾྣཾྣནྣནད་ྟ 
ཡཿ ཙི༼ཡར་ཤེ ༈སྭ་༡ཞ/༽༢༢བ།ར་ཀ།ཀཧ་ངིཌ།ཿ གས་ག ཀི་ཚ £ 
ྱགུའའ་བཏནནས་ད ཅིའི རབ་འ བི ཁབ རོ སྐ གདང་། སུ་ཡུག་པ་དང་ ཌཔར་ཞྱ་བ་ 


རོ བླ་རད་འ་ ཆོ བྲ མ་དད ཅཅ ཇི 


ལས་འགོ  བ་བསུམ་ིཨ གཞིདང་། རྱིམ་གཏིས་གཟུགས་མདནམམ་ཁའ་དངྡ་ནམ་ཤས་ཀི་དངོས་ 












གཞི་ལ་བཅོན་བར་འཆད་དོ། མཆད ཅས་བདུང་ ྲར ་ ཀྲ 
།ཞིཿ་གསུ་ངས་ཤི དྲད ཆོཚཀ ་ རཾ བི ་དཔཡིན་གཏང་། གཞས་ 
ག་ལ བིར རནཔ་མཁའ་དངུ་ནམ་ཤ ན་པ་ཡིན །སྒ་ནུམས་གྲས་ 
བྷ ང་བ ཡར9་ ན་ཅི་ཞེན། ་ ི་ོ 
གོ རི ཞྲི་ཟིར་གཞན་དབང་དང་ ཡིནའིདཔྲ་གཞའ བྲུ 
















༥ལ་ས་ལ་སོགས་པ་ས་འབའ་འདེདདམ་ཞེན་ 
སས་བའིསྲངས་ 


། རཱ = ཤིངས་ལ་ཨ༡ཉམ 
ན་དབང་བཅུ་བཞིན་ནོ། འི མཚནཀི་དནི་༽ བསུམ་གཏན་བཞི་པའི་རབསཐའ 




















།ལ་བརྟནནས། ཟ སུས་སི གཤོནཔར་ཤདཔའིཞིརུགནངའབེལལ།། ་མ་དབ་གགསབ་མངོནབི་་ 
པ་བཞི་ 


ན་བའི་ངྷ་རྔུལ་མེད་པད 

དེགས་འབྲོག་པའོ།། །དཔེན། བབིབས་ དེ།། དང་བཞི ཨྭ་ཐར་དང་པོ་ལེསྱ་ཏི་ ཤིན་ཏེ། དེམདན་འི ནང 

རྣ ་ སཿ རེ རི ` གས་ས མ་ཤེས 
རར གསུའ་བཟངད་ ལས 


།བླསཡདང་། དི དྲད ་ 


ས་ཤ ¥ 
༥༦ ླྣཾ་་ རོའ ་ 





་ལས་མག་ གླ 
སམགདབཞི་ 

















དགྲ ངར་ ྱ་་ང་ རུ 5་ 


དཔའོ། མཚན་གཊ ཞུན ོད ད་བཇུན་ཞས་མད བ་འི 


༢ དག་གོ །དེདགནི་ ས་ ་ ་ ཕུ རང་ ¡;་ ཨ་ཞི སྦི 
, རི 


རཆ ད་བ རད ་ ་ 





















































རདད་འའ་ 
རཾ ་ འི 
(ཧཁ་ལསྭ་མབས་བྱ་དདཔ། 





སླག སབ དབ་འི་དཔའ་ ཅོང སམངམངའིགསངླས་བྱ་ོ་པ བ།མ་པན་གནབྲ་མའི་གཞུར་བག་ ་འཚལ་ལོ།། ་་ 


ཨྱིས་སྨཿསནོར་བུའི་དྲེ ་ལ་མཆོདཔཊའབུལོ། །མང་ཐསོརྣམ་ད' ཆེན་ལུ་ཞེན་ནས། 

སེ པ་ མཛ་ས་ཐས་བཟོད ཞོནང་ རྒ གས་ནས། །ཚུངཆོས་ཀུན་ི་ ལ་མ ་བཤདམངན་ཡང་ རྲི ངའན་དོན་མང་ བང བད ། ཏཾ 
.. ཧྱ ལཱཡ་ཚག ་ ྒ ས་རས ོང གང་འ ིགཡང་ ་ བྲའི ཐུ } 
༡༧ བཞིན་དཔན་པའི་པྲིན། ར་ ཟམཉིམ། ག་མི གོ 


དང་ ཐང་དབོག་ལ་ཡུནམི་ བཐེན་ཕྲ་དངམཆོག ཆི་་ གོ བ་བ ་ ཀྲའུ ྒ 
ད་ཤིག འདསཤད་ཅས།འར་འད་བདོག།ང  ག་ྱི་་མཆགབཅུཆན།།འདྱུུྱལལམགས་བྱཟུའ། བཞས གས་ཡེདགཞུ་ དི །།རྦ་ཐོས་པཱདཔའྱས་ ་ 























-ཤ ༄༅། ཆས་ད སགས་གགསུ མ་པོ གེད ཞས །།ཡུང་རིགས་ལངརྩོ་ཆོསབའདིམདན།།ཟབོགསུལ་ཞི་དྷའི་ཤིང་ དབགས ཤོགས 
་ ་ ×= །ཝཱན་མི་མཧུ་ཞིང་། ། ་  ་ དེ་ལ 0 ་ མོ་ག ཅོ 
ལ་མཚའོ་ བུ ས། ཀླུ བུང་དགསནད། གི 





ལལ 








